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Protokol Sureci

Turk Eczacilar Birligi ve Sosyal Guvenlik
Kurumu arasinda imzalanan bu gecici
protokolde; yenist imzalanincaya kadar
imzalanan ara protokolun gecerli
oldugunu ifade eden madde vardi. Bu
madde; stkinti bir madde idi ve belki de
bu nedenle protokol gorusmeleri istenildigi
gibi gerceklesmiyordu.

Halk Saghd 06
Hizmetinde 177yl

Insanlik tarihi kadar eski olan eczacihik mesledi bu yil
bilimsel kurulusunun 177, Yilru kutlamaktadr. flacm
kesfedilmesinden hastaya sunulmasina ve kullarnmdan
sonraki etkilerinin belirlenmesine kadar gegen tum
surecten sorumilu olan eczacllar, hi¢ suphesiz toplum
iIcin ¢ok buyuk dneme sahiptir. Bizler halk saghgmin
korunmasy, tyilestirilmest ve gelistiriimest icin 177 yildir
kesintisiz olarak ¢calismaktayiz. Bu kutsal gérevimiz
insanlik var oldugu surece de devam edecektir.

38

Niye...

Karsiliksiz sevgi, kosulsuz sevgi, kuralsiz sevai.

Inadina sevgi, hep sevgi. Sevgi.

40 sektdrEczaa Bulusmalan

Prof Dr.llkay ERDOGAN ORHAN

Ar-Ge Komisyonu Uuyelerimizle gerceklestirdigimiz  toplantilarda
verimli saatler harcanarak beyin firtmasi yapimaya baslanmustir. Her
seferinde bir suru fikirlerin havada ugustugu komisyon toplantilannda,
meslektaslanmiz icin yeni ve innovatif amagh ‘neler yapabiliriz” sorusuna
cevaplar aranmustr.



7 Duayen Eczaci

Prof. Dr. Okan ATAY

"Kaybetmeyi ahlaksiz bir kazanca tercih et. [lkinin acist bir
an, 6tekinin vicdan azabt bir &mur boyu surer. Bazi idealler
o kadar degerli ki; o yolda magdlup olmak bile zafer saylr.
Bu dinyada birakabilecedin en iyl miras durustluktur..”
Sevgili Hocarmiz tam da duvanndaki yazi gibi yasarmus ve

bizlere de bunu 6gretmek icin cabalanustir.
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Baskan'dan

Degerli meslektaglarim;

Doz Dergimizin bu sayisinda da birlikte olmanin
mutlulugunu yasamaktayim.

Bundan énceki sayimizda, terér olaylarina de-
ginmis ve siddetle kinamistim. Maalesef terér yine Ul-
kemizin Ustinde kara bulutlar halinde dolagsmaktadir.

Yine terérU kiniyorum. Terére ve terdrizme des-
tek verenleri siddetle bir kez daha kiniyorum. Ve dili-
yorum ki bu son kinama olur. insan hayatinin degerli
oldug@u; akliselim duygular ile vicdanlar én plana gi-
kar ve terorU destekleyen ve gercgeklestirenler, bir an
once bu eylemlerini sonlandirirlar.

Gegtigimiz sUrecgte pes pese sdzlesme dagitimi

sUrecini yagsadik. Mart ayinda gergeklestirilen ve 2015
yillina ait regete karsilamalarinin yasal boyuta kavus-
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Protok Siireci

Ecz. Stileyman GUNES
Ankara Eczact Odast Baskani

mas! adina sdzlesme yenilenme streci yasandi. Turk
Eczacilar Birligi Merkez Heyeti'nin almis oldugu karar
geregince de ara sdzlesmeler Ucretsiz olarak dagitil-
di.

Turk Eczacilar Birligi ve Sosyal Gu-
venlik Kurumu arasinda imzalanan bu
gecici protokolde; yenisi imzalanincaya
kadar imzalanan ara protokolun gecerli
oldugunu ifade eden bir madde vardu.
Bumadde; sikintil bir madde idi ve bel-
ki de bu nedenle protokol gérusmeleri

istenildigi gibi gerceklesmiyordu.

Ara protokol; stre¢ olarak da 31 Mart 2016 tari-
hinde son buluyor olmasina karsin, yenisi imzalanin-
caya kadar gecerli olmaktaydi.

Ecz. Stleyman GUNES

Ara protokoltin gegersiz olabilmesi veya 31 Mart
2016 tarihinin son gun olabilmesi i¢in; taraflardan biri-
nin bildirimde bulunmasi ( SGK veya TEB'in) 1 ay 6n-
ceden protokoltn sonlandirlacagina dair yazili olarak
bildirimesi halinde gerceklesecekti.

Bu iglemle ilgili Mart ayi ortalarinda ve hatta son
haftasinda dahi taraflardan herhangi biri protokoltin
gegerliliginin son bulmasi igin islem yapmadi. Turk
Eczacilan Birligi sadece hasilat bildirimlerinin medu-
laya girilmemesini istedi.

Bu surecte; Ankara Eczaci Odasi olarak Calis-
ma ve Sosyal GUvenlik Bakani Sayin Stleyman SOY-
LU’ dan randevu alarak goérisme firsati bulduk.(Go-
rismenin gerceklesmesinde Ankara Eczaci Odasi
TBMM Komisyonu Bagkan’i Ecz. Erdal BALIK ve esi
TBMM 24.Dénem Elazig Milletvekili Sayin Sermin BA-
LIK’a tesekkurleri borg bilirim.)



Sayin Bakan ile gorlsmeye gittigimizde kendilerine bir dosya sunduk.
Dosyanin iceriginde 4 Madde vardi.

1. Eczaci indirim oranlari, bir énceki yil eczanenin toplam hasilati yerine
eczacinin Kuruma kesmis oldugu net alacagi fatura tutari (KDV harig) Uzerinden
hesaplanmasi

2.Eczacinin SGK'na yaptidi iskonto oranlarinin asagidaki sekilde yeniden
duzenlenmesi

1.000.000 TL'ye kadar satis hasilati olan eczaneler tarafindan %0 indirim,

1.000.001 TL ile 1.500.000 TL arasinda satis hasilati olan eczaneler tarafindan
%1 indirim,

1.500.001 TL ile 2.000.000 TL arasinda satis hasilati olan eczaneler tarafindan
%1,5 indirim.

2.000.001 TL Uzerinde satis hasilati olan eczaneler tarafindan % 2 indirim.

Bir dnceki yil satis hasilati olmayan yeni agilan eczaneler i¢in en dustk indirim
orani uygulanir.

3.SGK tarafindan eczaciya verilen Recete basina hizmet bedelinin
asagidaki sekilde diizenlenmesi4. Saglik hizmetleri sunuculari tarafindan mesai

1,:1 ﬁﬁ;} IU’;E'L'I'":iTn RECETE Baﬁ:l rEu:. .HIZMET
(KDV HARIC)
0T 240,000,00 & 6,00k
240.001,00 TL 350,000,00 & 4006
360.001,00 TL 480.000,00 & 2,508
420.001,00 TL 700,000,00 & 2,008
700.001,00 TL 800.000,00 & 1,50%
900.001,00 TL 1.000,000,00 & 1,258
1.000,001,00 TL 1.500.000,00 & 0,758
1.500,001,00 TL 2.000,000,00 & 0,508
2.000.001,00 TL ve zeri 0,508

saatleri disinda yazilmis olan regetelerin nobetgi eczaneler tarafindan nébet
saatleri iginde karsllanmasl durumunda ve soguk zincire tabi ilaglarin temininde
her recete basina, regete hizmet bedeli %50 oraninda artirilir.

Ve ayrica s6zlU olarak iki talebimiz oldu.

e Sosyal Guvenlik Kurumu bunyesinde calisan eczacilarimizin, kurum
icerisinde Ust dlizey burokratlar arasinda ( Daire Bagkanlari, GSS Genel Mudur ve
Yardimcilari gibi ) temsiliyet adina gérevlendirilmesi

e Turk Eczacilar Birligi ile Sosyal Glvenlik Kurumu arasinda gértismelerde
bir tkanma surecine girildigi, gérismelerin biran énce baslatimasi konusunda
gerekli talimatlarin veriimesi.

ilerleyen strecte Sayin Bakan, Turk Eczacilan Birligi Merkez Heyetini kabul
ederek, ilk gorismeleri ve gértsme trafiginin de baglamasini sagladi.

Turk Eczacilar Birligi ve Sosyal Guvenlik Kurumu arasindaki gérasmeler trafigi
agirlikli olarak eczacilarin maddi taleplerini kapsamaktaydi.

Surecte Sayin Bakan'in, Sosyal GUvenlik Kurumu Bagkanligina 8 Eczaci Odasi
Baskani ve ekonomik durumu iyi olmayan 3'er eczacinin katllacag bir toplanti
yapllmasi talimatiyla, Ankara’nin da igerisinde bulundugu mesleki sorunlarin
dinlenmesi ve ¢ozUm arayislar konulu bir toplanti gerceklestirildi.

Benzer igerikli, Sayin Bakanin ve Turk Eczacilar Birligi'’ nin de iginde
bulundugu 24 Eczaci Odasi Bagkani ve yine 3'er eczacinin katildigi bir toplanti ile
talepler ve sorunlar tekrar dinlendi.

Ve akabinde TEB-SGK maddi konular Gzerinde gdérismeleri strdirmeye
devam etmekteydi.

Belirli bir stre sonra gérismeler yeniden tikandi. Maddi taleplerde ortak bir
yolda uzlagilamiyordu.

Sayin Bakanin yeniden devreye girmesi sonucu belirli bir noktaya kadar
gelinmesine karsilik Ekonomik Koordinasyon Kurulunun da belirlemis oldugu
maddi limitler nedeniyle sorunlar ¢éztlemiyordu ve strmeye devam ediyordu.

30 Nisan aksami gecenin ge¢ saatlerinde Sayin Bagbakan'in daveti Uzerine
Heyet Sayin Bakan ile birlikte gérlismeye gitmis; akabinde protokol imzalama
asamasina gelinmis ve Turk Eczacilan Birliginin maddi talepleri yapilan bu gérisme
de uzlasl ile sonlandirmig oldu.

Sonraki gtinlerde Sosyal Guvenlik Kurumu ve Turk Eczacilan Birligi arasinda
protokolin cezai huktmleri gorismeler ile bir sonuca baglanmis ve 01.04.2016
tarihinden itibaren gecerli oimak Uzere protokol imzalanmis oldu.

Daha once yaptigimiz gibi s6zlesmelerin dagitimini; boélgeleri gtin gun
gruplandirarak gerceklestirdik.

Sozlesmelerin dagitimi stresince; web sayfamizdan duyurular yineleyerek
6n plana gikmasini sagladik, SMS yoluyla hatirlatmalar yaparak unutulma olasihigini
yok etmeye gayret ettik.

29 Nisan Cumartesi ve 30 Nisan Pazar gunlerinin Sosyal Guvenlik Kurumu’'nda
mesai olmamasi nedeniyle sdzlesme teslimlerinin 1 Mayis Pazartesi sabahinda
mutlaka gerceklestiriimesi gerekmekteydi. Bir sdzlesme slreci daha sorunsuz
olarak gergeklestirmenin mutlulugunu yasadik.

Protokol Uzerinde ben yorum yapmadim. Eczaci Kamuoyu olayl yakindan
takip etti. Bazi kesim meslektaglarm protokolU basarili bulurken bazilan ise
protokolin vasatin altinda oldugunu ifade etti. Dilegim, umudum ve temennim 2017
yilinda protokolde maddi kazanimlar ve cezai sartlarda bizler icin daha olumlu ve
daha avantajli bir protokol olur.

Sayin Bakan ve Sosyal Guvenlik Kurumu yetkilerinin yapmis oldugu goérisme
davetlerinin disinda dogrudan iginde bulunamadigimiz protokol streci ile ilgili, 6zet
olarak sizleri bilgilendirmek istedim.

Sozlerime burada son verirken; gecmis 14 Mayis Eczacilik GUntntzi ve 19
Mayis Atatirk’t Anma Genglik ve Spor Bayraminizi en igten dileklerimle kutluyorum.

Sayglarimla.



Akademik Bakis

Halk Saghgi
Hizmetinde

177.y1l

SAGLIGINIZ
BiZiM ICIN DEGERLIDIR . .

“ 177 yaldir sizler icin calisiyoruz ”
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177 Yildur

Degerli Meslektaslarim,

Yeni bir sayida sizlerle birlikte olmanin heyecani
icerisinde kaleme aldigim bu yazida hepinize sevgi ve
saygilarimi sunuyorum.

insanlik tarihi kadar eski olan eczacilik meslegi
bu yil bilimsel kurulugsunun 177. yilini kutlamaktadir.
ilacin kesfedilmesinden hastaya sunulmasina ve kul-
lanimdan sonraki etkilerinin belirlenmesine kadar ge-
¢en tUm suregten sorumlu olan eczacilar, hi¢ stphe-
siz toplum icin ¢ok bUyldk éneme sahiptir. Bizler halk
saghginin korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistirilimesi
icin 177 yildir kesintisiz olarak ¢alismaktayiz. Bu kutsal
gbrevimiz insanlik var oldugu strece de devam ede-
cekiir.

Hepimizin bildigi gibi ilag yerytztnde ki en stra-
tejik Grunlerin basinda gelmektedir. Gelismis Ulkeler
saglikl toplum olabilmek adina ilag arastirimalarina
¢cok buytk yatinmlar yapmakta ve eczacilara hak
ettikleri degeri fazlasiyla vermektedirler.  Ulkemizde
25.000'i eczanelerde calisan toplam 34.000 civarinda
eczacinin da batill Ulkelerdeki meslektaslari gibi daha
sosyal ve mureffeh bir hayat strmesi en buytk arzu-
muzdur.

Hic stphesiz, birgok meslek dalinda oldugu gibi
eczacllarinda ¢ézim bekleyen sorunlari bulunmakta-

= A

dir. Busorunlarin en bagindaise icinde bulundugumuz
ekonomik sikintilar ve burokratik islemlerin yogunlugu
nedeniyle hastalarimiza yeteri kadar vakit ayirama-
mak gelmektedir. Saglik Uygulama Tebligi kontrolt
yapmaktan, cok sik degisen mevzuat uygulamalari-
na adapte olmaya calismaktan ve bir de bunlara son
dénemlerde ndbetci eczanelerimize yapilan saldirilar
eklendiginde, asli gérevimiz olan “SAGLIK DANIS-
MANLIGI” hizmetini zorluklar icerisinde stirdtirmeye
calislyoruz. Bizler tim olumsuzluklara ragmen halki-
mizin ilaca erisimini hizlandirmak i¢in Ulkenin en Ucra
kdsesinde bile cani pahasina da olsa hizmet vermeye
devam ediyoruz. Diger taraftan, verdigimiz saglik hiz-
metine karsilik, saghgi bir rant kapisina déntsttrmeye
calisan saglik simsarlari ile mUcadele ediyoruz. Mar-
ketlerde, benzinliklerde, aktarlarda, televizyonlarda ve
internette saglik Urdnlerinin yasadigi olarak satiimasi
halk sagligi acisindan bUytk bir tehdit olusturmak-
tadir. Medyaya da yansiyan olaylarda igerisinde ne
oldugu belli olmayan ve kontrolstizce satilan urdnleri
kullanan bir¢ok vatandasimizin hayatlarini kaybettikle-
rine Uzulerek sahit oluyoruz. Surasi unutulmamalidir ki
“SAGLIK URUNLERI SADECE ECZANEDEN ALINIR”
Bu nedenle tim halkimiza “ECZANEDEN AL, SAG-
LIKLI KAL” mesajimizi iletmek istiyoruz. Ctinkii “SAG-
LIGINIZ BiZIM ICIN DEGERLIDIR” ve bizler 177 yildir

Prof. Dr. Mustafa ASLAN

n| Sevkle‘:ym Heyecanla

Prof. Dr. Mustafa ASLAN
Ankara Eczact Odast Genel Sekreteri

bilimin 1siginda sizler icin calisip saglik dagitiyoruz.

Ulkemiz terérle kapsamli bir micadele yurdit-
mektedir. Canlari pahasina Ulkemizin ve milletimizin
guvenligi icin garpisan kahraman askerlerimize ve po-
lislerimize sUkranlarnimizi sunuyoruz. Aziz sehitlerimizi
saygl ve minnetle aniyoruz. Terérin ortaya gikardigi
tim olumsuz sartlara ragmen Guneydoguda ki il ve
ilcelerde hizmet veren bircok meslektaslarimiz bélge-
de yasayan vatandaglarimizin sagligini korumak icin
eczanelerini acik tutmaya gayret gostermektedirler.
Devletimizden olaganusty sartlarda hizmet vermeye
calisan meslektaslarmiza daha fazla destek olunma-
sini ve oradaki eczanelerin karsilastiklar sorunlar gi-
derecek tedbirleri aimasini talep ediyoruz.

Halkimiza hizmet veren 25 bin eczanenin ayak-
ta kalmasi, ekonomik olarak guclenmesi igin yillardir
israrla savundugumuz meslek hakkimizin biran énce
yasallastirilip glvence altina alinmasi énemli bir ih-
tiyactir. ilag fiyatlarindan bagimsiz hasta odakli ve-
rilecek olan meslek ve ndébet hakki, topluma verilen
saglk hizmetinin sdrddrtimesi ve gelistirilmesi icin
zorunluluk halini almistir. Cuinkt “SAGLIKLI TOPLUM
SAGLIKLI BIREYLERDEN OLUSUR” ve “ECZACI
SAGLIKLI TOPLUMUN VAZGECILMEZIDIR”.

Bir sonraki sayida goértismek dilegiyle...



Editor

Prof. Dr. Mehtap UYSAL
AEO TEB Buyuk Kongre Delegesi

Eczacilar en kolay ulasilabilen
ve en kolay hizmet alinabilen
saglk ¢alisanlandur.
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Sevgili Ogrencilerim, Degerli Meslektaslarim merhabalar,

Bu sayimizda konuya dogrudan giriyor ve eczacilarin toplumu bilinglendi-
rebilecek en 6nemli saglik calisani oldugunu iddia ediyorum; Neden mi??
Carpici sonuglarl hentiz birkag gun énce yayinlanan bir arastirmanin detaylari
endiselerimi hakli ¢ikardi. Kuresel 6lgekte yapilan “Antimikrobiyal Direng Aras-
tirmasina” gére antibiyotiklere karsi direncli bakterilerin etkileriyle ilgili olduk-
¢a vahim sonuclar ortaya konuldu. Buna gore, eger yeni ve glclu antibiyotikler
kesfedilmezse 2050 yilinda antibiyotiklere karsi direncli bakteriler dakikada 20
kisinin 6lUmuUne neden olabilecek yani her 3 saniyede 1 kisi 6lecek. Bu aras-
tirmanin sonuclari aslinda beni hi¢ sasirtmadi. Cinkl son 10 yildir benzer kay-
gllari iceren pek ¢ok yurt disi makale okudum. Aragtirmalarin gosterdigi bagka
bir sonug ise antibiyotiklerin en az yarisinin gereksiz kullanildigidir. Ulkemizde
henliz bu alanda istatiksel bilgiler yok maalesef ama ABD’de her yil 2 milyondan
fazla kisinin direncli bakterilerle enfekte oldugu ve bu hastalarin en az 23 bininin
yasamini yitirdigini belirlenmigtir.

Aragtirma “Tedavi edilebilen enfeksiyonlar, élimcul olacak” iddiasin
da kuvvetle savunuyor. Basit bir ameliyat olmak icin, ya da siradan bir biyopsi
yaptirmak i¢in yurlyerek girdigimiz bir hastaneden ¢ikisimiz direngli bakterilerin
olusturdugu bir hastane enfeksiyonu sonucu hastane morgunun soguk raflarin-
dan olabilir. Yayinlanan raporda ayni zamanda antibiyotiklere direncli bakteri-
lerin olusturdugu enfeksiyonlarla micadelenin “Hizla kaybedilen bir savas”
oldugu belirtiimekte. Arastirmanin sonuglarina gére 2050 yilina gelindiginde yil-
da ortalama 10 milyon kisinin antibiyotiklere direncli enfeksiyonlar nedeniyle ya-
samini yitirecegini tahmin ediyor. Yeni bir antibiyotigin gelistirilmesi ve kullanima
sunulmasi yaklasik 15 yili almakta ve milyon dolarlarla ifade edilen maliyet ge-
rektirmektedir. Fakat uygunsuz kullanimlar sonucunda yeni gelistirilen antibiyo-
tikler de hizla etkisiz molekdller haline gelmektedir. Bilin¢li ve uygun antibiyotik
kullaniminin yayginlastiriimasinda doktorlar kadar toplumun da bilgilendiriimesi
ve egitilmesi gereklidir. Toplumun bilgilendirilmesinde en bUyuk gorev ise biz ec-
zacllara dusmektedir. Her ne kadar recetesiz antibiyotik satmak istemedigi igin
saldiriya ugrayan darp edilen meslektaslarimiz olsa da gereksiz antibiyotik kulla-
nimin sadece bireysel degil toplumsal olarak da blyUk zararlari olabilecegini
ve tedavi edilemeyen enfeksiyonlarin olusturdugu salginlar sonucunda ytzyil-
lar 6ncesinde oldugu gibi milyonlarca insanin élebilecegini anlatmamiz gerekir.
Cunku hicbir saglik calisani ilaclar hakkinda bizler kadar egitimli degildir. Ayni
zamanda eczacllar en kolay ulasilabilen ve en kolay hizmet alinabilen saglik
calisanlaridir. Eczacilar hastalarina ailelerinden, arkadaslarindan daha sirdas
ve komsularindan daha yakin mesafededir. Eczacilar hastalarini kapi énlerinde
bekletmez, hastanelerde oldugu gibi koridorlar katlar arasinda dolastirmaz. Ec-
zacllar bulunduklari mahallelerin, semtlerin en saygin ve guvenilir kisileridir. Bu
vesile ile Eczacilik Bayramimizi kutlar daha iyi sartlarda meslegimizi yapabilece-
gimiz gunlerin gelmesini dilerim.
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Protokoliin Bazi
Maddelerinin Iptali istendi

SGK ilag alim protokoltintin 31/12/2015 tarihli Sosyal Gtivenlik Kurumu Kapsa-
mindaki kisilerin Turk Eczacilan Birligi Gyesi eczanelerden ilag teminine iligkin
4.3.6, 6.12 maddesinin 2. fikrasinda yer alan “01.02.2012 tarihinde imzalanan

protokolden” ibaresi ile 6.17°’nci maddenin 3'ncu fikrasinin yUritmesinin durdu-

rulmasi ve iptali talebi ile ilgili Odamiz tarafindan dava agilmistir.

PANISTAY ILGIL] DAIRES] SAVIN BASKANLIGINA
ANKARA

Y hrltmenin Durdurulmass Taleplidie.™

DAVACT H TED 2.Bolpe Ankara Ecraci Odas (8330020602)
Olpanler Sk. No:32 Kinlay Cankayva/Ankanm

VEKILI r Avukst Hayriye Tilin CAKIN

DAVALIL 1 1.8syal Glivenlik Kuruma Bagkanhs - Ankara
L.Tirk Ecencalan Bisligi
Willy Brand Solak No-9 06690 Canlosyn/Ankars

KOXU H 311 23013 warhli Soayal Gi |5k Kunarmis Kag dski Kigilerin
Tirk Ecracilan Birligi Oyesi Ecramelerden lag Teminine Digkin
Prosokoblin 4.3.6, .12 maddenin 2. Fikrasanda yer allan "01.02.2012
tarihinds imralasean prolokolden™ iharesi ile 6.17 i maddemin 3 ool
fikraamn yanamesisin durdurulmais ve splal iledadie.
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Aktarlar, Baharatcilar ve Benzeri
Diikkanlar Hakkinda Genelge

T.C. Saglik Bakanlig Ttirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumundan
gelen yaziya istinaden;

Aktar, baharatci ve benzeri diikkanlar yeni genelgeye gore il Saglik Mudarligu-
ne mUracaat ederek izin belgesi almak durumundadirlar.

Saglik ve hijyen kurallarina uygun sekilde faaliyet géstermesi igin aktar, baha-
rat¢l ve benzeri dukkanlar artk genelgede belirtilen usul ve esaslar ¢cerceve-
sinde hizmet verebilecektir.



Muvazaa lle Miicadelede
Bir Adim Daha Atildi!

14 Mart 2016 tarihli ve 2164337 sayill Bakanlik oluruna istinaden hazirlanan,
“Muvazaa Degerlendirme Komisyonlarinin Tesekkdilii fle Calisma UsGl Ve Esaslari
Hakkinda Yénerge” TITCK web sayfasinda yayimlanmistir

Yoénergeye gore; il Saglk Mudurlikleri ile TITCK bunyesinde Muvazaa
Degerlendirme Komisyonlari kurulacaktir. Yeni agilacak, devir veya nakil edilecek
eczanelerin muvazaa degerlendirmesinin yani sira mevcut eczanelerin de
muvazaa degerlendirmesi yapilacaktrr.

Yénergedeki 6nemli hususlar asagida sunulmustur.

* Ybénergede Muvazaa; ‘Eczacinin sahip ve mesul mdddrd olarak
gorindlgu eczaneyi fiili olarak gdérevi basinda bulunsun veya bulunmasin, gizli
veya acik, yazill veya sozll anlasmalarla ortak veya bireysel olarak bir baskasinin
isletmesi faaliyetini ve benzeri tim faaliyetleri” seklinde tanimlanmistir.

Il saglk Mudurltkleri ile TITCK binyesinde “Muvazaa Degerlendirme
Komisyonlari” teskil ettirilecektir.

il Saghk Miidiirliigii Muvazaa Degerlendirme Komisyonu; il saglik
mudurtnun veya goérevlendirecegi saglik mudur yardmeisinin baskanliginda il
saglkmudurligtnden gorevliikikisiile eczaciodasincatemsilen géreviendirilecek
iki Kisi olmak tzere toplam bes Uyeden Valilik onayi ile tesekkdl ettirilecektir.

e Kurum Muvazaa Degerlendirme Komisyonu; ilag ve Eczacilk
Baskan Yardmcisinin veya Eczaneler ve Ecza Depolarn Ruhsat Dairesi
Baskaninin bagkanliginda, Eczaneler Ve Ecza Depolari Ruhsatlandirma
Daire Bagkanligindan iki kisi, Hukuk Musavirliginden bir kisi ile TEB'i temsilen
gorevlendirilecek g kisi olmak Uzere toplam yedi Uyeden Kurum Bagkani onayi
ile tesekkdl ettirilecektir.

e I Saglk Mudurligi Muvazaa Degerlendirme Komisyonu tam say ile
toplanacak ve oybirlidi ile karar alacak. Oylamada ¢ekimser oy kullanilamayacak.
Oybirligi ile karar alinamamasi halinde dosya degderlendiriimek tizere TITCK'ya
gonderilecektir.

e KurumMuvazaa Degerlendirme Komisyonu en az bes Uye ile toplanacak

ANKARA ECZACI ODASI’'NDAN HABERLER

ve oy ¢oklugu ile karar alinacak. Oylamalarda ¢ekimser oy kullanilamayacak.
Oylarin esitligi halinde bagskanin oyu yénunde karar alinmis sayilacaktr.

* Eczane agmak, nakletmek veya devir almak isteyen eczacilar;

Belgeleri ile birliktell Saglk Mudurligine bagvuracaktr I Saglk
MudUrlugtnin bagvuruyu ilgili eczaci odasina tebliginden itibaren 15 is gunu
icerisinde eczaci odasi muvazaa degerlendirme raporu hazirlayarak il Sagik
Mudurlugtne génderecektir.

e {ISaglik Mudurltkleri de, eczaci odasinin hazirladig muvazaa raporuna
gore veya eczacl odasinin 15 gunltk degerlendirme stresi bitiminde gerekli
arastirmalari yapacakir.

e Eczacl odasnin muvazaa olduguna dair gorust ile il Saglk
MUdurligunun incelemesi ortisttgu takdirde eczacinin bagvurusu ret edilecektir.

e Eczacl odasnin muvazaa olduguna dair gorist ile il Saglk
MUdarlaginin: incelemesi orttismedigi durumda, konu il Saglk Madurligu
Muvazaa Degerlendirme Komisyonunda gortstlecektir.

e iI'Saglk Mudurligt Muvazaa Degerlendirme Komisyonunda muvazaa
konusunda mutabakata varilamamasi durumunda, eczaci odasi ve il saglik
mudurltginun goéraslerini ve bu gorlsleri destekleyen tim bilgi ve belgeleri
iceren dosya ivedilikle TITCK'ya génderilecekti.

e TITCK tarafindan muvazaa degerlendirmesi yapiimasina karar verilmesi
halinde konu Kurum Muvazaa Degerlendirme Komisyonunda gérusUlecektir.

* Faaliyetteki eczanelerin muvazaa degerlendirmesi;

e Faaliyette bulunan eczane hakkinda muvazaall oldugu yéntinde ihbar
veya sikayetlerin olmasi,

e Muvazaaya iligkin bilgi ve belgelerin bulunmasi veya eczanenin
sahip ve mesul mudurd olan eczacinin mazeretsiz olarak gorevi basinda
bulunmadiginin tespit edilmesi veya ilk denetim dahil olmak Gzere bir yillik periyot
icerisinde gdrevi baginda bulunmadiginin tespit edilmesi durumlarinda muvazaa
incelemesi yapilacaktir. (S6z konusu tespiti; Bir yillik periyot icinde eczaneye
lg farkl zamanlarda yapilacak denetimin her birinde eczacinin eczanede
bulunmadiginin tespiti halinde, 24 saat Sonra yapilacak denetim ile eczacinin
eczanede bulunup bulunmadiginin tutanak ile belgelendirilmesi seklinde yapilir.
Birinci denetimde eczanesinde olmadigi halde 24 saat sonra yapilan ikinci
denetimde yerinde bulunmus olsa dahi, eczaci hakkinda muvazaa karinesi
olusacagindan bu eczacilar hakkinda arastirmalarn titizlikle yapilimasi gerekir.)

e Muvazaa ile ilgili konunun eczaci odasina bildirildigi tarihten itibaren
en ge¢ doksan gln icinde eczaci odasinca muvazaa degerlendirme raporu
hazirlanacak ve hazirlanan rapor, muvazaaya iligkin eczaci odasinda bulunan
tum bilgi, belgeler ve varsa tutanak altina alinmis beyanlar ile birlikte il saglk
mUdurligine goénderilecektir.

e Eczaciodalari tarafindan ilgili eczane igin muvazaa goérisu olusturulmus
ise konu il Saglk Midurligu tarafindan incelenecektir. Degerlendirme ile ilgili
islemler eczane acilis, devir ve nakil islemlerinde oldugu gibi ydrutUlecektir.
(Eczaci Odasi géristi ile I Sagik Muddrliga gérisd értisir ise, eczane ruhsati
iptal edilecektir Gérisler érttismez ise konu TITCK'ya gidecektir)
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adde ve Miistahzarlara
ler Hakkinda Genelge

TITCK tarafindan yayimlanan;

** Uyusturucu ve Psikotrop ilaglara Ait Faturalar ” konulu genelgede;

Faturada etrafi yildizlarla cevrilmis bir dikddrtgen icerisinde, “ Regetesi ve Faturasi Saklanacak ilaclar ” ibaresinin yer alacagi ve bu faturalarda diger

ilaclarin yer almayacagi,

Uyusturucu ve psikotrop ilaglara ait faturalarin, 5 (bes) yil boyunca saklanacagi belirtilmistir.

* * Kontrole Tabi Madde ve Mustahzarlara iliskin Regeteler ” konulu genelgede;

Hekimler tarafindan eksik doldurulan kirmizi ve yesil regetelerin karsilanmamasi gerektidi,

Eczaci tarafindan doldurulmasi gereken boélumlerin eksiksiz doldurulmasi gerektigi,

Eczanelerde iki nusha halinde gelen regetelerin kabul edilebilecegi,

Kirmizi ve yesil recetelere kapsam disi ilag yazilamayacagl, yazilanlarin ise eczanelerde kabul edilemeyeced;,
Recete arkasina hasta veya yakinin adresinin alinmasi gerektigi,

SGK'ya fatura edilen recetelerin fotokopisinin eczanede saklanmasinin gerektigi,

Maksimal dozu gegen regetelerin karsilanmamasi gerektigi,

Eczane kayitlarinin elektronik ortamda tutulacagi ve ITS bildirimlerin yapilacag,

Normal regete ile verilmesi gereken izlemeye tabi ilaglarin eczanelerden regetesiz satisinin yapilamayacag!, kayitlarinin elektronik ortamda tutulacagi ve

ITS bildirimlerinin yapilacags,

SGK proizyon sisteminden onay alinan receteler haricindeki bedeli hastalar tarafindan ¢denen regetelerin 5 (bes) yil slreyle eczanede saklanmasi ge-

rektigi, v.b hususlar yer almistir.
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Ankara Eczaci Odasi tarafindan iiyesi
adina acilan dava lehimize sonuclandi!

T.C. Ankara Bati 2.Sulh Ceza Hakimligi'nin 2016/311 degisik is numa-
rall dosyasina gore;

itiraz edenin itiraz dilekgelerinde hakli olup, eczanelerin satis yeri ol-
mamasl, 6197 sayill yasa kapsaminda saglik kuruluslari olmalari, satis ve
ruhsatlarinin Saglik Bakanliginca dizenlenip kendi 6zel mevzuatlari gere-
gince denetimlerinin 6197 sayili Eczacilar ve Eczaneler hakkindaki kanu-
nunun ve Eczaneler ve Ecza hizmetleri ydnetmeliginin belirli maddelerine
gore Saglik Bakanliginca yerine getirilecegdi, bu nedenle Gida, Tarim ve
Hayvancilik Mtdurlagu tarafindan yapilan denetimin usul ve yasaya aykirl
olup idari para cezasinin kaldiriimasina iliskin karar verilmigtir.

Ar-Ge Komisyonu
6.Toplantisini Gergeklestirdi

18 Mart 2016 Cuma gunt Ankara Eczaci Odas’’'nda Ar-Ge Komisyonu 6.
toplantisini gergeklestirdi.

Toplantida 19 Subat 2016 Cuma gunu gercgeklestirilen “Sektor-Eczaci
Bulusmasi” toplantisinin sonuglari degerlendirildi.

Komisyon Mayis ay icerisinde “Sektoér-Eczaci Bulusmasi” toplantisinin
ikincisini planlamis ve konusu “Glnes ve Saglik” olarak tespit etmistir.
Konu Yonetim Kurulu tarafindan degerlendirildikten sonra, Uyelere gerekli
bilgilendirme yapilacaktir.

Ankara Eczaci Odasi < > 14



Is Teftis Kurulu Miifettislerinin Eczane
Denetlemeleri Hakkinda

Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanhg Is Teftis Kurulu mifettiglerince 2016
yilinda tiim Turkiye genelinde, 4857 sayili is Kanunu ve ilgili mevzuat acisindan
eczanelerin denetimleri yapilacaktir. Denetimler Ankara ili bazinda baslatiimistir.
Yapilan denetimler ve denetimlerde istenilecek hususlar ile is Kanunu uygula-
malarindan dogan sorunlarin ¢céztmine yonelik odamiz énculugtnde Is Teftis
Kurulu yetkililerinin de katilacagi ve konuya iliskin sunum yapacaklari bir toplanti
duzenlenmesi kararlastiriimistir.

Toplanti tarihi ve yeri ayrica bildirilecek olup, meslektaslarimizin konuyu biz-
zat kendilerinin takip etmeleri dnem tasimaktadir.

ANKARA ECZACI ODASI’NDAN HABERLER

Nobetci
Eczaneye
Saldiranlar

CEZALANDIRILDI!
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10 Y1l 6 Ay Hapis Cezasi

2015 Aralik ayinda Kegitdren’'de faaliyet gosteren bir eczanemize
gece nobetinde yapilan silahli saldinnin failleri tutuklanmisti. Saniklarin
yargilanmasi ile ilgili dava 23.03.2016 Carsamba (Bugtn) Ankara 3. Agir
Ceza Mahkemesi'nde gordlmustur.

Odamiz avukatlari, Genel Sekreterimiz Prof.Dr. Mustafa Aslan, Yénetim
Kurulu Uyelerimizden Ecz.Necdet Senbaba, Ecz.Cem Ozcivanoglu ve Turk
Eczacilan Birligi Denetleme Kurulu Uyesi Ecz.Serhat Salim Aktag'in da hazir
bulundugu dava sonucunda saniklara 10 yil 6 ay agir hapis cezasi verilmisgtir.

Bu tarz eylemlerin son bulmasini temenni eder, meslektaslarimiza
sayglyla duyururuz.



SGK'dan
Kritik Hamlef

Protokol Hazirlama ve Iptal
EtmeYonetmeligi Yayinlandi

SGK ilac temini amaciyla lreticiler ve depolarla sézlesme yapabile-
cek!

SGK saglik hizmeti alim protokollerinin hazirlanmasi ve taraflar ara-
sinda imzalanmasina dair yénetmelik yayimland..

26 Mart 2016 tarihli Resmi Gazete'de “Sosyal Guvenlik Kurumu

Saglk Hizmeti Satin Alim Sézlesmelerinin / Protokollerinin Hazirlanmasi ve
Akdedilmesine lliskin Yonetmelik” yayimlanmistir.

Yénetmeligin amacinin; “ihtiyag duyulan alanlarda olusturulacak alterna-
tif geri 6deme modelleri lizerinden saglik hizmetinin finansmani igin saglik
hizmeti sunuculari ile Kurum arasinda yapilacak sdzlesmelerin/protokollerin
hazirlanmasi ve akdedilmesine iliskin usul ve esaslari dlizenlemektir.” oldugu
belirtiimistir.

Yonetmeligin 5'nci maddesinin 19'ncu fikrasinda da; “kurumca belirlene-
cek tibbi malzemelerin veya zorunlu ilaglar /ilag gruplarinin ilag tedarikcisi veya
ecza depolarindan temin etmek icin sézlesme yapabilecegi” belirtilmistir. S6z
konusu madde;

Madde 5 / (19): Kurum, 4/1/2002 tarihli ve 4734 sayill Kamu ihale
Kanununa tabi saglik hizmeti sunucular tarafindan yatan ve/veya gunubirlik
tedavi kapsamindaki hastalarda kullanilacak ve Kurumca belirlenecek olan
tibbi malzemeleri ve temini zorunlu ilag ve/veya ilag gruplarini, tibbi malzeme
tedarikcilerinden veya ecza depolarindan temin etmek amaciyla sézlesme
yapabilir, Kurum tarafindan bu SHS’lere yapilan ¢demeler, saglk hizmeti
sunucusunun Kurumdaki alacagindan mahsup edilir.

seklindedir.

Yoénetmelik genel olarak, kamu idareleri saglik hizmeti sunucular ile ya-
pillacak sozlesmeler/protokolleri kapsamaktadirKamu idareleri saglik hizmeti
sunuculari digindaki diger saglik hizmeti sunuculari ile yapilacak sézlesmeler/
protokollerin, kanunlarla tanimlanmig istisnalar hari¢ olmak Uzere Kurum onayi
ile yururltige girecegi ve Kurum ve taraflarca imzalanmasi ile gegerlilik kazana-
cagi da yonetmelikte belirtilmistir.

Siirekli Egitim Komisyonu Baharn |lk
Toplantisini Gergeklestirdi

25 Mart 2016 Cuma gunu Ankara Eczaci Odasli Toplanti Salonu’nda Sdrekli
Egitim Komisyonu toplantisi gerceklesti.

Toplantida 2015/2016 Guz Doénemi Komisyon tarafindan planlanan ve
Ankara Eczaci Odasi Konferans Salonu’'nda gerceklestirilen Meslek ici Egitim
Programlari degerlendirildi.

2016 Yaz Dénemi i¢in de yeni konular belirlenerek, én hazirlik igin gérevien-
dirmeler yapildi. Meslek ici Egitim Programlari icin belirlenen konular ve tarihler
Oda Yonetim Kurulu tarafindan degerlendirdikten sonra Uyelere gerekli bilgilen-
dirme yapilacaktir.
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Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda
Yonetmelik Degisikligi Neler Getirdi ?

Yonetmelik degisikligiile degisen hususlar asagida ayrintil olarak incelenmistir.
Onemli hususlar dzetlenecek olur ise;

Belediye tarafindan verilen resmi belgede belirtilen “dikkan — isyeri” ibaresi
gecerli sayllacaktr.

ikinci eczaci calistinimasinda kriter; yillk seksen bin recete sayisinin veya yillik
U¢ milyon Turk Lirasi tutarinda cironun agilmasi olarak belirlenmistir.

Aligveris merkezleri ile sitelerde agilacak eczanelerin kapilarinin belediyeye ait
cadde veya yola bakmasi sart artik aranmayacakr.

ilag imhalari igin kurulan komisyonda, vergi dairesi personelinin bulunmasi
zorunlulugu kalkmistir.

Hafizall termometre bulundurulmasi zorunlulugu i¢in son tarih, 12/4/2017
olarak belirlenmistir.

Takas ile ilgili yeni diizenleme yapilmamistir. Ancak, ITS kapsamina alinacak
diger hususlar ile kaytlara iliskin hususlarn TITCK tarafindan belirlenecegi
belirtiimistir.

Ayrintill inceleme asagidaki gibidir;

1- Bagimsiz diikkan tanimina yapilan EK cumle ile, belediye tarafindan
verilen resmi belgede dukkan veya isyeri olarak kullanilabilecegine dair kayit
bulunan yerlerde de eczane agilabilecek. (Oncesinde sadece yapi kullanim ruhsati
veya izin belgesinde dukkan olarak belirtilen yerlerde eczane agilabiliyordu.)

2- Yerlesim birimi tanimi, “Merkezi idarenin ilge kademesinden kugutk belde
ve koyleri ile 10/7/2004 tarihli ve 5216 sayili BlyUksehir Belediyesi Kanunu ile kdy
iken mahalleye donUstdrdlen yerlerini” seklinde degistirildi. (Eski tanm; “Merkezi
idarenin ilgce kademesinden klguk yerleri” seklinde idi. Yeni tanmlama ile konuya
aciklik getirilmis olundu.)

3- Eczane acllabilecek yerleri TITCK tarafindan yilda 3 kez ilan edilecektir
(Oncesinde 2 kez ilan ediliyordu)



4- Dogal afet ve mucbir sebepler nedeniyle eczanelerin naklini
diizenleyen yonetmelidin 8/7 maddesi ayrintili olarak yeniden dtizenlendi. Ayrica,
kentsel donUsUm nedeniyle ndfus azalmasi durumunda eczaneler bunu resmi
belge ile kanitladiginda, nufus kisittamasina tabi olmadan eczanelerini nakil etme
hakki tanindi. Dogal afet veya mucbir sebeblerin ortadan kalkmasi durumunda,
istege bagli olarak eczanenin eski yerine tekrar nakil edilebilmesi hakki da tanindi.

5- Yonetmelikteki ikinci eczaci ve yardimci eczaci calistirnimasina iliskin
usul ve esaslar degistirildi. Buna gore; Serbest eczanelerde, yillik seksen bin regete
sayisinin veya yillik U¢ milyon Turk Lirasi tutarinda cironun asiimasi halinde ikinci
eczaci ¢alistinlmasi zorunlu hale getiriimistir. Bu recete sayisi veya ciroya eklenen
yillik her seksen bin recete veya yillik her G¢ milyon Turk Lirasi ciro igin ilave bir ikinci
eczacl galistinimasi gerekekecektir. Regete sayisi veya ciro verileri dogrultusunda
calistinimasi zorunlu ikinci eczaci sayisi en fazla li¢ olarak belirlenmistir.
Recete sayisi icin bir dnceki yila ait Kurum verileri; ciro icin Kuruma bildirilen KDV
hari¢ hasllat esas alinacaktir. Recete sayisi ve ciro bilgilerinin her ikisinin de ikinci
eczaci calistrimasi i¢in uygun olmasi halinde, daha fazla sayida ikinci eczaci
calistirimasina imkan saglayan veri esas alinacaktir.

6- Yonetmeligin, eczane olarak kullanilacak yerin &zelliklerini dizenleyen
20’'nci maddesinde degisiklikler yapildi. Buna gore;

Aligveris  merkezlerinde ve sitelerde agilacak serbest eczanelerin
cephelerinden en az birinin dogrudan gun isigindan yararlanacak sekilde olmasi ve
kapilanndan en az birinin dogrudan disarya aciimasi yeterli sayimistir. ( Onceden,
belediyiye ait yol veya caddeye kapisinin olmasi sarti araniyordu.)

Aligveris merkezleri ile siteler disinda agilacak eczaneler icin; Eczaneler
icin belirlenen ¢alisma saatlerini ve ndbet hizmetini aksatmayacak sekilde, halkin
serbestce girip ¢ikabildigi ve Yonetmelikte tarif edilen nitelikteki yerlerde aciimasi,
bagimsiz dikkanlarda acgimasi ve faaliyet gdstermesi sartlan ile eczanelerin
cephelerinden ve kapilarindan en az birinin belediyelere ait cadde veya sokak
Uzerinde olmasi ve o cadde veya sokaktan numara almasi sarti devam etmektedir.
Havaalanlari, limanlar, otogarlar, tren garlari, aligveris merkezleri ve sitelerde agilacak
eczanelericin bu zorunluluk aranmayacakir.

icerisinde en az 5 yildr faaliyet gosteren binalarda saglik kurum kurulusu
aclimasina olanak saglayan madde iptal edildi. ( Bu konu Ankara Eczaci Odasl
tarafindan yargiya tasinmis ve yUrttmeyi durdurma karar alinmisti.) Yeni dizenleme;
“Muayenehaneler ile sadece tahlil ve gdrintileme hizmeti veren laboratuvar tani
merkezleri hari¢ olmak (zere, iginde saglk kurum ve kurulusu bulunan bina ve
bahgesi ile mistemilatinda serbest eczane agilamaz. Havaalanlari, otogariar ile
tren garlan ve limanlarda bu kisitlama uygulanmaz.” seklindedir.

7- Eczanelerde kefeli hassas teraziler diginda, 2'nci sinif kategorisindeki
elektronik terazilerin de kullanilabilecegi hususu yénetmelige dahil edildi.

8- Yeni acilacak veya nakil edilecek eczanelerin isimlerinin ilge igerisinde ayni
olamayacag! belirtildi. (Eskiden il bazinda idi)

9- ilaglarin ecza depolarina iadesi sartlan arasina, eczanenin kapanmas!
ctimlesi ilave edildi. llaglarn ITS ye satis, iade ve takas igin yapilan bildirimlerde
yer alan alici bildirimi ile duzenlenen belgelerdeki ismin ayni olmasi zorunlulugu
getirildi.

10- Yonetmeligin 35 inci maddesinin ikinci fikrasinin ilk ctmlesi yurarlikten
kaldinimistir. Bu cimle; “Geceleri kapali olan alisveris merkezlerindeki eczaneler
nébetten muaf tutulur” seklindeydi.

Ancak, Eczanelerin nébetleri ile ilgili olarak, yénetmelige Gegici 3'ncti madde
Ek’lenmistir. Bu maddeye gore; 12/04/2014 tarihinden 6nce agilmis ve geceleri
kapall olan aligveris merkezlerinde ki eczaneler ndbetten muaf tutulmustur. Bahsi
gecgen Gegici 3'ncl maddenin 1'nci fikrasi; “20 nci maddenin dérdtinel fikrasinin
yardrlige girdidi tarihten énce geceleri kapali olan alisveris merkezlerinde faaliyet
gdstermek lizere ruhsatlandinimis eczaneler nébetten muaftir.” seklindedir.

11- ilag imhalarinda vergi dairesi yetkililerinin bulunmasi hususu kaldirimistir
imha tutanaklarinin gerektiginde ibra edilmek tizere saklanacagi yeni yonetmelikte
yer almigtir. ( Vergi dairesi memurlarinin komisyonda bulunmasini dizenleyen
maddenin iptal ediimesi hususu Ankara Eczaci Odasi tarafindan yargiya taginmistr)

12- Erken uyari veren hafizall termometrelerin uygulanmaya baglanmasi tarihi
12/4/2017 tarihine kadar ertelendi. TITCK, recete sayisi veya ciro kriterlerini dikkate
alarak gecis takvimini belirleyecektir.

13- Turk Eczacilan Birligi tarafindan standardize ediimis isikli veya isiksiz
levhanin eczane cephelerine konulmasi yukimlultigu, en geg 12/4/2017 tarihine
kadar yerine getirilecektir. Turk Eczacilari Birligi tarafindan isikli veya isiksiz levha
standartlar maddenin yurarlige girdigi tarihten itibaren en ge¢ Uc ay igerisinde
belirlenerek Kuruma bildirilecektir.

14- Yapilan denetimlerde eczacinin saglik durumunda, eczacilik yapmasina
engel teskil edecek hususlar gortldr ise, saglk raporunun gulncellenmesi
istenilebilecektir. Ayni seklide adli sicil kaydinin da yenilenmesi istenilebilecektir.

15- 6197 Sayili Kanununun gegici 3'ncl maddesi ile nifusa tabi olmadan
eczane acma hakki verilen eczacilar, bu hakki kullanmadan 6nce eczane
devir almalar halinde, eczane agma haklarini kullanmamis sayilacaktir. Ancak
eczanelerini bir defaya mahsus nakil ve devir haklarini, devir alinan eczane
Uzerinden kullanabileceklerdir.

16- Yonetmelik 28/03/2016 tarihinde yUrurltige girecektir.



ilag Dis1 Saijlik Uriinleri Komisyonu
4.Toplantisini Gergeklestirdi

30 Mart 2016 Carsamba GUnU Ankara Eczaci Odasi Toplanti Salo-
nunda ilag Digi Saglik Urtinleri Komisyonu toplantisi 13 kisilik komisyon
Uyesinin katiimi ile gergeklesti.

Toplantida; eczane eczacilarinin ilag disi saglik Urlnlerinde izleye-
ceQi yol haritasiyla ilgili anket ¢alismasi yapilarak, Odamiz web sayfasin-
da yayimlanmak Uzere Yoénetim Kurulu'na sunuldu.

Eczanelerde satisi yapilan ilag disi saglik Urunleri konusunda nasill
duzenlemeler yapilabilecegi, bu Urtnlerle ilgili dikkat edilmesi gereken
unsurlar ve Urtnlerle ilgili piyasa rekabeti hususunda, komisyon Gyeleri
ile fikir aligverisinde bulunuldu.
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Sosyal Giivenlik Kurumun’dan Odamiza Ziyaret

T.C. Sosyal Guvenlik Kurumu Ankara Sosyal Guvenlik il Midarlugt Kavaklidere
Saglik Sosyal Guvenlik Merkezi Mudurt Ecz.Fatih Cirakoglu, Mudur Yardimcilar Ecz.
Aziz Aslan, Ecz.Elif Cihanoglu ve Ecz.Ozlem Karakas odamizi ziyaret ettiler.

Yonetim Kurulumuz ve Denetleme Kurulumuzun da hazir bulundugu ziyarette bir
degerlendirme toplantisi yapildi.

Toplantida Ankara ve Kirikkale'de faaliyet gdsteren eczanelerin yasamis oldukla-
n sikintilar, Suriyeli Gégmenlerin recetelerindeki hususlar ve saglik uygulamalari teb-
ligindeki bazi konular tartigildr.
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PERAI(ENDE SATI§ﬁ

Ecza Depolari ve Ecza Depolarinda Bulundurulan Urtinler Hakkinda Yo-
netmelikte yapilan bir degisiklikle, sahsi tedavi amaciyla kisilere yurt digindan
ithal edilen ilaglarin ecza depolarindan perakende satigina olanak saglanmasi
Uzerine, Ankara Eczaci Odasi Yoénetim Kurulu karari ile yargiya bagvurulmustu.

Danistay On besinci Dairesinin 2015 / 68926 Esas No'lu karariyla s6z ko-
nusu yonetmelik degisikligin ydrittilmesinin durdurulmasina karar verilmistir.

Danigtay'in karari ; “ Goéruldugu tzere 984 sayili Ecza Ticarethaneleriyle
Sanat ve Ziraat Islerinde Kullanilan Zehirli ve Miessir Kimyevi Maddelerin Sa-
tildigr Dikkanlara Mahsus Kanun'un yukarida yer verilen 1. ve Il. maddelerinde
yer alan dlzenlemeler karsisinda, ilag fabrikalari ve ecza depolarinin toptan ve

perakende olarak sahislara ilag satisi yapmasi mimkuin degildir. Oysa, dava
konusu Yonetmelik maddeleri ile ecza depolari tarafindan yurtdisindan temin
edilen ruhsata baglanmis ilaglarin dogrudan ihtivag sahiplerine (sahislara) sa-
tilabilecegine olanak saglayan dlizenlemelere yer verildigi gérilmektedir. Do-

davaci isteminin kabuld ile 31.07.2015 tarih ve 29431 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan Ecza Depolari ve Ecza Depolarinda Bulundurulan Urtinler Hakkin-

“«

da Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yoénetmeligin I. maddesindeki,
ve/veya sahsi tedavi amaciyla yurtdisindan ilag temin etmesine...” ibaresinin

ve 3. maddesinin 2. ciimlesinin YURUTMESININ DURDURULMASINA, anilan
Kanun hdkmu uyarinca bu kararin tebligini izleyen glnden itibaren yedi (7)
glin icinde Danigtay idari Dava Daireleri Kuruluna itiraz yolu agik olmak (zere
25/12/2015 tarihinde oybirligi ile karar verildi.” seklindedir.

layisiyla bu yéniiyle de, dava konusu Yénetmelik hiikiimlerinde hukuka
uyarlik bulunmamaktadir. Aciklanan nedenlerle, 2577 sayili Idari Yargilama
Usult Kanununun 27. maddesinde dngdrilen ve ydrdtmenin durdurulmasina
karar verilebilmesi icin gerekli olan kosullarin gerceklestigi anlasildigindan,

TBMM Saijlik, Aile, Calisma ve Sosyal isler
Komisyonu Baskani Ziyareti

TBMM Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal isler Komisyonu Bagkani Vural Kavuncu
makaminda ziyaret edildi. Yapilan ziyarete Ankara Eczaci Odasi Baskani Ecz.Suley-
man Gtines, Genel Sekreteri Prof.Dr.Mustafa Aslan, TBMM lle iliskiler Komisyonu Basg-
kani Ecz.Erdal Balik ve Cankaya iice Saglik Mudurlugt'nden Ecz.Cagrn ipek katildi.

Onumuzdeki ginlerde gorusilecek olan saglik calisanlarinin ézlik haklarinin
iyilestiriimesi ile ilgili yasa tasarisinda eczacilarin yer almasi ve yapilacak iyilestirme-
de emeklilik ve ndbet konularinda hekimlere taninan haklarin eczacilara da verilmesi
hususu anlatildi.

Ayrica eczacilarin perakende tacir olarak tanimlanmasina sebep olan nace kod-
larinin degistiriimesi ve saglik hizmet sunuculari kapsamina alinmasi gerektigi oda
tarafindan komisyon baskanina aktarildi.
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BASIN
ACIKLAMASI!

Eczanelerimizi Yasatacak
Bir Protokol Talep Ediyoruz!

Turk Eczacilari Birligi tarafindan SGK Protokol gértismeleriyle ilgili yapi-
lan basin aciklamasi asagida bilgilerinize sunulur.

Degerli Basin Mensuplari,

Hepinizin bildigi gibi, SGK ile TEB arasinda bagitlanan ila¢ alim protoko-
14, 31 Mart 2016 tarihinde sona ermektedir. Yeni protokoltn yapilmasi i¢in her
tUrll caba sarf edilmis olmasina ragmen taraflar arasinda bir uzlasma bugine
kadar ne yazik ki saglanamamistir.

Eczacilik alani 2004’lerden bu yana son derece ciddi bir ekonomik daral-
ma ile kars! karsiyadir. Eczacinin tim geliri ilag fiyatlarina baghdir. ilag fiyatlar
son on yilda 572 kez dusmustur. Fiyatlar azaldik¢ca eczacinin geliri de dus-
mektedir. Ustelik eczacinin ne ilac satisini artirmak gibi bir cabasi ne de ilac
fiyatlarinin ydkselmesini istemek bir gayesi olamaz. Eczaci toplumun akilcr ilag
kullanimini saglamak icin galisan bir saglik meslek mensubudur. Bu nedenle
eczacllar, strekli daha ¢ok calisip az kazanan bir konuma dusdrdlmustar. Ve
son U¢ yilda ekonomik olarak herhangi bir iyilesme de yasamamistir. Toplu-
mun tum diger calisan kesimlerinin gelirleri en azindan enflasyonla bagli ola-
rak artarken, eczacinin gelirleri dusmektedir. Bu durum, pek ¢cok eczanemizi
kapanma noktasina getirdigi gibiginden gine de kapanan eczane sayisini
artirmaktadir.

Diger taraftan;

Nufusun artmasi, yaslanmasi, kronik hastaliklardaki artis ile son 13 yilda
hekime gitme sikligi 2,1’den 8,3’e ¢ikmig, eczaneler tarafindan karsilanan re-
cete sayisi da yillik 337,30 milyona ulasmistir. Eczanelerimizden gunlik 1 mil-
yona yakin recete karsiliyoruz. Kargilanan recete ve hasta sayisinin artmasiyla
birlikte, eczanede istihdam edilen egitim duzeyi ylksek personel sayisi yuk-

ANKARA ECZACI ODASI’NDAN HABERLER

selmig, bu tablonun sonucunda da eczanelerin is yuku ve giderleri artmistir
(Ornegin; kira, su, elektrik, telefon, isci tcretleri vb).

Buna mukabil eczane ekonomilerini dlizluge ¢ikaracak herhangi bir ge-
lisme olmamistir. Ustelik eczanelerdeki kan kaybi hala strmektedir.

25.000'den fazla eczanenin % 63,8'i gibi buyuk bir gogunlugu ekonomik
bakimdan kirilgan bir dengede varligini strdtrmeye calismaktadir. Eczacila-
rn % 54,8’ kredi kullanmakta; kredi kullanan eczacilarin % 66’si ise surekli
olarak kredi almak zorunda kalmaktadir. Eczaci, eczanesinin ekonomik strek-
liligini saglayabilmek icin borgla yasamaktadir.

Degerli Basin Mensuplari,

Turk Eczacilari Birligi olarak, sosyal guvenlik kuruluslarinin tek ¢ati altinda
birlestirimesinden itibaren Sosyal Givenlik Kurumu ile ilag Alim Prtotokolt im-
zaliyoruz. Kurum ile 2005, 2007, 2008, 2009 ve 2012 yillarinda protokol yaptik.
2012 yilinda imza atmis oldugumuz Protokol'in slUresi 2015 Haziran ayinda
sona erdi. 7 Haziran ve 1 Kasim’da yasanan sec¢imler dolayisiyla iki kez Proto-
kol stresinin uzatiimasini kabul etmek zorunda kaldik. 31 Aralik'ta ise, secimler
sonrasl hem yeni hdkidmetin kurulmasiyla birlikte bakan desikliginin yasanmasi
hem de gegici blt¢ce yapilmig olmasi nedeniyle 31 Mart 2016’da sona erecek,
ekonomik hukumler icermeyen gegici bir Protokol imzaladik.

Gegici Protokol’tin yurUrltkte oldugu stre boyunca Turk Eczacilari Birligi
ve eczacl odalar eczacllar olarak defalarca SGK yetkilileri, Kurum Bagkani ve
Sayin Calisma Bakani ile, son olarak da Ekonomi Koordinasyon Kurulu ile go-
rismeler gergeklestirip taleplerimizi ve taleplerimizin gerekgelerini ayrintili bir
bicimde sunduk. 2013 Eylul ayinda yapilan Protokol revizyonundan bugune Ug
yila yakin bir stredir eczaclyi ve eczane igleyisini rahatlatacak hicbir iyilestirme
olmadigini; eczane ekonomilerinde yasanan erimeyi rakamlarla ortaya koyduk.

Ancak gelinen asamada Birligimizin tum iyi niyetli cabalarina, Uyelerimi-
zin U¢ yildir gosterdikleri sabra ragmen beklentilerimizin ¢ok altinda kalan bir
tablo ile karsilastigimizi GzUlerek ifade etmek isteriz. Oysa eczanelerin varligi-
ni sUrdUrebilmesi agisinda taleplerimizin kabull yagsamsal derecededir. Sayin
Calisma ve Saglk Bakanlarimizin da eczanelerin icinde bulundugu durumu
gayet iyi bildiklerini, makul ve hakli taleplerimizin karsilanmasi i¢in Ekonomi
Koordinasyon Kurulu nezdinde ¢aba harcadiklarini gériyoruz. Ancak EKK’da
yapilan goérismeler neticesinde din Sayin Calisma Bakani Stleyman Soy-
lu'nun ifade ettigi teklifte oldugu gibi, sadece regete basina hizmet bedelinde
yapilacak kismi ve cuzi iyilestirmelerle eczanelerimizi yasatabilmek mumkuin
degildir. Eczacinin tahammdl kapasitesinin ¢cok 6tesine gecilmistir. Yaygin ec-
zane agini korumak ve halk saglgina hizmet etmeye devam etmemiz icin hep
beraber bir adim atmanin zamani ¢oktan gelmistir.

Eczaneler, Turkiye'nin 25.500 noktasinda 78 milyon vatandasimiza ve sa-
yilar 3 milyona yaklagsan multeciye yaygin- kesintisiz saglik hizmeti sunmakta-
dir. Diger yandan eczanelerin 2005’ten bugine kamu adina tahsil ettikleri mu-
ayene katiim paylari dolayisiyla kamuyu her yil en az 276 milyonluk personel
maliyetinden kurtardigi asla g6z ardi edilmemesi gereken bir husustur. BlyUk
Ozveriyle Ulkenin dort bir kdsesinde nitelikli saglik hizmet sunumu veren ec-
zanelere bu yil icin ayrilan 21.406 Milyar ilag but¢cesinden nefes aldiracak bir



pay aktarilabilir. Ekonomi Koordinasyon Kurulu’nun ilag sanayicilerine 1,2 milyar
gibi bir rakam aktarirken kaynak olmadigi gerekgesiyle eczacilara bunun onda
biri kadar rakamlar reva gérmesi hakkaniyet adina a¢iklanmaya muhta¢ blyutk
bir celigkidir. ilag harcamalari saglik harcamalarinin gegmis yillarda ylizde 45'le-
rindeyken bugtn bu oran ytzde 20’lere gerilemistir. GSMH icindeki pay ytzde
1.6’dan ylzde 1'e dusmustdr. Bu haliyle OECD Ulkeleri arasinda kisi basina ilag
harcamasi en duistik tlkelerden bir tanesi konumundayiz. ilag fiyatlarini distiren
tim Ulkeler, eczacilarini korumak igin 6zel dnlemler almaktadir. CinkU eczaclilari,
saglk hizmet sunucularini, paydaslarini korumak; tim hastalari, yani tim yurt-
taslari korumak demektir.

Degerli Basin Mensuplari,

Eczaneler basit birer ticari isletme, eczaci da tacir degildir. Eczane halka en
yakin saglik bakim merkezi; eczaci da profesyonel bir saglik meslek mensubu,
toplum sagligi danigsmanidir. Bu dogrultuda saglik ve sosyal givenlik sisteminin
yapitasl olan eczaneleri koruyacak, eczaciya kazanimlar getirecek ve halkimizin
ilaca sorunsuz bir bigimde erigsmesini saglayacak bir protokol talep ediyoruz.

29 Mart 2016 tarihinde (dun) yaptigimiz Bagkanlar Danisma Kurulu toplan-
tisinda tim Eczaci Odalarimizin baskanlariyla birlikte streci degerlendirdik. Bu
toplanti sonucunda tam bir mutabakatla aldigimiz kararla; Sayin Calisma Ba-
kan’'nin kamuoyuna da acikladigi teklifin eczanelerimizi iginde bulundugu zor
durumdan kurtarmakta yetersiz kaldigini; hakli taleplerimizin kabul edilmemesi
halinde 31 Mart'ta sona erecek Protokol'U bir kez daha uzatmayacagimizi, Pro-
tokol hukumleri geregince sozlesmeyi feshedecegimizi 1 Nisan itibariyle noter
kanallyla Kurum’a bildirecegimizi Gzulerek ilan ediyoruz.

Altini 6zenle ¢izmek isteriz ki; amacimiz aslabir kaos yaratmak degildir. Biz
ayakta kalmak icin, yasamak icin sadece hakkimiz olani istiyoruz. Eczaciya bir
can suyu kaynag! yaratmak istiyoruz. Yagsamak ve yasatmak istiyoruz. Ekonomi
Koordinasyon Kurulu'nun da bu cgercevede taleplerimizi yeniden degerlendir-
mesini umdugumuzu kamuoyuna saygilarimizla duyuruyoruz.

Turk Eczacilan Birligi 40. Donem Merkez Heyeti

Ecz. Erdogan Colak (Baskan)

Ecz. Sinan Usta (ll. Bagkan)

Ecz. Arman Uney (Genel Sekreter)

Ecz. M. ibrahim Ozkol (Sayman)

Ecz. Umran Pelenkoglu (Merkez Heyeti Uyesi)
Dr. Ecz. Harun Kizilay (Merkez Heyeti Uyesi)
Ecz. F Esin Demirtok lyiel (Merkez Heyeti Uyesi)
Ecz. Kubilay Aydin (Merkez Heyeti Uyesi)
Ecz. M. Emin Beyaz (Merkez Heyeti Uyesi)
Ecz. Cem Merctl (Merkez Heyeti Uyesi)

Ecz. Kerem Zabun (Merkez Heyeti Uyesi)

Turk Eczacilar Birligi 40. Dénem Denetleme Kurulu
Ecz. Bulent Varel (Denetleme Kurulu Bagkani)

Ecz. Aylin Yalginkaya (Denetleme Kurulu Uyesi)

Ecz. Serhat Salim Aktas (Denetleme Kurulu Uyesi)

Bélge Eczaci Odalari
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. Bolge istanbul Eczaci Odasi Baskani Ecz. Cenap Sarialioglu

. Bélge Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Stleyman Gunes

. Bolge izmir Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Tuncay Sayilkan

. Bolge Adana Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Ersun Ozkan

. Bolge Konya Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Cemil Karakap

. Bélge Samsun Eczaci Odas| Bagkani Ecz. Onur Ferhat Karacan
. Bélge Bursa Eczaci Odasi Bagkani Ecz. I. Yalin Okmen

. Bélge Gaziantep Eczaci Odasi Bagkani Ecz. irfan Demirci

. Bélge Eskisehir Eczaci Odasi Baskani Ecz. Yicel Yenilmez

. Bélge Antalya Eczaci Odasi Baskani Ecz. Tolgar Akkus

. Bolge Diyarbakir Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Ferat Deger

. Bolge Kayseri Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Oguzhan Ulutas

. Bolge Erzurum Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Hasan Fehmi Altintag
. Bélge Kahramanmaras Eczaci Odasi Baskani Ecz. Bahtiyar Murat Aras
. Bolge Isparta Eczaci Odasi Baskani Ecz. Saygin Gargin

. Bolge Denizli Eczaci Odasi Baskani Ecz. Osman Ozdemir

. Bélge Zonguldak Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Aysegul Kara

. Bolge Trabzon Eczaci Odas| Bagkani Ecz. Halit Hezkil Uslu

. Bolge Tekirdag Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Tolga Mumcu Cetinkaya
. Bélge Sakarya Eczaci Odasi Baskani Ecz. Orhan Yontar

. Bolge Aydin Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Sefa Karaaslan

. Bolge Malatya Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Tahir Ozelgi

. Bolge Elazig Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Mehmet Ulag Guler

. Bolge Ordu Eczaci Odasi Baskani Ecz. Koray Karamanli

. Boélge Mersin Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Huseyin Simsek

. Bolge Kastamonu Eczaci Odasi Bagkani Ecz. ihsan Orkun Yilmaz
. Bélge Sanliurfa Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Mahmut Dolap

. Bolge Hatay Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Sedat ilkin Akézcan

. Bélge Manisa Eczaci Odas| Bagkani Ecz. Burgin Kurtulusg

. Bolge Balikesir Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Sertagc Ozmen

. Bélge Kocaeli Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Bilal Arpaci

. Bélge Mugla Eczaci Odasi Bagkani Ecz. ibrahim Erttirk

. Bolge Afyon Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Melih Koken

. Bolge Aksaray Eczaci Odasi Baskani Ecz. Nazan Ulukus Deniz
. Bolge Kutahya Eczaci Odas| Bagkani Ecz. Hasan Basri Kale

. Bélge Canakkale Eczaci Odas| Bagkani Ecz. N. Jale Karaata

. Bolge Sivas Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Stiha Ozyazici

. Bolge Van Eczaci Odasi Baskani Ecz. Naman Mizrak

. Bélge Edirne Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Cenk Kes

. Bolge Kirklareli Eczaci Odasi Baskani Ecz. Aysu Gerenli

. Bolge Tokat Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Ahmet Dutoglu

. Bolge Giresun Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Mine Erdogan

. Bélge Mardin Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Ugur Elik

. Bélge Batman Eczaci Odasi Baskani Ecz. Adnan Bayhan

. Bélge Corum Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Sénmez Caliskan

. Boélge Usak Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Oguz Kaan Sahin

. Bélge Amasya Eczaci Odasi Baskani Ecz. Gékhan Dirik

. Bélge Osmaniye Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Mehmet Gl

. Bélge Yozgat Eczaci Odasi Baskani Ecz. Harun Lekesiz

. Bolge Karaman Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Osman Unal

. Bolge Adiyaman Eczaci Odasi Bagkani Ecz. H. Kemal Tas

. Bélge Nevsehir Eczaci Odasi Baskani Ecz. Tansu Dértkol

. Bolge Nigde Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Nihat Ozturk

. Bolge Burdur Eczaci Odas| Baskani Ecz. Sukri Sener



. 7 AEOECZANE
OTOMASYON
SISTEMI
SIFRELER
YENILENiYOR!
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AEQ Eczane Otomasyon Sistemi
Sifreleri Yenilendi

Uyelerimizden gelen talepler tizerine online oda kayit belgesi almak,
ilan géndermek ve bunun gibi islemlerimizi gerceklestirdigimiz eos.aeo.
org.tr sifreleri toplu olarak yenilenecektir. Bu nedenle kullanicilarimizin asa-
gidaki hususa dikkat etmeleri 6nemlidir.

Sistemde kullandiginiz e-mail adreslerinin kisisel kullanimda olmasi
gereklidir. Mail adreslerinizin gtvenlik sorumlulugu sahsiniza aittir. Sistem-
de kayith e-mail adresleri kigisel kullanimda olmayan Uyelerimiz; odamiz
bilgi islemini arayarak mail adresleri ile ilgili gincelleme veya dizenleme
yapabilirler.

Yapilacak islemler;
e www.aeo.org.tr adresine giriyorsunuz,

e Sag yukarida bulunan “Eczane Otomasyon” boélimune tikliyor-
sunuz,

e  E-posta kismina mail adresinizi yazdiktan sonra asagida bulunan
“Sifre Hatirlatma Maili Gondermek Icin Tiklayin” yazisina tikliyor-
sunuz,

e Mail hesabinizi kontrol edip sifrenizi 6greniyorsunuz (Gelen Ku-
tusunda sifrenizi bulamazsaniz, mailinizin Spam, istenmeyen ve
bunun gibi kisimlarini da kontrol etmelisiniz)

e  Son olarak mail adresinize gdnderilen sifre ile giris yapiyorsunuz.
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Yoneticilerimiz TITCK’da

Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz.Suleyman Gunes ve Genel Sek-
reteri Prof.DrMustafa Aslan, Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Baskan
yardimcilar Dr.Hakki Gurs6z ve Dog.Dr.Hakan Eroglu makamlarinda ziya-
ret ettiler.

Gorismede; Ankara’daki eczacilarin cumartesi gunleri istege bagli
olarak acik-kapall tutulmasi, is mufettislerinin eczane denetimleri, 14 Ma-
yis Eczacilik GUnU etkinlikleri, mesleki farkindalik icin kamu spotu olustu-
rulmasi ve belediyelerin agcmis oldugu eczaneler hakkinda degerlendir-
melerde bulunuldu.

Kurum Bagkan yardimcilari, Odamiz ile isbirligi icerisinde olduklarini
ve mesleki sorunlar igin ¢6zim konusunda gerekli destegi vereceklerini
belirterek 14 Mayis kutlamalarina katilacaklarini belirttiler.



Stajyer Ogrenciler
Ankara Eczaci Odasinda Toplandi

Ankara Eczaci Odasi Kooperatif Komisyonu calismalari dahilinde;
04.05.2016 tarihinde Gazi Universitesi Eczacilik Fakultesi ve Ankara Uni-
versitesi Eczacilik Fakultesi son sinif 6grencileri, 6nce odamizda daha
sonra Ankara'da faaliyet gosteren istanbul Ecza Koop. ve Bursa Ecza
Koop. subelerinde meslek érgutlerinin ve kooperatiflerinin tanitimi amaciy-
la misafir edildiler.

Toplantida oda bagkanimiz Ecz. Stleyman GUNES, mesleki 6rgitlen-
me yapimizi 6grencilere anlatarak; mezun olduklarinda alacaklari diplo-
malarin “mesleki namuslari” oldugunu belirterek, higbir zaman muvazaaya
yonelmemelerini ve meslegimizin gelecedi icin meslek 6rgutlerinde ve
siyasette aktif roller almalarinin meslegimizin gelecegi agisindan énemli
oldugunu vurguladi.

Oda ve kooperatif gezilerinden memnun bir sekilde ayrilan gencg ec-
zaci adaylari; bdyle gucli meslek érgutlerinin olmasindan gurur duydukla-
rini ve ileriki mesleki hayatlarinda bundan guc alacaklarini belirttiler.

Yoneticilerimiz Ankara Valiligi’ni
Ziyaret Etti

12.05.2016 Pergsembe gunu Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Su-
leyman Gulnes ve Genel Sekreteri Prof.DrMustafa Aslan, Ankara Valisi
Mehmet Kiliglar' makaminda ziyaret etti.

Gorasmede Ankara Valisi 14 Mayis Eczacilik GUnu etkinliklerine da-
vet edildi. Bunun yani sira Kumrular caddesinin kontrollt olarak trafige ka-
patilmasi nedeniyle, o bdlgede bulunan eczacilarmizin yasamis oldugu
sikintilar dile getirildi. Ankara Valisi Sayin Kiliglar, Kumrular caddesi ile ilgili
uygulamanin Bagbakanlik karari oldugunu, eczacilarin sorunlarinin ¢ézu-
mU konusunda gerekli talimatlar verecegini belirterek tim eczacilarin ec-
zacilik ginunu kutladr.
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KKI'LEI
DEGISTI..

LER

Kamu Kurum Iskontolar Degisti

30 Nisan 2016 tarihli Resmi Gazete'de SUT degisikligi yayimlanmistir.

Tebligde; meslektaslarimizla ilgili olarak 6zetle EK'te sari renkle belir-
tilmis olan;

- Endikasyon disi ilag kullanimi ile ilgili degisiklik,
- KKi ile ilgili degisiklik,

- Malullerin tedavileri ile ilgili degisiklik, yapilmistir.
Endikasyon disi ila¢ kullanimi ile ilgili olarak;

SUT’nin 4.1.4 numarall maddesinin dérddncu fikrasi; “(4) Bir ilacin
Ulkemizde onaylanmis endikasyonu ve Kisa Uriin Bilgisinde tanimlanan
dozu digindaki her turlt kullanimi, Saglk Bakanliginca verilen endikasyon
dist ilac kullanim onayi ile mimkundur.” $eklinde degistirilmistir.( AEO NOT:
MADDENIN ESKi HALI : “(4) Bir ilacin ruhsatli endikasyonlari ve prospek-

> Say1 14/2016

tUs dozu diginda kullanmi ancak Saglik Bakanliginca verilen endikasyon
disi ilag kullanim onay! ile mumkdndar.” Seklinde idi. Meslektaslarimizin
SUT nin 4.1.4 maddeli degisiklik ile ilgili olarak EK te sunulan ve sari renk ile
belirtiimis olan kismi incelemeleri dnemlidir.)

KKi degiskligi ile ilgili olarak ;
“4.4.1 — Uygulanacak indirim oranlari

(1) Depocuya satis fiyati 3,83 (li¢ virglil seksenii¢c) TL ve altinda
olan ilaglar icin kamu kurum iskontosuuygulanmaz (6zel iskontolar
sakh kalmak kaydiyla). (Eskisi 3,62 idi)

(2) Depocuya satis fiyati 3,84 (li¢ virgiil seksendért) TL’nin (dahil)
tzerinde olan ilaclara kamu kurum iskontosuolarak %10 veya %11 baz
iskonto uygulanir.(Eskisi 3,63 idi) ( Eskisi %7 -%11 idi)



(3) Asagidaki fikralarda konu edilen kamu kurum iskontolari ve
ilave iskonto uygulamalarinda ilaclarin, orijinal,jenerik, yirmi yillik gibi
durumlarinin belirlenmesinde Saglik Bakanligi tarafindan yapilmis olan
diizenlemeler esas alinir. ilaglarda olugabilecek durum degisikliklerine
iliskin iskonto uygulamalari Kurum tarafindan degerlendirilir.

(4) 20 yillik ilaclardan;

a) Depocuya satis fiyati 3,84 (lic virglil seksendért) TL (dahil) ile
7,32 (yedi virgul otuziki) TL (dahil) arasinda olan ilaclara; %0 iskonto
uygulanir.(Eskisi; Depocuya satis fiyati 3,63 (U¢ virgdl altmistg) TL (dahil)
ile 6,92 (alti virgtl doksaniki) TL (dahil) arasinda olan ilaglara %7 baz iskonto
uygulanir.)

b) Depocuya satis fiyati 7,33 (yedi virgil otuzii¢) TL (dahil) ile 11,02
(onbir virgul sifiriki) TL (dahil) arasinda olan ilaclara; %10 baz iskonto
uygulanir. (Eskisi; Depocuya satis fiyat 6,93 (alti virgul doksandg) TL (dahil)
ile 10,42 (on virgul kirkiki) TL (dahil) arasinda olan ilaglara %20 iskonto (baz
iskonto %11 + %9 ilave iskonto) uygulanir.)

c) Depocuya satis fiyati 11,03 (onbir virgiil sifirii¢) TL ve lizerinde
olan, referansi olan ve referansi olmayip imalat kartina gére fiyat alan
ilaclara; %28 iskonto (baz iskonto %11 + %17 ilave iskonto) uygulanir.
(Eskisi; 10,43 (on virgal kirkt¢) TL ve Uzerinde, referansi olan ve referansi
olmayip imalat kartina gére fiyat alan ilaglara %28 iskonto (baz iskonto %11
+ %17 ilave iskonto) uygulanir.

¢) Depocuya satis fiyati 11,03 (onbir virgiil sifirii¢) TL ve lizerinde
olan, referansi olmayan ilacglara; referans fiyat alana kadar %40 iskonto
(baz iskonto %11 + %29 ilave iskonto) uygulanir. (Eskisi; Depocuya satis
fiyati 10,43 (on virgul kirki¢) TL ve Uzerinde olan, referansi olmayan ilaclara
referans fiyat alana kadar %40 iskonto (baz iskonto %11 + %29 ilave iskonto)
uygulanir.)

(5) Jenerigi olmayan orijinal ilaglardan;

a) Depocuya satis fiyat1 3,84 (li¢ virgiil seksendért) TL (dahil) ile
7,32 (yedi virgiil otuziki) TL (dahil) arasinda olan ilaclara; %10 baz is-
konto uygulanir. (Eskisi; Depocuya satis fiyati 3,63 (U¢ virgdl altmistc) TL
(dahil) ile 6,92 (alti virgul doksaniki) TL (dahil) arasinda olan ilaglara %20
iskonto (baz iskonto %11 + %9 ilave iskonto) uygulanir.)

b) Depocuya satis fiyati 7,33 (yedi virgil otuzii¢) TL (dahil) ile 11,02
(onbir virgiil sifiriki) TL (dahil) arasinda olan ilaclara; %31 (baz iskonto
%11 + %20 ilave iskonto) iskonto uygulanir. (Eskisi;Depocuya satis fiyati
6,93 (alti virgul doksantg) TL ve Uzerinde olan ilaglara %41 iskonto (baz
iskonto %11 + %30 ilave iskonto) uygulanir.

c) Depocuya satis fiyati 11,03 (onbir virgil sifiriic) TL ve lizerinde
olan ilaclara; %41 iskonto (baz iskonto %11 + %30 ilave iskonto) uygu-
lanir.

(6) Jenerigi olan orijinal ilaglar ile jenerik ilaglardan;

a) Depocuya satis fiyati 3,84 (ii¢c virgtil seksendért) TL (dahil) ile
7,32 (yedi virgul otuziki) TL (dahil) arasinda olan ilaglara; %10 baz is-
konto uygulanir. (Depocuya satis fiyatl 3,63 (Ug virgdl altmisic) TL (dahil)
ile 6,92 (alti virgul doksaniki) TL (dahil) arasinda olan ilaglara %20 iskonto
(baz iskonto %11 + %9 ilave iskonto) uygulanir.)

b) Depocuya satis fiyat1 7,33 (yedi virgil otuziic) TL (dahil) ile 11,02
(onbir virgiil sifiriki) TL (dahil) arasinda olan ilaclara; %18 iskonto (baz
iskonto %11 + % 7 ilave iskonto) uygulanir. (Depocuya satis fiyati 6,93
(alti virgll doksanug) TL ve Uzerinde olan ilaglara %28 iskonto (baz iskonto
%11 + %17 ilave iskonto) uygulanir.)

c) Depocuya satis fiyati 11,03 (onbir virgll sifirii¢) TL ve lizerinde
olan ilaclara; %28 iskonto (baz iskonto %11 + %17 ilave iskonto) uygu-
lanir.

(7) Depocuya satis fiyati 3,84 (li¢ virglil seksendért) TL ve lizerin-
de olan kan Urtinleri, tibbi mamalar,radyofarmasétik lriinler ile enteral
beslenme iirlinlerine; %11 baz iskonto uygulanir.

(8) Saghk Hizmetleri Fiyatlandirma Komisyonunun belirledigi ve
EK-4/A Listesinde ayrica belirtilen ilaglar icin bu maddenin (4), (5) ve (6)
numaral fikralari uygulanmaz.

(9) Piyasaya verilecek, mevcut EK-4/A Listesinde bulunmayan yeni
molekiiller ile tedaviye yenilik getirecek tiriinlerin EK-4/A Listesine ka-
bulii halinde, bu iirlinler listeye girdigi tarihten itibaren 1 yil sire ile
ilave iskontolardanmuaf tutulur. Molekiiliin ilave iskontodan muafiyeti
acisindan 1 yillik siresi, tim farmasoétik formlar icin listeye ilk giren
forma uygulanan siire bitiminde sona erer.

(10) Referansin altinda fiyat almis jenerigi olmayan orijinal ilaglar
ile orijinali olmayan jenerik ilaclarin kamu kurum iskontolari lizerinden
yapilacak mahsuplasma isleminde yukaridaki fikralarda tanimlanan ila-
ve iskontolar da dikkate alinacaktir.

(11) Hastaneler, yatarak tedavilerde kullandiklar ve kendi ecza-
nelerinden temin ettikleri ilaclara da yukarida belirtilen esaslara gére
kamu kurum iskontosu ile %3,5 oraninda eczaci indirimi uygulayarak
fatura edeceklerdir. Serbest eczane satisi olmayan ve Saglik Bakanhgi
tarafindan “depocu fiyath ilaclar”’ seklinde tanimlanan iiriinlere, depo-
cu satis fiyati tzerinden EK-4/A Listesinde gésterilen indirim oranlari
(6zel iskontolar dahil) uygulanir, ayrica eczaci indirimi uygulanmaz.

(12) Saghk Bakanlhgi tarafindan perakende satis fiyati verilen triin-
lere, perakende satis fiyati lizerinden EK-4/A Listesinde gésterilen in-
dirim oranlari (6zel iskontolar dahil) uygulanmak suretiyle, ilaclarin in-
dirimli bedeli (kamu fiyati) bulunur. Ayrica tiim ilaclara indirimli bedel
lizerinden eczaci indirimi yapilir.” Seklindedir.
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14 Mawyis Eczacilik Giinii Kutlu Olsun
“ 177 yildir sizler i¢in ¢alisiyoruz ”
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Geleneksel 14 Mayis Eczacilik Giinii Etkinlikleri Gergeklestirildi

14 Mayis Eczacilik gunu etkinliklerimiz her yil oldugu Gzere Anitkabir as-

lanli yolun basinda bir araya gelip beyaz énluklerimizin giyilmesini takiben mo-
zoleye cgelenk birakma merasimiyle basladi. Ardindan Hacettepe Universitesi
Eczacilik Fakultesi ile ortaklasa gerceklestirdigimiz téren icin Hacettepe Univer-
sitesi Kultdr Merkezi Acik Amfi salonunda toplanildi.

Térene Hatay milletvekili Ecz.Haci Bayram, Ankara Vali Yardimcisi Ayhan
Ciftarslan, Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Baskan Yardimcisi Dog.Dr.Hakan
Eroglu, Hacettepe Universitesi Rektér yardimeisi Dr.Rahime Meral Nohutcu, Ec-

zacllik Fakultesi Dekanlari ve Dekan Yardimcilari, 6gretim Uyeleri ve ¢cok sayida
meslektasimiz ile dgrenciler de katilim sagladi. Térende meslekte 30,40, 50 ve
60. Yilini dolduran meslektaslarimiza plaket takdim edildi. Akademik asama
kaydeden meslektaslarimiza binis giydirildi ve basari belgeleri verildi. Anka-
ra Eczaci Odasi Genglik Komisyonunun bu yil 13.stnun gerceklestirdigi Hasta
Bilgilendirme yarismasinda dereceye giren 6grencilerimize basari belgeleri ve
hediyeleri verildi. 14 Mayis Eczacilik GUnu etkinlikleri kapsaminda dizenlenen
futbol ve basketbol spor musabakalarinda dereceye giren takimlarin kupalari
verildi. Térenin ardindan Hacettepe Universitesi bahcesinde 6gle yemegi ye-
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nilip, 63leden sonra "Eczanelerde s ve Calisma Hukuku” konulu panelle devam etti. Panelde moderatér Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr.Bulent GUmUsel, konusmacilar Turk Ezacilan Birligi Denetleme Kurulu Uyesi Ecz.Serhat Salim Aktas, Ankara Eczaci Odasi Genel Sekreteri Prof.Dr.Mustafa
Aslan, Ankara Eczaci Odas! Yénetim Kurulu tyesi Ecz.Cem Ozcivanoglu, Ankara Eczaci Odasi Haysiyet Kurulu Baskani Ecz.ismail Bugdayci ve Ankara Eczaci
Odasi Hukuk Danigmasi Av.Selda Ugur yer aldi. Yapilan sunumlar ve konusmalarin ardindan eczacilarin konu ile ilgili sorularina cevap verildi. Oldukga verimli
gecen panelin ardindan 14 Mayis Eczacilik GUnu programi son buldu.

Do DA, Berna U
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14 Mayis Etkinlikleri Kapsaminda Tiirk
Halk Miizigi, Tiirk Sanat Miizigi
ve Bowling Turnuvasi Gergeklestirildi

14 Mayis Eczacilik Gunu Etkinlikleri Bowling Turnuvasi 10 Mayis 2016 Sali
gunt meslektaslarimiz ve ailelerinin katilimi ile Rollhouse Bilkent Bowling Salo-
nu’nda gerceklestirildi.

Etkinlik programinda; 12 Mayis 2016 tarihinde Gazi Universitesi Gazi Kon-
ser Salonu’nda gergeklestirilen Ankara Eczaci Odasi Turk Sanat MUzigi Konse-
ri izleyicilere son derece keyifli dakikalar yasatti. Nevin Topcu YILMAZ sefligin-
de eczacilar ve birinci derece yakinlarindan olusan Ankara Eczaci Odasi Turk
Sanat Muzigi Toplulugu 33 eser seslendirdi.

Ardindan Ankara Eczaci Odasi Turk Halk Muzigi Konseri 17 Mayis 2016
Sall Gunti Gazi Konser Salonu’'nda gerceklestirildi. Hasan EROGLU'nun sefli-
ginde 26 adet eser seslendirildi.

TUm meslektaslarimiza katiimindan dolayi tesekkurlerimizi sunariz.
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Geleneksel Bahar Senlig

AEO Sosyal ve Kulttrel Etkinlikler Komisyonu tarafindan 14 Mayis etkinlik-
leri cergevesinde, 22 Mayis 2016 tarihinde bahar senligi yapildi. PTT Ahlatlibel
sosyal tesisinde yapilan senlige 250 kisi katiim sagladi. Cocuklar igin oyun
parkurlari kuruldu. YUz boyama, sosis balon etkinlikleri yapildi. Popcorn, lokma
stantlari acgildi. Senligimize eczaci meslektaglarimizdan olusan Tetrabald ve
Hayalci gruplari sarkilari ile renk kattilar.

Danslar, halaylar esliginde gecgen senlikte, bir yandan eglenirken diger
yandan bir sosyal sorumluluk projesine imza atildi. Komisyon Uyesi eczaci
meslektaslarimizin evlerinde yaptiklar pasta ve bdrekleri satarak elde ettikleri
gelir ile ortopedik ¢zurltler okullarinda ihtiyag olan engelli cocuklarimiza teker-
lekli sandalye alinmasi planlandi. Okul ile gorasulerek ihtiyac sahipleri tespit
edildikten sonra sandalyeler tarafimizdan temin edilip teslim edilecektir.

Pazar gininu bizimle gegiren ve projemize katki saglayan tim meslektas-
larimiza tesekkUr ederiz.



SGK Yetkilileri 0damizi Ziyaret Etti

Sosyal Giivenlik Kurumu Ankara Sosyal Guivenlik il Miduir( ismail SE-
VING, il Mudur Yardimcisi Mehmet Zeki AYDIN, il Mudur Yardimeisi Cetin
YALIN, Kavaklidere Sosyal Giivenlik Merkez Muduirti Fatih CIRAKOGLU ve
Danisman Dr.Mehmet Bahadir SECKIN odamizi ziyaret ettiler.

14 Mayis Eczacilik GUnU nedeniyle yapilan ziyarette, medikal malze-
melerin eczanelerde satigi, ithal ilagtaki son durum konusunda fikir aligve-
risinde bulunuldu.

Sosyal guvenlik haftasinin Mayis ayi icerisinde kutlanmasi nedeniyle
2017 yilinda ortak ¢alismalar yapilmasi ile gérUs birligine varildi. Sosyal
Guvenlik Kurumu yetkililerine odamiza yaptiklar nazik ziyaret icin tesekkur
ederiz.

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Mezuniyet Toreni

Yéneticilerimiz 20.05.2016 tarihinde Gazi Universitesi Merkez Kam-
pus Mimar Kemallettin Kongre Salonun’da Gazi Universitesi Eczacilik Fa-
kultesi Mezuniyet térenine katildilar.

Geng eczacllarimiza ileriki meslek yasamlarinda basarilar dileriz.
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Meslek ici Egitim Programi/ MIEP

Siirekli Egitim Komisyonu Galismaya Devam Ediyor

Ecz. Sengul KAYA
AEO Meslek Ici Egitimi Komisyonu Uyesi

Bu sayida Ankara Eczaci Odasi Meslek ici Egitim Komisyonu tarafindan dtizenlenen etkinliklerimiz;

e Dogum Kontrol Haplari ve Kilo Kontroll

o Farmasétik Dozaj Sekilleri, Hazirlanmalari ve Kalite Kontrolleri
e Organik Sag Ekimi ve Ortimcek Adi Estetigi

e Temel ik Yardim Egitimi

o  Eczacinin Diyabet Tedavisindeki Rolu
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Meslek ici Egitim Programi

8 Mart 2016 Sali gunu, saat 19:00'da Kadinlar Gint'ne &zel Bayer firmasi-
nin da katkilaryla dtizenlenen, “Surekli Egitim Komisyonu” ve “Sosyal ve Kdlturel
Etkinlikler Komisyonu'nun” ortaklasa hazirladigi “Dogum Kontrol Haplari ve Kilo
Kontrol(i” konulu Meslek ici Egitim Programi ve Sanatci Nur Yoldas esliginde yemek
etkinligi gergeklestirildi.

Ankara Eczaci Odasi 4.Kat Konferans Salonu’'nda Ankara Universitesi Kadin
Hastaliklar ve Dogum Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. DrFirat Ortag tarafindan ec-

L\,Q/A\ “ Dogum Kontrol Haplari ve Kilo Kontrolii ™

zanelerde dogum kontrol haplariyla ilgili dogru danismanligin énemi vurgulanirken
ayni zamanda dogum kontrol haplari hakkindaki efsaneler ve gercekler yaklagik
seksen eczaclya sunum yoluyla anlatildi. Nevra Demirel Beslenme Danismanlid
ve Egitim Merkezi Kurucusu Diyetisyen Nevra Demirel'in de yaz gelmeden saglikl
beslenerek fazla kilolara nasil veda edilecedi konusuyla devam ettigi Meslek Ici
Egitim Programi sonrasinda ise A'zade Turk ve Osmanli Mutfagrnda Sanatgi Nur
Yoldas esliginde yemek etkinligi gerceklestirildi.
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Meslek ici Egitim Programi/ MIEP

ReL 0045/

CE

\’ DA “ Farmasotik Dozaj Sekilleri,
b\/\ Hazirlanmalan ve Kalite Kontrolleri

5 Mart 2016 Cumartesi gund, saat 10:30'da, Ankara Eczaci Odas| 4.Kat
Konferans Salonu’'nda, “Farmasétik Dozaj Sekilleri, Hazirlanmalar ve Kalite
Kontrolleri” konulu Meslek igi Egitim Programi gergeklestirildi.

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakultesi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakultesi Mezunlari Dernegi Baskani Prof.Dr.
Betul Arica Yegin ve Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nden Ecz.
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Emel Dincer Koksal tarafindan verilen egitim programinda robotik antineoplas-
tik ila¢ hazirlama sistem tanitimi, order girisi, guvenlik ¢zellikleri, is akigi, Tur-
kiye’de bulunan robot sistemleri, soguk zincir ilaglarin kullanima baglandiktan
sonraki saklama kosullari, film tabletlerin zorunlu sartlarda bolintp bélineme-
yecegi ve ilag saklama kaplarinin gtivenligi konulari sunum yoluyla yaklasik elli
eczaclya aktarildi.



Meslek ici Egitim Programi

b\’/A\ “ Organik Sac Ekimi ve Oriimcek Ag Estetigi ”

12 Mart 2016 Cumartesi gunt, saat 10:30'da, Ankara Eczaci Odasi 4.Kat ~ Agi Estetigi uygulamasi ve anlatmindan sonra da organik sa¢ ekimi hakkinda
Konferans Salonu’nda, “Organik Sac¢ Ekimi ve Oriimcek A1 Estetigi” konulu  bilgiler ile devam etti. Yaklasik yuz elli eczacinin katildigi egitim soru ve cevap-
Meslek igi Egitim Programi diizenlendi. larla son buldu.

Estetik, Plastik ve Rekonstruktif Cerran Op.Dr. Bulent Cihantimur tarafin-
dan énce sunumla baslayan egitim daha sonrasinda bizzat yapilan Ortimcek
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Meslek ici Egitim Programi/ MIEP

S

Ankara Eczaci Odas| Surekli Egitim Komisyonu tarafindan ddzenlenen,
egitmenligini Turk Kizilayr ilk Yardim Egitim Birimi'nden Elif Tagkin, Nagihan Tok-
lu ve Tayfun Kalsin'in yaptidi “Temel ik Yardim Egitimi”nin tigtinclisti 26-27 Mart
2016 Cumartesi ve Pazar gunleri, eczacilarin katilimi ile AEO 4. Kat Konferans
Salonu’nda gergeklestirildi.

Ankara Eczaci Odasi Saymani Ecz. Candan Aydogan’in yapmis oldugu
acilis konusmasinin ardindan, Program; Genel ik Yardim bilgileri, Hasta/yarall
ve Olay Yeri Degerlendiriimesi, Temel Yasam Destegi ve Hava Yolu Tikanma-
lar1, Biling Bozukluklari, Kanamalar, Sok ve Gogus Agrisi, Yaralanmalar, Bogul-

37 < > Say1 14/2016

ACIL TASIMA TENNIKLER
- (SURURLEME)

Mg abbnasrm whmi L Ul L
e

b | P bt v i B i g miar e 8 s

i e il T ST

ke g B ey Py Sy
?J:: .|,...I. I|..1.n hie yere rm rrmkl geib e wm FEr e

B e L L o] Aribivt B Sl i iy

“Temel ilk Yardim Egitimi

malar, Kirik Cikik ve Burkulmalar, Acil Tasima Teknikleri, B6cek Sokmalari ve
Hayvan Isiriklari, Zehirlenmeler, Yanik, Donma ve Sicak Carpmalari, Goz, Kulak
ve Buruna Yabanci Cisim Kagmasi konularinin uygulamali anlatimlariyla iki gtin
devam etti.

Tum katihmcilara ilk yardim el kitabi verilirken, 30-31 Ocak 2016’da ger-
ceklesen ikinci egitimde pratik uygulama ve yazili sinav yapilarak basaril olan
eczacilara 3 yil gecerliligi bulunan Turk Kizilayi ik Yardimci Sertifikasi da verildi.
Egitimler ilerleyen tarihlerde devam edecektir.
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Meslek ici Egitim Programi

L\/A’/A\ “Eczacinin Diyabet Tedavisindeki Rolii

anlatilan sunumda “Diyabetin nedenleri ve belirtileri, Diyabet nasil tespit edilir?
Diyabet tanisi hangi testlerle konulur?, Diyabet hastasini neden nasil tedavi
ederiz?, En sik karsilagilan komplikasyonlar, Diyabette ayak ve yara bakimi, Di-
yabet tedavisinde basarida eczacinin rolt, insulin kalemi kullanimi, Diyabet ve
cinsellik” konulari ile yer aldi. Yaklagik 100 eczacinin katiim sagladigi egitim,
soru ve cevaplar ardindan son buldu.

24 Mayis 2016 Sall Gund, Saat 19:00'da, Ankara Eczaci Odasi 4.Kat Kon-
ferans Salonu'nda, “Eczacinin Diyabet Tedavisindeki Roli” konulu Meslek igi
Egitim Programi gergeklestirildi.

Program, Surekli Egitim Komisyonu Bagkani Ecz. Candan Aydogan’in agi-
lis konusmasiyla basladi, Kegi¢ren Egitim ve Arastirma Hastanesi Endokrino-
loji bolumu doktoru Dog. Dr. Derun Taner ERTUGRUL tarafindan detayli olarak
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Niye...

Ecz. Candan AYDOGAN
Ankara Eczact Odast Saymant

‘ ‘ar§111k31z sevqi, kosulsuz sevgi, kuralsiz sevgi..
Inadma sevgi hep sevgi..Sevg’ ,




14 Mayis Eczacilk GUnd'nde sizlerle hayatin
fisiltilarini paylasmak istiyorum, eczanemde yasanan
iki hayatin kesistigi bir 6ykUyU paylasiyorum izninizle
Oglunu 3 ay 6nce elim bir kaza sonucu kaybeden
kadin ilaglarini alirken oglu kanser tedavisi goéren
diger kadin 2 torunuyla birlikte eczaneye ilag almaya
geldi... Cocuklar asirn yaramaz baginis, cagirs
her seye dokunuyorlar, tartinin Gzerinde zipliyorlar,
babaanneleri onlara hi¢ dur demiyor ¢inkd dili
varmiyor demeye..

Oglunu kazada kaybeden kadin sabirsiz bir an
once ilaclarini alip gitmek istiyor, oglu kanser olan ka-
din ise o kadar yorgun ki oturup dinlenmek istiyor bes
dakika. Ama ¢ocuklar yaramaz gok yaramaz. Zipliyor-
lar eczanede.

Birdenbire oglunu kazada kaybeden kadin oglu
kanser olan kadina donerek “cocuklar ¢cok gurultt
yapiyor kafam almiyor disari ¢ikartsaniz da biz de ra-
hat rahat ilacimizi alip nasil kullanilacagini 6grensek”
dedi..

31 yasindaki oglu kanser tedavisi géren kadin 39
yasinda oglu kazada 6len kadina “sen hi¢ anne ol-
madin mi, cocuk blyttmedin mi? Ne tahammulsiz-
sin “ dedi..Oglu geng yasta dlen kadin oglu kanser

tedavisi goren kadina “Ben ogulu hem buyttim hem
de mezara koydum” dedli...

Oglu kanser tedavisi goren kadin sustu.

Oglunu 3 ay 6nce kazada kaybeden kadin da sus-
tu.

Ben sustum.

Dunya sustu. Araglar bile kornaya basmiyordu,
kuslar 6tmuyor, yagmur yagmiyordu.Ruzgar esmeyi
birakmisti.

Sessizlik bile derinliginden utandi...

Bilmiyoruz karsimizdaki insanin ytreginde kopan
firtinalari, bilmiyoruz her nefes alan kisinin aslinda bel-
ki de yagsamadigin..

Aslinda bilselerdi bdyle mi yasanirdi 0 sahne; asla..

iste bu yuzden sabir gdsterelim insanlara ve kendi-
mize.. Turk dil kurumu sabri “Acl, yoksulluk, haksizlik
vb. UzUcU durumlar karsisinda ses ¢ikarmadan onla-
rin gegmesini bekleme erdemi, dayang” Diye tanimla-
mis... Dayanalm; pismanliga, mahcubiyete ve Uzln-
tlye yer vermemek adina dayanalim..

iste bu ytizden hosgorulii olalim.. Birkag dakika

Candan Cana

Ecz. Candan AYDOGAN

sagir olalim, gérmeyelim, séylemeyelim ve hatta ne-
fes bile almayalim..Azicik tolerans...

Ve sevgi...

Karsiliksiz sevgi, kosulsuz sevgi, kuralsiz sevgi..
inadina sevgi, hep sevgi..Sevgi.

N’olur birbirimizi sevelim ve asla unutmayalm o
gulmeyen yUzlerin ardinda kimbilir ne dramlar sakili...

Haci Bektas Veli'nin dedigi gibi..
Sevgi varken nefret niye,

Baris varken savas niye
Kardeslik varken didismek niye
Dostluk varken diismanlik niye
Hosgoru varken bagnazlik niye,
Ozgurltk varken tutsaklik niye,
Adalet varken, haksizlik niye?
Nice 14 mayislara...

Sevgiyle.
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ANKARA ECZACI ODASI

SERTI'.'JR - ECZAClg
BULUSMSI -2 §
GUNES VE SAGL{K
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Sektor - Eczaci Bulugmalari

ProfDr. llkay ERDOGAN ORHAN
Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiltesi, Farmakognozi Anabilim Dalt
AEO Ar-Ge Komisyonu Bagkar

Gegtigimiz Ekim ayindan itibaren éncelikli hede-
fimiz olarak, eczacilarin danismanlik yaptiklari trdnler
hakkinda her anlamda daha detayli bilgiler alabilece-
gi, bilgilerini gtincelleyebilecegi ve Ureticiler ile dogru-
dan temas kurabilecedi gunu birlik toplantilar dtizen-
leme kararina variimis ve bu énerimiz Ankara Eczaci
Odasi (AEO) yonetim kuruluna sunulmustur. Yénetim
kurulunun da onayini aldiktan sonra, hemen toplana-
rak toplantimizin adi “Sektér-Eczaci Bulusmasi” olarak
belirlenmis ve Oda Bagkanmiz Sn. Ecz. Stleyman
Gunes ve Genel Sekreterimiz Sn. ProfDr. Mustafa
Aslan’in da destegi ile ik bulusma toplantisinin ha-
zrliklarina yogun bir sekilde baslanmistir. Karsilikli
mUzakerelerimiz sounucunda “Sektdr-Eczaci Bulus-
masi-I” adll toplantimizin temasini “Omega yag asit-

lerinin saglik Uzerine etkileri” olarak belirledik ve konu
bagliklanini tespit ettik. ilk Sektér-Eczaci Bulusmasrnin
tarihini 19.Subat.2016 olarak kararlastirdiktan sonra,
konusma yapacak hocalarmiz ve muhtemel sponsor-
lanmizi belirledik. Ar-Ge komisyonumuzun buyuk bir
sevkle hazirliklarini yaptigi toplanti gind geldiginde,
hepimiz gercekten cok heyecanliydik. AEOBagkani
Ecz. Sn. Stleyman Guneg'in acilis konusmasi ile bag-
layan, Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK) Ankara il M-
duirti Sn. ismail Seving ile ayni Mudurlige bagl proje
koordinatorligunin de katiim sagladigi ve modera-
torligunt AEO Genel Sekreteri Sn. Prof.Dr. Mustafa
Aslan’in yaptigi panelimizin ilk boliminde Gazi Uni-
versitesi, Saglik Bilimleri Fakultesi, Beslenme ve Diye-
tetik BOIUmU 6gretim Uyesi Dog.Dr. Sn. Gamze Akbu-

lut “Omega 3-6-9 Yag Asitleri” konusunda yaklagik 1
saat konusmus ve yarim saatlik kahve arasi verilerek,
eczacilarmizin sponsor firmalarin standlarini ziyaret
etmeleri ve omega destek UrUnleri hakkinda ayrinti-
I bilgi almalarina imkan verilmistir. Ardindan panelin
2. kisminda Gazi Universitesi, Eczacillk Fakultesi,
Farmakognozi Anabilim Dali 6gretim Uyesi ve Ar-Ge
Komisyonu Bagkani sifatlanyla Prof. Dr. ilkay Erdogan
Orhan “Omega 5 & 7 Yag Asitleri ve Konjuge Linoleik
Asit - CLA” konusunda yaklasik bir saatlik konusma
yapmistir. Ogdle yemegini miiteakip, panelimizin 3. kis-
minda ise Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakultesi
Dekani Prof.Dr. Sn. Nevin Sanlier “Kill Yagi” konusun-
da bilgi verdi. Daha sonra da sekitdr temsilcilerinin
katildigi ve Urtnlerini detayll bir sekilde tanittigr “Sek-
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tor-Eczaci Bulusmasi” paneli gergeklestiriimis
ve eczacllarimizin dogrudan firmalara interaktif
sekilde soru sormasi saglanmistir. Son bélimde,
sponsor firmalarimizin orijinal Urtnlerini iceren
hediye paketleri, yapilan ¢ekilis ile 10 eczacimi-
za dagitimistir. Sonug olarak; dolu dolu gegen
ilk “Sektor-Eczaci Bulugsmasi” toplantimiza hem
kamu, hem de eczane eczacilarindan 200'den
fazla eczacimizin katilmasi bizi gok mutlu etmis
ve oldukg¢a olumlu geri déndsler aimamiz basa-
rili bir toplanti diizenlendigimize isaret etmistir.

ilk toplantinin olumlu etkileri, Ar-Ge Ko-
misyonumuza ekstra bir sevk asilamis ve 2.
toplant i¢in bizi oldukga heveslendirmigtir. Yaz
mevsimine yaklasmamiz nedeniyle, “Sektor-Ec-
zacl Bulusmasli-ll” panelimizin temasi “Glnes
ve Saglk” olarak belirlenmistir. Toplanti tarihi
05.May1s.2016 olarak kararlastinldiktan sonra,
panelin bilimsel programi olusturulmus ve muh-
temel sponsor firmalar ile temasa gecilmistir. 2.
“Sektor-Eczaci Bulugmasi” panelimizin saba-
hinda, Ankara’nin gri, kasvetli ve yagmurlu ha-
vasl bile eczacilanmizi panelimize gelmekten
alikoyamamisti. Panelimiz yine AEO Bagkani
Ecz.Sn.Suleyman Gunes’in acilis konusmasi
ile baslamis ve sponsor firmalara plaketlerinin
takdim edildigi klcUk bir téren duzenlenmistir.
Daha sonra panelin ilk bsltimtinde Hitit Univer-
sitesi, Tip Fakdltesi, Dermatoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyesi ProfDr. Sn. Ferda Artliz “Gunes
ve Deri”, Gazi Universitesi, Eczacilik FakUltesi,
Farmasotik Toksikoloji Anabilim Dali 6gretim

Analiz

Uyesi ProfDr. Sn. Bensu Karahalil “Gines ve
Toksisite”, Ankara Universitesi, Eczacilik Fakuil-
tesi, Farmasétik Teknoloji Anabilim Dali 6gretim
Uyesi Dog.Dr. Sn. Tansel Comoglu “Glnes ve D
Vitamini” ile Gazi Universitesi, Eczacilik Fakuilte-
si, Farmakognozi Anabilim Dall 6gretim Uyesi ve
Ar-Ge Komisyonu Baskani sifatlariyla Prof. Dr. il-
kay Erdogan Orhan “Gunes ve Dogal Hammad-
deler” baglikli konugsmasini yapmistir. Her konus-
maclya sorulan sorularin cevaplanmis ve yine
sponsor firmalarimizin orijinal Urdnlerini iceren
hediye paketleri, yapilan c¢ekilis ile 10 eczacl-
miza dagitiimistir. Setifikalarin da dagitildigr her
iki “Sektor-Eczaci Bulusmas!” paneline yapilan
olumlu dénusler, komisyon Uyelerimizi ve tabii ki
AEQO’sini da son derece mutlu etmistir.

Her iki “Sektér-Eczaci Bulusmasi” paneli-
mizin basarill gecmesi ve katlimin son derece
yUksek olmasl, hevesimizi ve istegimizi perginle-
mis ve bizi sonbahar mevsiminin baslarinda ya-
piimasi planlanan “Sektér-Eczaci Bulusmasi-II”
panelinin hazirliklarina yapmaya ydneltmistir.

AEOnin uhdesinde yapilacak olan “Sek-

tér-Eczaci Bulusmasi-llI" panelimizde sizleri de
aramizda gérmek dilegiyle. ..
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Ecz. Cem OZCIVANOGLU
AEQO Yonetim Kurulu Uyesi
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Zorunda Miyim?

Boyle bir sarki vardi. “Zorunda miym” diye na-
karati olan. Sarkiyl seslendiren sanatcgiya bir televiz-
yon programinda sunucu ondan en ¢ok istek yapilan
sarkiyl sorup da , “ zorunda miyim...” cevabini alinca,
“hayir efendim, tabi ki degilsiniz!” demisti.

Genelde bir seyi istemeden yapmak diye tanim-
landigindan olsa gerek, zorunda olmak zor gelir ¢o-
gumuza. Elbette isteyerek yaptiklarmiz arasinda zo-
runlu oldugu halde yaptiklarimiz vardir. Fakat zorunda

olmak genellikle kimsenin zorunda olmak istemedigi
bir seydir.

Mesala, trafikte kirmizi isik zorunluluk bildirgesi-
dir. Pek uymak gelmez gogu kimsenin iginden. Sari
1sik, kirmizinin  habercisi oldugundan olsa gerek,
zorunda kalmamak igin bir an énce gecilmeye cali-
sili. Hiz sinin bir zorunluluktur. “O zaman bu araglari
neden bu kadar hiz yapacak sekilde imal ediyorlar”
ya da “ araglarin fabrika ¢ikisinda hiz sinin koysunlar



kardesim o zaman” gorUsleri ile bu zorunlu kural ¢u-
rattimeye caligilir.

Dért yolun birlestigi yerde gobekli kavsaga ge-
lipte sola dénts yapacaksaniz, sag§ taraftan gébegi
girmeniz ve sonra sola dénmeniz zorunluluktur. Sizin
sag tarafinizdan gelip te sola dénmek isteyen birisinin
de, gobegdi sagdan gegip, sola dénmesi zorunludur.
Zorunludur ama, saginizdan gelen arag¢ kullanicisina
gobegi dolasmak gereksiz geldiginden dogrudan
sola doner ve sizinle birlikte gobegin sag kisminda
burun buruna gelir Sonra da size, ” Sen de gdbedi
dolagmadan dogrudan sola donseydin ya” diye akil
verir. Bizzat yasadim. Buna cevap vermek esasen zo-
runluluk oldugundan, sustum!

Bir de zorunluluklarin ¢cogu yazili olarak bir yer-
lerde durur. Duymamis olsaniz bile, “bilmememek
mazeret degildir” diye gecer bir hukuk deyisi ile karsi-
lagirsiniz. Bildiklerimize dahi uymama egilimi genelde
agir bastigindan olsa gerek, bu deyis bana biraz ha-
vada kaliyor gibi gelir.

En zoru da, bir yerlerde yazili olarak duran zo-
runluluklarin birden bire, ansizin, apansizca bizden is-
tenmesidir. GUnler, aylar hatta yillardir yapmadigimiz
bir seyin bizden birden bire “zorundasiniz” diye is-
tenmesi gergekten ¢ok zordur. Bir de bu zorunluluklar
kagit Ustinde gdsterilmek zorunda ise, bize daha da
zor gelir. Once kabullenmek istemeyiz, “git kardesim,
bagkasindan iste” deriz. Bizim de mensubu oldugu-
muz bir camiadan “zorunlusunuz” diye istenen bir hu-
sus ise belki bana gelmez diye dustunuriz. Sorumlu
oldugumuz kimseler varsa, “Bizim burda istenmiyor o,
baska yerlerde isteniyor” diye aciklama bile yapabi-
liriz.

Ama maalesef, "zorunlusunuz” diye bizden is-
tenen bir sey kapimiza gelip dayandiginda gergek-
lerle ylz ylze geliriz. Zorunluluklar zorunlu olarak o
zaman yerine getirmeye cgalisiriz. Elbette cogu seyi
en ince ayrintisina kadar bilmek zordur. Zordur ama
en azindan meslegimizi icra ederken uymak zorun-
da oldugumuz hukuki ve mali zorunluluklari yerine
getirmek icin uzmanlarindan yardim alabiliriz. Mali

Nians

Onlem almak, her zaman onarmaktan daha kolaydir.
deyisini hayata gecirebiliriz.

mUsavirlerimize, odanin hukuk burosunda goérev ya-
pan hukukculanmiza danigabiliriz. “Onlem almak, her
zaman onarmaktan daha kolaydir.” deyisini hayata
gegirebiliriz.

Zorunluluklar kapimiza dayandiginda ¢ogu za-
man; “Bunu neden yapiyoruz?”,“Baskasindan neden
istenmiyor, bunlar?”, “ Bula bula bizi mi buldular?”,
“Bize bakacaginiza gidin sunlara bakin, bizden iyisi
mi var sanki?” diye sonucu degistirmeyecek hayif-
lanmalar nedeniyle, maalesef zaman kayberiz. Oysa,
mesele ile bogusmadan, meseleyi halletmek daha
kolaydir gogu zaman.

Bu yazili zorunluluklar bir sekilde halledilebilir.
Bir de zorunlu oldugu bir yerde yazmadigi halde, yap-
mak zorunda oldugunuz seyler vardir. istemediginiz
bir ortamda veya toplulukta zorunlu olarak bulunmaya
devam etmek, istemediginiz bir toplantiya veya dave-
te zorunlu olarak katilmak gibi hepimizin basina gelen
seylerdir bunlar. Yazili olanlara uymamak mumkdn
iken, istemediginiz halde bu zorunluluk halini strdur-
mek zorunda kalmasi en zorudur. GUnldk hayatimiz-
da bir sekilde Ustesinden geldigimiz bu zorunluluklar
gibi, yazili zorunluluklar da bu sekilde halledecebile-
cegimize inananiyorum.

Saygllarmla.
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Duayen Eczaci

Prof.Dr.Okan ATAY

Ecz. Ozgur GULER

Ogrencilik yillanmda bir soru sormak icin Degerli Okan Hocam'in odasina gittigimde duvarda
cercevelenmis su yaziy1 okudum; “Kaybetmeyi ahlaksiz bir kazanca tercih et. Ilkinin acist bir an, étekinin
vicdan azabt bir ©mur boyu surer. Bazi idealler o kadar degerli ki; o yolda maglup olmak bile zafer sayilir. Bu
dunyada birakabilecegin en iyi miras durustluktur..” Sevgili Hocamiz tam da duvarindaki yazi gibi yasamis
ve bizlere de bunu 6gretmek icin cabalarmustir. Duayen Eczacilar kosesinde kendisiyle soylesi erisiimez
hayaldi benim i¢in; cok tesekkur ediyoruz...
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Duayen Eczaci

Ozgiir GULER(O.G): Bize biraz ¢cocukluk ve
genclik déneminizden ve ailenizden bahseder mi-
siniz Hocam?

Okan ATAY(O.A): 18 Mart 1943 Tarihinde Tapu
Kadastro Mudurt olan babamin memuriyeti dolayi-
slyla bulundugumuz Eskisehir'de dogdum. Asil mem-
leketim Isparta iline bagh Yalvac ilgesidir. ilkokula
izmit'te basladim ve gocuklugum babamin tayinleri
nedeniyle Anadolu'nun cesitli illerinde gecti. En son
olarak Ankara'ya yerlestik ve liseyi de Ankara’da bi-
tirdim. Ankara’nin Yenimahalle semtinde otururduk
simdi ilgesi oldu biliyorsunuz. Bahge iginde mustakil
2 katl ¢cok guzel bir eski Yenimahalle evi olan baba
evimiz hala mevcuttur ve orada benden 1 yas blytk
agabeyim oturmaktadir. Bahceye ve komsuluk bagla-
rna olan sevgi ve hassasiyetim bana ¢ocukluk yilla-
rinda yasadigim O gUzel evimizden hatiradir. 3 erkek
kardesiz; Rahmetli Annem Muzeyyen Atay ev hani-
miydi. Hayatta en blyUk GzUnttlerimden biri annemin
adini verdigimiz Sevgili yegenim Muzeyyen Ceren
Atay’'l 19 yasinda trafik kazasinda kaybetmemizdir.
Annemin tabiriyle icine kapanik ve alingan tabiatl
bir cocukmusum. Cok okurdum ve arkadaslarimla
sokakta oynamak yerine kitap okumak igin evimizde
kalmayi tercih ederidim. Ankara Gazi Lisesinde okur-
ken bilgi yarismasinda ekip arkadaslarim ile Ankara
1.si olmustuk bu unutamadigim cok glizel bir hatira-
dir. Daha sonraki yillarda TRT Televizyonunda da bilgi
yarismalara katildim ve éduller aldim. Mutlu bir cocuk-
luk ve genclik yagsadim Birbirine cok bagli bir aileydik.
Alle hayatina deger vermeyi evimizde 6grendim ve bu
buttin hayatima yén verdi.

(0.G): Eczacilik meslegini secmenizdeki et-
kenler nelerdi? Eczacilik egitiminiz boyunca sizi
cok etkilemis olan olaylar ve hocalar oldu mu?

(O.A): Ankara Gazi Lisesini 1960 yilinda bitirdim.
O donemlerde merkezi sistem Universite sinavi yoktu
ve her Universitenin fakdltesi sinaviarini ayri ayr ya-
pardi. Dolayisiyla biz de tam manaslyla elimizde vali-
zimizle, kapi kapi Istanbul-izmir-Ankara dolagirdik. O
dénemde basarili bir 6grenciydim ve liseyi dereceyle
bitirmistim. Ankara’da Ankara Universitesi Tip Fakil-
tesi ve Fen Fakultesi Kimya Mahendisligi bolimlerini
kazandim. Istanbul’'da ise o dénem istanbul Universi-
tesinin en yUksek puanla girilen fakultesi olan Eczaci-
lik Fakultesini kazandim. Annem ve babam Ankara’da
kalmami istiyorlardi, fakat arkadaglarm ve lisedeki
hocalarim istanbul Universitesi Eczacilk Fakdiltesini
kazandigimi 6grenince oraya gitmem igin bana ¢ok
fazla i1srar ettiler ve beni bu konuda tesvik ettiler. Ec-
zacilik meslegi hakkinda ¢ok fazla bilgim yoktu ama
benim icin Eczacilik kavrami Yenimahalle’de herkesin
derdine derman olan Esen Eczanesi sahibi Eczaci
Cafer Turk amca idi. Onun hastalarina karsi olan ilgisi
ve hastalarin ona olan sevgi, sayg ve baglhg beni
cok etkilemigti. Eczacilik o zamanlarin en prestijli ve
saygin meslegiydi. Ben de bu prestiji yasamak adina
eczacllik fakultesine gitmeye karar verdim. Fakdltemi-
zin egitim suresi 4 yildi, fakat imtihanlarmiz o kadar
zordu ki 4. Sene sonunda ortalama 100 kisiden 3-4
kisi ancak mezun olabilirdi. Mesela galenik farmasi
(farmasotik teknoloji), farmasétik kimya ve farmakok-
nozi dersimizin 3. ve 4. sinifin derslerinin sinavi son
sinifta 2 yilik olarak toplu sekilde yapilirdi. Once pratik

ders sinavi, onu gegince yazili sinav ve yazillyl gegtik-
ten sonra son olarak da s¢zlU sinava girmeye hak ka-
zanirdik. Istanbul Universitesinde o dénemde en ¢ok
ders cgalisan 6grenciler eczacilk fakultesi 6grencile-
riydi diyebilirim. Fakulte hayatim boyunca ¢ok degerli
hocalar tanidim, bunlar arasinda Farmasétik Kimya
Anabilim Dali kirst bagkani Prof. Dr Hayriye Amal’in
cok 6zel yeri vardir. Bu; sadece benim degil, eminim
ki tim fakulte arkadaglarimin ortak fikridir. Son dere-
ce konusuna hakim, disiplinli, hafizasi ¢ok guglu ve
¢ok iyi ders anlatan bir hocamizdi. Sinavlar ¢ok cetin
gegerdi, dersini ancak bilen 6grencinin gegebilecedi
adalet duygusu yuUksek bir hocamizdi, kendisini ha-
yirla, hayranlikla, rahmetle ve saygiyla aniyorum. Ayni
kdrstden yine Prof. DrNedime Ergeng hocamizin da
benim icin cok 6zel bir yeri vardi. O dénemde Uni-
versite senatosunda, kamuoyunu da ilgilendiren konu-
larla ilgili olarak aykir gérislerini dile getirme cesareti
hepimizde hayranlik duygusu yaratmistir, ona da sag-
Ik ve afiyetle dolu uzun édmurler diliyorum.

((").G): Hocam sizin bir donem Ankara Eczaci
Odasi yénetim kurulunda gérev yaptiginizi biliyo-
ruz. Bize o giinlerden bahseder misiniz? Meslek
Odalarimiz ve Tiirk Eczacilan Birligi hakkindaki
disinceleriniz nelerdir?

(0.A): 1971-1973 yillarn arasinda Ankara Eczaci
Odasi yo6netim kurulunda gdrev yaptm. Sayin Aydin
Bensan baskanlidinda yeni kurulan bir heyetin iginde
yer alarak; henlz 28 yasinda genc bir eczaci olarak
bu sorumlulugu ytksek géreve gonulden talip oldum.
O doénem Refik Saydam Hifzissihha Enstitistnde ca-

Ankara Eczaci Odasi < > 46



listyordum. Bizden dnceki donem AEO Sakarya Cad-
desi, simdi yikilip yerine yeni bina yapilan iki odali bir
dairede merhum Ecz. Nuri Goéksin yonetiminde hiz-
met veriyordu. Yonetimi devraldigmizda higbir sag-
Ikl kayrta rastlayamadik, Uye kayit defterleri, yapilan
toplanti tutanaklari olsun hicbir veri elimizde yoktu. O
doénemde ilk defa bltln eczane kayitlarini yeniledik,
Uyelerimizin tek tek saglikli adreslerine ulastik, zaten o
dénemde Ankara’daki eczane sayisi 200 civarinday-
di, o ylUzden bu anlamda isimiz ¢ok da zor olmadi.
Sonrasinda tekrar Eczane ziyaretlerine bagladik, geng
meslektaslarmizla goérlserek aktivitelerimize davet
ettik. iginde oldugum igin séylemiyorum; sayin Aydin
Bensan yonetimi AEO faaliyetlerinde ciddi bir ¢ikis
noktasl olmustur. Sonrasindaki yénetimler tabii ki bu
hizmetleri daha da ilerilere géturmuslerdir. O déneme
ait en buytk basarmiz AEO’nin Karanfil Sokak'taki ilk
kez kendisine ait bir binayl satin almasidir O déne-
me ait unutamadigim bir olay da; Emekli General Ecz.
Sukrd Ster'in bu konuda benimle beraber her hafta
sonu eczane ziyaretleri yaparak aidat toplama girisim-
leridir. O yasinda emekli general bir blydgumazin bu
kadar gayretle yanimda gaba sarf etmesi beni ¢ok et-
kilemistir. Ayrica Aydin Bensan baskanligindaki bu yo-
netimde sayin Arif Tamag, Aide Kogak ve Hikmet Orun
da o kadrodan aklima gelen diger isimlerdir, hepsi de
kendini cok iyi yetistirmis cok degerli kisilerdir.

(6.G): Hocam ben sizi Gazi Universitesi Ec-
zacilik Fakiiltesinde tanidim. Ama daha 6nce Sag-
Iik Bakanhiginda Gorev yaptiginizi ve ilag Eczacilik
Genel Miduri oldugunuzu biliyorum. Bize Meslek
hayatinizin bu dénemlerini anlatir misiniz?

(O.A): 1982 yilinda Refik Saydam Hifzissihha
Enstitistinde ilag kontrol laboratuvarinda, laboratuvar
sefi olarak galisirken o dénemin Saglik Bakani Sayin
Kaya Kiligturgay beni bu géreve getirmek talebinde
bulundu. Saninm beni sayin bakana sonradan ¢gren-
digime gore prof. Dr. Kazim TUrker hoca tavsiye etmis-
ti. O zamanlar 39 yasinda burokrasiyi ¢ok fazla bilme-
yen daha c¢ok teknik alanda hizmet vermis bir eczaci
olarak bu gdrevi yerine getirmekte tereddit ettim ve
bu durumu sayin bakana arz ettim. Ancak kendisi 1s-
rarla gorevde beni istedi ve ben bu 6nemli, sorumlu-
luk isteyen ve yasamima onur kazandiran gérevi kabul
etmek zorunda kaldim. 3 yillik ilag eczacilik Genel

Madurligud gorevim meslek yasantimda saghgimi et-
kileyecek kadar beni ¢ok yoran, fakat cok buytk mes-
leki deneyim ve ciddi mesleki birikim kazandiran bir
gorevdir. Bu dénemde meslegimizle ve ilag sanayi ile
ilgili dGnemli isler yaptik. Séyle ki; ciddi anlamda kamu
sektdrinde hastanelerde calisan eczanelere bas ec-
zacl kadrolarinin saglanmasl, eczacilarin hastane ida-
re ve sosyal yasamindaki yerlerinin ve fonksiyonlarinin
artinimasi i¢in girisimler, muvazaall eczanelerle ¢ok
ciddi mucadele ve bunun yani sira 6zellikle ilag sanayi
ile bakanlik arasindaki iligkilere disiplin ve statl kazan-
dirmak i¢in ¢ok ciddi gabalar harcadik.Yerli ila¢ sana-
yisine ve yerli ilag hammaddesi Uretimine bu dénem-
de cok ciddi destekler verildi. GMP yonetmeliginin ilk
hazirliklari bu dénemde baglatildi. Ayrica benzodiaze-
pin halkasi tagiyan ve bagimlilik yaptidi bilinen ilaglarin
(diazem, librium, nobrium) yesil receteyle satimasini
sanayinin tim direncine karsi basardik ve kdy bakkal-
larinda bile ¢ok kolaylikla temin edilebilen barbiturat
tUrevi iceren ilaclarin da (panaljin, optalidon) recete-
siz satimasini 6nledik. Bu ilaglarin igeriginde; ayrica
fenasetin denilen maddenin ¢ok ciddi nefrotoksik ve
hepatotoksik etkisi vardl. Soyledigim gibi sanayinin
cok buyUk direngle kargsilagsak da bakanligimizin ve
kurumumuzun tutarli tutumuyla suiistimal edilen bu
maddelerin formUlasyondan ¢ikarilmasini ve recetesiz
olarak satimasinin énlenmesini sagladik. Bu dénem-
de ¢ok satan bu ilaglarin serbestce satiimasini engel-
ledigimiz igin ilag sanayisinin yonlendirdigi ve gizlice
odullendirdigi gazetecilerin cok ciddi saldir ve haka-
retlerine maruz kaldim. Benim icin zamanin en ¢ok sa-
tan gazetelerinde “isvigre’de serbestce satilan ilaglarl
yasaklattiriyor; isvigrelilerin cani Turklerden daha az
mi degerli ?” seklinde hakaret de iceren yazilar yazil-
di. Ama dogru bildigim degerlerimden asla geri adim
atmadim ve kutsal bir vazife yaptigima inandim; Top-
lumu ve o dénemin gencligini bu tip olumsuzluklardan
korumak gibi hakikaten ¢ok insani ve milli bir gérevi
yapmanin mutlulugunu da hala tagryorum..

(0.G): Akademisyenlik yillarinizi anlatabilir
misiniz Hocam? Akademisyenlige gecmeye nasil
karar verdiniz? Giizel ve zorlu yanlari nelerdi?

(O.A): 1985 yilinda Askeri ddnemin sonunda se-
cimle is basina gelen Anavatan hikidmeti serbest pi-
yasa ekonomisini benimsedi ve tim Urlnlerde serbest

fiyat belirlenmesi yasalasti. llaclarda da ayni uygula-
ma yapllmasina karar verildi. Halbuki o gine kadar
ilac fiyatlandirmalari fiyat analizleri yapilarak Saglk
Bakanhiginin kararnameleri ile belirleniyordu ve ciddi
bir denetim altindaydi. Ben ilacin ticari degil sosyal
bir meta oldugunu dustinUyordum ve hem kalitesinin
hem de fiyatinin devlet tarafindan kontrol ediimesi ge-
rektigine inaniyordum. Bu sebeple o dénemin sayin
bakani ile ters distum. Sayin bakan bu gérislerimden
dolay! benimle calisamayacagini belirtti ve ilag Ecza-
cilik Genel Mudurlugu gérevimden ayrilmak zorunda
kaldim. Bu gdrevim sirasinda hi¢ bir zaman aksam
evime saat 8-9'dan dnce gidememistim, gocuklarimin
ergenlik dénemlerinde yanlarinda olamamistim. Bu-
yuk bir 6zveriyle ve idealist hislerle galismistim bu ne-
denlerle kendimi haksizliga ugramis hissediyordum.
Emekli olamazdim, yasim musait degildi, uzun vyillar
devlet memuru olarak calistigim i¢in maddi birikimim
de yoktu, eczane acamazdim. istanbul'a tayin edil-
mistim evimden, ¢ocuklarimdan, esimden uzakta otel
odalarinda yasiyordum ve bu agamada Universiteden
akademisyenlik teklifi aldim. Refik Saydam Hifzissihha
Enstittistindeki gorevim sirasinda Ankara Universitesi
Eczacilik Fakultesi Farmasétik Kimya Anabilim Dalin-
da doktora yapmistim. O dénemde Gazi Universitesi
Ezacilik Fakultesi Dekani Sayin Prof. Dr. Ningur No-
yanalpan’in beni akademik hayata kazandirmak icin
gonulden gayretlerini asla unutamam. Bu minnettar-
ligima o dénemde Dekan Yardimcisi olan Prof. Dr. Ali
Esat Karakaya'yr da dahil etmeyi bor¢ bilirim.

Universite hayatina adapte olmamda hissettigim
en blyUk muskulatim hizli akademik ilerleme kaydet-
me zorunlulugu hissetmemdir. Esimin de destegi ile
cok fazla calisarak aradaki boslugu kapatmaya calig-
tim. Sevgili esim o dénemlerde “evde 3 tane 6grenci
var ama en c¢aliskanlari babalan” derdi. Gece yarilari-
na kadar hem farmasoétik kimya temel bilgilerimi, hem
de lisan sinavlarini gegmek icin ¢alistm. 1990 yilinda
docgent 1997 yilinda profesor oldum. Akademik haya-
tin benim i¢in en blylk degeri dgrencilerimle gegir-
digim ders ve laboratuvarlardir. Cok seker bir hoca
degildim ama tim 6grencilerime oglum ve kizima
duydugum sevgiyi hissettim. GonlimUin ve odamin
kapisini onlara hep acik tuttum. Onlarin her seyden
once iyi bir insan olmalari ve daha sonra da durUst ve
saygin birer eczaci olmalar i¢in galistim. Bu konuda



icim rahat ve huzurludur. Degerli olmanin énemli ve
populer olmaktan daha anlamli, gecerli ve kalici oldu-
gunu anlatmaya gayret ettim.

(6.G): Hem Saglik Bakanliginda hem de Uni-
versitedeki géreviniz sirasinda aldiginiz basari
belgeleri ve ddiillerden bahseder misiniz Hocam?

(O.A): Tim meslek hayatim boyunca pek ¢ok
6dul ve basari belgesi aldim. Bunlar arasinda en ¢ok
aklimda kalan 2010 yilinda Turk Eczacilan Birligi Ec-
zacilik Akademisi Hizmet Odulini almamdir. Ama
burada ¢ok samimi duygularimla belirtmek isterim ki
benim igin en buydk 6dul daima meslektaglarmin ve
dgrencilerimin saygisi ve sevgisidir. Bunun yerini hig-
bir sey tutamaz.

(0.G): Meslegimizin ve Meslek Orgiitlerimizin
durumunu degerlendirir misiniz Hocam?? Sayila-
r 45 ‘e ulasan Eczacilik Fakiilteleri hakkinda ne
dusinuyorsunuz ? Siz emekli olan cogu hocamiz
gibi neden 6zel liniversitelerde calismak isteme-
diniz?

(O.A): Butlin meslek hayatim boyunca 6rgutsel
faaliyetlerin bireysel faaliyetlerden daha degerli ol-
dugunu dustndim ve kuvvetin birlikten dogduguna
inandim. Bu nedenle zaman zaman aktif olarak da
orgltsel faaliyetlerin icinde yer aldm. Ankara Ecza-
¢l Odas! Yonetim Kurulu Uyeligimden bahsetmistik.
Bundan baska Sayin Prof. Dr. Mekin Tanker'in Turk
Eczacilan Birligi Bagkanligi ddneminde TEB Denetle-
me Kurulu Bagkanligi gérevi yaptm. Bundan baska
¢ok sayida komisyonda yillarca hizmet ettim. Mes-
lek oérgutleri icin calismak bir vazife ve bir onurdur.
Bu dustncemi daima 6grencilerim ile de paylastim.
Ama maalesef guinimuzde meslegimiz gerek kamu
otoritelerince, gerekse sosyal olarak ciddi sekilde
hirpalanmaktadir. Son yillarda Ulkemizde yasanan su-
reclerde sadece eczacilik mesleginin degil, pek cok
meslegin ciddi sekilde hirpalandigini gérmek benim
acimdan cok UzUcudur. Meslegimiz halk sagligina
hizmet eden ve toplumun sagliginin korunmasinda
en 6nemli degerlerden biridir. Halka eczacilar kadar
yakin bagka bir saglik mensubu yoktur. Bizler hal-
kin en rahat ulagabildigi saglik grubu galisanlariyiz.
Buna ragmen devlet tarafindan adeta meslegimizi
icra edilemez duruma dUsUrecek bir fiyat politikasi

altinda eczacilanmiz eziimektedir. Ulkemizdeki her iki
eczaneden biri maalesef gizli iflas durumunda varli-
gini devam ettirmektedir. Tim bunlarla micadelenin
tek sarti érgUtlenmek, yani meslek érgultlerimize sa-
hip gikmaktir. Kosullar geregi tim saglik hizmeti alan
vatandaslar ayni cati altinda toplandigi icin ilacta tek
alici devlettir. Devlet ise bu alici roltinu eczacilarimiz
acisindan acimasiz ve baskici bir sekilde kullanmak-
tadir ne yazik ki. Dolayisiyla bu durum meslek drgut-
lerimizin mUcadele sansini zayiflatmaktadir. Ancak
bdtln bunlara ragmen Turk Eczacilari Birligi hem 30
bin’e yaklasan Uye sayisi ile hem ekonomik gicu ile
hem de zaman zaman ¢ok ses getiren eylemleri ile
Turkiye'nin en degerli ve gucll meslek érguttdur ve
seckin bir yeri hak etmektedir. Fakat Odalarimizin ve
meslek érgutimuzun temsiliyetinde adaletsizlikler ol-
dugunu gorerek Gzullyorum. Segimlere bdlgeciligin
ve ne yazik ki zaman zaman siyasetin karismasi beni
Uztyor ve mevcut delege temsil sisteminin adil ol-
madigini ddsuntyorum. 6643 sayili yasa hali hazirda
temsiliyette dengesizlik yaratmaktadir. Bu durum Uye
sayisinin delege sayisina denk olmamasina ve taba-
nin sesinin daha az duyulmasina sebep olmaktadir.
Meslek orgutlerimiz higbir zaman secilenlerin ikbali
icin basamak yapilmamalidir; segenlerin hak ve men-
faatleri icin &zverili bir sekilde galismak gerekir. Mes-
lek orgutu yoneticileri 30 bin eczacimizin hem kamu
nezdindeki itibarini yukseltmek, hem de devlet oto-
ritesinin ezici gucu altinda ezilmemelerini saglamak
icin var gugleriyle ¢calismalidirlar.

Ozel Universiteler konusuna gelirsek; gok teklifler
aldim ve hala da almaktayim. Ama hi¢bir zaman 6zel
eczacllik fakultelerinde hocallk yapmak istemedim ve
bu kararmi daha emekli olmadan &nce vermistim.
O zamanlar vakif Universitelerinin sinirli kontenjanlar
icinde kalmayacagini ve bunun zamanla meslegimiz
adina bir enflasyon ve istihdam sorunu yaratacagini
dustinmustum. Nitekim zaman da beni hakli ¢ikardi.
Bundan bagka vakif Universitelerinin mutevelli heye-
ti kararlarinin, 6gretim Gyelerinin 6zgur iradelerinin
6nlne gececegini ve bu kurumlarin ticari kayglar
gudecegine inaniyordum ve maalesef bu endisele-
rimde de hakli oldugumu zaman zaman gérlyorum.
Sayilar 45’e ulasan eczacllik Fakdltelerine gelince bu
fakultelerinin bir cogunda eczacilik meslek bilimleri
derslerinin veteriner biyolog ya da kimyagerler tara-
findan veriimesini meslegimiz adina kabul edilemez

buluyorum. Bu kadar ¢ok eczacilik fakultesi acilima-
sl, meslegimizin degersizlestiriimesine ve egitimin ve
eczacllik fakultelerini kazanan 6grencilerin - kalitesinin
dusmesine yol agmistir.

(0.G): Hocam cok vefall bir es, cocuklarina
cok diiskiin bir baba ve torunlarina da daha diis-
kiin bir dede oldugunuzu biliyoruz, bize biraz ai-
lenizi anlatir misiniz? Bu giizel réportaj icin size
minnettarim, cok tesekkiir ediyorum sayin ho-
cam, son olarak neler séylemek istersiniz?

(O.A): Sevgili esim Ecz. Mige Atay ile istan-
bul Universitesi Eczacilik fakiltesinde tanistm; bu
benim hem hayatimin, hem de fakilte yillarmin en
onemli kazanimidi. Bana muikemmel 2 evlat verdi
ve yetistirdi. Kendisi Refik Saydam Hifzissihha Ens-
tittinin Kozmetik Laboratuvari kurucusudur. Oglum
Semih Atay ortodonti uzmani bir dis hekimidir. Yar-
bay rutbesi ile ordudan emekli olmustur ve su anda
kendisi de dis hekimi olan sevgili gelinim Selen ile
birlikte iskenderun’da bir muayenehane sahibidirler.
Onlardan 15 yasinda Ayse ve Zeynep adlarinda ikiz
kiz torunlanm var. Kizm Zeynep ODTU isletme Fakil-
tesi mezunudur cesitli yurtdisi bankalarda Ust dlzey
yoneticilik gorevlerinde bulunmustur. Su anda ingiliz
Baskonsoloslugunda ticari bir departmanin bagkan-
igini yapmaktadir. Kizm Zeynep'ten de 10 yasinda
Sisli Terakki Lisesi orta bélimine devam eden Al
isminde bir erkek torun sahibiyim. De@erli Damadim
Cem bir ithalat-ihracat danismanlik sirketi kurmustur
ve calismalarina kendisine ait bu sirkette devam et-
mektedir. Sevgili esim ile Ankara’da sakin ve huzurlu
bir emeklilik hayati strddrtyoruz. Mesleki faaliyetle-
rimi yurt capindaki seminer ve bilimsel toplantilarda
davetli konusmaci olarak strdiriyorum. Eczacilik ve
ilgili konularda yazilarimi yazdigim bir blogum var ve
¢ok yakin bir zamana kadarda misafir 6gretim Cyesi
olarak dersler veriyordum.

Meslektaglarimla beraber olmak beni ¢ok mutlu
ediyor bu vesile ile tim meslektaglarma, degerli 6g-
rencilerime, Ankara Eczaci Odasi Bagkani Sayin Ec-
zaci Stleyman Gunes’e , DOZ Dergisi Editord Sevgili
ogrencim Prof. Dr. Mehtap Uysal'a ve bu stylesiyi ger-
ceklestiren sevgili 6grencim Uzm. Ecz. Ozgur Guler'e
sonsuz tesekkdurlerimi sunarim...



inceleme

Aktif Yasam ve Spor Eczacilig

Ecz. Pinar EREL

Bu Ug olgu arasinda nasill bir ilgi olabilir? Gunu-
mizde giderek daha ¢ok sayida insan, yasaminda
spora yer veriyor veya daha aktif yasamaya calisiyor.
Bunun yaninda profesyénel olarak spor yapan elit
sporcular da var.

Elit sporcular, yasaminda bir sekilde spora yer
verenler, aktif yasayan kisiler elbette ki bu sirada daha
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fazla enerji sarf ediyorlar.Vicutlarindan daha fazla sivi
ve elektrolitleri kayip ediyorlar. Bazi sporcular yaptikla-
r antremandan daha verimli sonug elde etmek istiyor.
Ornegin; daha fazla kas kitlesi elde etmek istiyor veya
kisiler yaptiklari aktivite sirasinda enerijileri bitmesin is-
tiyorlar. Bu kisilerelit sporcular, amatér sporcular ihti-
yagclari dogrultusunda bazi drtnler kullaniyorlar(enerii
icecekleri, kas kutlesi artiran amino asitler gibi bir ¢ok
besin destek drdnleri olabilir).

Pekiyi elit sporcular, aktif yasayan insanlar kul-
lanacaklari bu grup besin destek Urunlerini kime da-
nisarak kullaniyorlar? Birgok spor salonu bu konuda
insanlara Grtin énerisinde bulunuyor. Elbette ki konuyla
ilgili spor hocalar bu trtnler hakkinda bilgi sahibi ola-
bilir. Fakat halkin en yakin saglik danigmani ECZACI
degil midir? O zaman bu kisilerin ihtiyacina cevap
verebilecek dogru Urdnleri, dogru kullanim sekliyle
Onerecek, etken madde etkilesimleri hakkinda bilgi
vereceken dogru kisi de ECZACIDIR.

Bu noktada yeni bir kimlik ile de karsilasmakta-
yiz. Konu aktif yasam ve spor olunca danismaniniz
da SPOR ECZACISI kimligiyle karsimiza ¢ikmaktadir.
Spor yapan elit veya amatér sporcularin, aktif haya-

tin icinde olup spor yapmak isteyen her kesimden
insanlarin sagliklarini korumak amaciyla danismanlik
hizmeti veren kisilere “Spor Eczacisi” denir diyebiliriz.
Spor Eczacisi dinya da da karsimiza ¢ikan bir kav-
ramdir (Amerika, Japonya ve gelismis bir ¢cok Ulke).
Gorev alanlan: Eczane, spor organizasyonlari, olim-
piyat oyunlari, spor takimlari, bireysel sporcu danig-
manlgi olabilir. Dinyada spor takimlarina daismanlik
yapan, olimpiyat oyunlari doping kontrol testlerinde
gbrev alan spor eczacilari mevcuttur. Bazi kurs prog-
ramlariyla yetistirimektedirler. Ulkemizde hentiz sertifi-
kali bir program bulunmamaktadir.

Ulkemizde gok yeni olan bu kavram aslinda
eczanelerimizde de bize yeni bir danismanlik alani
olusturmaktadirKonu ile ilgilenip bilgi birikimimizi ar-
tirdigimizda,dogru Urdnleri eczanelerimizde konum-
landirdigimizda danisanlarimizin sayisinin arttigini ve
satiglarimizinda  arttigini - gorebiliriz.Unutmayalim - ki;
ECZACI halkin en yakin saglik danismanidir. Hepinize
iyi gunler dilegiyle.
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lyi ki, sevginin, mutlulugun, tutkunun ve birbi-
rinden gulzel, saf ve temiz duygularin mevsimi olan
bahar var. Bence mevsimlerin en giizeli. Ozellikle de
kis'In bize verdigi sikici ve bogucu havasindan kurtul-
duktan sonra adeta bizim i¢in ilag gibi. Bir nevi Gze-
rimizdeki 61U topragini atiyoruz. Bu ylzden, baharda,
her zaman kendimi, daha zinde, ve daha mutlu ve
daha huzurlu hissettim. Eminim ki sizin i¢in de bahar
tum saf duygularin binbir tarlt guzelliklerin habercisi
oldugu bir mevsimdir.

Koétumserligin, karamsarligin had safhada oldu-
gu, ipe sapa gelmez seylerin hayatmizi gekilmez kil-
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Ecz. Necdet SENBABA
AEQO Yonetim Kurulu Uyesi

digi bu kisa hayatta bir nebzede olsa bahar'in bizi ra-
hatlatigini ve huzur verdigini dustinmekteyim. Sanki,
her bahar mevsiminde bir sihirli bir degnek degermis-
cesine sil bastan baslarz hayata. Butun kétl yasan-
migliklar, hatalar, mutsuzluklar, kederler ve kasvetler
silinip gitmis gibi gelir bana.

Diger mevsimleri de severim ama dogruyu soy-
lemek gerekirse hi¢bir mevsimi bahar kadar seveme-
dim ve hayatim boyunca da bahar hep iple ¢ektim.
CUnkd, her bahar benim igin bir yeniden dogustu.
Ve en 6nemlisi de bahar, ¢cocuklarmin da dogdugu
ve en guzel duygular tattigim mevsimdir.

Ylce yaradanin uykuya aldigi dogay! tekrar
uyandirdigl, costurdugu, sayisiz guzelliklerle bulus-
turdugu bahar gibi bizimde igimizdeki heyecanin,
umutlarin, sevgilerin ve mutluluklarin yeniden canlan-
dirdigini dstntrdm hep. Bizler igin elem, dert, tasa
ve kederden kurtulmak i¢in sanki bir firsat sunar.

Baharda, yapraklar dokuimus sadece dallari
kalmis agaclarin, suyu tlkenmis tas yigini haline gel-
mis derelerin, kararmig topraklarin nasil yeserdigini
canlandigini gérmek bu mucizelere sahit olmak ayri
bir heyacan veriyor. Bu guzellikleri heyacani sevdikle-
rimizle birlikte tatmak ayri bir mutluluk, bu kisa hayatta



sevdiklerimizle birlikte tadacagimiz ne kadar gok mut-
luluklar oldugunu adeta bize hatirlatiyor.

Bahar, dondurucu soguklarin, gri bulutlarin, esen
sert rtzgarlarin vedasidir, sicakliktir, canlanmadir ade-
ta yeni bir baglangicti. Doga ananin en cémert oldu-
gu, gunesin en ideal oldugu mevsimdir bahar. Dag-
larda kirlarda elvan elvan acan cicekler, bu ciceklerde
gezen rengarenk kelebekler, arlar, rengarenk kuglar
yesillikler icinde melesen kuzucuklar, cagildayan de-
reler, mis gibi kokan topraklar, bir bagkadir bahar insa-
ni adeta sevince mutluluga bogar. Baharda gicekler
kokularini, agaglar, verecekleri meyvelerin mujdesini
verir. Doga hep birlikte el ele verip muhtesem bir tab-
lo olusturur, heryer mis gibi kokar, igde agagclarinin
mis gibi kokusu, gullerin papatyalarin, gelinciklerin
azameti, kuslarin dansi, derelerin cigirtganligi adeta
guzelliklerden bir buket yapar.

Bahar bu guzelliklerinin yaninda ne yapacagi
belli olmayanda bir mevsimdir aslinda, bize yagmur
mu getirir yoksa glnes mi agar bazen sasirnnz. Ge-
nelde ylzUmuzl glnese cevirir ilkbahar; yani yazin
mUjdecisidir bu mevsim. Bugln glnes varken; her
sey daha olumluyken birden yagmur yagar, ya da sert
bir rizgéar eser ve Ustrlz bu gunes altinda, tedbirli
olunmali ilkbaharda; havanin 6nimize ne ¢ikaracag!
belli olmaz tipki hayat gibi.

...IIkbahar, yazin habercisidir uzunca bir stire
sicak olacak, ta ki biz sikayetci olana kadar, gunesle
sogugu tattinr bize, her sey guzel olacak der aslinda;
evet, bahar guzeldir, bize guizel gunlerin ¢ok yakinda
oldugunun ilk mujdecisidir.

Yasanmamigliklarin ilk gunt olarak gérmeli belki-
de cicek acan dallar, ik bahar rdzgarlarini. Uzun ve
yorucu bir kisin ardindan yorgun dissede ruhumuz
ve bedenimiz, baharin ilk isiklari can suyu olmayi her-
zaman basarir hayatimizda. Bir umut yeserir ruhumu-
zun derinliklerinde ve her yeni gliinde yeni bir gicek
acar mutluluga ilk adim olarak. iste insanin dogasini
olusturur bu yenilenme déngusuddr bu.

Bir ayrilik acisini unutmanin en iyi yolu arkaya
bakmadan ilerlemek degil midir sanki, yada yasa-
nilmis bir husrani atlatmak igin yere daha saglam
basmak gerekmez mi? Baharda agan cicekler gibi
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yakinda oldugunun ilk mujdecisidir.

kirilgan olsada hayatimiz onlar gibi inat¢i ve azimliyiz.
Onlarin topraga sarildigi gibi ayakta durmak igin bizi-
de umutlarimiz baglar siki sikiya hayata

Bahar duygularin éne ¢iktigi mevsimdir; yeniden
dogus, tazelik ve canlilik demektir. Hayata tutunmaktir
bahar, yasamin olagantstt guzelliklerini gérebilmek-
tir.

Bahar, sicacik bir duygudur, insanin igini isitan,
kirlan kalplerin  onarma mevsimidir bahar. Hayatla
barigmak, her yénuyle iyimser olmaktir. Bahar bir nevi
insanlarin, hayata bakis acilarinin belkide yenilenme
dénemleridir.

Ve bahar yeni kararlar alma mevsimidir; yeni ug-
raslara baglamak ve hayattan zevk almaktir. Kisacasi
bahar; insan hayatinin énemli pargalarindan olan bir
dénUm noktasi gibidir. . .

Herkesin bahari sevmesi icin mutlaka bir sebebi
vardrr...

Sayinin kissasl

Seyh lle Padisah;

Bir padisah bir seyhe bir gin:
- “Benden bir sey dile.” dedi.

Seyh cevap verdi.

- “BEy padisah bana bunu stylemekten utanmi-
yor musun? Hele biraz daha yUksel de &yle konus.
Benim iki kélem var, onlar ¢cok basit kimseler olduklari
halde her giin sana hikmederler, emrederler?” dedi.

Padisah bundan dolayi kizd.

- “Ey Seyh bu s6zin hatall bir s¢z, kim bana em-
redebilir, o dedigin kisiler kimlerdir, sdyle!” dedi.

Seyh gllerek cevap verdi:

- “Sana emreden kélelerimden biri kizginlik, di-
Geri sehvettir.” dedi.
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inceleme

Ecz. Berkay ARIKAN

Eczacilik tibbin, hekimligin énemli dallarindan
biridir Tarihin akisi boyunca uzun asirlar hekimlik ve
eczaciligin ayni sahista birlestigini gorlyoruz. Surasi
muhakkak ki aci duyan ilk insan, derdi Uzerine egil-
mekle bir hekim ve sonra onun devasini aramakla da
bir eczaci gibi hareket etmistir. Yani eczacilik tarihi de
en az hekimlik tarihi kadar eskidir.

BugUnkd manada eczacilik ancak tarihi devir-
lerden cok sonra gelismistir. Mesela iskenderiye’ de
daha Hz.isa’ nin dogumundan (¢ asir énce bazi ot ve
kokleriyle ilgilenenlerin eczaneler gibi calistigini, Ro-
ma’da M.S.VI. ylzyilda tipki giinimuzde oldugu gibi
hekimin yazdigi receteleri yapan eczacilarin bulundu-
gunu biliyoruz.Bu sebeple biz eczacilik tarihi derken
yalniz bu son asirlarin tarihini verirsek eczaciligin 6ne-
mini kdgdltmUs oluruz. Onun icindir ki eczacilik tarihi-
ne girenler genellikle tip tarihi ile s6ze baslarlar.
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Kutsal Meslegimizin Ayak Izleri
Eczacilik Tarihi

ESKi MEDENIYETLERDE
ECZACILIGIN GELIiSiMi

Mezopotamya'da Eczacilik: Medeniyetin besigi
diyebilecegimiz Mezopotamya'da M.O 3-4.000 se-
nelerinde parlak bir uygarligin bulundugu malumdur.
iste boyle bir gevrenin tnlii bir sehri olan Ninova'da
M.O VII. yizyllda Asurbanipal ve Sardanapal zama-
ninda 100.000 tabletlik blytk bir kitiphane kurul-
mustu. O gaglarda yazi pismemis tugla Uzerine givi
yazis! ile yazilir, pistikten sonra da 6lmezlige kavusur-
du. Bu kitiphaneye ait 1000 kadar tibbi tablet bugiin
kismen Amerika'da, kismen de Ingiltere’de British
Museum’dadir. Bunlardan ¢greniyoruz ki eski Mezo-
potamya’ da hekimler bir ¢ok drogun yaninda sihir,
muska gibi metafizik vasitalardan da faydalanmak-
tadirlar. Bu maksatla bilhassa su ve ates kullanilirdi.
CUnky ates bir hastalik kaynagi olan seytani kovan,

su da hastaliklari temizleyen birer kutsal madde olarak
gorulurdu. Esasen eski Mezopotamya halklarina gére
hastalik ilahlarin bir cezasi oldugundan tedavisi be-
deni eziyet ve dua seklinde olmaliydi. Bu sebepledir
ki ayni zamanda bir eczaci olan rahip-hekim’e suyu
bilen, su eksperi (uzmani) anlaminda A-su denirdi.

Mezopotamya kodeksinde; Sap, alces, ana-
son-anise, asafoetida, belladon, cannabis, cassia,
kunduz yagi-castor oilcolocynth, kisnis-coriandre,
nane-ment, hardal-mustard, myrrh ve ilah gibi ilaglar
vardi. Bu ilaglann hazirlanmasinda ise sarap, sade
yag, zeytinyag, bal, balmumu ve sut gibi maddeler
kullaniimaktadir. ilac endikasyonlari ise hemen hemen
bugUnkinun aynidi. Mesela uyuza kukurt, tahrigler-
de ise hardal kullanilirdi. Bu gtn recgetelerin basinda
gorduguniz Rx isaretini kullananlar da gene Mezopo-
tamya hekimleridir. CUnku bu isaret Mezopotamya'da



bir ara saglik ilahi olan Tanr Marduk'un sembolt idi.
Mezopotamya’nin bu tip ve eczacllik bilgileri sonraki
asirlarda bir cok komsu milletler Etiler, Fenikeliler, is-
rail, Eski iran milleti tarafindan benimsenmistir. Pek
cok eski medeniyetlerde oldugu gibi Mezopotamya
milletleri de ¢ok tannilidirlar. Bu sebeple Mezopotamya
evlerini stsleyen cesitli tanrilar vardir. Ea, Gula, Mar-
duk, Sin, Ninib, Ador, istar-Afrodit gibi tanrilar zaman
zaman Mezopotamya’'nin degisik bdlgelerinde saglik
tannisi olarak taninmiglardir. isin sehrinde tanr Gula
namina yapilmis bir tapinak vardir ve senede bir giin
hekimler buradan tanr Gula’'nin heykelini alarak daha
kuzeydeki Nippur sehrine gétururler ve oradaki ma-
bette yapilan térende altin kaplarla ilaglar dagitirlardi
ve bdylece bir ¢ok hastaliklarin 6nina aldiklarina ina-
nirlardi.Bu merasimden binlerce sene sonra buguin
Anadolu’da Manisa gibi bazi sehirlerde yapilan mesir
macunu atma térenlerini dusinursek Mezopotam-
ya’nin bu geleneklerinin devam ettigini gérdrtz.

Denebilir ki eski Misir
uygarliginda da Mezopotamya’ nin tesirleri blyUktur.
Ancak eski Misir medeniyetine ait kaynaklar daha
fazla oldugundan gorintste Mezopotamya'ya Ustin
bir durum arzeder. Eski Misir'da tip ve eczaciligin ge-
lisimi buranin politik akimlarina paralel gitmektedir. Bu
sebeple antik Misir tarihine bir g6z atmak yerinde olur.
Eski Imparatorluk zamaninda antik Misir tibbr amprik
ve oldukca parlak bir manzara gésterir. Orta impara-
torluk zamaninda ise bu tibbin yerini kismen dini ve
mistik bir tip almistir. Ama eski ve orta imparatorluk de-
virlerinde yani antik Misir'in kalkinma gaginda gérulen
dini tesirler ve ayinler kabul edilebilir hatlar dahilinde-
dir ve ¢ok kez deneylere dayanan tedavi metodlarini
maskelemek ve hastalara ruhi telkin yapmak icindir.
Mesela Ramses | zamaninda yazilan bir tibbi eserde
“Dualar ilaglar, ilaglar dualar igin ¢ok iyidir” denilmek-
tedir ki bu giin dahi bu gibi ruhi telkinlerden faydala-
nildigini gértiyoruz. Son devirde ise antik Misir tip ve
eczaclligl gergeklikten tamamen uzaklasmis bir hura-
fecilik havasina burtinmuUstur. Bu ¢ag papirtslerinde
artik drog isimlerinden ve tedavi metodlarindan fazla
muskalar, nazarliklar ve by tarifleri buluyoruz ki orta
imparatorlugu kapayan Hikesos istilasinin, dolayisi ile
Mezopotomya'da baglayan hurafeciligin, bu degisim-
de ¢ok etkili oldugu muhakkaktir. Lakin son senelerde
bilhassa M.0O 333 senelerinde kurulan Batlamyus ha-
nedanindan sonra Misir tip ve eczaciligl yeniden bu-
gunku manasi ile ilmi bir atmosfere bartnmastar. Antik
Misir Uygarliginin diger dallari gibi tip ve eczaciligini
da aydinlatan baglica kaynaklar sunlardir.

| - Tarihgi Heredot'un verdigi bilgiler
|I- Kazilar: Mezar odalarindaki veya ehramlardaki
esyalar, Ol odalarindaki yazi ve resimler

Mumyalar: Dini inangla 6lUler tahnit edilirdi. Yani
beyin, karin gibi bosluklardaki i¢ organlar alinir, ceset
uzun muddet, 70 gln kadar, kalevi sularda tutulur,
sonra i¢i kokulu maddelerle yikanir bazi ilaglarla dol-
durulur ve nihayet dikilir ve zamkli sargllarla sarilirdi.
ic organlar ise ayn kavanozlarda ve ilag icinde sak-
lanird. ste mumyalanmis cesetlerin incelenmesinden
bir cok hastaliklar kadar, o gaglarda kullanilan droglar
hakkinda da fikir sahibi oluyoruz.

Papirtsler: Antik Misirda hastalik sebebi olarak
¢ok kez gida artiklarinin viicudun bazi yerlerinde birik-
mesi gosterilirdi. Bu sebeple mushiller, tenkiye, terleti-
ciler, kusturucular ve kan almak ¢ok makbuldd. Hatta
lavmana tanrisal bir hiviyet vermiglerdi. Soylentilere
gbre rahipler su almak Uzere ellerinde bakraclarla Nil
kiyisina gittiklerinde, tanr Tot mutad seklindeki bir ley-
lek gérinmus ve gagasi ile su alarak kendisine lav-
man yapmisti ki bu da rahip-hekimlere ilham vermisti.
Gene bu gaglarda kan almak, vantuz cekmek, dagla-
mak, masaj ve hastayi sicak sulara sararak terletmek
gibi metodlarin da tedavi usulleri arasinda yer aldiklari
bilinmektedir.

Cin’e ait ilk bilgilerde Kon-
flgyus’e dayanan soylentilere gére tufandan 6nce
Cin'de hukimet eden Huvamin ayni zamanda bir
hekim olup bazi orta Asyali hekimlerin de yardimlari
ile Nuy-Kim isimli bir tip kitabr yazmistir. Bu sebeple
Cin farmakopesinin kuruculugu ona izafe edilir. Eski
Cin'de tip ve eczacllik ile ilgili bu gibi eserlerin sayi-
sinin kirki buldugu soylenir ki bunlarin en Unltst Cin
eczaclliginin atas! diyebilecegimiz Chen-Nong'a ait-
tir. Bir imparator veya mitolojik bir kisi olan bu sahsin
M.O. 2000 senelerinde yazdigi Pen Tsao isimli bu eser
sonralari bir ¢ok kerre basiimistr.Chenn-Nong'un ese-
rindeki yUzlerce bitkisel drog arasinda afyon, ravend,
akonit, kroton kadar inorganik olan demir, arsenik, ku-
kurt gibi dyle ilaclar vardir ki bugtn dahi kullaniimak-
tadir. Bunun gibi halen ¢ok kullanilan efedrin eski bir
Cin drogundan ¢ikarimaktadir. Gene bir Cinli cerrah
olan Hua Tu (115-205) Hind Keneviri veya esrar ilk
defa narkotik olarak kullanmistir ki kendisine anestezi-
nin babasi diyebiliriz. Cin’de ilk resmi eczane 1076'da
acilmistrr. iste bunlarin isini kolaylastirmak tzere devlet
1080 de resmi formdller yayinlamistir. Bu baski zaman
zaman yenilenerek 200 sene kadar kullanimistir. Cin

tip ve eczaciligina, bilhassa orta gaga ait bigiler He-
medan’li hekim Residlddin (1247-1318) tarafindan
1313 senelerinde yazilan Tansukname-i ilhani eserin-
de verilmektedir. Bu eserin asl Cince olup Wang Shu
Ho ismini tagimaktadir. Residuddin bunu iran-Mogol-il-
han hukimdar Mahmut Han (1295-1304) In emriyle
Farscaya cevirmeye baslamisti. igneleme yolu ile te-
davi, Akapunktur tipta Cinlilerin getirdigi bir yeniliktir
ve Avrupa’da dahi kullanilir. Cin'de igneleme kadar
masaj da énemli bir tedavi yoluydu. Hekimlik ve ec-
zacllik Uzakdogu'da her ne kadar serbest bir meslek
ise de cok kez gizli bir ilim gibi babadan ogula gec-
mistir. Hekim ve eczacinin halk nazarinda itibari ¢ok
yUksektir. Mesela hekim Orta Asya Turkleri arasinda
doérddncld derecede 6nemli bir kisisi oldugu halde
Cin’de ikinci sinifa dahildi.

Eski Hint tibbi bilgilerini
bize ulastiran baglica kaynaklar arasinda Sanskritge
yazilmis olan bu kitaplardan Rig-Veda (M.O. 1500
Seneleri) daha fazla sihir ve buyu yolu ile tedaviden,
Ayur-Veda (M.O 700) ise bir cok madensel, bitkisel
ve hayvansal droglardan bahseder. Sharaka hekimin
eserini Miladi |. Asira ; Sushruta hekimin kitabinin eski
Hind’in bu muhim tip kitabinin ise Budha devrine ait
(M.S Vasir) oldugu soylenir. Sushruta gibi Sharaka
da rahip hekimlerin bildigi Sankritge ile yazilmistr.
Tarihler Hint droglarinin zenginligini ve Hind'in drog
ticaretindekionemini  bilhassa kaydederler. Bundan
baska Gazne'li Sultan Mahmut (967-1030) ve oglu ile
bu Ulkede uzun seneler kalarak saray hekimligi yapan
Birun’lu Ebu Reyhan (973-1048) In yazdigi ve dunya-
da tek nishasi Bursa’da Kursunlu Katiphanesinde
bulunan Kitab al-Saydala isimli farmakolojik eserde
Hind tip ve eczaciliina ait genis bilgiler verilmektedir.
Eski Hint'de tip mektepleri yoktur. Bu meslege giren-
ler usta-¢irak seklinde yetisirler. Dini bir trenle ustasi
karsisinda yemin ederek meslege baslayan ¢grenci
ondan pratik ve nazari bilgiler edinir, hatta zaman za-
man hocasi ile birlikte seyahata cikar. Hint hekim ve
eczacllari da laik ve ruhani olarak ikiye ayrilirlar. Bu
hekim ve eczacilar kullandiklar droglari, tentdr, enflz-
yon, emulsion, dekoksiyon, losyon, surup, merhem,
macun, toz, tablet,yag seklinde hazirlarlar ve bunlari
ya agizdan veya haricen; damla, inhalasyon, gargara,
suppozituvar, yaki vs. seklinde kullanirlardi. Hatta bazi
hastalari zehirli hayvanlara isirtarak sok tedavisi de ya-
parlardi. Tip tarihi gosteriyor ki Hint tip ve eczacilig;
Orta Asya-Uygur, Bagdat ve Yunan tip ekolleri ile siki
munasebettedir.



Eski Yunan tip ve ecza-
cigr iki devreye ayrlabilir M.O V. Yizylla kadar uza-
nan mitolojik devre ve sonra bu asirda Hipokrat (M.O
46-375) ile baglayan bilimsel devre. Hipokrat dahi ¢e-
sitli eserleri arasinda antik tip adli bir kitap yazmakla
bunu teyit etmistir. Diger milletlerde oldugu gibi Eski
Yunan'da da hekim ve eczacl ayni Kisidir ve hekimlik
babadan ogula gegen bir meslektir. Hekim 6nceleri
gezgin iken zamanla sabit bir hal almis ve her boélge-
nin resmi hekim veya eczacisi belirmistir ki bunlara
Halk Hekimi denirdi. Hekimligin babasi olan Hipokrat
istankdy adasinda hekimdi.n Greklerde de eskiden
hastaliklar,Misir'da oldugu gibi gida artiklarinin vicut-
ta birikkmesine baglandigindan bosaltici metotlar ¢ok
kullanilirdi. Fazla olarak gines, su ve gamur banyolar
da vardi. Atesli hastaliklarda ise tedavi i¢in kan alinirdi.
Bu alanda droglarin da énemi goktu. Yalniz Hipokrat'in
kitaplarinda 400 kadar drog ismi gecmektedir.

Bu ilaglar hekim kendi evinde, bizzat kendisi ba-
zen de talebelerinin yardimi ile hazirlar ve hastalarina
satardi. Toz, merhem, hap seklinde veya sulu olarak
hazirlanan bu ilaglar muhtelif yollardan kullanilirdi. Bu
devirde Aktarlar da vardir. Blly(ik iskender istilasindan
sonra, yani M.O IV, asirda kurulan iskenderiye hocala-
rinin hocasi Gnlti Theophraste (M.O 370-288) farma-
kognozinin babasi sayilirdi ve bu okul sayesinde eski
Yunan ve Misir uygarliklari zamanda birbiriyle adeta
kaynasmislardir. iskenderiye okulunda ilk olarak drog-
larin tesirlerinin - incelendigini ve 6zel bir bahgesinin
yapildigini hatta M.O I1l. Yiizyilda artik hekim ve ecza-
¢l ayrimini gortyoruz. Burada kdkgulerin mustakil ec-
zaneler seklinde calistigi malumdur. iskenderiye Oku-
lu’nda her hastalik i¢in ¢zel bir ilag kullaniimaz, bilakis
bir hastaligin her bir belirtisi igin ayri bir ilag verilirdi.

Bu arada zehirlenmeler de incelenmis ve zehri
Onleyici ilaclar-Antidotlar da belirmistir ki bunlarin en
énemlileri Mithriodaticum’dur. ilk olarak Pontus krali
Mithridate VI (M.O 120-63) tarafindan hazirlanan bu
ilacta 54 drog vardi. Pontus’u zapteden Pompée ta-
rafindan Roma'ya getirilmistir. iste imparator Néron’un
hekimi olan eski Andromaque tarafindan hazirlanan
ve yine antidot olan Thériaque da Mithirdaticum’un bir
cesidi olup 74 maddeden yapllirdi ve icinde bilhas-
sa kafur ve safran bulunurdu. Zamanla da terkibinde
degisiklikler yapilmistir. Bu ilag ¢zellikle Galien-Calinus
(M.S 130-201) tarafindan geligtirilmistir. Mithirdaticum
XVI. asirda Venedik yolu ile Turkiye'ye de girmistir. ilk
kullanan Kanuni Sultan Suleyman’'in 1539 da Mani-
sa’da annesi Hafize Sultan igin yaptirdigi dartssifanin

ilk baghekimi olan Merkez Efendi'dir ve onun icat ettigi
Mesir atmak adeti Manisa’da hala devam etmektedir.

Diger milletlerde oldugu gibi
Roma’da da gok kez hekim ve eczaci ayni insandi. Bu
alanda Grekler galismakta idi. Bilhassa devlet idaresi-
ne ve askerlige 6nem veren Romalilar bu sahaya pek
fazla el atmamiglardirResmi ve askeri hekim ve ecza-
cilar kadar Roma’da 6zel olarak calisan hekim-ecza-
cilar da vardi; ve bunlarin actklar dikkanda-muaye-
nehanede hastalara baktiklar kadar bazilarn ila¢ hatta
kokular ve kozmetikler de satarlardi. Ancak ilac satis
dogrudan dogruya hastalara yapiimaz, hekimler ara-
sinda olurdu ve hekimler duruma gdére bu ilaglar has-
talarina kullanirlar veya gerekirse munasip miktarda
verirlerdi. Bugunkt eczanelerin temeli diyebilecegdi-
miz bu gibi hekim dikkanlari yaninda Roma’da ayrica
aktarlar ve kékguler de vardir ki bunlar bilhassa bag-
kentin bir sokaginda toplanmiglardi. Pompei harabele-
rinde bulunan bir aktar diikkani bu muesseselerin ma-
hiyet ve calismalar hakkinda kafi bir fikir vermektedir.
Bu kok¢U ve aktarlanin sattiklan ¢esitli droglar arasinda
Mithirdaticum ve Thériaque'’in da énemli bir yeri oldu-
gu muhakkaktir. Devlet bu gibi satis yerlerini daima
kontrol etmekte idi, hatta M.O 81 yilinda ¢ikan bir ka-
nunla ceza htkdmleri dahi konmustu. Roma hekimligi
kadar eczaciligin da isim yapmis iki insan vardir,ounlar
PDioscoridos ve Galen-Calinos’ dir.

Pedanius Dioscorides M.S I. asirda Kilikya (Ada-
na) civarinda Anazarbeus (Anazarba-Ayn zenbi) de
dogmus Anadolulu bir Grek hekimidir. iskenderiye ve
Atina’da hekimlik 6grendikten sonra Roma'ya gegerek
imparator Neron ve Vespasien'in ordularinda asker
hekim olarak calismisti. Bu sebeple ¢ok seyahat et-
mis ve topladigi zengin ve cesitli droglari inceleyerek o
meshur farmakolojik eserini Materia Medica’yl yazmis-
tir XVI. yUzyila kadar 6Gnemini muhafaza eden bu ese-
rin asl Grekge olup resimli, resimsiz pek ¢ok nishalari
vardir. Sonra da bir ¢ok dillere ve bilhassa Arapca ve
Latinceye cevrilmigtir. Arapca tercUmeleri Kitab al-Ha-
sayis ismini tasir. Latince tercimeleri de pek ¢ok olup
bir kismi eserin aslina sadik kalarak yapilan tercime-
lerdir. Bazilar da dip notlari ile donatilarak yapilmistr.
Galien (M.S 130-201), aslen Bergamali zengin bir mi-
marin ogludur. ik hocasi babasidir. Sonra Bergamaya
gelerek degisik 6gretmenlerden felsefe, matematik ve
tip 6grenmistir. Lakin tibba duydugu yakin ilgi dolayisi
ile 12 sene kadar izmir, Korent, isfenderiye gibi buytk
merkezleri dolasarak bu alandaki ilgisini daha arttir-
misti. Dért sene sonra Roma’ya giderek orada yer-

lesmis ve bilgisi sayesinde imparator Marc Auréle ve
oglu zamaninda saray hekimi olmustur. Nihayet 192
yilinda tekrar dogdugu yere dénmuUs ve 70 yaslarinda
iken vefat etmistir. Cesitli dallarda ve bu arada farma-
koloji sahasinda 50 kadar eser yazmistir ki Daremberg
bunlar bir killiyat halinde toplayip Fransizcaya ¢evir-
mistir ve eserleri asirlardan beri Suryanice, Arapca da-
hil pek ¢ok dile gevrilmistir. XVII. Asra kadar eserleriyle
tip dinyasina tam manasiyla hikmeden Galien pratik
tip kadar ilmi ¢alismalariyla da Gn salmistir. Bugtnkd
iimi tibbi Hipokrat kadar ona da borgluyuz. Galien tibbi
ana hatlariyla Hipokrat'in blinye mantigi yerine dis et-
kenlere dayanir. Her ne kadar o da Hipokrat gibi nabiz
ve idrar muayenelerine énem verir, tedavide rejim ve
fizyoterapiden faydalanirsa da aralarinda buytk ayri-
liklar vardir.

Bu sebeple “Hyppocrate dit oui, Galien dit no”
s6zU yani “Hipokratin evet dedigine, Galien hayir der”
pek meshurdur. Bunun gibi Hipokrat “Similia Similibus
Curantur-Benzeri benzerle tedavi” yoluna gittigi halde
Galien “Contraria Contraris Curantur-Ziddi zid’la teda-
vi” yoluna gitmistir. Hatta daha da ileri giderek isken-
deriye ekolinUn polypharmacie’sini benimsemis ve
cesitli preparatlar hazirlamistir ki bu gibi mustahzarla-
ra halen Galenik preparat denir. Bu da onun droglar
hakkindaki kuvvetli bilgisinin bir delilidir. Ondan sonra
Roma’da tip ve eczacilik gok zayiflamig ve Romali ya-
zarlar ancak Grek eserlerinden terciimeler yapmakla
yetinmiglerdir.

Tark eczaciigl da,
tibbimiz gibi islami, dogulu ve klasiktir. Bu sebeple
daha XlII ncu asrin ilk yillarindan itibaren kurulmaya
baslayan Kayseri, Sivas, Divrigi, Konya, Cankiri, Ak-
sehir, Kastamonu, Tokat; Erzurum, Erzincan, Mardin
ve Amasya Selcuk hastanelerinde hep birer eczane
ve muhtelif eczaci ve eczacibasllar oldugu igin on-
lar takliden kurulan Osmanli hastanelerinde de ayni
kadrolar gorultr. Bu saglik tesislerinden pek cogunun
bugln hala mevcut olan vakfiyeleri bu hususu onay-
lamaya yeter. Bu miesseselerdeki eczacilar saglik
konusunda hekime yardimci olduklari kadar eczacilik
Ogretimi de yapmiglardir. Daha uzun asirlar eczaciliga
hevesli Anadolu ¢ocuklari bu gibi resmi veya 6zel ku-
ruluslardaki yasli eczacilarin yaninda usta-girak sek-
linde 6grenim yapmislardir. 1308 de Anadolu Selguk
devletinin tarihe karismasindan Osmanlilarin Anado-
lu'da yeniden birlik kurmasina kadar kurulan feodal
Anadolu beyliklerinde oldugu gibi Osmanli devletinde
de Selgcuklular her bakimdan &rnek olarak alinmistir.



Bu sebeple Osmanli saglik tesisleri Selguk hastane-
lerinin bir devamidir. Hatta Osmalilar devrinde Selguk
hastaneleri de eskiden oldugu gibi halk hizmetine acik
tutulmuslardir Demek ki uzun asirlar Anadolu hekimle-
ri bir taraftan ayni zamanda eczacilik yapmislarsa da
islami gelenege uyarak Anadolu hastanelerinin kad-
rolarinda eczacilar da vardir. Hatta 1555 de yapilan
Suleymaniye Darutssifasinda mustakil bir Dartlakakir
(Drog merkezi) de vardir ki burasi diger hastahane-
lerin noksanlarini ikmal ederdi. Buttin bu hastanelerin
blyUklugune gore buralarda galigan eczacilarin sayisi
da artar veya eksilirdi. Bu eczacilar da hekim, g6z he-
kimi ve cerrahlar gibi imparatorlugun saglik vekili ma-
kamini isgal eden Hekimbasinin emrindeydiler. Hatta
Hekimbasilarinin konaklarinda her sene nevruzda pa-
disaha ve hatirl kimselere génderilmek Uzere Nevruzi-
yeler, kuvvet verici ve afrodizyak macunlar hazirlanirdi.
Hekimbasg! Padisaha, Sadrazama ve digerlerine bun-
lari dagrtirken hil’at giyer, kendisine ve maiyetine hedi-
yeler ve para verilirdi. XIX uncu asir ortalarina kadar
Anadolu hastanelerindeki eczahanelerde ayni zaman
usta cirak usUlU ile eczaci da yetistiriimesi devam et-
mistir. Anadolu’'da acilan ilk eczaci okulu 1839 yilinda
Galatasaray Tibbiyesinde Dr. Bernard tarafindan ku-
rulan askeri eczaci sinifidir. iste Sultan Il. Mahmut za-
maninda yapilan askeri reform sonucu gittikge gelisen
ordunun her sene biraz daha artan saglik personeli ve
bu arada eczaci ihtiyaci bdyle karsilanmistir. Bu sinifin
ogretim stresi Ug sene idi. Burada fizik, kimya, bitkiler,
farmakoloji ve tip mifredati dersleri okutulur ve ayrica
eczahanelerde pratik eczacilik da gdsterilirdi. Neba-
tat (bitkiler) 6gretimine 6nem verildiginden mektepde
bir de nebatat bahcesi kurulmustu. Bizde ilk kodeks
bu derslere yardmci olarak gene Dr. Bernard tarafin-
dan 1844 de “Pharmacopée militaire Ottomane” adi
altinda 161 sayfa ve Fransizca olarak yayinlanmistr.
Dr. Bernard Galatasaray tibbiyesinde receteleri Latin-
ce OQretirdi, fakat ayni zamanda TUrkge karsiliklar da
gOsterildi. Bilahare 1284 (1867) de acilan (Mekteb-i
Tibbiye-i Mulkiye) de de bir sivil eczaci sinifi kurulmus-
tur. Buradan yetisen ilk sivil eczaci ise 1872’'de mezun
olmustur. MUteakiben bu eczaci siniflarinin dizenle-
me, siralama ve islahi maksadi ile Paris’den Kalya Bey
(A. Calleja) adinda bir kimyager getirilmistir. Buradan
mezun olanlar ordularda ve asker hastanelerinde ec-
zacllik yaparlar ve hekimler gibi askeri rutbeler alirlar-
di.1286 (1869) da Haydarpasa Hastahanesi bir (As-
keri Ameliyati Tibbiye Mektebi), mezuniyet sonrasi staj
okulu, haline getirilmis ve Tibbiyeden ¢ikan doktorlar
gibi eczacilarin da oraya devami ile tatbikat (uygula-
ma) gormeleri esas olarak kabul edilmisti. Bu arada

1292 (1876)-1312 (1896) senelerinde bu okulda pratik
eczacl da yetistirilmistir ki bu da tibbiyelerin eczaci si-
niflarinda yetisen genclerin sayisinin zamanla yetersiz
hale geldigini gosterir.

Sivil ve askeri tibbiyelerin 1909 da fakulte adi ile
birleserek Haydarpasa'ya yerlesmeleri sirasinda sivil
eczacl sinifi lagvedilerek (kapatilarak) mustakil bir okul
kurulmus ve bos kalan Kadirga'daki Mekteb-i Mlkiye
binasi ,Menemenli Mustafa Pasa Konagina yerlesen
Sivil Eczaci Okulu 1925 senesine kadar bu binada
kalmistir. O tarihte de Bayezit Umumi Kdtiphanesinin
yanindaki binaya taginmistir. 1959’ da ise simdiki bi-
nasina eski Fuat Pasa Konagina nakledilimistir. Eczaci
Okulu 1933 Universite reformundan sonra bir middet
fen fakultesine baglanmissa da 1944’ de yeniden Is-
tanbul Tip Fakultesine bagli bir okul olmus ve 1963’ te
de Fakdlte olmustur. Asirlardan beri Osmanli hekimleri
ayni zamanda eczacllik da yaptiklarindan Anadolu’da
hekim muayenehanelerinin disinda mustakil eczaha-
neler kurulmamistir. Ancak bir takim droglar satan ve
Aktarlar onlarin yerini tutmustur. XVII. asrin meshur
seyyahi Evliya Celebi de seyahatnamesinde (cilt 1) is-
penciyarlar, Gullabcilar, macuncular, mesrubati deva
esnafl hakkinda bilgiler verir.

Uzun asirlar boyunca hatta XIX ncu asir ortala-
rinda dahi yalniz istanbul’da 500 kadar aktar dikkan
bulundugunu gosterir kayitlar mevcuttur. Ancak XIX
uncu asirlardaki, istanbul'da bazi eczacilar tarafindan
eczahaneler acilmaya baglamis ve zamanla eczaci
okulunun Turk mezunlari da bunlari takip etmistir. Boy-
lece eczaci Hamd, Besir Kemal ve Ethem Pertev Bey-
ler gibi mUtesebbisler (girisimciler) bu asrin sonlarinda
istanbul’da ilk Ttrk eczahanelerini kurmuslardir.

1927'de ¢ikan bir kanunla memlekete acilacak
eczahanelerin sayisi ve acllacagi yerler sinirlanmis
iken 1953’de ¢ikan bir kanun bu gibi sinirlamalar kal-
dirmistir. Bu eczacilik tatbikati esnasinda hekimlerimiz
uzun asirlar ibn Sina’nin kanunundan oldugu kadar
Dioscorides ve Galien’ in halefleri olan ibn-i Baytar
ve ibn-i Veft' in eserlerinden, Ebu Reyhan’in meshur
Kitab-al-Saydalasindan, ishak Bin Murad'in Havas-l
Edviye'sinden ibni Serif'in Yadigar eserinden. Sabun-
cuoglu Serefeddin, Hekimbagi Salih Bin Nasrullah ve
Nuh Efendiler, Hekim Omer Sifai, Ali Miingi, Vesim Ab-
bas ve Stleyman Efendiler gibi Anadolu Hekimlerinin
yazdiklar farmakopelerden faydalanarak hayvansal,
nebati (bitkisel) ve madeni bir gok basit veya karmasik
droglar kullanmiglardir. Bu ilaglarin bir kismi harigden

(disardan) , dogudan ve batidan ithal edilmis ve bu
arada XVI nci yuzyilda Tiryak (Thériaque) ve Mesir
(Mithridaticum) gibi ilaglar Avrupa’dan memleketimi-
ze gelmesine ragmen hemen hemen milli bir mahiyet
almiglar ve bir taraftan Tiryak'in muhtelif ¢esitleri ya-
pilirken bir taraftan da mesela Manisa’da oldugu gibi
her sene Mesir dagitimlar yapilmistir. Haricden gelen
ilaglar her ne kadar uzun seneler hi¢ bir kayda tabi
tutulmamig ise de 1890'dan sonra bazi zararli ilaglarin
ithalini 6nlemek Uzere bandrol usull meydana getiril-
mistir. Ancak bu ithal edilen ilaglar yaninda Anadolu
da bir ¢ok ilag yetistirmis ve ihrag¢ etmistir ki bu arada
mesela afyon, sap vesaireyi sayabiliriz. Kervan yollari-
na hakim olmasi itibariyle uzun asirlar Turkiye’nin ilag
ihracatindaki mevkii mthimdir.istanbul Misir Carsisi ve
civarindaki odalarda, Bursa ve Edirne’de ¢alisanlar bu
gibi maddelerin ithalat ve ihracatini idare etmislerdir.
Gumrik kayitlarina gére 1816 de harigten getirilen
ilaglar sunlardir: Tiryak altin bas, ingiliz tuzu, Tutya,
Terementi, Sandal agaci, Kafuri, Stlimen kafuri, St-
ldgen, Surdr, Civa, Dargin, Karanfil, Kukurt, Bahar ce-
did, Misk, Balik nefesi, Kinkina, Zencefre, Balik tutkall,
Zimik, Cay, Cevzi bevva, Kirmiz, Dargin gicegi, Keba-
be, Kinm tartar, Calaba, Gomegote, Tenkar, Domalak,
Rugani cezvi bevva, Kudret helvasi, Sakarin, Beyaz ve
siyah zencefil, Rugani Anber kabugu, Kunduz hayasi,
Kakule maa Besbase, Timurbosan. Bu ithalattan %3
guimriik vergisi alinirdi. ihrag edilen maddeler ise sun-
lardir: Sinameki, ipekakuane, Darifalftl, Afyon, Mirri
safi, Goz tasl, Ebucehil karpuzu, Suluk, Salep, Kogan-
Il ve kogansiz sigir kuyrugu, Asilbend, Kasni, Cadir
usagl, Sem'i asel, Zamki arabi, Sigir dili, Sap, Anison,
Mastaki, Karagtnltk ve yagi, Mazi, Akgunluk.

Sapin en iyi cinsi de Anadolu’dan Avrupa’ya gi-
derdi. Kitahya sapi pek makbuldi. M.S 1275-1455
senelerinde Avrupalilar bu maddeyi Cenevizlilerin ida-
resindeki Foglia’dan temin ederlerdi. Bazi ticcarlar ise
iskenderiye, Beyrut ve istanbul’dan temin ediyorlard.
Karanfil de umumiyetle dogu ve bilhassa istanbul pa-
zarlarindan Avrupa’ya sevk olunurdu. Orta zamanda
en glzel pamuk yetistirilen yerler arasinda Adana ve
Silitke de vardi. Bunlarin pamuklar pek revacta idi. Bu
sebeple ticaret aleminde Anadolu pamuklarina blytk
bir yer ayriimisti. Bu droglar ilk zamanlarda hekimlerin
ve mUteakiben de eczacilarin ellerinde yaglar, tablet-
ler, tozlar, macunlar, fitiller, suruplar halinde hazirlanir-
di. Hatta zaman zaman bu ilaglarin tesirlerini arttirmak
istenmesiyle tablet gibi formlarin Uzerlerine mukaddes
sOzler, ayetler, veya hadisler yazilirdi ki, bugin dahi
ayni psikolojik tesirle tedavi uygulanmaktadir.
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13. ULUSAL HASTA BILGILENDIRME YARISMASI

Ecz. Fatih BAGARDI
AEO Gengclik Komisyonu
Baskarnu

Eczaciik
Fakultelerinin Kalbi
Bu Y1l da Ankarada Atti
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Ankara Eczaci Odasi Genglik Komisyonu ta-
rafindan, Odamiz yoénetim kurulu Uyesi Mehmet AY-
DOGAN'In sorumlulugunda ve ciddi katkilaryla du-
zenlenen 13. Ulusal Hasta Bilgilendirme Yarismasi
14-17 Nisan 2016 tarihlerinde Ankara Meyra Palace
Hotel'de gerceklestirildi. 15 Nisan Cuma gunu; Ana-
dolu Universitesi Eczacilik Fakultesi, Ankara Universi-
tesi Eczacilik Fakultesi, Atatiirk Universitesi Eczacilik
Fakultesi, Bezmi-Alem Universitesi Eczacilik Fakultesi,
Ege Universitesi Eczacilik Fakultesi, Erciyes Universi-
tesi Eczacilik Fakultesi, Gazi Universitesi Eczacilik
Fakultesi, Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakdilte-
si, inont Universitesi Eczacilik Fakdltesi, Karadeniz
Teknik Universitesi Eczacilik Fakultesi, Kemerburgaz
Universitesi Eczacilik Fakuiltesi, Marmara Universitesi
Eczacilik Fakltesi, Medipol Universitesi Eczacilik Fa-
kiltesi, Mersin Universitesi Eczacilik Fakultesi, Ulus-
lararasi Kibris Universitesi Eczacilik Fakuiltesi, Yakin-
dogu Universitesi Eczacilk Fakiltesini temsilen 16
Yarismaci 6grenci; aldiklari egitimin geregi ve sonucu
olan iyi Eczacilik Uygulamalarini, tath bir rekabet ice-
risinde sergilediler.

Diger katiimcilardan olan Yuzinct Yil Universi-
tesi Eczacilik Fakultesi, Cumhuriyet Universitesi Ecza-
cilik Fakultesi, Erzincan Universitesi Eczacilik Fakdilte-

si, Istanbul Universitesi Eczacilik Fakuiltesi ¢grencileri
bu heyecana izleyici olarak ortak oldular.

Ankara Eczaci Odasi Genglik Komisyonu Baska-
ni olarak hem bu organizasyonu dizenleyen ekibin bir
Uyesi, hem de bu organizasyonun her detayini titizlikle
izleyen biri olarak, etkinligi ve hislerimi sizler icin kale-
me almak istedim.

Yarisma sabahi, yarisma sirasi ve recete kurasi-
nin tath bir telagesi vardi. Kuranin ¢ekilip siralamanin
belirlenmesinin ardindan, Ankara Eczaci Odasi Yo-
netim Kurulu Uyeleri ve tim katiimer 6grenciler olarak
bu glzel ginde Atamizi yad etmek icin geleneksel
Anitkabir ziyareti gerceklestirerek mozoleye celenk
biraktik. Biz otele tekrar ddndugtmuizde heyecan do-
ruktaydi. Salon tiklim tiklim dolu, ve ben en arka si-
ralara ek sandalye attirma telasl icerisindeydim. Ayni
zamanda ekibimiz de hazirliklari tamamlamis ve 8000
eczacllik dgrencisine ve halka bu ani canli yayinla
ulastirmak igin son kontrolleri yapryordu.

Yarigmadan 1 hafta ¢nce Saygideger Baskani-
miz Ecz. Stleyman GUnes bana “Acilis konusmasini
sen mi yapmak istersin? Yoksa ben mi yapayim?”
diye sordugunda; Bu organizyonun agilis konusmasi-



ni, biz

leri kendi ailesinden gibi géren bu glizel ¢catinin baskaninin yapmasinin daha
guzel ve daha dogru olacagini distnerek “Siz yapin Baskanim” dedim. Nitekim
oyle de oldu. Gérkemli bir agilig téreni ve sonrasinda Berko ilag Yénetim Kurulu
Bagkani Ecz. Berat BERAN'In Bir Eczacinin Bagan Oykust isimli konusmasinin
ardindan yarigma tim heyecani ile bagladi. 16 degerli eczaci juri Uyesi olarak
ve SMS Eczane Dizayn da kurdugu sembolik eczane dekoru ile yarigmaya katki
sagladilar. Yarisma; temsili bir eczane ortaminda, énceden hazirlanmig regeteler
ile yarismaci 6grencinin hastayi karsilama bigimine dayanmasina binaen. Ya-
rismacilar; Juri Uyeleri tarafindan, hastayl karsilama bigimi, hastayr tanma ve
deg@erlendirme, hastanin sikayetlerini dinleme, hastanin tedavi hakkinda bildik-
lerinin degerlendirilmesi, ilaglar ve hastaliklar hakkinda dogru bilgilendirme ya-
piimasi, bilgilerin etkili ve glven verici bir dille anlatimasi gibi artistik, teknik ve
receteye Ozel kriterler Uzerinden degerlendirmeye alindilar.

Organizasyonun 2. Gununde, eczacl adaylarini aydinlatmak adina,
Akiler llag Kullanimi kullanimi isimli konusmastyla TITCK Akilcr ilag Kullanimi ve
ilag Tedarik Yénetimi Dairesi Bagkani Ecz. Mesil AKSOY, guintimizin baglica so-
runlarin olan bilingsiz antibiyotik kullanimi ile ilgili dSnemli bilgiler verdi. Ardindan
ogrencilik yillarinda komisyonumuza destek vermis, meslek hayatinda iyi yerlere
gelmis olan gen¢ eczacilar, eczaci adaylari ile bulustu ve samimi bir sohbet
havasinda, Mezunlar Paneli gergeklestirildi. Ginun 2. Paneli ise BEK, EDAK VE
GEK yonetim kurulu bagkanlari ile 6grenciler arasinda gergeklesti. Salona koo-
peratif ruhu asilandi. Yarinin Eczacilari Kooperatifler ile tanisti. Sponsor firma-
larimizin standlariyla renklendirdigi fuaye alaninda yapilan, eczaci adaylarinin
meslege yon veren blyUkleriyle diledikleri gibi tanisip sohbet ettidi kahve ara-
sinin ardindan, Wise Pharma Yonetim Kurulu Bagkani Fikret KUCUKKOYUNCU
Dunden Buguline, Bugtinden Yarina Eczacilik isimli gok verimli bir egitim gercek-
lestirdi. GUnun 3. ve son paneli ise bir cok Eczaci Odasi bagkaninin katilimi ile
gerceklesti. Yarinin eczacilar meslek érgutlerinin bagkanlari ile bir araya geldi.
Gengcler sordu. Oda bagkanlari yanitladi.

2 gunltik yogun programin ardindan Meyra Palace Hotel'de dlzenlenen
gala yemeginde katilimcilar, doyasiya eglendiler ve yorgunluklarini attilar.

inceleme
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Organizasyonun son guntnde, ZadeVital Genel
Mudurt Beril KOPARAL AYANOGLU “OTC Urtinlerin
Eczanelerdeki RolU” konulu faydali bir konusma yap-
ti devaminda Eczaci Milletvekili Litfiye ilksen CERI-
TOGLU KURT'un da katilimiyla séylesiler yapildi. Ar-
dindan Ankara Eczaci Odasi Yonetim Kurulu Uyesi
Mehmet AYDOGAN organizasyon ve hazirlik asama-
sinda yasanan sureci duygu dolu s&zlerle ifade etti.
Katilan ve emegi gecen herkese tesekkUrlerini iletti.

Dereceye giren 6grenciler agiklanmadan hemen
once ben de kisa bir kapanig konusmasi yapma sansi
buldum.

Kuruldugu gunden bu yana umutla, azimle, agk-
la, kararlilikla bir araya gelen ve bu organizasyonu du-
zenleyen, ayrica bizlere inanan organizasyonumuza
katilan ve destek veren tim génul dostlarima stkran-
larmi sundum.

Gururluydum. Zira karsimda gozleri paril paril
parlayan bir geng nesil gértyordum.

Gururluydum. Meslek 6rguttyle daha 6grencilik
yillarinda buttnlesmis bir geng nesil ve gengligi sa-
hiplenen genclige kucak agan bir meslek 6rgutt go-
riyordum. Bu durumun odag@indaki insan olmak da
benim igin ayrica onur vericiydi.

Konusmamda bir seye deginmeden edemedim.

“Ankara Eczaci Odasinin bir slogani vardir. Bilen-
ler bilir.

Guclu Orgtit... Guvenli Gelecek. ..

Guclu bir 6rgtt oldugumuz asikar. Ben burada
Gelecek kavraminin altini gizmek istiyorum.

Sayin bagkanim iste gelecek burada. Bu salon-
da. Yaninizda ve arkanizda duruyor. Bundan Hi¢ en-
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diseniz olmasin”

Dereceye giren ogrencilerin  agiklanmasi ve
katkisi gegen herkesin plaket ile onurlandirimasi-
nin ardindan; Ulkenin dért bir yanindan gelen eczaci
adaylarinin, serbest eczacilarin, akademisyenlerin ve
destekei firmalarin memnuniyetlerini dile getirmesiyle
birlikte organizasyon sona erdi.

Biz de ekip olarak 6 ayllk emegimizin karsiligi-
ni almanin gururu ile duygu dolu anlar yasiyorduk.
24 Kisilik ekibimizle 6 ay boyunca ciddi bir 6zveri ile
gergeklestirdigimiz organizasyonumuz sona ermisti.
Bu surecte bir cok zorlukla karsilasmistik Snumuze bir
¢cok engel, barikat ¢ikmigti.

Higbir zaman hutzinlenmedik. Higbir zaman
Umitsizlige kapiimadik. Karamsar olmadik. Direndik.
Mucadele ettik. Birbirimizden ve Ankara Eczaci Oda-
sindan midimizi hi¢ kesmedik. Hakli da ¢iktik.

Bizim amacimiz bu meslegi yuceltmek ve bu
meslegi yasatmak.

Bu meslek bizim meslegimiz.
Biz bu meslegin fertleriyiz.
Biz bu meslegin ta kendisiyiz...

Puantaj sonucunda dereceye giren égrenciler:

eHacettepe Universitesi Eczacilik Fakultesi Ogrencisi
Ebru Emel KILIC Birinci,

eAnkara Universitesi Eczacillk Fakiltesi Ogrencisi
Mehmet Emin KARAKAYA ikinci,

eKemerburgaz Universitesi Eczacilik Fakultesi Nermin
Merve OCAL Ucunct,

*Erciyes Universitesi Eczacilik Fakuiltesi Ogrencisi Ha-
tice Kulbra KOSEM Dérdincd,

einsnti Universitesi Eczacilik Fakuiltesi Ogrencisi Hilal

KORKMAZ Besinci
Ankara Eczaci Odasi Genclik Komisyonu Uyeleri:

e Fatih BAGARDI — Bagkan

* Sibel KOSETURK - II. Baskan

e Fatma BEBEKLI - Genel sekreter

» Ozer KARSAVURDAN - Denetleme Kurulu

e Cemre TOPRAK - Denetleme Kurulu

* Melike YILDIRIM - Sosyal iliskiler Sorumlusu
e Yasemin Nur SALIH - SEO

* Atakan SAHIN — Basin — Yayin Sorumlusu

e Muhammet Fatih ILHAN — Sayman

e Zeynep KAPLAN - Halkla iligkiler sorumlusu
* Seyda ILIPINAR -Egitim bilgilendirme sorumlusu
* Firat BODUR - Uye

* Yigit CEYLANI - Uye

e Dilhun ERCIN - Uye

* Efsun Sima COBAN - Uye

e Irmak OZGUN - Yardimci Uye

* Mevlit Kaan CAN - Uye

* Berkay ALBAYRAK — Uye

e Cansu ULUMAYA — Yardimci Uye

* Efe OZTORUN - Yardimci Uye

* Tugce UNAL — Yardimcr Uye

* Ege SEMIZ - Yardimci Uye
* Ayse YALNIZ - Yardmci Uye

Yarigma Jiiri Uyeleri :

e Ecz. Pinar EREL,

e Ecz. Halit Hezkil USLU,

e Ecz. Burak Kaan SEYREKBASAN,
e Ecz. EyUp CINAR,

* Ecz. Selim OZDEN,

e Ecz. irem CERIT,

* Ecz. Barig Tolga DEMIRCIGIL,
e Ecz. Demet SAHIN,

e Ecz. Esra ALTINAY,

e Ecz. Ferhat AYTAC,

e Ecz. Emine GUL,

e Ecz. Elgin AKTAS YAZICI,

* Ecz. Demet KARAGULLE,

* Ecz. Seda DINCER SECKIN,

e Ecz. Arslan Kadir BERK
e Ecz. Emel OCALAN
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Ecz. Serhat Salim AKTAS
AEO TEB Buyuk Kongre Delegesi
TEB Denetleme Kurulu Uyesi

-

"

Bir zamanlar bize ‘gidemeyenlerin tlkesi” * * r .
deniyordu. Gitmek isteyip kalanlann ulkesi. Son =
zamanlarda durum nedir, nasidir? Pek bilmiyoru
ama benim hep gidesim var...
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Bir zamanlar bize “gidemeyenlerin Ulkesi” deni-
yordu. Gitmek isteyip kalanlarin Ulkesi. Son zamanlar-
da durum nedir, nasildir? Pek bilmiyorum ama benim
hep gidesim var...

Sahil kasabasina, tekne ile koylara, Orta Avrupa
ya ait oldugum yere, Fenerbahce erkek basketbol ta-
kimi ile macin oldugu her yere, cok uzaklara, biraz ya-
kinlara, 6zgurlUklerle dolu bir yere....derken.Simdiler-
de uzaya gitmek istiyorum ben. Aklim fikrim uzayda,
evrende. En ¢cok merak edilen konu; evren de yalniz
miyiz, degil miyiz? Yoksa evrende bizden Ustin varlik-
lar mi yasiyor? Bir uzay yolculugu yapmak istiyorum.

Peki Uzaya nasil gidilir? Kisa bir arastirma ya-
pinca; karanligindan, gizeminden dolayi insanligin ilk
¢aglarindan beri hep merak edildigini 6greniyorum.
Uzayda neler oldugunu merak eden insanlar, ilk za-
manlarda siirler yazmis, resimler yapmis. GUnimuzde
teknolojinin gelismesi ile uzaya gitmek artik mumkun.
Hatta siviller icin de yolculuklar planlanmaya baglan-
mis. Nasil gideyim diye dusunurken karsima 2 kosul
¢ikti. Birincisi; Astronot olmak.Kendimi hala geng his-
setsem de sanirm, Astronot olma yasini gectim. ikinci
yol; Uzaya turist olarak gitmek. Bunun igin de bayagi

bir butge gerektigi ortaya c¢ikti. Turist olarak gidecek
olsaniz bile belirli egitimlerin gerektigini 6grendim.Yer-
cekimsiz ve havasiz havada nasil hareket edilecegi ve
yasanacagini 6grenmek gerekecekti.

Aragtirmaya devam ettim. Orada 6lgekler de gok
farkli.Agik bir gecede goérdigumuiz ugsuz bucaksiz bir
derya olarak algladigimiz sey: Samanyolu galaksisi-
nin %1 i bile degildir. En fazla 2500 yildiz gorebiliriz ve
bu yildizlarin hepsi bize bin isik yilindan daha yakindir.
Bizim galaksimiz-Samanyolunda 100-400 milyar yildiz
var. Bu yildiz sayisi kadar kainatta galaksi var. (inana-
miyorum) Bizim anlayacagimiz bir érnek veriliyor,ola-
yin vahameti agisindan: Dinyadaki her bir kum tanesi
icin 10 bin yildiz bulunmakta, tim kainatta. Ve daha
ilginci, bilim adamlari bu yildizlarin %5 ile 20 sinin GU-
NES benzeri yildiz oldugunu savunuyor. (is iyice ka-
rnslyor agabeyler ablalar)Bu giines benzeri yildizlarin
yordngesinde Dunya benzeri, yani hava ve suya sahip
ve yagsam olabileceg@i dusunulen gezegenler ne civar-
da.lliml tahmin %22. Bu oran da tUm kainatta, Dinya
benzeri yildizlarin sayisi 100 milyar kere 100 milyar ol-
dugunu gosteriyor. (amanin) Yani Dunyada ki her kum
tanesi icin 100 tane DUnya benzeri gezegen oldugu
bilgisi ortaya ¢ikiyor. LUtfen tatilde kumsalda gezerken

Ecz. Serhat Salim AKTAS
bunu animsayin...

Big bang dan bu yana 10 milyar yil gecmis. ilk
yildizlar 200 milyon yil sonra olugmaya baslamis. Ev-
ren o glnden buglne genislemekte. Dunyamizin yasl
4.5 milyar yil. Evrenin genisligi ise (siki durun)156 mil-
yar 1sik yili. Bunu anlamaya, anlatmaya ne sifat, ne he-
sap makinesi yeter. Tahayyul edemiyorum.

Simdilik tek sakini gibi gérinsek de, baska ge-
zegenlerde baska canlilarin yasadigini distinmeliyiz.
Biz kendi kendimizi yok etmeden onlarla iletisime
gegebilir miyiz? Onlarla iyi iligkiler kurabilir miyiz? Ma-
zallah, onlarda demokrasi yok diye demokrasi falan
gotirmeye kalkar miyiz? Bilemiyorum...insan émr
700-800 milyon yil olsa belki evrenin sirlarini belki ¢6-
zebilirdik. 70-80 yillik bir émdrle bu bana ¢ok ¢ok zor
goranuyor. Yeri gelince insan, 4 islemi bile yapmak da
zorlaniyor,gercekten evreni ¢ozmek ¢ok zor.

Ben simdilik bu hayalimden vazge¢meliyim gali-
ba...Simdiden, sahilde kiguk bir kasabaya gitmek ve
tekne ile koylara kagmak daha cazip gelmeye basla-
di. Sevgi ve selamlarmla...
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Prof. Dr. Ismail Tuncer DEGIM
Gazi Universitesi Eczacilik Fakultesi Dekant

17 Subat 1963 yilinda Sivas’ta dogdu. 1985 yi-
linda Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesinden
mezun oldu. 1988 yilinda Gazi Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi Farmasdétik Teknoloji A.D.’da yliksek lisan-
sini; 1996 yilinda (University of Wales The School of
Pharmacy, Cardiff, UK.) doktorasini tamamladi. Gazi
Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde (1985-1996) Aras-
tirma Gérevlisi, ayni Universitede (1996) Dr. Arastirma
Goreviisi, M.S.B. Ordu llag Fabrikasi'nda (1996-1998)
Dr. Tegmen olarak gérev yapti. Gazi Universitesi Ec-

Tipta ve Eczacilikta Bazi Yeni
Nanoteknoloji Uygulamalari

zacilik Faklltesinde Yardimci Dogent (1998-2004),
ayni fakiltede Dogent (2004-2009), 2009 yilindan iti-
baren de Profesér unvani ile gérev yapmaktadir. llgi
alanlari; Karbon nanotdplerin ilag tasiyici sistem ola-
rak kullanilimasi ve deriden gegisleri, deriden gegisin
tahmin edilmesi, deriden etkin madde gegisinin model-
lenmesi, deriden geciste yapay sinir aglarinin kullanil-
masi; bulanik mantik ve diger bilgisayar uygulamalari,
kontrollii salim yapan preparatlar, mikro ve nano bo-
yutlu ilag tasiyici sistemler ve ilag formdiilasyonlaridir.



Tipta ve Eczacilikta nanoteknoloji uygulamalar pek ¢ok heyecan uyandirici
uygulamalarin, eskiden ancak hayal olabilecek tedavi yaklasimlarinin gerceklese-
bilmesi imkanlarini sunmaya baslamistir. Bazi teknikler hala hayal konumundayken
bazilan test asamasinda, bazilar ise ger¢ekten uygulamaya ge¢cmis durumdadir.
Tipta ve Eczacilik uygulamalarinda uygulamalarda kullanilan nanopartiktller aslin-
da henuz gelistirime asamasindadir. Bazi uzun soluklu arastirmalarda gelistirilen
nanorobotlar hiicre seviyesinde bazi onarimlar yapmak Gzere gelistiriimeye calisil-
maktadir, hatta bazen bunlar da nanoteknolojik uygulamalar olarak anilirlar. Hangisi
olursa olsun, hangi isimlerle anilirlarsa anilsinlar Tip ve Eczacilik alalninda nano-
teknoloji devrim yaratan bir gelismedir diyebiliriz. Bu yolla gelecekte organizmada
olan bir hasari veya hastalidi tespit ve tedavi icin kullanilabilecektir. Aslinda bir kag
yil 6nce ancak hayal edilebilen tekniklerde énemli 6l¢tide yasanan gelismeler bun-
larin gergeklesmesini yakinda mimkUn kilacakti. Su ana kadar uygulamalardan
biri su anda oldukga gelistirimis.

Su ana kadar uygulamalardan biri su anda oldukga gelistirilmistir ve bu na-
nopartikUllerin ila¢ tasimada kullaniimasidir. Buna ilave olarak sicaklik, 1sik veya
6zel maddeler kullanilarak bazi hticreler (6rnegin kanser hticreleri) hedeflenebil-
mektedir. Gelistirilen bu ¢cok kucUk partiktller hasta veya hasarli hticrelere ilgi duy-
duklarindan dogrudan bu hucrelerin tedavi edilmesi mtmkdn olmaktadir. Bu yolla
saglikli hticrelerin 6rneg@in hicre ayrit etmeden etki gosteren anti kanser ilaglar ile
daha az hasar gérmesi ve bazi hastaliklarin oldukca erken evrede tespit edile-
bilmesi saglanabilmektedir. Bu tur ilaglarin diger hicrelere hemen hi¢ hasar ver-
meden etki gostermesi Uzerinde ¢alisiimaktadir. Bununla ilgili testler yapilmaktadir
ve kanser hastalarinda kullanilabilmeleri igin son izinlerin alinmaya galigildigr bir
déneme gelinmistir. Bir ilag firmasi olan Cytimmune kendilerinin ilk hedeflendiriimis
kemoterapiilaci ile ilgili olarak faz 1 kilinik galisma sonuglarini yayinlamistir. Diger bir

Makale

firma BIND Biosciences su anda faz 2 klinik denemelere gegmis olan hedeflendiril-
mis kanser ilaci (metazli hastalarda Umit verici anti-timor etkisi gosteren BIND-014
isimi verilen prostat kanserinde kullanilan ilag) igin faz 1 6n sonuclarini agiklamistir

Wyss entitistinde ¢alisan arastirmacilar 6zellikle dogrudan basinca maruz
kalan kisimda nanopartikdllerin ilag salma ¢zellikleri Uzerinde galismaktadirlar. Bu
Ozellike bir pihti ile tkanmis ve zorlukla akis gerceklesen arterlerde pihti ¢dzicu
ilac taslyan nanopartikullerin hazirlanmasi ve pihti cézme etkinliklerinin incelenme-
si seklinde yapilmistir ve hayvan deneylerinde etkili oldugu gosterilmistir Diger bir
arastirmaci gurubu ise farelerde polimer ve ilag iceren silikon nanopartiktllerinin
tumar parcalanarak etkili olabildiklerini géstermislerdir (Xu R, et all, Nature Biotech-
nology 34, 414-418, 2016) . Benzer sekilde jelatin nanopartikdllerinin hasarli beyin
hucrelerine ilag ulastirbiimekte kullanilabilecegini gdstermislerdir (Joachim E. et al,
Drug Delivery and Translational Research, 4(5), 395-399, 2014).

Son yillarda yapilan diger pek ¢ok arastirma gesitli asilarin da nanoaprtikuller-
le verilebilecegini gdstermistir. Bu yolla asinin ananopartikullerle hem daha guglt
immun yanit olusturdugunu hem de asinin stabilitesinin arttigi belirtilmektedir (Li
AV et al, Drug Delivery and Translational Research, 25, 2013).

ilging bir uygulama olarak stingerimsi matriks icine insulin ve enzim iceren na-
nocapstiller yelestirimis ve bu sistem farelerde denemistir. Kanda glukoz seviyesi
yUkseldiginde nanokapsuller hidrojen iyonu salmakta ve bu da polimere baglana-
rak onu pozitif yuklt hale getirmektedir. Polimer icinde birbirini iten ytkler insulin
desarjina neden olmakta ve bu yolla kan glukoz dizeyi kontrol edilebilmektedir (Gu
Z. Etal, ACS Nano, 7(5) 4194-4201, 2013).

Arastimacilar nanopartikUllerin oral yolla érnegin bir tablet i¢cinde alindiginda
barsaklardan kana gecebildigini belirtmektedirler. Hatta bu yolla insulin verilebile-
cegini, boylelikle her guin insulin enjeksiyonundan kurtulunabilecegini ifade etmek-
tedirler).

Nanopartikuller ve nanoteknoloji artik goktan hayatimiza girmis bulunmakta-
dirlar. Bunlarin Tip ve Eczacilikta kullanimalari ile ilgili gelismelerin de olmasi kagi-
nilmazdir. Bu konularla ilgili daha pek ¢ok gelisme hayatimiza yeni yonler vermekte
ve ufukta pek ¢ok yeni calisma gorinmektedir.
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Internetin
Sahte Gercekleri
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Bilgisayarin hayatimiza girmesiyle birlikte yasam kalitemiz artmig, bir de Gzeri-
ne internet eklenince, ekmek kadayifinin Gzerindeki kaymak tanimlamasi, bilgisayar
ve internet birlesiminin tam karsilig olmustur, internet esittir istediklerimizi en hizli
ve kolay bir sekilde elde etmek desem herhalde yanimamis olacagim. internet
artk benligimize o kadar islemis ki nasil nefes almadan hicbir canli yasayamaz
ise internet olmadan da kendimizi her seyden yoksun hissedip elimizin ayagimizin
baglandigi ve hayatimizin yasanamaz hale gelecegi dustincesi hafizamizda derin
bir yer edinmistir.

Herhalde bu buytk icatl bulanlar internetin bize kattiklarinin yaninda bizden
goturdiklerini de gdrselerdi kemikleri sizlardi desem ne yazik ki yanlis bir yorum
yapmadigim hepiniz tarafindan onaylanacaktir.

internetin hayatimiza kattiklarini yazsam herhalde sayfalar yetmez, hayatimi-
za guzellik katan buluslar tartismanin bize bir faydasi olmayacagini dtstndtgim
icin, ben bugun sizlere internetin sahte yUzind, bizi tembellestirmesini ve ne yazik
ki bu tembellestirmenin yaninda da serbest eczanelere yasattigi olumsuzluklari
biraz da olsa sizlere bahsetmek istiyorum.

ilag: canlilarda hastaliklarin tanisi, 6nlenmesi ve tedavisi amaciyla kullanilan,
vUcut iglevlerini koruyan degistiren yada duzelten kimyasal maddedir. Dogal kay-
naklardan ya da sentez yoluyla elde edilir. Bitki ve minerallerin tipta kullanildigina
dair ilk yazill kaynaklar eski Cin Hint ve Akdeniz Uygarliklarina kadar Milattan énce
1. ve 2. ylzyillara kadar dayanir. Bu tarihi surecte, ilacin hazirlanmasi ve kullani-
minin hizla yayginlasmasi 16. ylzyila dayanir. Bilinen ilk farmakope 1546 da Nurn-
berg'de yayimlandi; Eczacilik mesle@i 1617’ de Londra’da Eczacilar derneginin ku-
rulmasiyla farkli bir nitelik kazanip; sifacilarin hekimlerin ve bizim Tdrk kultGrandeki
karsiligi olan lokman hekimcilerin degilde, bilgi donanim ve belli bir ktlttre sahip
olanlarin yani biz eczacilarin halk sagligindaki yeri ve énemi anlasiimaya baslandi.

Gunumuze de ise eczacllar; ilaci hazirlamak hastaya ilaci nasil kullanacagini
anlatmak degil, bir nevi saglik danismanligi goérevini Ustlenmistir; bunlar baslica
aromaterapi, fitoterapi, bitkisel gida takviyeleri, vitamin mineral destegi anne be-
bek Urtnleri, dermokozmetik ve sayamadigim daha birgok konuda toplum sagli-
gina yardimei olmak igin bilgi ve birikimini aktarmak i¢in sabah 08:30'dan aksam
19:00 saatleri arasinda ve geceleri nbbetgi eczaneler olarak kesintisiz hizmet ver-
mektedirler.

Ne yazik ki yaratici bir ticaret anlayisina sahip olan yurdum insanimiz bizim
meslegimize de midahele etmis, sadece para kazanma dusUncesiyle; satisa sun-
dugu Urtnlerin gergek veya sahte olduguna bakmaksizin daha dusuk rakamlara,
insanlar daha ucuza aldigina inandirarak eczane Urlnlerini satmaktadirlar. Ne icer-
digi bilinmeyen bu ilaglar sokak tezgahlarinda, bir takim dikkanlarda, ve en fazla
da internet Uzerinden satiimaktadir ve milyonlarca kisinin hayatiyla oynanmaktadir.
Agirlikli olarak cinsel tedavide kullanilan ilaglar, gida ve besin takviyeleri, vitaminler
ile zayiflama ilaglarinin piyasaya surtldigu ilag sahteciligi, dinyada ve Ulkemizde
giderek artmaktadir. Yapilan arastirmalara gore, internet Gzerinden satilan ilaglarin
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Ecz. Ali Fuat GUL

Eczaneden Al, Saglikli Kal

% 62 sinin sahte yada gerekli miktarin altinda etken madde igerdigi saptanmistir.
Sahte ilaglar, ani kalp durmalarina yol agacagi gibi sinir sistemine zarar verebilir,
bdbrek yetmezligine neden olabilir.

Bizim icin tim canlilarin hayati dnemlidir. Hayatimizi tehlikeye atmamak icin,
sahte ilag konusunda verdigimiz micadelede meslektaglarimizin ve vatandasla-
rmizin da bizlere yardimci olmasi bu ttr sug ¢érgUtlerinin azalmasini saglayacaktir.
Saghigimiz igin, sinirl olan bltgemizin bosa gitmemesi i¢in, hastalarmizi ilaglari
sadece doktor kontrolinde ve eczaneden eczaci danigmanliginda almaya sevk
etmeliyiz.
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Soylesi

Al S

Sporcu Eczaci: Prof.Dr.Maksut Coskun

Ferhat AYTAC(FA) : Sevgili Hocam bu yo-
gunlugunuz icerisinde bize zaman ayirdiginiz igin
tesekkiir ederiz. Oncelikle sizi tanimayanlar icin
kendinizi tanitir misiniz?

Maksut COSKUN(M.C): Artvin Arhavi, Dikya-
mag Koéylinde 1951 yilinda dnyaya geldim. ilk Okulu
ayni kdyde tamamladiktan sonra Orta Okulu ve Liseyi
Ankara’ da okudum.1973 yilinda Ankara Universitesi
Eczacilik Fakultesi’ nden mezun oldum ve kisa bir ta-
tilden sonra Farmasoétik Botanik ABD asistan olarak
1974 yiinda atandim. “TUrkiye’de Yetisen Dryopteris
ve Asplenium Turleri Uzerinde Farmasdétik Botanik Y6-
nunden Arastirmalar” konulu doktora tezini 1978 yilin-
da tamamlayarak Dr.Pharm.tnvanini aldm. Doktora
sonras| arastirmalar yapmak Uzere Japonya’ ya 1981
yilinda 9 ay sure ile bulundum. Bunun disinda degisik
zamanda ve sUrelerde farkli Ulkelerde arastirmalarma
devam ettim. 1982 yilinda Yardimci Dogent, 1987 yilin-
da Docent ve 1993'te Profesér Unvanini alarak Farma-
s6tik Botanik Anabilim Dalinda Profesorlik kadrosuna
atandim.

Ankara Universitesi  Arastirma Fonu, Tubitak
ve diger bazi yurtigi ve yurtdisi kuruluslar tarafindan
desteklenen projelerde yurtticu ve arastirici olarak
calistim. Japon arastiricilar ile ydrdtttlen ortak pro-
jelere devam etmekteyim. 1995-2008 yillar arasinda
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Ecz. Ferhat AYTAC

Ankara Universitesi Eczacilik Fakiltesi Dekan Yardim-
cisi olarak gorev yaptim. 2009-2015 yillar arasinda
iki ddnem ayni fakultenin dekanligini Gstlendim. Halen
Farmasoétik Botanik Anabilim Dall bagkanlidi, Ankara
Universitesi Yonetim Kurulu Uyeligi ve Ankara Univer-
sitesi Gelilstirme Vakfi Bagkan vekili ve yonetim kurulu
Uyeligim bulunmaktadir. 64’ G yurt digl olmak Uzere
toplam 117 makale ile 8 adet kitap ve kitap bolim ya-
zarligim vardir.

(FA): Hocam tenis oynadiginizi ve kupalariniz
oldugunu biliyoruz. Bundan baska kayak da yapi-
yorsunuz. Spora ilginiz ne zaman bagladi ve nasil
bu kadar basarili bir sekilde stirdiirebildiniz?

(M.C): Ben ¢ocuklugumdan beri sporun bir gok
dalina ilgi duydum ve yapmaya calistim. Sadece iste-
mek yeterli olmuyor, imkanlarin da olmasi gerekmek-
tedir. Cocuklugumuzun gectigi 1950 -1960" Ii yillarda
bir cok spor dalinda yeterli tesis ve bunlar yapmak
icin malzeme ya bulunmuyordu ya da herkes bu spor-
lara ulagsamiyordu. Bu nedenle ilk okul ve orta 6gretim
yilllarmda voleybola ilgi duydum ve oynadim. Avcilik,
balik¢ilik, voleybol, kayak, tenis ve atlispor en ¢ok ilgi
duydugum ve yasam slreceimin degisik dénemlerin-
de yaptigm sporlardir. Bugtin aktif olarak yapmaya
calistigim kayak ve tenis sporlarina birgok insan gibi

ben de yurt disinda basladim. CunkU oralarda bu
sporlart yapmak icin alt yapi vardi ve kolay ulasilabi-
liyordu.

(FA): Hocam Akademisyenlik ile profesyonel
sporculugun birlikte yuritilmesi ender rastlanan
bir durum. Bu durumun sizin hayatiniza katkilarini
anlatir misiniz?

(M.C): insanlar eger gonuilden yapmayi istiyorsa
her spor dali i¢in kendine zaman ayirabilir. Biz akade-
misyenler ¢ok yogun ¢alisan bos zamani gok az olan
insanlariz. Ancak buttin buna ragmen istenirse bunlari
yapmak icin zaman ayrilabilir. Yaptigim bu aktif spor-
lar ile degisik insanlarla tanistm ve onlarla géntlden,
menfaate dayanmayan ve kalici sporcu dostlugu kur-
dum. Bu sicak iligki birgok durumda bilimsel igbirligine
de yol agmigtir.

(FA): Tenisde hangi turnuvalara katildiniz ve
katilyorsunuz Hocam? Hangi Tenis turnuvalarini
izlersiniz televizyonda ve hayrani oldugunuz Te-
nisciler var mi?

(M.C): Ankara Universitesi icinde tenis oynayan
ve tenise ilgi duyan cok sayida 6gretim elemani bu-
lunmaktadir. Ankara igindeki diger Universitelerde de



bu spora ilgi duyanlar vardir. Bu gérUsten hareketle
degisik yillarda Ankara icinde bulunan Universiteler
arasinda tenis ligleri olusturulmustur. Bu sayede ayni
veya farkli Universiteler iginde beraber turnuvalara ka-
tildigimiz ¢ok yakin arkadaslarmiz oldu. Bu turnuva-
larda bazen bireysel bazen de Universite takimi Gyesi
olarak katildim ve birincilik dahil ¢duller aldm. Bunun
yaninda Universitemiz icinde uzun yillardan beri gtz
ve bahar kupalarn turnuvalarn dtzenlenmekte olup
bunlara da zaman zaman programim uygun oldugu
slrece katildim.Tenisi oynamayi seven birisi olarak
tenis turnuvalarn maclarini da izliyorum. Erkekler te-
nis maglan ¢ok hizli ve sert olmasina karsin bayan-
lar maglar daha estetik ve kolay izlenebilir bulurum.
Federer, Dockovig, Nishikori ve herkes gibi Sharapova
hayrani oldugumu soyleyebilirim.

(FA): Kayak icin tercih ettiginiz merkezler ne-
relerdir Hocam. Bu sporda yarismalara katiliyor-
musunuz? Pistler ve sezon acisindan Avrupadaki
merkezler ile kiyaslanirmiyiz? Ulkemizdeki pistler-
de giivenligi nasil buluyorsunuz?

(M.C): Kayak sporuna Japonya-Sapporo’ da bu-
lundugum 1981-1982 yillarinda bagladim. Bu spora
baslamam da tesadifen ancak ilgi duymam nedeniy-
le olmustur. Postdoktora ¢alismalarimi yaptigim birim-
de bulunan &gretim elemanlari ve bélim égrencilerin
kayak yapmak Uzere dlzenledimis olduklari bir geziye
katilma davetini aldigimda hic tereddt etmeden evet
dedim. Ancak evet demek yetmiyor. Kayak yapabil-
mek icin énce elbise sonra ayakkabi ve kayak gere-
kiyor. Elbiseleri bulmakta ¢ok zorlanmadim, ancak
ayakkabl icin butin bir gtin dolagsmamiza ragmen 45
numara kayak ayakkabisi bulamadim. Kayakta ayak
numaranizdan 1 numara daha blytk kayak ayakkabi-
si gerekiyor. 44 numara ayakkabiya razi oldum, ancak
cendere gibi oldu, yine de bunu bulmamdan dolayi
mutlu oldugumu hatirhlyorum. CunkU bu sporu bura-
da 6grenmem gerekiyordu. Sapporo 1970 yillarda kis
olimpiyatlarinin yapildigi Hokkaido adasinda bulunu-
yor. Kar yagisi ¢ok bol ve ¢ok kaliteli. Kar kalitesini
belirtmek icin aspirin powder ismi kullanili. Gergekten
iklimin 1hman olmasina karsin kar kalitesi ¢ok iyi idi.
Biraz zorlanmama ragmen kaymaya gittigimiz ilk gtin
6gleden sonra tepeye ¢ikip asagi indigimde gok mut-
lu olmustum. Daha sonda hafta sonlari birgok merkez-
de gece kayagi dahil bu sporu yaptim ve artik en zor
pistlerden de inebilecek seviyede kayabiliyordum. Ja-

pon arkadaglarm bu kadar
kisa sUrede bunlar yapa-
bilmeme hayret ediyorlerdi.
Benim spora yatkinligim
ve 6grenme azmimin bun-
da etkili oldugunu dusu-
ndyorum. Turkiye’ de ¢ok
iyi pistler var. Sarkamis,
Uludag, Erzurum ve Kar-
talkaya en iyiler arasinda
yer almaktadir. Bunun ya-
ninda Turkiye' nin degisik
bdlgelerinde kayak pistleri
hizmet vermektedir. Avru-
pada 6zellikle alplerde ¢ok
guzel ve uzun kayak pistlerinin oldu-
gu merkezler bulunmaktadir. Ben her
yil bir hafta sure ile buralara gitmeye
caligiyorum. Bunlar arasinda Zell Am
See, St. Moritz. Kitzbuhel ve Bad
Gastein gibi merkezleri 6rnek olarak
verebilirim. Tudrkiyede ise Kartalka-
ya, Sarkamis, ligaz Dagi ve Erciyes
kayak merkezlerinde kaymayi tercih
ediyorum. Avrupa’ da bulunan pist-
ler daha uzun, kaymaya uygun ve
segenekler daha fazladir. Turkiye' de de artik gavenli,
kaliteli hizmet veren ve kar kalitesi uygun olan merkez-
lerimizin sayisi artmaktadir. Ancak daha uzun pistlere
ihtiyacimiz bulunmaktadir. Kayak sporunu amatér ola-
rak yapryorum. Herhangi bir yarismaya da katlimadim.

(FA): Tenis ve kayak sporunu yapmak isteyen-
ler icin veya ¢ocuklarini bu spora yénlendirmek
isteyenler icin neler tavsiye edersiniz Hocam ?

(M.C): Gerek kayak gerek tenis vucut saghdr igin
en iyi sporlardan biridir. GUnUmUzde bu sporu yapa-
bilmek icin Turkiye genelinde yeterli sayida olmasa
da tesisler bulunmaktadir. Cocuklarmiza bu sporu
sevdirerek yaptirmallyiz. Zorlama ile yaptirmak surek-
lilik saglamiyor. Ozellikle tenis her yasin sporu olarak
bilinir. Orta ve ileri yaslarda olan insanlar tarafindan
da rahatlikla yapilabilir. Kayak sporu ile ilgili tehlikeli ol-
dugu gorist dogru degildir. Kurallara uydugunuz su-
rece diger sporlara gére ayni riskleri tasir. Ben kayak
sporunu yaptigim icin kendimi sansli kabul ediyorum.
Herkese de spor yapmasini neriyorum. Saglikli mutlu
spor dolu gunler dilegi ile.

Soylesi
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Advetorial

Kibris’da yiikselen Uluslararasi bir deger;

Dogu Akdeniz Universitesi
Eczacilik Faktltesi

Prof.Dr. Mehtap UYSAL
TEB Buyuk Kongre Delegesi

Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakuiltesi 2011-2012 akademik déneminde 6grenci

kayitlarina baglamis ve hali hazirda 1000 civarinda ¢grencisi ile egitim faaliyetlerini strdur-
mektedir. Dekanligini Prof. Dr. Mustafa Fethi Sahin’in yaptigi fakultede 50 kadar 6gretim Uyesi
ve goreviisi egitim ve arastirma faaliyetlerini strdtirmektedir. DAU Eczacilik Fakltesi’nin en
snemli ozelliklerinden bir tanesi, égrencilerinin 36 farkli tilkeden olusudur. EGitim dili ingjlizce
olan fakultede, her yil kayit alinan Turkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyeti 6g-
renci sayisi 10'ar égrenci ile sinirlandiriimistrr. ik mezunlarini hali hazirda devam etmekte olan
2015-2016 Bahar dénemi sonunda verecek fakultede 5 yillik ve 6 yillik olmak Uzere, sirasiyla
B. Pharm ve Pharm. D programlari uygulanmaktadir.

Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakdltesi, gliney kampsiinde yer alan binasinda
toplamda 160 6grenci kapasitesine sahip 6 derslik, 100 6grenci kapasitesine sahip 2 ders-
lik ve B0 6grenci kapasitesine sahip 8 derslik icermektedir. Bunlarin disinda, cesitli 6grenci
kultipleri icin ofisler, 6grenci calisma ofisleri ve toplanti odalan yer almaktadi. DAU Eczacilik
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Fakultesi'nde her biri ayni anda 60 égrenciye laboratuvar pra-
tigi imkani saglayacak sekilde 1 Farmasétik Kimya laboratuari,
1 Farmakognozi laboratuari, 1 Farmasoétik Teknoloji laboratua-
r, 2 Temel Bilimler Laboratuari ve 1 Mikroskopi laboratuar yer
almaktadir. Bu laboratuarlarda ilgili alanlarin temel laboratuar
cihazlari yaninda, HPLC, IR Cihazi, GC/MS, UV cihazlari, Mikro-
dalga reaktor, Tablet basim makineleri, her turlt dozaj formunun
hazirlanmasinda kullanilan cihazlar, dissolusyon cihazlari, -80
Derece sogutucular, liyofilizator, stabilite-iklimlendirme cihazlari
gibi sofistike cihazlar da egitim calismalarinda aktif olarak kul-
laniimaktadir.

Egitim faaliyetlerinin yaninda arastirma faaliyetlerini de sur-
duren fakultede 2 adet arastirma laboratuar bulunmaktadir. Ku-
ruldugu gtinden itibaren su ana kadar yaklasik 50 adet bilimsel
calisma fakUltemizde gérev alan akademik personel tarafindan
cesitli bilimsel dergilerde yayimlanmistir. 2016-2017 Akademik
Doéneminde baglamasi hedeflenen doktora programi ile bilimsel
calismalarin nitelik ve nicelik ydnunden artisi beklenmektedir.

Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, FIP (Ulusla-
rarasl Eczacilik Federasyonu) tarafindan akademik Uyelige kabul
edilen Kibris'tan ilk, Turkiye ve KKTC’de bulunan Eczacilik Fa-
kulteleri arasinda ise 2. Fakulte olmakla gurur duymaktadir. Bu-
nun disinda DAU Eczacilik Fakultesi 6grencilerinin kendi gayret-
leri ile kurduklar EMUPSS (DAU Eczacilik Fakuiltesi Ogrencileri)
organizasyonu, IPSF (Uluslararasi Eczacilik Ogrencileri Federas-
yonu) tam uyeligini elde ederek, bu sayede her yil diizenlenen
dunyanin cesitli tlkelerindeki Eczacilik Ogrencileri sempozyum
ve organizasyonlarina katilarak DAU Eczacilik Fakdltesini temsil
etmektedirler.
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Chinelo Uddoh (From Nigeria)
Class: 5th year

Fakultemdeki egitimimin sonuna yaklastkca, Dogu Akdeniz Universitesi
eczacllik fakultesini segmemin hayatmda verdigim en dogru kararlardan biri
oldugunu, goénul rahathdi ile séyleyebilirim.

Simdiden, profesyonel kariyerime hazir ve tam donanimli hissediyorum
kendimi.

Fakultemizin eczacillk egitimine butinsel bir anlayigla yaklagsmasi
sayesinde, hem endUstriyel eczacilik alanina hem de serbest eczacllik alanina
alismamiz kolaylasiyor. Bircok faklltede olmayan ve Yiksek standartlara sahip
laboratuvarlarimiz sayesinde ¢alismalarimizi daha detayli sekilde yapabiliyoruz .

Akademisyenlerimiz her zaman 6grencilerin egitimini én planda tutmayi
hedefleyen ve bize her zaman destek olan ve bu konularda ellerinden geleni
yapmaya calisan insanlar. Fakultemiz, yeni kurulmus olmasina ragmen, TUrkiyedeki
en iyi eczacllk fakulteleri arasinda ve ileride de bu sinifta liderlik misyonunu
Ustlenecektir.

Yaptigm Akademik kariyerimin en guzel taraflarindan biri ise Universite
kampUsUmuzin bulundugu Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyetidir. Bu glizel ada, huzurlu
dogasl ve adada yasayan insanlari sayesinde, egitim almak igin dinyanin en guizel
yerlerinden biri olmustur. Stkunet icerisinde, rahatlatici ve ayni zamanda eglenceli
bir yerEger siz de kaliteli bir eczaclilik fakultesinde egitim almak istiyorsaniz, bagka
fakultelere bakmaniza gerek yok! Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakltesi
sizin en iyi seceneginiz!

Keishid Abtahi (From Iran)
Class: 4th year

Ben Keishid Abtahi Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakuiltesi 4. sinif 6g-
rencisiyim ve buraya iran'dan geldim. Ben Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik
Fakdltesi ile internet sayfasi Uzerinden tanistm ve 2011 yilinda egitimime basla-
dim. Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde ok iyi bir kadro ile 4. sinifa
kadar geldim ve bu fakultede oldugum i¢in gok mutlu ve gururluyum. Fakultemde
deneyimli ve bilgili hocalar arasinda olmak benim i¢in hep bir ayrnicalik oldu ve
eczaclik derslerinin yani sira hocalarimdan hayat dersi 6grendim ve bu benim icin
blyuk sans oldu. Bu tniversitede hocalarimin yardimi ile gelecege dogru ¢ok gu-
zel adimlar ile ilerliyorum. Kendimi ve fakUltemi anlatma sansi verdiginiz icin Ankara
Eczaci OdasI DOZ Dergisine gok tesekkur ediyorum.

Advetorial
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Safiye Cagansel (From Cyprus)
Class: 4th year

Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakuiltesi son sinif égren-
cisiyim. DAU Eczacilik Fakltesini Kibris genelinde en iyi tniversite
oldugu icin, verdigi dinya standartlarindaki egitim nedeniyle ve egi-
tim dili ingilizce olmasindan dolayi tercih ettim. Dogu Akdeniz Uni-
versitesi Eczacilik Fakdiltesi alaninda uzman bir egitim kadrosuna
sahip. Fakultemiz ve eczacilik 6grenci birligimiz EMUPSS, birlikte
calisarak gerek ulusal, gerek de Uluslararasi Eczacilik Federasyonu,
IPSF ve Avrupa Eczacilik Ogrencileri Birligi, EPSA gibi uluslararasi
platformlarda her gtin daha iyiye ilerlemekte ve 6grencilerin kendile-
rini gelistirmeleri icin her tUrlt olanagr saglamaktadir. Dogu Akdeniz
Universitesi Eczacilik Fakultesinde egitim aldigim ve EMUPSS’te bu-
lundugum icin kesinlikle ok memnunum.
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Oroflor

Liyofilize Saccharomyces Boulardii

Probiyotik Mikroorganizma iceren Takviye Edici Gida

Bu gida probiyotik mikroorganizma icerir.
Probiyotik mikroorganizmalar
sindirim sistemini dizenlemeye ve
badisiklik sistemini desteklemeye
yardimcl olur.

({) OROIAGLAR -

ILAC DEGILDIR

il <
'ii &

- 5
Takviye edici gida onay no:

& 4
Tokiiye edici gda www.oroilaclari.com nﬁ (] ﬂor'




Ozgiirce

Ecz. Birol OZGUR

OTC (Over the Counter) / BTC (Behind the Counter)

OTC(Over-the-counter) Uranler,bir diger adiyla "Rece-
tesiz Satilan Urtinler” veya tezgah Ustt Griinler uzun
sUre gindemimizi mesgul etti. Ha geldi, geliyor, ge-
lec ek derken geldi ve raflanmizdaki yerini aldi. Bir
gogumuz eczanelerimizin konseptini degistirdik. Raf-
larmiza, tezgahlarimiza bu drtnleri yerlestirdik. Ome-
ga-3 ler, probiyotikler, vitaminler, bitkisel Urunler, besin
destek ve gida takviyeleri derken bu Urtnleri 6grenip
egitimlerini aldik. Ankara Eczaci Odamizin dtzenle-
digi sayisiz meslekici egitimlerine katildik. Firmalarin
egitimlerine gittik. Okuduk, arastirdik, kendimizi gelis-
tirdik. Koruyucu saglik hizmetlerini 6grendik.

Ya bu arada BTC ne oldu?

BTC(Behind-the-counter) tezgah arkasi Urtnler. Otc
ve recetesiz satilabilen ilaglar arasinda bulunan bir
kategoridir. Bazi gelismis Ulkelerde uygulanan,sadece
eczacl danismanliginda ve kimlik tesbitiyle hastaya
verilebilen ilaglardir.

Ecz. Birol OZGUR
AEQO Haysiyet Kurulu Sézcusu

Ne yazik ki Ulkemizde BTC konusunda hala tam bir
yasal dizenleme ve yonetmelik yoktur.Son zamanlar-
da "Akilci Antibiyotik Kullanimi”konusu ile giindeme
gelen recetesiz ilag¢ satisinin tamamen engellenmeye
calisiimasi Ulkemiz kosullarina tam olarak uymamak-
tadir. Hala biz eczacilar en gtvenilir mesleklerin ba-
sinda yer alirken, vatandaglarin en kolay ulastigi saglik
kurumu eczane iken devletin de bize glvenmesi ge-
rekmektedir.

Saglik sistemindeki yogunluklar dolayisiyla vatandas-
larin zaman zaman eczane digindaki saglik kurulug-
larina ulagiminin zor oldugu durumlarda kimlik tesbiti
ve kullanilan hasta-ilag takip programlari yardmiyla
hastalara biz eczacllar tarafindan ilag verilmesinin ne
sakincasl olabilir ki? Biz eczacilar yillarca ilag egitimi
almadik mi? Bu konuda bizden daha ¢ok kim bilgili
olabilir ki? Eczacilar surekli kendilerini gelistiren,tek-
nolojiyi iyi kullanabilen sosyal meslek gruplarinin ba-
sinda yer almaktadir. Devlet eczacisina givenmeli,bu

sorumlulugu eczacisina vermeli ve takibini de yapma-
hdr.

En kisa zamanda BTC konusundaki yasal duzenleme-
ler Ulkemiz kosullarina uygun bir sekilde hazirlanmali-
dir. Turk Eczacilar Birligi tarafindan birkag yildir hazir-
lanan ve pilot uygulamalarina baglanan Smart Eczane
programinin hayata gegmesi de bana gére yapilacak
bu didzenlemelerle daha basaril olacaktrr.

Baharin geldigi, doganin uyandidi, igimizin isindigi bu
guzel yaz mevsimine yaklasirken Ulkemize ve milleti-
mize birlik ve beraberlik dilerken; eczacilik meslegine
de aydinlik gelecekler diliyorum.
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Saglik Aktiiel

Ortodonti Tedavisi

DOZ Dergimizin bu sayisinda, adiz ve dis saghdimiza dikkat cekmek istedik. Ozellikle cocukluk yillarindan itibaren
gorulen egrilik ve dis duzensizlikleri, hastalarin yasam kalitelerini olumsuz yonde etkiliyor. Konu ile ilgili olarak
Ozel DENTADA A&z ve Dis Saghdn Poliklinigi Sahibi Dr. Dt. Rukiye Onctl ile géristiik.

Keyifle okuyacaginz bu yazi icin kendisine ¢cok tesekkur ederiz.

Mustafa Bugra ERSOY (M.B.E): Rukiye Hanim
merhaba, 6ncelikle sizi tanimak istiyoruz. Bize bi-
raz kendinizden bahseder misiniz?

Rukiye Oncii (R.0): 1985 yilinda Almanya’da dog-
dum. ilkégrenimimi orada tamamladim.Sonra Tur-
kiye'ye dénis. 2009 yilinda Ankara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi'nden mezun oldum. Uzmanlik egi-
timimi de yine Ankara Universitesi Ortodonti Anabilim
Dalinda aldim.
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Ecz. Mustafa Bugra ERSOY
AEO DOZ Dergisi Editér Yardimcist

(M.B.E): Ortodonti ne demektir? Ortodontik tedavi
ne ise yarar?

(R.0): Ortodonti kelimesi, Yunanca'da Ortho (duzgtin)
ve odons (dis) kelimelerinden olugsmaktadir. Ortodon-
ti anabilim dali, dislerin dis kemikleri (alveolar kretler)
Uzerinde duzgun sekilde yerlesmesi ve yUz dizensiz-
liklerinin teshis ve tedavisi ile ilgilenen Dig Hekimliginin
bir uzmanlk dalidir. Her ne kadar dizgun dis anla-
mina gelse de, kelime anlamini asan Ortodonti bélU-

mU, ginimUzde sadece digleri degil, alt ve orta ylz
duzensizliklerini de tedavi etmektedir. Ortodonti dali,
alt ve Ust cenenin kafa kaidesine ve birbilerine gore
konumunu ve diglerin iligkilerini U¢ boyutlu olarak in-
celer. Alt ve Ust dislerde ortodontik tedavi ile saglanan
iyi bir kapanigin, dizgun siralanmis diglerin ve dengeli
bir alt-Gst ¢ene iligkisinin bireylere pek ¢ok artisi var-
dir. Bireyin yUz ve dis estetigini dlizeltmenin yani sira,
cigneme ve konusma fonksiyonlarini da iyilestirir. Ayni
zamanda dizgUn siralanmis diglerin temizlenmesi
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caprasik (egri) dislere gore daha kolay olmaktadir bu
sayede agiz ve dis sagligi da gelistirilmis olur, bu du-
rum genel saghgi da olumlu yénde etkileyerek bireyin
&z guvenini artirr.

(M.B.E): Kimler ortodontik tedavi gérmelidir?

(R.6): Cocugun dis gelisimi ve ¢ene gelisiminin or-
todontik agidan degerlendirimesine 7-8 yaslarinda
baglanmalidir. Ortodonti uzmani bu degerlendirme-
ler esnasinda diglerin, ¢ene kemiklerinin ve ylzin
bldylme ve gelisiminde bir bozukluk oldugunu tespit
ederse ideal ortodontik tedaviyi dnerecektir. Konuya
cocukla girmis olsakta ortodontik tedavinin spesifik
yasl olmadigini da vurgulamak isterim. Fonksiyonel
ortopedik tedavi yaklasiminda hastanin blyime ve
gelisimden faydalandigimiz icin yas énemli olacaktir
ancak sadece digleri hedef aldigimiz sabit ortodontik
tedavi tiplerinde yasin bizim igin hi¢ énemi yoktur.

(M.B.E): Hastalar ortodontik tedaviye ihtiyaci oldu-
gunu nasil anlayabilir?

(R.0): Ortodontik problemlerin temelinde birgok so-
run yatar. Bu sorunlara bagli olarak da karsimiza ¢ikan
problemler degisiklik gosterirHastalar bunun farkli se-
killerde gdzlemleyebilir. Dislerinde fark edilen konum
bozukluklari veya caprasiklik, Alt veya Ust ¢enende
gozle gorulen ilerilik, gerilik, egrilik veya yuzun diger
kesimleri ile bir uyumsuzluk,Gulimsemede hastayi
rahatsiz eden agin diseti gérinUmu ve karanlik sa-
ha,Cene ve dis iliskiler nedeniyle yasanan isirma ve

cigneme problemi, Agiz solunumu, parmak emmesi
gibi benzer kotd aligkanliklar, Agzin kapanmasinda
gucltk ve dudaklarin kapanisi saglamada yetersizligi,
Cene eklemlerinizden ses gelmesi, ¢ene kaslarinda
agr veya gene kilittenmesi, Dudak damak yarigi veya
benzer bir sendromlar, Caprasiklik sebebiyle yasanan
hijyen ve diseti problemleri, Dislerin arasinda gérulen
genis bosluklar, erken sut disi ¢ekimi gibi durumlar,
hastanin biz ortodontistlere yénelmesi igin baglica se-
beplerdir.

(M.B.E): Ortodontik bozukluklarin nedenleri neler-
dir?

(R.0): Ortodontik problemlerin kaynadi bazen genetik
olacag gibi, bazen de parafonksiyonel aligkanliklar
olmaktadir. Beslenme Bozukluklari, Agizdan Nefes
Alma, Parmak Emme, Uzun sureli Yalanci Emzik kul-
lanimi,Dis sikma, tirnak yeme, kalem isirma gibi kotu
aligkanliklar, Sut diglerinin erken kaybl, Diseti prob-
lemlerine bagll dis duzensizlikleri Dis kaybina bagli
olarak meydana gelen duzensizlikler, 20 yas diglerinin
ondeki digleri sikistrmasina bagl duzensizlikler,Hor-
monal duzensizlikler, sistemik hastaliklar; ortodontik
maloklUzyonlarin olusmasinin altinda yatan baslica
sebeplerdendir.

(M.B.E): Ortodontik tedavi nasil bir tedavidir? Ki-
saca bilgi verir misiniz?

(R.0): Biz tedavilerde cok farkll uygulamalar kullani-
riz ve bunlara karar verirken hastanin yasl, sosyoeko-

nomik durumu ve hastaya koydugumuz endikasyon
6nemlidir. Teshisi  koyarken hasta icin en ideal dig
kapanisini ve verebilecegimiz maximum ideal yUz ve
cene kapanisini hedefleriz. Tedavi alternatifleri icinde
en yaygin olarak bilineni sabit ortodontik aygitlar ola-
rak adlandirilan braket ve dis tellerinden olusan tedavi
mekanikleridir. Bu braketlerin materyalleri (ceramic,
porselen, metal vb.) ve konumu (vestibl, lingual) ve
tipi (Roth, Damon vb.) hastanin konfor ve estetik talebi
ve koydugumuz endikasyona gore degisiklik gosterir.
Bunlarin yaninda fonksiyonel ortopedik tedavilerde
hastalarin takip c¢ikarabildigi hareketli aygtlar,plaklar,
agiz disindan kullanilan maskeler ve boyunluklar, mini
implantlar,sabit fonksiyonel aygitlar gibi pek ¢ok teda-
vi araci bulunmaktadir.

(M.B.E): Ortodontik tedavi apareyleri ile ilgili daha
detayh bilgi alabilir miyiz?

(R.0): Sabit ortodontik tedavi, dislerin Gzerine “bra-
ket” adi verilen kigUk kuvvet destegiyle gergeklestiri-
len tedavi seklidir. Ortodontist tarafindan yapistirilarak
sabitlenen braketler, hasta tarafindan cikartilamazlar.
Tedavide uygulanan braketler metal ve seramik (por-
selen) olarak ikiye ayriimaktadir. iki tir de cocuklarda,
erigkinlerde kullanilabilmektedir.  Braketler diglerin
Uzerine yapistirilarak sabitlendikten sonra Titanyum +
nikel birlesiminden olusan “sekil hafizal” ark “ark teli”
araciliglyla birbirine baglanir digleri amaclanan sekle
dogru getirmeye cgalisir. Braketlerin dislere uygulana-
rak tellerin sabitlenmesinden sonra diglerin hareket
etmesi saglanir. islemin uygulanmasi beraberinde 3
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gunlik surecte dislerde sikisma, uyusma, baski tar-
zinda hisler olmasi mumkun. Hissettiginiz belirtilerle
dislerinizde oynama baslamistir. islemin ilk ginlerinde
yanaklarda ve dudaklarda hafif diizeyli tahrigler mey-
dana gelebilir.

Hareketli apareyler, akrilik damak bélumuyle agizda
tutunmayi saglayan tellerden meydana gelir, hasta ta-
rafindan takilip ¢ikarilabilen tarzdadir. Cocuklarda dar
cenelerin genigletilmesi strecinde, basit dis tedavile-
rinde, tedavi sonrasinda pekistirme amaciyla tercih
edilen yontemlerdendir.

Fonksiyonel apareyler,iskeletsel problemler adiyla
bildigimiz alt ve Ust ¢enenin birbirine oranla bozulan
yapllarini diizeltmek amaciyla ergenlik dénemi énce-
sinde, hastalarin kolaylikla takip cikartabildikleri dzel
apareylerdir. Cocuklarda alt veya Ust ¢cenenin geride
oldugu durumlarda sabit ortodontik apareylere des-
tekle kullanilir.

Ortodonti ya da ortopedik tedaviyle duzeltilemeyecek
hastalarda ortodonti tedavisine destek olarak cerra-
hi duzenlemeler gercgeklestirilebilir Ylzde, cenede
meydana gelen bozukluklar dogustan genetik olarak
karsimiza cikabilir. Bunun disinda hastalik veya kaza
gibi durumlarda da ortaya cikabiimektedir. Yasanan
uyumsuzluklar, kisilerde estetik, fonksiyonel, psikolo-
jik problemlere yol acabilir. Teknolojinin gelismesiyle
¢cene cerrahlariyla beraber ya da plastik cerrahi uygu-
lamalari beraberinde bozukluklarin éntine en iyi sekil-
de gecilebilmektedir.

(M.B.E): Yetiskinlerde ortodontik tedavi yapilabilir
mi?

(R.(")): Tabiiki yetiskinlerede ortodontik tedavi yapiyo-
ruz, Ortodonti tedavisinde gelinen son nokta, yetigkin-
ler icin de mukemmel sonuglari beraberinde getirmek-
tedir. GUnden gune gelisen ve yayginlasan ortodonti
tedavi secenekleriyle artik her yastan insanimiz orto-
donti tedavi ile mutlu gulUslere ve saglikli bir agiz ya-
pisina kavusabiliyor. yetiskinlerde ortodontik tedavi,
agzin icindeki genel dis caprasikliklari, cene yapisin-
daki bozukluklari gidermeye yardimci olur. Yetigkinler-
de Ortodonti tedavisi araciligiyla, dislerin cene kemigi
icindeki hareketi saglanir. Boylelikle diglerin kesme
veya kaplama gibi alternatifler olmadan dizenlenmesi
saglanmaktadir. Gelisim sUreciniz ve yasiniza paralel
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olarak glinden gtine degisen ve olumsuzluklarla sekil-
lenen dis eti ¢cekilmeleri ve kemik Uzerindeki kayiplar-
dan dolayi sUregelen bozulmalarin da 6éntne gegebi-
lirsiniz. Yetigkinler icin ortodonti tedavi, artik fazlasiyla
tercih edilen segenekler arasindadir. Yeter ki digleriniz
saglikli olsun. Her yasta olumsuzluklar giderilebilir.

Yetiskinlerde ortodonti tedavisinde diglerinize hafif
kuvvetler uygulanarak diizelmeler saglanir. “Kilitli Bra-
ket” ya da “Kapall Braketler” kullanilarak dokularda
zarar en aza indirilebilir. Sosyal ya da is cevresinde
sikimadan konusmak isteyen hastalar i¢in hekimlerin
uygun goérdigu noktada “Lingual Ortodonti Tedavisi”
denilen gbérinmeyen braketler, invisialign telsiz orto-
donti tedavisi uygulanabilir.

kimler tarafindan

(M.B.E): Ortodontik tedavi

yapilir?

(R.0): Ortodontik tedavi yaklagimlarin buytik bir kismi
Ortodonti Uzmani tarafindan yapiimalidirBizler Or-
todonti Uzmani olabilmek ading; 5 yillik dis hekimligi
egitime ilave olarak 4-6 yil Ortodonti Anabilim dalin-
dada ileri egitimlerimizi tamamliyoruz. Elbette dis he-
kimleri koruyucu ortodontik tedavi baglig altinda bazi
uygulamalar yapabilmektedirler (6r: sut diglerin ko-
runmasi, yer tutucu yapilmasi veya tek dis caprazda
ise atlatimasi vb). Ancak is gene ve dis dizeltiimesi
oldu mu bu tedavide yetkin olan Ortodonti Uzmanidir.
Aslolan aslinda problem karsisinda; Ustesinden ge-
lebilme bilgisine ve tecrlbesine sahip olmak.Bizlerde
bu tecribe ve kapasiteyi yillarimizi verdigimiz uzman-
lik egitimleri sirasinda teorik ve pratik olarak kazani-
yoruz. Uzmanlik egitimi bu baglamda ¢ok énemlidir.
O sebeple 1-2 gunltk kurslarla bu is yapilmaz, yapi-
lamaz.

(M.B.E): Tiirkiye’de ortodontik tedavi yaygin bir
tedavi sekli midir?

(R.0): Toplumumuz gtin gectikce daha bilincli hale
gelmektedir. Universitelerde/hastanelerde ya da ézel
muayenehanelerde bu tedaviyi olmak isteyen birey
sayisi her gegen gun daha da artmaktadir.

(M.B.E): Su anda Tiirkiye’de ve diinyada ortodon-
ti’nin durumu nedir? Tlrkiye’deki ortodonti uygu-
lamalar uluslar arasi standartlara erismis durum-
da mi?

(R.(")): Ortodonti diinyada ne dlizeydeyse TUrkiye'de
de o duzeydedirBuna arti olarak Hem bilimsel plat-
formda hem de klinik anlamda birgok Ulkenin de
6nunde kostuguz iddiasindayim.

(M.B.E): Son olarak eklemek istediginiz bir sey var
mi?

(R.6): Ortodonti kendi adima cok keyifli bir meslek.
Hastaya saglikli olmanin yani sira etkileyici bir gtlus
kazandinyoruz. “GULUMSETMEK BIR SANATTIR
sloganimiz. Sanatcisida “ORTODONTI UZMAN!"dir.
Son olarakta anne babalara mesajim; ¢ocuklariniza
diglerini ginde 3 kez firgalatmaniz, 6 ayda 1 dis he-
kimine kontrole gétdrmenizdir. Dis ve ¢ene dlzeltme
islemine ihtiya¢ halinde ¢ocuklarinizi ve kendinizi "Or-
todonti Uzmanina” emanet etmenizdir. Bu sdylesi icin
size ¢ok tesekkir ederim, benim icin keyifti.



BU SITE SADECE BICDERMA BAY| ECZANELERININ KULLANIMI IGINDIR
Siparig verabllmek igin sitemize Oye olmamz goerekiidir

anlinsifbloderma. com.tr

BIODERMA DUNYASINA
ULASMANIN
EN KOLAY YOLU

biodermaecz.com




Analiz

Eczanede Saha Denetimi

Ecz. Ojuz EREL
TEB Buyuk Kongre Delegesi

79 < DOZ > Say1 14/2016



Eczanelerimizde genel olarak bir veya daha
fazla calisanimiz bulunuyor. Bizler ekibimizden daha
fazla performans elde etmek ve eksiklikleri gidermek
icin kendi i¢ yapimizda denetimler yapmak zorun-
dayiz. Saha denetimi, eczanede orta alanda c¢alisan
ekibinizin sizin istediginiz sekilde ¢alisip galismadigini
g6zlemlemeniz ve onlara sizin istediginiz dogrultuda
calisabilmeleri icin geri bildirimde bulunmaniz demek-
tir Cogunlukla denetleme yerine biriktirme, kinlenme,
tepki verme ve isten c¢ikarma adimlar uygulanir. Bu
durumda zararin tamami eczacinindir.

Saha denetiminin amaci;
1) istediklerinizi elde etmek,
2) Calisanlariniza duzenli olarak geri besleme vermek,
3) Ozgtiven olusturmak,

4) Becerileri gelistirmek ve onlari saglam bir temelden
baslatmaktir.

Denetim yapabilmek i¢in dort gereksiniminiz var.

Bir kere denetleyeceginiz isi sizin yapiyor olma-
niz gerekiyor. O yuzden, ekibinizin sampiyonu olun.
Eger sizin yapamadiginiz bir is ise bunu denetlemeniz
mUmkUn degildir.

Kendinizi bir yardimci olarak konumlandirin. Ey-
lemi yonetin, érnek olun. Dost, sicak ve yardimsever
olun. Peki denetim yapinca ne elde edersiniz? Daha
guclu iligkiler kurarsiniz. Ekibinizle daha guglu iliskileri-
niz olur. Gézlem ve degerlendirme firsati verir denetim
size. Hastalarla dogrudan temas imkani saglar. Cunkd
0 sirada ortada olursunuz. Zamaninda geri besleme
yapilir. Gecikmis bir is yerine zamaninda tamamlan-
mis bir ise sahip olursunuz. Tabii ki size kontrol hissi
uyandiri. Unutmayin, 6greterek yonetmek kaldirag et-
kisi saglar.

Siz denetlemeyi daha 6nce denemistiniz. Fakat
basarisiz oldunuz sebebi belki de suydu: Eger saha
denetimi yapacaksaniz Itfen ekibinize bunu yapaca-
ginizi daha 6nceden bildirin. Yani, arkadaslar bu gtn
6gleden sonra ben eczanede hasta kargilama yapan
arkadaglarimizi denetleyecegim ve onlarin yaptiklar
islerle ilgili onlara geri bildirim verecegim deyin. Eger

bunu sdylemeden onlari izlerseniz onlarin iglerinden
eczacl bizi niye izliyor, ne olacak bu isin sonu, acaba
beni isten mi ¢gikaracak gibi distncelere gidebilir.

TUm bunlar yaparken rolinUzu de net olarak
aciklamak zorundasiniz. Hastalarin yanindaki rolintz
net olmali. Onceden mutlaka belirleyeceksiniz.

Ug olasi roliintiz var.

1) Gozlemci olabilirsiniz, hicbir seye karisma-
yacaksiniz kenarda duracaksiniz ve izleyeceksiniz.
Goézlemci bu demektir.

2) Eczaci olarak orada bulunabilirsiniz. Yani,
ihtiyac oldugunda danisilabilecek kisi.

3) Siz satici veya kalfa roli oynayabilirsiniz.
Bu rollerinizi netlestirdiginiz zaman ekip de sizden ne
bekleyecedini bilir.

Dort tane kaginilmasi gereken rolimdz var.

1) ltfaiyeci, strekli konusur, her seye atlar, araya
girer. Butun yanginlart séndurmeye c¢alisir. Bundan ka-
¢inmaniz gerekir.

2) itiraz ¢Ozlcd, hastayl karsisina alir, onunla
tartisir, itirazini gbzece@im derken hastayi kagirir.

3) lstisnalarin adami, onu da yapariz, bunu da
yapariz, “Sen ilaci/Urina ver. Ablan sonra getirir* gibi
davraniglarda bulunan kisi. Size énemli bir hatirlatma
yapmak istiyorum IGtfen ekibinizin yapamayacagi
hicbir sey yapmayin. Yoksa bir daha ekibinize kimse
gitmez, herkes size gelir. Bdyle bir durum ile karsilas-
tiginizda 10tfen dénuin ekibinizde her kim ise kalfaniza
sorun deyin ki —bdyle yapabilir miyiz?- Ahmet sence
bunu veresiye verebilir miyiz?- Birakin o sizin koydugu-
nuz kurallar dogrultusunda cevap versin. Aksi halde
onun yapamadigi sizin yaptiginiz bir sey olursa batin
hastalar, buttin musteriler bundan sonra hep size gelip
sizden butin iyilikleri isteyecektir.

4) SUpermen; eczanede sahaya 6lUmuine ¢i-
kar. Elemani kenara iten, kendisi satar, duramaz, ilag-
lari kendisi ¢ikarir, ilaglar kendisi tarif eder.

Yukarida saydigim dért maddeden uzak durma-
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niz gerekiyor. Unutmayin tek basiniza yapabilecekleri-
nizin sinirlari vardir ve ekibinizi tek baginiza ydnetirken
ortaya yapabileceklerinizden ¢cok daha fazlasini ¢ikar-
mis olursunuz.

Peki, ise yarayan roller ne? Uc tane ise yarayan
rolumuz var.

1) Temel atici rol; Onemli hasta ve musterilerle
iliskilerinizi olusturmak igin kullanacagiz rolddr temel
atici rolU.

2) Koordinator; Her seyin yolunda gidebilmesi
icin, her seyin, butan iligkilerin yolunda gidebilmesi
icin oynayacaginiz rol.

3) Ara buluculuk; Herhangi bir sorun oldugu
zaman bu sorunu dinleyip, destekleyip, anlayip ¢6z-
mek i¢in oynayacaginiz rol.

TUm bu rolleri oynadiktan sonra ekibinizin duru-
muyla ilgili gdzlemleri yapip ¢zellikle iyi yaptigi sey-
leri g6zlemleyip onlarla gérismeniz gerekiyor. Eger
gbzlem yaptiginiz kisi ile gdérlisme yapmiyorsaniz
yaptidiniz is hicbir ise yaramaz. Onlarla bas basa bir
gortsme yapin, bir degerlendirme yapin. Onlara eger
gelistirmeleri gereken konular varsa sizin yapiimasi-
ni istediginiz sekliyle onlara anlatin. Lutfen, gegmise
donuk elestiride bulunmayin. Hep gelecegdi konusun.
Bundan sonra ne yapacaksin? Bunu daha iyi nasil ya-
parsin? diye sorun. Birakin cevaplari onlar versinler.
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ETIK

Etik sdzcugu, Yunanca “karakter” anlamina ge-
len “ethos” sdzcugunden turetilmistir.

Etik: insanlarin kurdugu bireysel ve toplumsal
iliskilerin temelini olusturan degerleri, normlari, kural-
lar, dogru-yanlis ya da iyi kétl gibi ahlaksal agcidan
arastiran bir felsefe disiplinidir.(inal, 1996)

Etik, her seyden 6nce istenilecek bir yasamin
arastinimasi ve anlagiimasidir.

Daha genis bir bakis acisi ile, butin etkinlik ve
amagclarin yerli yerine konulmasi; neyin yapilacagi ya
da yapilamayacaginin; neyin istenecegi ya da isten-
meyeceginin; neye sahip olunacagi ya da olunmaya-
caginin bilinmesidir.(Solomon-Hanson)

AB ile Ulkemiz arasinda “Mesleki yeterliliklerin
karsilikli taninmasi direktifleri” galismasi dogrultusun-
da, “Mesleki yeterliliklere iliskin mUktesebata uyum
saglamak icin hazirlanacak eylem plani ve taslak

kanuna yonelik yaklagimlar” konulu katildigim bir top-
lantida verilen dokUmanda, yerine getirilmesi gereken
hususlardan biri olarak yer alan bir madde 6zellikle
dikkatimi gekti.

“Etik kurallar” hususu.

Hem bireysel hem de toplumsal “ETIK” konu-
sundaki “ortak” farkindaligimiz, dogru algmiz, hassa-
siyetimiz, durusumuz, eylemlerimiz ve bu eylemlerin
gereginin yerine getirilip getirilmedigi ile gereginin ye-
rine getirilip getirilmediginin kontrol yeterli midir ki de,
bir de AB Uyelerinin “etik” kavrami ile uyumlu olmaya
calisicaz..

Dogru-yanlis kavramlari toplumsal ve kuresel
Olcekte gorece degisken hale gelmisken, mesleki
olarak aldigimiz egitim geregi ortak “etik” davranmak
nasil mimkun olabilecektir. Bize gore etik olan AB ye
gore etik olmayabilir. Ya da tam tersi olabilir.  KUltU-



rel celigkiler hep vardir. Hal béyle iken, bir de AB ile

uyumlu ortak etik bir uygulama nasil olusturulabilecek
Yeds

“ETIK” Kavram ile ilgili biraz bilgi:
ETiK DAVRANISIN TOPLUMSAL ETMENLERI

*Kdltdr,
gar,1982) Genis kapsamli olarak bakildiginda kultdr,

insanin  yarattiklarinin - tamuddr.(Kon-
bir toplumun tdm yasam bicimidir. Toplumun duygu,
dustnce ve hareketlerinden olusan kaliplar, kalttrt
olusturur.(Tezcan,1993)

*Degerler; Bireyin yasamindaki farkli etmenlere
yUkledigi énemdir. Deger, birey icin 6nemli olan her
tarll distnce yapisl, obje veya etkinlik olarak da ta-
nimlanabilir. (Lamberton-1995)

*Normlar; Toplumsal normlar, belli bir grup igin-
deki bireylerin iligkilerini dizenler ve eylemlerine yon
verir. Normlar, genellikle degerlerin yansimasidir ve bir
grubun tim Uyelerince paylasildigi i¢in kollektiftir. Bazi
normlar digerlerinden daha fazla ciddiye alinir, clnku
bunlara karsi gelindiginde uygulanacak yaptirmlar
daha agirdir(Mc Kenna,1994)

YONETIMDE ETiK iLKELER

1. Adalet: Temelinde esit toplumsal kosullar ve
olanaklar i¢inde tUim insanlarin ézgurce ve gok yén-
10 gelismesini, esit hak ve sorumlulugun paylasildigi
bir toplulukta Kisilerin yaratici olarak is gorebilmesini,
herkese temel esit hak ve ddevler taninmig olmasini,-
kisinin erdemlerinin toplumca ve toplumun tim dyele-
rince guvence altina alinmis bulunmasini dngéren ve
dile getiren etik ve hukuk ilkesidir. Yoneticiler, drgutte
gbrevlerin, yukumlultklerin, sorumluluklarin esit bir
sekilde dagitimasindan sorumludurlar. Bu sekilde,
hak dagitici adaleti yerine getirirler. Ancak hak dagrtici
adaletin yeterince saglanamadigi durumlarda zarar
gbren ya da haksizliga ugrayan isgérenler duzeltici
adaletin isletiimesini ister ve beklerler.

2. Esitlik: Yararlarin, sikintilarin, hizmetlerin dagi-
tilmasinda uygulanacak sinirlarin belirlenmesini icerir.
Esitlik, dUrtstlik ve adalet kavramlari ile bdtinlesmis
bir kavramdir. Esitlik kavrami temel bireysel esitlik, kis-
mi esitlik ve bloklarin esitligi agisindan ele alinmaktadir.
Temel Bireysel esitlik; Esit bireylerden olusan tek bir
sinif vardir. Toplumda tim vatandaglarin bir oy hakki

vardir. Kismi esitlik; Her zaman islevsel degildir. CtnkU
toplumun bireyleri ayni ézelliklere sahip degildir. Orn,
ciftcilerle isadamlar ayri vergiler dder. Bloklarin esitligi;
Kadin-erkek, yasli-genc gibi siniflar olusur.

3. Diriistlik ve Dogruluk: Etik davranig, bas-
kalari ile iliskilerde durust olmayi ve ictenligi gerektirir.
icten ve durust davranmayan yoneticiler, iliskilerde
kendi sonlarini hazirlarlar ve gtven ortami ortadan kal-
kar. Orgutte politik glic kazanmanin kendisi etik digi
bir davranis degildir. Bununla birlikte politik glice ulas-
mak i¢in durustlikten édun veriimesi, etik kurallarinin
6nemli 6lctde ihlal edilmesi anlamina gelmektedir.
Yonetimde yalan ¢ogunlukla gtvensizlik ve korkudan
kaynaklanir. Yoneticilerin kendilerinin yalandan uzak
durarak, dogrulugu konusunda astlarina ve Ustlerine
tam bir gliven saglamak zorundadir.

4. Tarafsizlik: Tarafsizlik ya da nesnellik, insanin
bireyleri ya da nesneleri oldugu gibi gérebilmesi ve bu
gbruntuyd bireyin kendi istek ve korkulari ile olusturdu-
gu gérunttiden ayirabilmesidirYonetici, bir kamu go6-
revlisi olarak, vatandaglarla ve isgdrenlerle iliskilerinde
yansiz olarak davranmak ve hizmet sunmak zorunda-
dir. Ozellikle siyasal tarafsizlik, yéneticinin en énemli
sorumluluklarindan biridir. Yoneticinin astlarina tarafli
davranmasi, isg6renlerin Ustlerine karsi kapali bir tavir
icine girmeleri ve daha da 6nemlisi isgdérenlerin adalet
ve guven duygularinin zedelenmesine yol agmaktadir.

5. Sorumluluk: Belirli bir gérevin istenilen nite-
lik ve nicelikte yerine getirimesidir. ki tr sorumluluk
bulunmaktadir. Birincisi Ustlere hesap vermeyi iceren
“sorumlu olma’dir. ikincisi ise bir isi yapmayi Ustlen-
mek anlamina gelen “sorumluk alma”dir. Sorumlulu-
gun temeli, yetkiyi kullanma zorunlulugudur. Sorumiu-
luk, mesleki ve etik dlgtlere uymayi gerektirdigi kadar
bu él¢ulerin yaratiimasini da gerektiren bir kavramdir.

6. Insan Haklari: insan haklar, insanin insan
olma 6zelligi nedeniyle sahip oldugu; dokunulamaz,
devredilemez ve vazgecilemez nitelikte, kisilige bagli
haklardir. insan haklarinin iyi anlagiimasi ve bireylerin
bu haklarina saygili olmak, yoéneticinin etik degerleri
arasinda o6ncelikle yer almasi gereken unsurdur.

7. Hiimanizm: insan varliginin insani erdemlerce
bigimlen-diriimesi, insancillik ¢abasi; insanin insancil
bir bicimde egitilmesi dgretisi; insanlarin yetisme ve

gelisme yeteneginden, insanin erdemleriyle, kisiligi-
nin gézoéninde tutulmasindan yola ¢ikilarak, insanin
¢cok yonlU yetismesini, 6zglrce etkinlikte bulunmasi-
ni, yaratici glglerini ve yeteneklerini kullanabilmesini
amaglayan, insan toplulugunun gelismesine ve insan
soyunun daha da yetkinlesmesine ve 6zgurlesmesine
yonelik distnce ve ¢abalarin butintdur.

8. Baghhk: Orgutsel baglilik, isgérenlerin érgit
Uyeliklerini strdurmeleri ve orgutte kalmak istemeleri
olarak tanimlanabilirYonetici, bir lider olarak hem ken-
di mesleki bagdlilik ve gelismesini hem de astlarinin
mesleki baglilik, meslekte gelisme ve ilerlemeye istekli
olmayi, bu amagla alana iligkin yayinlari izlemeyi ve
egitim programlarina katilmayi gerektirir. Ayrica egitim
olanaklarinin ¢evre yararina kullaniimasini saglamak
ve egitim sorunlarina goéndllt olarak yeterli zamani
ayirmak da bagliligin gerekleri arasinda sayilabilir.

9. Hukukun Ustiinliigii: Hukukun Gstinlgo
ilkesinin yasama gecirilmesi, hukuk duzeninin top-
lumda egemen kilinmasi, hukuk tzerinde politik baski
olmamasi, yasalarin kisilere gore ciftte standartl ola-
rak uygulanmamasi, suclunun kisa strede yakalanip
cezalandirimasi, yargisiz uygulama yapilmamasi, yet-
kili kisi ve kuruluslann yasalara saygili olmasi, hukuk
sisteminin saglikl ve duzenli calismasini saglar. Bireye
ve topluma guven, huzur mutluluk ve rahatlik verir.

10. Sevgi: insanin kendisiyle ve baskaslyla ya-
ratici iliski kurmasi demektir. Sevgi, sorumlulugu, ilgi
ve bakimi, sayg ve bilgiyi, baskasinin yetisme ve ge-
lismesi icin istek duymayi gerektirir. Sevgi, yalnizca
insanlara yonetilen bir duygu degildir. Yoneticinin,
meslegini de sevmesi gereklidir. Yoneticilik yogun
stres altinda calismayi sorunlara hizli ve etkili ¢6zim-
ler Gretmeyi gerektiren bir meslektir.

11. Hosgorii: Hosgoru, yasalara ve etik kuralla-
ra aykir olmadik¢a, sevilmeyen ya da onaylanmayan
seylerin varligina tahammul gdstermektir. Hosgorl
insanin karsisindaki insanla etkilesirken, onunla es-
duyum(empati) icinde olmaya; etkilesim konusunda
onun alglarini tanimaya calismasi; bdylece ona tep-
kide bulunmasi; ve ona belli bir sinir icinde kusurluluk
hakki taninmasidir. Hosgdrult olmak, ayni zamanda
bir ic hesaplasmay gerektiriri. CUnkl bu hesaplasma
olmazsa, hosgoru yerini ilkesizlige ve bir tir bagnaz-
liga birakabilir.



12. Laiklik: Yonetenlerin, yoénetme yetkilerini
Tanridan ya da dinden degil, halktan aldiklar bir yo-
netim bigimidir. Din ve inanglar konusunda segim, bi-
reylerin ic dinyasinin en dokunulmaz alanidir ve dyle
olmalidir. Bireyler inanclari konusunda diledigi secimi
yapabilir, inancindan 6tdrd kinanamaz, sucglanamaz
ve bunlar acgiklamaya zorlanamazlar. Laik bir dizen
icinde herkes istedigi dine ya da inanca sahip olabi-
lir. Yoneticiler, isg6renlerin din ve inang 6zgurligine
karismamall ve Anayasal dizende glvence altina
alinmis olan din ve inang 6zgurligund zedeleyici bir
davraniga girmemelidir.

13. Saygi: insan, her seyden 6nce insan oldugu
icin degerlidir. insanin degeri ve onuru, insan ilikile-
rinde kose tagl niteligini tasir. Sayg, bir cok insanin
bildigi ve bekledigi gibi korkmak, ¢ekinmek degildir.
Sayg! bir insani, bir kisi olarak oldugu gibi gérmek,
onun kisiligini ve biricikligini fark etmek demektir.

14. Tutumluluk: Orgitt amaclanna uygun ola-
rak yasatmak 6rgutteki insan ve madde kaynaklarini
en verimli sekilde kullanmakla gerceklesir. Tutumlu
olmak, 6rgut kaynaklarinin amaglara uygun ttketilme-
si, donanim ve arag-gereglerin kullanigli, ekonomik ve
lUksten uzak ve islevsel olanlardan secilmesi gerekir.
Ozellikle yoneticilerin, strekli galan telefonlarla, ani zi-
yaretcilerle, agir burokrasinin yUkledigi kirtasiyecilikle
bas edebilmek énemli bir sorundur.

15. Demokrasi: insana bir deder olarak 6nem
veren ve insan Kisiliginin 6zgurce ve eksiksiz olarak
gelistirilmesine yarayan bir yénetim bigimidir. Demok-
rasi eQitim sureci icinde dgretilebilir ve yagam bigimi-
ne donusturdlebilir. EGitim demokrasinin én kosuludur.
Orgliticinde demokratik bir ortamin olusturulmasinda,
yonetici tutumlarinin buydk bir rolt vardir.

16. Olumlu Insan lliskileri: Yonetimde olumiu
insan iligkileri, hem amagclanan Uretimin gerceklesti-
rimesi, hem de isgorenlerin duyumunun saglanmasi
acisindan gereklidir. Saglikli insan iligkileri icin, bireyin
yetenek ve gUcleri kadar, zayif yanlarinin ve gereksi-
nimlerinin neler oldugunun anlasiimasi gerekir. insan
iliskilerinin niteligi, basar ya da basarisizigin belirle-
yicisi olmaktadir.

17. Aciklik: Aciklik karsilikli iletisi gerektirir. Kisiler
arasl iletisimde, katilanlarin yiz ytze olmalari, katilim-

cilar arasinda karsilikli ileti alis veris olmasi, sbzkonusu
iletilerin s6zIU ya da s6zsUz olmasi gerekir. Yoneticile-
rin acik davranabilmeleri icin, elestiriye acik olmalari
gerekir. Elestiriler amacli, nesnel, ¢ikarsiz ve kisiye
6zel olmalidir. Yoneticiler astlarini elestirirken bu ilkele-
re uygun davranmali ve astlar da kendi eylem ve du-
stincelerine iligkin elestirileri sayg ve hosgoéru icinde
degerlendirmelidir.

18. Hak ve Ozgiirlitkler: Hak ve 6zgtrltkler bir
arada kullanilan ancak birbiri ile karnigtinlan kavram-
lardirOzgurlik kavrami, bireyin bir seyi yapma ya da
yapmama serbestligidir. Devlet ya da bagka herhangi
bir gu¢ tarafindan her hangi bir sey i¢in zorlanmama-
yl, baski altinda tutulmamayi ifade eder. Hak kavrami
ise 6zgurlikten daha genis bir anlam tagirBu terim
yalnizca serbest olmayi degil, bunun yani sira Devlet-
ten ya da toplumdan bazi istemlerde bulunmayi igerir.

19. Emegin Hakkini Verme: Emek isgorenin or-
gutsel edimini elde etmek igin harcadigi kafa ve kol
gucudur. is gorenin emeginin hakki, 6rgitin yapacag
ademe ile verilir Odeme is gorenin Uretim icin érgiite
harcadigi deger artisindan hak ettigi degerin kendisi-
ne déndudrilmesidir.

20. Yasa Digi Emirlere Karsi Direnme: Yasalar-
da da acik¢a belirtimesine karsin, kamu gorevlileri za-
man zaman yasa digl ancak, Ustler tarafindan yerine
getiriimesi istenilen emirlere kargi karsiya kalmakta ve
bunlar yerine getirmektedir. Oysa, hukuken sug teskil
eden emirlerin yerine getirimemesi konusunda yéne-
ticiler kesin tavir icinde olmadirlar. Emirlerin yasalara
aykirhiginin, Ust yoneticilere hatirlatimasi, yoneticinin
yonetimde keyfiligin ortadan kaldirnimasi ve hukukun
Ustunluguntn saglanmasinda énemli katkilari olmak-
tadr.

ETiK VE AHLAK ARASINDAKi FARK NEDIR?

Ahlak, icinde yasadigimiz topluma gére degisir
ve genelde cogunluk tarafindan herhangi bir gerek-
¢e gosterilemeden dogru kabul edilen degerlerin ve
dusuncelerin toplamidir. “Dogru” oldugu hissedilenler
ahlaka uygun olarak kabul edilir. Ve bu durum toplum-
dan topluma farklilik gosterir. Buna karsilik etik, kural-
lar mantikli olarak yorumlamaya c¢aligir. Etigi, ahlakin
Uzerinde yeniden dustnme olarak tanmlamak da
mUmkun. Bilimde ve hukuk sisteminde sadece man-

tikl agiklamalar bulundugu igin de biyoahlak degil sa-
dece biyoetik vardrr.

Biyoetik terimini anlamak zordur. Fakat tedavisi
bulunmayan bir hastaliga yakalananlar biyoetikle kargi
karslya gelebilirler. Doktorlar, iyilesme saglayabilecek
bir yéntemi denemeliler mi? Ya da yagi ilerlemis bir
kadin yapay doéllenmeyle ¢cocuk sahibi olmal mi? Ve
insan, bitkileri ve hayvanlari genetigin yardimiyla eko-
nomik ihtiyaglarina gére ne kadar degistirmeli ya da
degistirmeli mi?

Yasalari hazirlayanlar uygun kurallar koyabilmek
icin konuyu enine boyuna tartismak zorundalar. Kural-
lar cok kati olursa bilim adamlari aragtirmalarini str-
durmekte zorluk cekebilirler. Mesela Ulkemizde kisa
bir siire 6nce embriyonik kok hlcreleriyle arastirmanin
yasak oldugu aciklandl.

Fakat ingiltere’de érnegin belli kurallara uyuldu-
gu muddetce buna izin var. Ayni yasakla karsi karslya
kalan diger bazi Ulkelerin bilim adamlari, aragtrmala-
rina son mu veriyorlar? Hayir, bu uygulamanin serbest
oldugu Ulkelere giderek arastirmalarini oralarda surdu-
rGyorlar.

Tabii kurallarn ¢ok fazla gevsek tutmak da pek
dogru olmasa gerek. Ornegin kopyalama tekniginin
uzun vadede ne gibi olumsuzluklar beraberinde ge-
tirecegi henlz kesinlesmemisken insan embriyosu
kopyalamak elbette ki sakincalidir. Ya da insan émru-
nun ortalama olarak yetmis yil oldugu bir dinyada 60
yasinda bir kadinin yapay déllenmeyle anne olmasi
dogru mu?

YONETIMDE ETiK DISI DAVRANISLAR

1.Ayrimcilik: Aynmcilik ényargih tutumlarla dav-
ranmaktir.Bir grup insana karsli, adaletsiz ve zarar ve-
recek bicimdeki her tarld davranig ayrmcilik olarak
tanimlanmaktadir.

-Acik ayrimcilik; geleneksel olarak cinsiyete ya
da irkgiliga dayali olarak ortaya gikmaktadir.

-Kurumsal ayrimcilik; bir érgutiin yansiz bir se-
¢im sUreci sunsa bile, kadin ya da azinliklarin bu 6r-
gutte diger gruplar ile esit oranli temsil edilmemesi
sonucu ortaya ¢ikmasidir.

2. Kayirma: Aile, akrabalik baglari gibi madde-



sel olmayan etkileme araclarini kullanarak, kamu go-
revlilerinin, baz kisilere kamu iglemlerinde ayricalik
tanimasidir. Kamu gérevlisi tinsel-duygusal nitelikteki
geleneksel bagliliklar ve yakumltltklerle yakin ¢evre-
sine ya da Uzerinde nufusu olan bagkalarinin etkisi ile
bir takim kigilere ayricalikli davranmaktadir.

3. Rusvet: Kamu gorevlilerinin para, mal, hediye
gibi birtakim maddesel cikarlar karsiliginda bunu sag-
layan kisi ya da kimelere ayricalikli bir kamu islemi ile
cikar saglamasi rlgvet olarak tanimlanir. Bir cok yone-
ticiye cesitli nedenlerle, farkli niteliklerde hediye veril-
mesi Turk toplumunun ve Turk burokratik kultGrindn
bir geregi olarak kabul edilir bir davranis olarak kar-
simiza ¢cikmaktadir. Dunyanin bir gok yerinde oldugu
gibi hediye goreli bir kavram olup rugvet ile arasindaki
farki ayirmak ¢ok zordur.

4. Yildirma- Korkutma: Kabadayilik olarak ta-
nimlanan ve kimseden korkmaz, ylmaz goérinerek
cevresine meydan okuma davranigl ile astlarini yildir-
maya ¢alismak etik disi bir davranigtir. Kabadayilik yo-
luyla ¢alisanlar Uzerinde guc gosterileri yapmak yéne-
ticinin 6zenle kaginmasi gereken bir davranig olmalidir.

5.86mdiri (istismar): Sémdrd, insan ya da nes-
nelerin adaletsiz kullanimidir. Ve ¢ikar saglamaya yo6-
neliktir. SGmUrdnun gesitli tdrleri vardir;

1- Sémurdcu, sémdarulen kisiyi zorlayabilir veya
aldatarak kullanabilir.

2- Sémurdlen kisi, yapilan eylemlere gonullt riza
gbsterebilir.

3- Sémurtlen kisinin amaci, ¢ikar saglamak ve
kazancini glivenceye almaktir.

6. Ihmal: Turk Ceza Yasas’nin 230. Maddesi-
ne gbére ihmal, hangi nedenle olursa olsun gérevin
savsaklanmasi ve geciktiriimesi veya UstU tarafindan
verilen buyruklarin gecerli bir neden olmadan yapil-
mamas! olarak tanimlanabilirYoneticiler, yasalarla
kendilerine verilen gorevleri yerine getirmek ve yetkile-

rini sinirlarr icinde kullanmakla sorumludurlar.

7.Bencillik: Yonetimde bencillik, yoneticinin
baskalarinin yararini distinmeden; kimi kez onlara za-
rar vererek; davranislarini yalniz kendi gereksinimlerini
giderecek, kendine cikar saglayacak bicimde yonlen-
dirmesidir. Bencil bir insan sadece kendisiyle ilgilenir,

her sey kendinin olsun ister, vermekten hi¢ zevk duy-
maz, yalnizca almaktan hoglanirBagkalarinin gereksi-
nimlerine ilgi duymaz, onlarin kisilik butinligune ve
degerlerine saygl gostermez.

8. Yolsuzluk: Genel anlamiyla yolsuzluk, bir ¢i-
kar karsiliginda, kamu yetkililerinin yasa disl kullanimi
olarak tanimlanmaktadir. Yolsuzluk sadece maddi ka-
zanglar kapsamaz. Maddi olmayan 6zel amaglara da
yonelik olabilir. Yolsuzluk; para ya da mal karsiliginda,
kamu gorevlisinin ayricalikli is yapmasi, yapilmamasi
gereken igleri yapmasi veya yapmalari gereken igleri
cabuklastirmalarn karsiliginda cikar saglamalari, kisi-
sel kazanglar karsiliginda yetkilerini kotlye kullanma-
lar1, politik kazang amaciyla devlet yetkisinin yasa digi
kullanimini anlatmaktadir.

9. Iskence (Eziyet): Bir insana maddi ya da
manevi olarak yapilan asirn eziyet anlaminda kullanil-
maktadir. Yoneticilerin kendi gortslerini paylasmayan
calisanlari hedef secgerek eziyet etmeleri kabul edil-
mez bir davranistir. iskence veya eziyet yalniz fiziksel
aclyr degil, psikolojik aclyr da kapsamaktadir. Ayrica is
yasamindaki siddetli sorunlar bireyin ¢cevresini ve ¢zel
yasantisini etkilemektedir.

10. Yaranma-Dalkavukluk: Rahatsiz edici ve
sahtekarlik olmasina ragmen yoneticiye yaranma ve
dalkavukluk yapmanin, basari igin ddenmesi gereken
bir bedel olarak gortimesi yaygin bir davranis bigimi-
dir. Calisanlarin yoneticiler yaranma ¢abalari, olumsuz
bir ortam yaratiimasina neden olmaktadir. Kendisine
dalkavukluk yapilan yoénetici, saglikli bir gorus agisina
sahip olmamasi halinde davraniglarini pekistirerek tim
calisanlardan ayni davraniglari beklemektedirler.

11. Siddet-Baski-Saldirganhk: Siddet s6zcU-
gy, asin duygu durumunu, bir olgunun yogunlugunu,
sertligini, kaba ve sert davranigi nitelendirir. Yonetici,
onund tikayan engelleri ortadan kaldirmak icin siddet
kullanmamalidir. Yoneticinin siddet iceren eylemleri
kendini engelledigi dustnulen nesne ya da bireyin
kendisine dogrudan yaptigi gibi, hi¢ ilgisi olmayan
nesne yada bireylere yonettigi gortlebilir.

12. is iligkilerine Politika Karistirma: Her yo-
neticinin tarafsiz davranmasi ve politik yoneticilere
tarafsiz bilgi sunmasi gerekmektedir. Yoneticinin poli-
tize olmasi durumunda gérev yaptigi kurum politik bir

gdrindm kazanacak, yonetici astlar yoneticiden ¢ok
politikayl arag olarak goreceklerdir. Sonunda yénetim
ile politika, karsilikli yuklenme ve 6deme gcemberi icine
girmis olacak, bdylece politik iligki ve kayirma, yéne-
timsel yeterlilige Ustln tutulacaktir.

13. Hakaret ve Kufur: S6zIU taciz olarak deger-
lendirilebilecek olan hakaret ve kuflr, sézel bir siddet
gbsterisidir. Ve tim siddet gosterileri gibi saldirganiik
icerir. Hakaret ve kUfur kisilige saldiri olup, bu tir yéne-
ticiler insanlarin kisiligini kicultlp, orseleyerek, kendi
bencil kisiliklerini ylcelttiklerini inanmaktadir.

14. Bedensel ve Cinsel Taciz: Bedensel taciz,
siddetin bir Urintdur. En sik kargilagilan bedensel ta-
ciz tUrd ise dayaktir. Cinsel taciz ise, cocuga, gence,
kadina sz atma, el, kol hareketi yapmakla baglayan,
Irza gecmeye kadar varan genis bir yelpaze icinde yer
almaktadir. Taciz, aciz olana yapilan haksiz ve kétu
niyetli davraniglar cagristinir. Yoneticiler, astlarn konu-
mundaki kisilere yetkilerinin arkasina siginarak ve itiraz
edemeyecek konumdaki Kisilere karsi, her turlU taciz-
den 6zenle kaginmalidr.

15. Kéti Ahskanliklar: Ozellikle, cocuk ve genc-
lerin bulunduklari okul, gocuk yuvasl, yetistirme yurdu
gibi kurumlarda gérev alan c¢alisanlarin, sigara, alkol,
kumar ve benzeri k6tu alisanliklart gocuk ve genclerin
g6z 6nUnde sergilemeleri sakincalidir. Kisisel agidan
bakildiginda, kotu aliskanliklar bireyi ilgilendiren konu-
dur. Ancak bu aligkanliklarin kisisellikten ¢ikarak, kamu
alanina taginmasi sakinca yaratmaktadir. Ozellikle al-
kol ve sigara tUketiminin ¢zenti ile baglayan davranig-
lar oldugu gbézonine alinirsa, yoneticilerin ve sosyal
hizmet ¢alisanlarinin davraniglarina ézen gdstermesi
gerekmektedir.

16. Gorev ve Yetkinin Kotliiye Kullanimi: Bir
makam adina elde edilmis olan yetkiler kamu goérev-
lilerince kotlye kullanilamaz. Orgit agisindan yetkinin
kotuye kullanimi, yetkinin verilis amacindan bagka bir
amag icin kullanilmasidir.

¢ Yasalar uygun olan kamu iglemlerinin daha hizli
yerine getiriimesi icin, bazi kimselere digerleri aleyhi-
ne ayricalikli islem yapilmasi,

¢ Yasalarla yasaklanmis kamu iglemlerinin bir ¢I-
kar karsiligi yapilmasi, gérev ve yetkinin kotlye kulla-
niminin érnegidir.



17. Dedikodu: Genel olarak dedikodu, gercek
olup olmadigl bilinmeden bagkalarina kara calmak,
insanlan koétulemek, kinamak, suglamak amaciyla
yapilan konusmalardrr. iletisimde acik ve durist bir
yaklasim benimsemeyen bireyler, toplumsal kdlturdn
de etkisi ile birbirlerini yizine karsi elestirmek yerine,
bazi sorunlari Gglnct bir kisiye garpitarak anlatmakta
ve bagkalarini arkalarindan ¢ekistirebilmektedir. Dedi-
kodu isyerlerinde buyUk 6lgiide zaman ve enerji kay-
bina neden olmakta, insan iligkilerinin gerginlesmesi-
ne ve bozulmasina neden olmaktadir.

18. Zimmet: Kamu gorevlisinin para ya da mal
niteligi tastyan kamusal bir kaynagi, yasalara aykiri
olarak kisisel kullanimi i¢in harcamasi ya da kullan-
mas! olarak tanimlanabilir. Zimmetin bir yolsuzluk tiru
olmasina karsin risvetten farki, bir takas stresi olmasi,
yani alici ve verici olmamasi, ancak isgdrenin kamu
kaynaklarini tek tarafli olarak kisisel kullanima gegiril-
mesidir.

19. Dogmatik Davranis: Dogmatik, daha énce
dogru olan bir kavrama, bir inanca zamanla dogrulu-
gu ortadan kalksa bile bagll kalmakti. Dogmatik bir
yOnetici, mesleginde kazandigl kavramlara ve inang-
lara zamanla ondan kopmayacak derecede baglana-
bilmektedir. Genellesmis bir dogmatiklik, isgoreni bir
irka, bir dine bir ulusa, bir topluma bir mesleki gorise
karsi disman edebilir. Dogmatik bir kisi, kendi kavram
ve inanclarini degistirmeye ve yenilikleri benimseme-
ye karsl sonuna dek direnme gosterir.

20. Yobazlik-Bagnazlik: Yobazlk ve bagnaz-
Ik, inan¢ ve ddstnceleri konusunda tartismaya yer
vermeyen, tek dogru seyin kendi dogrusu olduguna
inanan, kendi gibi dustnmeyenlere en agir bigimde
saldiran, hosgorusiiz ve sevgisiz insanlari niteler. Y6-
neticinin bagnaz tutumu isgdrenlerin gelisme ve yeni-
lesmesini engeller.

“MESLEKI ETIK” kavramindan bahsetmek gere-
kirse:

MESLEKi ETiK

1. Mesleki Etik Tanimi: is hayatindaki davranis-
lari yonlendiren, onlara rehberlik eden etik prensipler
ve standartlarin toplamina mesleki etik denilir. Meslek

etigi, belirli bir meslek grubunun, meslek Uyelerine
emreden, onlari belli kurallarla davranmaya zorlayan
kisisel egilimlerini sinirlayan, yetersiz ve ilkesiz Uyeleri
meslekten digslayan, mesleki rekabeti dlizenleyen ve
hizmet ideallerini korumayi amaclayan mesleki ilkeler
batanadur.

Meslek gruplar, cesitli esnaf, zanaatkéarlarca
farkll bicimlerde kurulmus, o meslegin dayanismasini,
kurallarini yansitan kendine 6zgu birtakim ilkeleri olan
bir birliktir. Bir mesleki etkinligin ya da hizmetin, tike-
ticilerin gereksinimlerini karsilayabilmesi icin o meslek
alani icinde olusturulmus bir 6z denetimden gegcmesi
gerekir.

Mesleki etik bir 6zdenetim dizenegi gibi galisir
fakat diger denetim bicimlerinden farkli olarak i¢seldir
ve manevi bir nitelik tasir Meslek etigi; genel ahlaki
ilkelerin s6z konusu meslek ¢zelinde yeniden yaziima-
sidir. Mesleki ahlak ilkeleri, etik kurallar olarak "mesleki
davranis ilkeleri” adiyla yazilan bir belgedir.

Mesleki etik kurallarin amaci, kapsamina giren
personelin ve birimlerin performansi, hareket ve dav-
raniglar ile ilgili merkeze ve birime 6zgu standartlar
belirlemektir. Bu kurallar gorevlerini yerine getirirken
i¢ denetim biriminin butdn mensuplarindan beklenen
davranis standardini agikliga kavusturmayi hedefle-
mektedir. Bu kurallar, denetim standartlarina uymasi
gereken butun personeli ve birimleri kapsamaktadir.

2. Mesleki Etik ilkeleri:

2.1. Dogruluk ilkesi: Dogruluk; dogru sozlultik
ve glvenirlige isaret eden bir kavramdir. Etik davranig,
bagkalari ile iligkilerde durust olmayi ve ictenligi gerek-
tirir. icten ve durust davranmayanlar, iliskilerde kendi
sonlarini hazirlarlar ve gliven ortami ortadan kalkar. En
onemli zedeleyici davranis bigimi gogunlukla korku ve
glUvensizlikten kaynaklanan yalan séylemedir. Kisiler
yalandan uzak durarak Ustlerine ve altlarina tam bir
gliven saglamak zorundadir. is hayati icerisinde dog-
ru davranisg bicimlerini uygulamak, durust, adil, esit
ve tarafsiz olmak, yalan sdylememek meslek etiginin
temel ilkelerindendir. BUtin meslektaslar calismalari-
nin her cephesinde durustltk sergilemelidir. Meslek-
taslanin kurduklari iligkiler ve kurum digindaki temaslari
samimi ve hakkaniyetli olmalidir, yUrUttlen buttn faali-
yetlerde itimada dayall bir given ortami saglanmalidir.

2.2. Yasallik ilkesi: is hayatinda tiretilen her tiir-
|0 malin Uretiminde ve ¢alisanlarla ilgili problemlerin
¢bzUmUnde yasalara bagli kalmak da mesleki etik il-
kelerindendir. GUnUmUzde is yasaminda gerek Uretim
alanini gerekse ¢alisma hayatini dliizenleyen yasalar
mevcuttur. Hatta yalnizca devletlerin degil uluslarara-
sI bir takim kuruluslarin da bu konuda etkili oldugunu
sOyleyebiliriz. Bunlara érnek olarak calisma hayatini
dizenleyen Uluslararasi Calisma Orgutil ile Gretim
standartlarini  dtzenleyen Uluslararasi Standartlar
Orguitt (ISOYyu sayabiliriz. Hukuken suc teskil eden
emirlerin yerine getirilmemesi konusunda yoneticiler
kesin tavir icinde olmalidirlar. Emirlerin yasalara ayki-
rliginin, Ust yoneticilere hatirlatiimasi, yoneticinin yo-
netimde keyfiliginin ortadan kaldinimasi ve hukukun
Ustdnligunin saglanmasinda énemli katkilari olmak-

tadir.

2.3. Yeterlik ilkesi: is hayatinda her giin strek-
li gelismeler olmaktadir. Bu gelismeleri takip etmek,
kendini yenilemek, is hayatina uyarlamak mesleki etik
ilkeleri arasinda 6nemli yer tutmaktadir. Meslekte sahip
olunan mesleki boyut, o isi yapmak konusunda kisiye
toplum igerisinde “uzman”,”yetkili” veya “yeterli kisi”
gibi kimlikler kazandirir. Bir isi yapabilmek i¢in diploma
ya da herhangi bir belge almak, gercekte o kisiye s6z
konusu isi yapabilme konusunda hak ve yetki verir. Bu
nedenle meslek elemanlarinin iyi bir egitimden gec-
mis olmalari gereklidir. Yeterlik ayni zamanda sorumlu-
luk alabilme, inisiyatif kullanabilme davranisidir.

2.4. Giivenirlik ilkesi: Meslek olarak kabul edi-
len buttn islerin kendine 6zgu etik deger ve ilkeleri
vardir. Meslegin Uyeleri bu etik deger ve ilkelere uygun
davranmak durumundadirlar. Uygun davranmadikla-
r durumda meslek etigi ilkeleri devreye girer. Genel
mesleki etik davranig kurallarini sdyle siralayabiliriz.

- Yetersiz ve ilkesiz Uyeleri meslekten ayirmak,
- Meslek ici rekabeti dizenlemek,
- Meslegin ideallerini korumak.

Bu durum meslek turtine, 6zelligine hizmet alani-
na gore gesitlilik alabilir.

2.5. Meslege Baghhk ilkesi: Mesleki etik ilkele-
rinden biri de kisinin yaptigi isi énemsemesi ve en iyi
sekilde yapmaya calismasidir. Buna kisaca meslege
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baglilik diyoruz. Kisinin is hayati icerisinde surekli ken-
dini gelistirmesi ve egitim olanaklarindan yararlanmasi
isine verdigi 6Gnemi gosterir. Yalnizca kendi gelisimini
yeterli gérmeyip, meslektaglarinin mesleki gelisimine
katkida bulunmak ta meslek etigi icindedir. Meslege
baglilik Kisinin isini sevmesine ve huzurlu bir ortamda
calismasina katkida bulunur. Bu da verimliligi artirir.

Eczacilik meslegi dinyanin en kéklt mesleklerin-
den biridir.

Cok basit ve cok samimi bir niyeti vardir bu mes-
legin: iyilestirmek. Maddi, manevi, bedensel, ruhsal
herhangi bir zarar vermeden iyilestirmek. Amaci bu-
dur bu meslegin ve bu amac dunyanin her yerinde
gecerlidir. Hi¢ bir Ulkede ve hi¢ bir toplumda-kultirde
bu amag degismez-degistirilemez.

Amag bu kadar samimi ve bu kadar basit iken,
nasil oluyor da bdylesine hirsli, bdylesine sorumsuz ve
bdylesine duygusuz bir tavirla insanlar kiyasiya mag-
dur edilebilmektedirler mesleki etik agisindan.

Ve isin gercegdi yani daha da kétdsu, “Etik” kura-
Il, klresel bir sorundur. Her guin basinda yer alan yurt
ici yurt disi haberlerde, durumun ciddiligi agcikca gortl-
mektedir. Tedavi asamasinda maddi manevi zarar ve-
rilen insanlarin haberlerine sikga rastlanmaktadir. Me-
sela Is kazalari ve isgi olimleri de gercek bir “Etik” algl
eksikligi sonucudur. Ne yazik ki butin mesleklerde ve
her anlamda gecerlidir bu “Etik™ algisi olmayisi sorunu.

Ve “yasal olarak uygulatimaya calisilan” ! bir
kavram. “Etik”..”Insan yaran” igin.. Zorla ne kadar ola-
bilirse..

47 yasimdayim ve hayata karsi kisisel durusum
nedeniyle de gok fazla yerde caligtim !!!

Yasadiklarimla edindigim izlenim dogrultusunda,
hem bireysel ve hem de mesleki anlamda “Etik” ko-
nusunda toplumsal olarak gercekten de ¢ok ciddi ve
somut bir algl agigimiz var diye dustntyorum. Bunu
gidermek icin uzun vadede, 6rnegin zorunlu egitim
esnasinda, yas-algl dizeyine bagl olarak cesitli pe-
riyotlarla “Etik” dersi konmali mufredata. Clnku erken
yasta edinilen “etik algisi”, kisinin ilerde hem kendi
yasaminda formule ederek uygulayacagi bir yasayis
sekli olur ve hem de mesleki anlamda, énceden 6g-
rendigi icin asina oldugu bu kavram nedeniyle, kolay-

ca uygulayacag bir kural olur.

Etik kavrami egitimi alarak yetismis bir bireyin,
her anlamda catismalar ve mutsuzluklar azalir. Bu
yolla edindigi durtst ve kuralll galisma aligkanligi ne-
deniyle mesleki verimi de artar.

Etik kavraminin uygulanmasi ile ilgili akut 6ne-
rim ise, meslek yemini olan herkesin, duvarinda ya
da masasinda yazill mesleki yemininin bir ¢rneginin
“okunakli” olarak gorebilecedi bir yerde bulunmasidir.

Bu gdrsel uygulamanin, meslek icra ederken po-
zitif baski yapabilecegini tahmin ve temenni ediyorum.

***Selvi Boylum Al Yazmalim” filmindeki ¢ok bi-
linen:

“Sevgi neydi? Sevgi lyilikti, dostluktu, sevgi
emekti.” Tiratina atufta bulunursak,

“ETIK neydi.. Etik dogruluktu, dirtstitktd. Etik
emege saygyd!”

Hem kisisel hem de mesleki anlamda saygisizlik
bulagicidir.

Biri, bir digerine ya da isine saygisizlik yaparsa
digerleri de hemen bu tavri kopyalar ve uygular.

Hem kisisel hem de mesleki anlamda saygli
olma aligkanligl, hayat algisinin gelismeye basladig
cocukluk zamanlarinda sistematik olarak egitim esna-
sinda mutlaka olusturulmalidir.

Sayg kavramina deger vermeyen yani sayg
duygusu asllanarak ¢ocuk yetistiriimeyen toplumlar-
da, “hicbir sey” yolunda gitmez.

Saygllarimla..
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Ecz.Kamerhan Turan

Ecz. Seda ATES

Ankara’da dogan Kamerhan Turan, Ferhunde
Erkin ile yedi yasinda basladigi piyano ¢alismalarini
1976'da girdigi Aran Mazik Merkezi'nde Elif ve Bedii
Aran ile 1987 yilina kadar surddrdu. Bu sUre igin-
de TE.D. Ankara Kolejini ve Hacettepe Universitesi
Eczacilik Fakultesi’ni de bitirerek 1987 yilinda Viya-
na Muzik Akademisi'ne girdi. Viyana'da Prof. NOEL
Flores ve Prof.Roland Keller ile ¢alisan Turan egiti-
mi sirasinda Alban Berg Vakfi ve Avusturya Kaltur
Bakanhgi burslarini aldi ve 1995 yilinda lisansUstu
calismalarini tamamladi.

1990 Moncelieri, 5. Avrupa Muzik Yarismasi ve
1993 “IBLA Grand Prize” Uluslar arasi Piyano ya-
rismasinda kazandigi birinciliklerinin yani sira 1992
Senigallia, 1995 Ettore Pozzoli ve 1996 Roma Ulus-

lar aras| Piyano yarismalarinda da finale kalarak ¢e-
sitli dddller aldh.

Cumhurbagkanligi Senfoni Orkestrasi, Istan-
bul, izmir, Bursa ve Cukurova Devlet Senfoni Or-
kestralari, Bilkent Senfoni  Orkestrasi, Eskisehir
BlyUksehir Belediyesi Senfoni Orkestrasi, Orkestra
Akademik Baskent, Ancyra Oda Orkestrasl, Viyana
Mlzik Akademisi Senfoni Orkestrasi ve Orchestra
Internazionale d’ltalia ile konserler veren Kamerhan
Turan; Emin GUven Yaslicam, Erol Erding, Naci Oz-
gug, Koral Calgan, Ertug Korkmaz, Orhun Orhon,
Krastin Nastev, Antonio Pirolli, Fabio Maestri, Ari
Rasilainen, Patrick Souillot, Hans Wallat, Helmut
Zehetner ve Barry Kolman gibi degerli seflerle de

calisti.

1999-2008 yillar arasinda Viyana Muzik ve
Sahne Sanatlari Universite’sinde dgretim goérevlisi
olarak ders veren Kamerhan Turan 2008 yilindan
beri Bagkent Universitesi Devlet Konservatuari 63-
retim Uyesidir. 2013 yilinda profesér olan sanatci-
nin Turkiye, Avusturya, italya, ingitere, Almanya,
Belcika, isveg, Beyaz Rusya, ABD, KKTC, Misir ve
Guney Kore’'de verdigi resitallerin yani sira solo ve
orkestra esligindeki konserleri ¢esitli radyo ve tele-
vizyon kanallarinda (TRT, RAl ve ORF) yayinlanmisg,
Turkiye'de Pb Muzik, Cagsav Muzik; Avusturya ‘da
Pepperland Records, Harmonia Classica Records,
Hollanda’da Brilliant Classics ve ABD’de “Athena-
Records” tarafindan CD’leri basilmigtir.



Seda ATES (S.A): Kamerhan Bey, buraya
gelmeden hayatinizi arastirip geldim, 29 Ni-
san’da baskent Universitesinde édiil gecesin-
deki konserinize ve 9 Mayis’da Cumhuriyet
Senfoni Orkestrasindaki konserinizi soluksuz
dinledim ve lisans egitiminizde neden eczacilig
sectiniz dogrusu ¢cok merak ettim ?

Kamerhan TURAN (K.T): Ozellikle Bizim
dénemimizde gelecek garantisi demekti eczacilik
okumak ailemde de gerek babam gerekse anne-
min tarafinda ¢ok sayida meslegin en eskileri ak-
rabam vardi. Haliyle ailem de eczaciligi okumami
¢ok istiyordu.

(S.A): Ailenizde baska eczacilar kimlerdir?

(K.T): Babam Ankara’'nin eski eczanelerinden
Ege Eczanesi'nin sahibi Ecz. Ayhan Turan Bey. Ba-
bam 6zellikle majistral ila¢g denilince énde gelen
eczacllardandir. Annem Saffet Turan hanimefendi
ev hanimi ancak ailesinde bir¢cok eczaci bulunmak-
ta. Annemin dedesi Ankara'nin eski ila¢c depola-
rindan Ankara Ecza Deposunun sahibi Ecz.Cihat
Sariabdullahoglu ,anneannem Ecz.Mediha Sariab-
dullahoglu Kayserinin ilk bayan eczacilarindan, de-
demin babasi Ecz.Nuh Cihan Sariabdullahoglu da
Kayserinin Nuh Naci Merkez Eczanesi’'nin sahibidir.
Anlayacaginiz Uzere Eczacilik meslegi biz de bir
aile gelenegdi haline dénismus durumda .

(S.A): Sanat hayatiniz nasil basladi?

(K.T): Muzik egitimime Klasik Bati MUzigi sev-
gisi olan babamin tesvigi iele yedi yasimda basla-
dim. Babamin mdzige olan sevgisinde ise dedemin
hafiz olmasinin blyutk payi vardi. Ailede ben haric
yegenim ve kardesim de piyanist. ik derslerimi Nu-
ran Taspinar’dan aldim sonrasinda Ferhunde Erkin
ile devam ettim.1976'da Aran MuUzik Merkezi'ne
girdim Elif ve Bedii Aran cifti ile 1987 yilina kadar
calistm. Ogrenimin ilkokulun ilk yillarinda sevgili
muUzik 6gretmenim Muzaffer Arkan mizik konusun-
da beni en cok tesvik eden kisilerdendir.

(S.A): Giinde kac¢ saatinizi calismaya ayiri-
yorsunuz?

(K.T): GUnlUk en az 2 saatimi piyano ¢alarak

gegciriyorum konser verdgim zamanlarda en az 5
saat ¢alislyorum provalarda. Sanat da eczacilik
gibi disiplin istiyor.

(S.A): Eczacilik egitiminizi tamamladiginiz-
da bu alanda akademik olarak ilerlemek adina
girisimleriniz oluyor fakat Viyana’da derslere
denklik verilmedigi icin vazgecerek miizik ca-
lismalariniza agirlik veriyorsunuz. Sizce bu ha-
yatinizda bir déniim noktasi olusturmus mudur
? Eger eczacilik alaninda ilerlemenizin 6ni ke-
silmeseydi su an farkl bi yolda gérebilir miydik
sizi?

Avusturya ‘da o dénem egitim sistemi birlesik
lisans-yUkseklisans seklindeydi. Dolasiyla eczacilik
da yUkseklisans yapamayacagim kisa bir stre de
belli oldu. Bu bir segimdi.

(S.A): Eczacilik okumanizin sanat hayatini-
za katki sagladigini diisiiniiyor musunuz?

(K.T): Aslinda bakarsaniz ikisi arasinda somut
bir bag bulunmamakta ancak eczacilik okumamin
ezber yetenegimi gelistirdigini rahatlikla soyleyebi-
lirim. Ayrica soyut kavramlarla ugrasildigi ve iki el
kullanildigi icin beyni ve sezgileri gelistiren piyano
egitimi almanin oldukga zor ve yogun bir fakulte
olan eczacilik fakultesini okurken bana ¢ok yar-
dimci oldugunu sdylemeden gegmeyelim. Farkli
alanlarla ugrasmak insanin kafasinin dagiimasini
ve motivasyonunun artmasini sagliyor.

(S.A): Kamerhan bey son olarak sizin gibi
degerli bir sanatgiyi ilerde aramizda gériir mii-
yiiz? distiniyor musunuz eczacilik sektériiyle
ilgili bir is yapmayi gelecek dénemlerde?

(K.T):Eczacilik fakultesindeki arkadaslarim-
la bagim kopmus degil su an igin sadece basina
yansidigl kadar takip ediyorum sektoérde ki gelis-
meleri. Dogal olarak ¢ok uzak eczacilik diplomama
baktigimda nostalji yasiyorum o yillara yonelik fakat
hayat ne goésterir bilinmez. Tum meslektaglarima
sevgiler ve saygilar sunuyorum...




Hava, Kuvvetleri
Muzesi;

“ Istikbal Goklerdedir ”
P die
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Muzeler, kulttrel de@erlere sahip bir buttint cesitli bilimsel metodlarla ko-
rumak toplumlarin bilim ve sanat Urtnleri ile yer alti ve yer Ustl zenginliklerini
sergilemek, tarihin eski dénemlerinde yasamis toplumlar bilim ve sanat aci-
sindan inceleyerek, hem guinumuzt hem de gelecegdi aydinlatmak, bireylerin
gecmisi daha iyi tanimalarina olanak saglamak amaciyla olusturulmus devamli
kurumlardir.

Muzeler insanligin kendi gecmisidir. Gelecegin muhasebesiigin gegcmisin
iyi bilinmesi gerekir. Unutulmamalidir ki; yarinlar sadece bugunlerin Uzerine
degil, esas olarak dunlerin Uzerine inga edilecektir. Muzeler Ulkelerin kulttrel
degerlerinin olusmasina 6nemli katkilarda bulunurlar. Hava Kuvvetleri Mizesi,
gencglere Turk Hava Kuvvetleri'ni tanitmak ve havacilik sevgisini kazandirmak
amaclyla hizmetlerini strdlirmektedir.

Bu amag¢ dogrultusun da havacilik sevgisini daha genis kitlelere asila-
mak, Tdrk Hava Kuvvetleri’nin gegcmisini canl tutmak ve geng nesillere sev-
dirmek maksadiyla 1997 yilinda Turkiye'nin ikinci Hava muzesinin kurulma
calismalarina baglanmis. 1998 yili icerisinde aclilisa hazir hale getirilmis. 18
EylUl 1998 gund Atatdrk’n manevi kizi ve ilk kadin Turk pilotu Sabiha Goékgen
ve beraberindeki yetkililerle agilisi yapilarak halkimizin hizmetine sunulmustur.

Ankara Hava Muzesi agik alani 62.321 metrekare, kapali alani ise 2000
metrekare olan iki bolimden olusmaktadir. Agik gezi alaninda Turk Hava sa-
hasini uzun yillar korumus ve korumakta olan ugaklar ile ulastirma ve egitim
gbrevlerini yapmis ugaklarin ve bir helikopterin yani sira gegmisten ginimuze
gelmis bircok havacilik gereclerine, tarihi anilara yer verilmektedir.

F-104 G muzenin acgik sergi alaninin ortasinda gékyulzuine ylkseliyormus
gibi konumlandirilan bu ugak muzenin en dikkat ¢ekici ugagidir. Her hava sar-
tinda gorev yapabilen, tek kisilik, av-bombardiman ugagidir. Ttrk Hava Kuvvet-
lerinde mevcut olup gérev yapmistir. Turk Hava Kuvvetlerinin her hava sartinda
gorev yapabilen ve radarli ilk ucagidrr. ilk F-104 G ucaklar 10 Mayis 1963
tarihinde gemi ile izmir'e getirilmistir. Son gérev ugusunu 1995 yilinda gergek-
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NF-5 A (TURK YILDIZLARI)

Bleriot Tipi “Fethi Bey”

lestirmistir. F-104 G ugaklan 1972 yilinda Yunanistan'da yapilan NATO
Best Hit yarismasinda ikincilik kazanmis ve 1974 Kibris Baris Hareka-
tinda Av-Bombardiman ugagi olarak gérev yapmistir.

F-86 E(SABRE)

Gunduz sartlarinda gorev yapabilen, tek kisilik, av-6nleme uga-
gidir. 1964 Kibris Baris Harekatinda goérev yapan F-86 ugaklari Turk
Hava Kuvvetlerinin ikinci akrotimi “UCAN KUGULAR © adiyla1955 yi-
inda 4 ucakla gosteri yapmaya basglamisti. 10 Temmuz 1997 den
itibaren muzede sergilenmektedir.

F-100 C

Gunduz sartlarinda gorev yapabilen, tek kisilik av-bombardiman
ucagidir.F-100 ugaklari Turk Hava Kuvvetlerinin ses Ustl ucus yete-
negine sahip ik ugaklaridir. 1964 Kibris Hava Harekat’'nda ve 1974
Kibris Baris Harekat’'nda gérev yapmislardir. 1973 yilinda NATO Best
Hit yarnismasinda Turk Hava Kuvvetleri adina katilan F-100 ugaklarn
birincilik kazanmistir 09 Temmuz 1997 tarihinden itibaren muzede
sergilenmektedir.

NF-5 A (TURK YILDIZLARI)

Gunduz sartlarinda gorev yapabilen, iki kisilik Av-bombardiman
ve egitim ucagidir. 1992 yilinda kurulan © TURK YILDIZLARI © akrotim
grubuna ait NF-5 A ugagi Akrotim Filo Komutanligi bunyesinde gérev
yapmis ve 16 Haziran 1997 tarihinde hizmet digi birakilmistir. 28 Hazi-
ran 2011 tarihinden itibaren muzede sergilenmektedir.

F-4 E (PHANTOM)

Her hava sartinda goérev yapabilen iki kisilik av-bombardiman
ucagidir. Turk Hava Kuvvetlerinde mevcut olup gérev yapmistir. F-4E
ucagl 30 AJustos 1974 tarihinde hizmete girmistir. 1994 yilinda 54
ugak modernize edilmis ve ” Terminator 2020 “ olarak isimlendirilmis-
tir 3 Temmuz 2008 tarihinde hizmet digi birakiimis. 20 Kasim 2008
tarininden itibaren muizede sergilenmektedir.

Bleriot Tipi “Fethi Bey”

1914 yilinda gerceklestirilen * istanbul-Kahire Seferi “nin bir
benzerinin yapiimasi amaciyla " ALTIN KANATLAR “ olarak isinlendi-
rilen bir proje baslatiimistir. projenin uygulana bilmesi i¢in 2'nci Hava
ikmal Bakim Merkezi Komutanligi tarafindan Altin Kanatlar adiyla tic
ucak imal edilmistir. imal edilen bu ucaklara ilk Turk Hava sehitleri
olan Fethi, Sadik ve Nuri Beylerin isimleri verilmistir.

iki Altin Kanatlar ugag tarihi seferin rotasini izlemek amaciyla 5
Mayis 2001 tarihinde istanbul/Yesilkdy'den havalanmis ve 20 Haziran



2001 tarihinde iskenderiye’ye ulasmistir. Basariyla
tamamlanan bu projeyle birlikte ilk sehitlerimizin
ruhlari yad edilmigtir.

RF-4E © Phantom Il ©

Her hava sartinda goérev yapabilen iki kisilik ke-
sif ugagidir. Turk Hava Kuvvetlerinde mevcut olup
gorev yapmistir. ilk RF-4E ucaklari 1978 yilinda hiz-
mete girmistir. 02 Nisan 2007 de hizmet digi bira-
kilmistir. 17 Ocak 2008 tarihinden itibaren mizede
sergilenmektedir.

Miles M.14 © Magister ©

Magister ugagi, ahsap govdeli, iki kisilik, egi-
tim ucagidir Kayseri Teyyare Fabrikasi Magister
lisans hakkini satin alarak, 1941 yiinda 5 adet,
1942 yilinda 21adet Magister ugagl imal etmistir.
Ucgagin lisans altinda Uretim haklari 1942 yilinda
Turk Hava Kurumu’'na devredilmistirMUzede sergi-
lene Magister ugagi Turk Hava Kurumu'nda egitim
ucagi olarak gorev yapmistirTUrkiye'de muzelerde
sergilenen iki Magister ucagindan birisi olan " Hur
Kanatlar “ugagi 26 Kasim 2011 tarihinden itibaren
muzede sergilenmektedir.

Kapall alanda; Lagari Hasan Celebi ve Hezar-
fen Ahmet Celebi’nin ilk ugus denemelerini anlatan
mizansen maketler, 1911 yilinda Turk Hava Kuvvet-
leri'nin kurulusundan itibaren kullandigimiz ucakla-
rin maketleri, cesitli fotograf ve belgelerin yer aldigi
"Turk ve Dunya Havacllik Tarihi Salonu’, ilk yerli imal
ucaklarimiz olan Ugur ve Pezetel ucaklarinin = 4l-
cekli maketleri, hava birliklerine ait flamalar, her ge-

sit hava silah sistemlerinin maketleri, Turk Havacili-
gindaki ilkler, Hava Kuvvetleri Komutanhigi yapmis
olan komutanlarimizin bUstlerinin yer aldigi 'Bustler
ve Flamalar Salonu’, Osmanli’dan giinimUze kadar
kullaniimis olan havacilik kiyafetleri, fors, beg, bro-
velerin sergilendigi ‘Kiyafetler Salonu’ ve Aziz Hava
Sehitlerimizin isim listelerinin bulundugu ve komu-
tanlarimiza ait ani esyalarinin sergilendigi 'Anilar
Salonu’ ndan olugsmaktadir.

1999 yilinda Hava Lojistik Komutanhgi tara-
findan yapilan galismalarla Cumhuriyet Dénemi ilk
Bayan Ugmani (pilotu) Sabiha Gokgen adina bir
koése hazirlanmis olup bu kdseye Ataturk’nd kendi-
sine armagan ettigi tabanca basta olmak Uzere gok
sayida degerli obje ve fotograflar Sabiha GOKCEN
hanimefendi’'nin kendisi tarafindan bagislanmistir.
Ayrica ilk bayan havacilarla ilgili 'Bayan Havacilar’
kosesi olusturulmustur.

Yine 1999 yili icerisinde gelen ziyaretgilerin pi-
lot kabinlerini yakindan gérip oturabilecekleri, ice-
risinde T -33 ve F-5 kokpitlerinin bulundugu 'Mavi
Dunya’ adli bina Hava Lojistik Komutani tarafindan
hizmete agilmistir.

2000 il icerisinde ise ¢esitli ugcak maketleri
ile 72 fotografin bulundugu panonun yer aldigi 'Si-
vil Havacilikta Dunya Ucaklar’ ve 1915-1949 vyillari
arasinda goérev yapmisg, Pilot Astsubaylarimiza ait
isim ve sicil listeleri ile gesitli fotograflarin yer aldigi
pano olusturulmustur.

Miizelerimiz

Anilar Salonumuzda ayrica Kibris Barig Hare-
kat'nda sehit dusen ilk pilotumuz Yzb. Cengiz To-
pel’e ait esyalar, Turk Hava Kuvvetleri'nin ilk pilotu
olan Fesa Evrensev’e ait '1 Nolu Brove’ ve 1940
yilinda sehit olmus Tgm. Sait Binatli'ya ait kaput ser-
gilenmektedir.

Muze gegmisten ginimuze havacilik alaninda
bir zaman tunelinde yolculuk ediyormusgasina biz-
leri alip géturtyor. Kiguk bir dunyaymis gibi aslinda
icinde kocaman bir tarihi barindiran bu mtze hava-
cilik konusunda ki ilk baslangic noktasindan nere-
lere gelindigini bizlere gosteriyor. Bu muzeyi gezip
gérmek ¢ok anlamli , kiymetli bir o kadarda paha
bicilemez. Kultirel mirasimiz olan bu Hava Kuv-
vetleri Mize’si ziyaretgilerini bekliyor. Haftanin her
(Pazartesi hari¢) gunU saat 09:00-17:00 arasinda
hizmet veriyor. Tum Milli Bayramlar ‘da ve Dini Bay-
ramlar ‘da (Birinci gunU hari¢) da aciktir. Mizeden
ayrilmadan ¢ikis kisminda hediyelik egyalar bélimu
yer aliyor. Model F-16 ucaklar, maket ucaklar, Solo
Turk baskil tisértler ve anahtarliklar guntn anisi-
na ziyaretcilere sunuluyor. Ayrica; sosyal etkinlikler
kapsaminda muzenin kurulus yildénimu olan eylul
ayinda, her yil plastik maket ucak yarismasi du-
zenleniyor. Bizler kulturel mirasimiza sahip ¢ikmak,

Hava Kuvvetleri'ni yakindan tanitmak, havacilik sev-
gisini kazanmak i¢in Hava Kuvvetleri Mizesini ziya-
ret edelim.
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Alacati ve llica

Yelken yariglari nedeniyle bu yil subat ayinda git-
tigimiz Cesme’de hava kosullari uygun olmayinca ik
gun yans yapllamadi. Alagati ne zamandir gérmek
istedigim bir yerdi ve biz de bu firsati degerlendirerek
Cesme’nin cok ozel iki mahallesini Alagati ve llica’yi
gezmeye gittik.

Alagati, ruzgan ve sorfleriyle Unli doga harika-
sI bir tatil beldesi. Deniz kenarinda birgok sorf okulu
var. Yukaridaki yoldan Alacati koyuna baktiginiz za-
man yaz kis demeden her mevsim rengarenk sorfleri
seyretmeye doyamiyorsunuz. Biz gittigimizde, tam da
ne kadar gok sorf var derken, samandiralari gériince
windsurf yargina denk geldigimizi farkettik. Renk renk
onlarca sorf masmavi denizin Uzerinde dans eder gibi

samandiralarin etrafindan donerek kimi gidiyor, kimi
geliyor, kimi devriliyor ama hemen duzelterek yarisa
devam ediyor. Gergekten muhtesem bir manzaraydi.

Ege'nin birgok yerinde oldugu gibi burada da
muUbadele sirasinda giden Rumlarin yerine Selanik
ve civar adalardan gelen Turkler yerlesmigler. O do-
nemden kalan tas evler restore edilerek korundugu
gibi yeni ve modern yapilar da mevcut. Hele bazilarn
var ki, denizin kenarinda ¢igekler i¢inde villa ve 6ntn-
deki iskelede hem katamaran hemde motoryat bagli,
istanbul’daki yalilar bile yaninda hafif kalir. Hani “kes-
ke benim olsa” dedirten cinsten. Saka bir yana Allah
sahibine bagislasin.



Alagati, turizm agisindan ¢ok gelistigi icin gok sik butik oteller ve ¢ok sirin pan-
siyonlara sahip. Ayrica, lokantalarinda Ege’nin son derece lezzetli mezeleri ve deniz
drtnleri sunuluyor.

Alagatrdan ayrildiktan 5 dakika sonra llica’daydik. Daha énce iki defa tatil yap-
mak icin Ilica’ya gelmistim. O zamanlar Alagat’'nin bu kadar yakin oldugunu bilmi-
yordum. ilkinde Universite ¢égrencisiydim. Ablam, enistem ve yedenlerimle birlikte
deniz kenarinda guzel bir pansiyonda bir hafta kalmistik. Olduk¢a uzun ve ince kum-
lu bir sahili ve gok glizel denizi vardi. Ancak beni en ¢ok etkileyen 6zelligi, sahilin
sol tarafindan yUrlyerek kumsaldan uzaklastigimiz yerde, denizin igindeki kayalarin
arasindan cikan sicacik kaplica suyu olmustu. Oyle ki, Universiteyi bitirip SSK'da
galismaya bagladiktan sonra annemi ve babami alip, buraya getirmistim. Sabah hi¢
oyalanmadan kayaliklarin oradan denize girdik. O kadar hoslarina gitti ki, her kaynagi
deneyerek, her birinin sicakligini dlgerek, saatlerce denizin iginde kaldilar. Karnimiz
acikinca 6gle yemegi icin ¢ikalim dedigimde, babam “kizm sen git, bir seyler al”
diyerek o kayalarin arasindan ayrimak istemedi. En gtizel kumru lica’da yapilir. Ugu-
mUze de birer kumru ve yaninda ayran alip geldim. Keyifle kayalarin Gstiinde yedik.
Yillar sonra llica’yr gezerken bu anilar ve rahmetli babamin mutlulugu gézimde can-
land.. lyi ki gelmisiz, iyi ki boyle glzel anilanm olmus dedim.

lica’'da kiguk butik otel ve pansiyonlar oldugu gibi sahilde, plajin hemen Ustln-
de Sheraton otel de var. Yine kumsalin yanindaki lokantalarda ister balik, ister deniz
Urtnleri ama mutlaka kumru yemelisiniz.

izmir'deki yelken yarislarinda tanistigimiz, hatta bir keresinde onlarin teknesinde
birlikte yanistigimiz ve her yarista gértstigumuz gok degerli kari koca eczaci dost-
larimizin eczaneleri de llica’da. Oraya kadar gitmisken ugramamak olmazdi. Fatih
beyin eczanesini géremedim ama esi Canan hanimin eczanesini ziyaret ettik.

Masmavi denizinden mi, begonvil kapli evlerinden mi yoksa insanlarinin sicakli-
gindan mi bilmiyorum ama buralar bana hep huzur veriyor.
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Hukuk Kosesi

“Sdrumluluk”
Bliyiik Olmanin Bedeli
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Sizlere bir Eczaci olarak; “Sen neden sorumlu-
sun?” diye sorsalar ne cevap verirdiniz? Ya da “Sen
kime karsl sorumlusun?” diye sorsalar... Ooooo...
diye cevaplamak belki ne kadar ¢ok seyden sorum-
lu oldugunuz hakkinda bir fikir verebilir ama nelerden
sorumlu oldugunuzu anlatmaz.

Dilerseniz basitlestirelim ve de biraz ciddi-
lestirelim konuyu. Hukuki olarak Eczacilarin;

- Hukuki
- Cezai ve

- idari sorumluluklari var,

Bagka da var aslinda. Mesela “Etik” sorumluluklari
var. Hatta yanlarinda ¢alistirdiklart Eczaci Teknisyenle-
rinin Etik Sorumluluklarindan kaynaklanan sorumluluk-
lari dahi var. Ama bu tir sorumluluklar yukaridaki ana
basliklarin iginde bir yerlere yerlestirilebilecegi igin de-
taylara girip bogulmaya da gerek yok.

Bizler bu yazimizda “idari” ya da “Disiplin”
sorumluluklarina biraz daha yakindan bakacagiz. On-
celikle sunun altini cizelim. idari sorumlulukla Disiplin
sorumlulugu aslinda ayni sey.

Asil 6nemli olan ve aklimizdan bir an bile ¢i-
karmamamiz gereken ana konu ise su: Hukuki ya da
cezai; hangisi ile birlikte olursa olsun ya da her ikisi
ile de idari Sorumluluk her zaman gtindeme gelebilir.
Yani hem ceza davas hem de idari sorusturma, birbir-
lerinden bagimsiz olarak birlikte yurtyebilir.

Eczacinin hukuki sorumlulugu kendiliginden
ve otomatik olarak idari sorumlulugu da beraberinde
getirmeyebilir. Ama getirebilir de. Somut olaya bakmak
gerekir. Ornegin Hastanedeki bir olay nedeniyle mane-
vi tazminata hikmedilmesi durumunda Borclar Kanu-
nu Madde 66 geregi Hastanenin, ilgili Eczaciya rlicu
edilebilme hakk vardir. Bu hak kullanilirsa idari Sorum-
luluk da giindeme gelebili. Ama gelmeyebilir de.

Cezai sorumluk da ise durum biraz farkli. Eger
ceza hukuku anlaminda bir sorumluluk varsa, idari
(Disiplin) Sorumlulugu anlaminda bir sorumluluk hay-
di haydi vardir. Buna hukukta “Evleviyet” kurali diyorlar.
Takilmayin. Hukuki bir jargon.

Peki bu idari sorumluluk nasil isleyecek ve sonun-
da ne olacak. 6643 Sayili Turk Eczacilar Birligi Hak-
kindaki Kanununun 20 ve devamindaki maddelerde
“Haysiyet Divani” na iliskin diizenlemeler var. Yasanin
dili biraz agir ama okuyunca sonunun pek hos bitme-
yebilecegi kolayca anlasllabiliyor. 6197 Sayill Eczaci-
lar ve Eczaneler Hakkinda Kanunda da bazi duzenle-
meler var. O yasanin da dili agir ama o da anlasiliyor.

Bir de Turk Eczacilar Deontoloji Tzigu var malum.
Orada da kurallar bulunuyor. iste Eczacinin idari So-
rumlulugu kapsaminda temel olarak bu U¢ mevzuatin
hdkUmleri uygulaniyor. Verilebilecek cezalar ise 6643
Sayill Kanunun 30 uncu maddesinde duzenlenmis.
Buna gotre;

a.  Yazl ihtar verilebilir

b.  Fiilin islendigi tarihteki oda yillik aidatinin dért
katindan on bes katina kadar para cezasi verilebilir.

c.  Uc glinden yuz seksen gtine kadar sanattan
men cezasl verilebilir.

d.  Ayni bdlgede Ug kere sanattan men cezasl
alan da o boélgede calismaktan tamamen men edile-
bilir.

Para cezasinda; cezanin verildigi degdil fiilin islen-
digi tarihin esas olduguna dikkat edilmeli.

Peki bunlar haricinde bilinmesinde yarar olan
hususlar var mi? Elbette var. Bir kere savunmaniz
alinmadan cezai islem yapllamayacagi bilmelisiniz.
Savunmaniz igin ise nasilsa ceza davasi var onun sa-
vunmasini kullaninz gibi bir yaklagim sergilememenizi
Oneririm. Zira ikisi ayni sey degil. Sonra ceza dava-
sindan beraat etmenize ragmen neden para cezasina
carptinldiginizi anlamak igin ugrasir durusunuz. Yani

Hukuk Kosesi

Selda UGUR AKYAZAN / Avukat

hukuki yardm alin. Siz elbette nasilsa halledersiniz
ama yine de hukuki yardim alin. Biz aspirinin acik for-
multnd biliyoruz diyor muyuz? Demiyoruz.

Churchili'nin bagliga aldigimiz sézt gibi; “Sorum-
luluk bUyudk olmanin bedelidir”.

Hatalarimizda 6grenmeyi becerebilecek kadar
akill olabilmemiz dilegiyle. ..
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e Protokol Sureci

Ecz. Bahar SOYSAL EROGLU

Her yiin ayni gunlerinde,vatandaslarimizin
hop oturup hop kalktigi; ilaglarimizi bundan sonra
paramizla mi almak zorunda kalacagiz kaygilarinin
dillendirildigi gunleri atlatmis bulunuyoruz. Millet-
¢e hepimize gecmis olsun. Yazili ve gorsel basinin,
ilgili haberleri fazlaca servis etmesinin payini da
unutmamak lazim. Aslina bakarsaniz, bunlarin ko-
nusulmasi bile yanlis. Ciddi saglik sorunlarini ve bu
sebeple mali yénden agir tedavilerin kaginilmaz ol-
dugunu dtstindtgumuzde; bu korkularin insanlarin
icinde yesermesi bile, fazlasiyla Gzdcu.

Bir sosyal devletin, saglik ve egitim konusun-
da, hata yapma luksU yoktur. Bir vatandasin en
temel gereksinimi sagliktir ve devlet bu anlamda
glvence olmalidir. 2016 Yili Turkiye’sinde, insan-
larin gereksiz yere hastanelere gittiginin ve ilag
kullandiginin dusUnulebilmesi, bu halka haksizlik
olur. Gegmis yillarda, gereksiz ilag kullanimi tabiiki
vardi. Ancak egitimin artmasi ve ilag alim kosullari-
nin duzenlenmesi; dogru ilag kullanim bilincini de
beraberinde getirdi. Bu bizler i¢in de sevindirici bir
durumdur.

Bizim 6nceligimiz, strekli ve kaliteli saglik hiz-
metini, hastalarimiza saglamaktir. Tedavi sUrecinin
bence en 6nemli ayagi olan ilacin hastaya temini
ve hastanin ilagla ilgili bilgilendiriimesi, hata affet-
meyecek kadar 6nemlidir. Hasta memnuniyeti ve
devamlii@i icin de bu sarttir. Bizler, tim iyi niyeti-
mizle, tim zorluklara ragmen, meslegimizi icra et-
meye ¢alisirken, resmi suregle alakal sikinti yasa-
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Bir sosyal devletin, saglik ve egitim konusunda, hata yapma

luksu yoktur. Bir vatandasin en temel gereksinimi sagliktir ve
devlet bu anlamda guvence olmaldur.

mak istemiyoruz. Bu sUrecte, hastalarimizin endige
duymasi en ¢ok bizleri UzUyor. Neyse ki protokol
imzalandi ve 6nceki protokollerle, belli noktalarda
da farklilar var.

Bunlarin birkagindan bahsetmek istiyorum:

-Oncelikle, muayene katilim paylar konusun-
da, alternatif uygulamalar Uzerinde calisma yU-
rittlecek ibaresi var ki, bunu ¢ok énemsiyorum.
Umarim Uzerimizdeki bu yuku hafifletecek birseyler
gelistirilebilir.

-Oncekilerin aksine, protokol suresi 2+2 vyil
olmak tzere 4 yil olup; 31.03.2020 tarihine kadar
gecerlidirilk iki yilin sonunda, genel degerlendirme
goérusmeleri yapilacak, mali veriler bir édnceki yilin
enflasyon oranina goére glncellenecektirBu da TEB
ile SGK arasinda belirlenecek kriterlere gore yapi-
lacaktir.

-Yine TEB ve SGK arasinda yuruttlen proto-
kol hakkinda; taraflar arasinda olusturulacak bir
komisyon varliginda, Ocak-Mayis-Eylul aylarinin ilk
haftalarinda toplanilacak ve aksakliklar, itirazlar de-
Gerlendirilecektir.

-Satis hasilatina gére yapilan Eczaci indirim
oranlarinda tekrar duzenleme yapilmis ve iyilestiril-
migtir.

Eczaci indirim oranl,Yillik cirosuna gére;

700 Bin TL' ye kadar = %0

700-900 Bin TL' ye kadar = %1'den %0.75’e

900-1500Bin TL' ye kadar=%2.5'den %2.20'ye
1500 ve Uzerine= %3'den %2.75’e indirilmistir.
-Recete hizmet bedelindeki artis da olum-
ludur. Onceki protokolde; %0 iskontolu eczaneler

recete bagsi 0.75TL, diger kademeli eczanelerde
0.25tl aliyorlardi.

Artik; 200 bin TL ‘ye kadar cirosu olan eczane-
lerde recete basina 3 tl,

200-400 bin arasinda 2.5 TL
400-700 bin arasinda 1.5 TL
700-900 bin arasinda 0.75 TL
900-1200 bin arasinda 0.50 TL,

1200-1500 bin arasinda 0.40 TL, 1500 ve Uze-
rinde ise de 0.30 TL olarak duzenlenmisgtir.

Ayrica mobil ve soguk zincir ilag bulunan re-
cetelerde, recete hizmet bedeli %50 artirilarak ¢de-
necektir.

Ulkemizde codu eczanenin biytk mali sikinti
icinde oldugu bir gergekken, yapilan rakamsal iyi-
lestirmeler memnuniyet vericidir. Cezai sartlarda da
onemli adimlar atilmistir. Eczaci memnuniyeti,hasta
memnuniyetini de beraberinde getirecektir. ilac cok
onemlidir ve kullanimi sorunsuz olmalidir. Biz ecza-
cilar, ilaci en iyi bilen meslek grubuyuz ve mesleki
tecrlbelerimizle de varligimizi strdtdrmeliyiz.Halki-
mizin saglik anlaminda ilk bagvuru merciiyiz. Bunu
unutmamall ve mesleki anlamda kendimizi gelistir-
meye devam etmeliyiz.

Saglikla ve mutlulukla kalin...




Ecz. Basak Blyuk

2016 PROTOKOL SURECI

31 Mart 2016 tarihinde biten SGK ila¢ alim
protokolinin yenisi SGK ve TEB arasinda imza-
lanip, 1 Nisan 2016 tarihi itibariyle yurarluge girdi.
Daha 6nceki SGK protokolti 01.02.2012 de imza-
lanmisti.01.07.2015 tarihinde bitmesi gerekirken ek
protokoller yapilmis ve ¢énce 01.10.2015’e sonra da
31.12.2015 tarihine uzatiimist.

Protokolin hazirlanmasi asamasinda eczaci-
larin hakli olarak talep ettikleri, Gzerinde uzun su-
redir tartisilan, karara baglanmasi gereken birtakim
mesleki haklar ve kazanimlar s6z konusu oldu. Sah-
si fikrimce taraflar arasinda hayli gekismeli gegen
bir stre¢ oldugunu séylemek isterim.Gorlsmeler
sirasinda sorunlarin tam ortasinda duran ve birgok
mesleki problemle muicadele eden eczacilarmiz
da sikintilarini belirttiler. Eczacilarimizin protokol su-
recinde unutulmayip, fikirlerinin sorulmasi, sonuca
katkilari ve birgok eczaci meslektagsimizin profilini
olusturmalari agisindan olumlu ve énemli bir gelis-
meydi.

Ekonomik ve mesleki problemlerimizin yogun
oldugu bir dénemden gegmekteyiz. Protokol sure-
cinde de bu sorunlarimizin dizeltiimesi ve iyilegti-
rilmesi konusunda tabi ki cok gaba sarfedildi.Hig
tartigma géturmeyen konu, gérusmelerde ilk sirayi
ekonomik taleplerin almasidir ki durumumuz itiba-
riyle bu ¢ok norrmaldir. Stresi 4 yil olarak belirlenen
protokol geredi eczacinin enflasyona yenilmeyece-
gi konusunda da mutabakata variimigtir. Tam anla-

gorebilmek dilegiyle......

miyla ylz gulduiren, ikna eden, durumu duzelten
sonuglar alamasak da dik durus sergiledigimizi
dusundyorum.

ilag temini sirasinda hastalarimizdan muaye-
ne Ucreti tahsilatinin kaldinlmamig olmasi tGztcuddr.
Eczacinin hasta ile gereksiz dialoglara girmesine ve
zaman zaman tatsiz olaylarin yasanmasina neden
olan bir uygulamadir.Benim dilegim daha sonraki
ddénemde ve ya protokolin gézden gegirilecegi do-
nemlerde muayene Ucreti tahsilatinin eczanelerden
yapilmasinin kaldirimasidirRecetelerimizde yapi-
lan haksiz kesintilerle ilgili calismalar tim meslek-
taglarimizi rahatlatacaktir. Majistral ilag tarifesindeki
fiatlandirmanin gincellenmesi konusunda anlasma
saglanmistir. Bu gtncelleme ile majistral ilag rege-
telerinin meslektaslarimiz tarafindan hazirlanma
miktarinda artis olacagini sdyleyebilirim. Ama ayni
zamanda SGK recete kontrollerinde en fazla kesinti
yapilan regete gruplarindan biri majistral receteler-
dir.

Recete basina verilen hizmet bedelleriyle ilgili
yapilan artis ve dizenlemeler ¢ok tartisildi.Gergek
anlamda yeterli bir iyilestirme olduguna katiimiyo-
rum ama cirosu duglk eczacilarin gozetiimis ol-
mas! kanimca sevindiricidir. 200.000 TL.nin altinda
ciro yapan eczanelerin recete basi hizmet bedeli 3
TL olarak belirlendi.

Yillik satis hasilatina (KDV hari¢) bagl olarak
belirlenen SGK iskontolarimiz eczacinin lehine
daha iyi olabilirdi. Cok 6nemli bir ayrintinin g6z ardi

zun oldugumuz gun ettigimiz eczacilik yemini 1s1ginda, insan-
lik adina en iyi sekilde calismak ve meslegimizi hak ettigi ’lej

edildigini dustinmekteyim. Soyle ki; iskontolarimizin
sadece ilag satigl Uizerinden degil de, itriyat, kozme-
tik,medikal Urtinler,dermo kozmetikler v.s. tUmuntn
satigl Uzerinden belirlenmesini dogru bulmuyorum.
Sonra ki ¢alismalarda 6zellikle bu durumun duzelti-
lecegini umuyorum.

Artisiyla eksisiyle 2016 protokolind imzala-
dik.Calisma ve sosyal guvenlik bakanimiz Sn.Su-
leyman SOYLU’nun goérusmelere katilmasi, Sn.
Basbakanimizin da konuyla ilgili bilgilendiriimesi
sonraki zaman dilimlerinde sesimizi ¢cok daha
net duyurmamiz agisindan olumlu gelismeler-
dir.

imzalanan protokol catisi altinda toplanan ve
hidktmlerine uygun olarak calisan bir meslek gru-
buyuz. Ancak bunun disinda belirtmek istedigim
birkag nokta daha var. Uymak, uygulamak zorunda
oldugumuz bu kural ve kaideler disinda deontolojik
olarak birbirini ve kendini zor durumlara duglrecek
davraniglar sergilemeyen saglik danisanlari olalim.
Toplumun saghd! igin vazgegilmez olma o¢zelligi
taslyan eczacilik meslegini tim yasadigimiz olum-
suzluklara ragmen ayakta tutmak ve sayginligimizi
korumak zorundayiz. CUnkd eczaneler eczacilarin-

Mesledimiz adina daha ¢ok kazanimlar elde
ettigimiz, ekonomik kaygilarimizi ortadan kaldiran
daha iyi protokoller imzalamak dilegiyle, tim emegi
gecen meslektaslarima tesekkur ediyor, iyi calisma-
lar diliyorum.....
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Ecz. Ziya HEPER

TEK DiRLIiK Mi? TEK BiRLIK Mi?

Televizyonda izleyen hasta geliyor eczaneye, ba-
zi1sl yine anlasamamissiniz, bazisi sikintilarniz var sa-
ninm anlagsmazlik olmus seklinde séylemde bulunuyor.
Anlayacaginiz halk bizden bu konuda daha hassas.
Surekli stireci gogu eczacidan daha yakindan takip
ediyorlar. CUnku ilag can damari, en hassas nokta.
Zenginin de, fakirin de ayni hizmeti ayni kalitede alabil-
digi tek noktalari. Hastane basamaginda parana goére
hizmet varken, eczanede ise herkese esit muamele
yani statl yok. Ekonomik olarak alt seviyede olanlarin
bir yerde kendini zengin ile ayni hissettigi bir yer, ner-
deyse evi gibi. Anlasmazlik onlar bizden daha gok
huzursuz ediyor ve de televizyonlarda yapilan yanli
yayinlar, meyilli olani bize karsi kigkirtiyor. Bizi anlama-
sini engelliyor. Bir yerde gézunu boyuyor. Ama bilmiyor
ki eczaciligin zorluklarini. Kazandigimiz higbir zaman
verdigimiz emeg@e, bagladidimiz sermaye, girdigimiz
riske degecek bir para degil. Belki de en dustk kar
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orani ile calisan grubuz. Ticaretle ugrasan ¢cogu kisiler
ylzde ylz kazanmaz ise onu ticaretten saymiyor (ba-
kin medikallere).

Oysa biz her zaman halkin yanindayiz. Parasi ol-
mayana ilaci bor¢ veririz, 6deyemez ise hasta katilim
paylarini deftere yazariz. Cogu zaman yine de yarana-
may|z.

Bu sUregte Ankara Eczaci Odasi biz bolge
temsilcilerini odada toplayarak bilgilendirme yapti.
Baskanimiz TEB 'in isteklerini anlatt. Oda bagkanlar
toplantisindan bilgiler verdi. Daha sonra sordu: Eger
bir eylemlilik streci olursa fikriniz nedir diye? Gegen
eylemden eczacilarinin blydk kisminin agzi yanmis ki
neredeyse herkes hastalarin serzenisini daha ne isti-
yorsunuz gibi laflarini anlatti ve eylem yerine anlasma
yolu aranmasini istedi. Saninm hastalarin bizi gegen
sUrecte yalniz birakmasi ve masa altindan gosterilen
sopa eczaclyl biraz UrkitmUstl. Daha sonra asil can

fakirin de aynu hizmeti ayru kalitede alabildigi
tek noktalan.

alici soru geldi. Kurum elektronik sozlesme imzalayin
derse kimler imzalamaz? O kadar az el kalkti ki bir ara
acaba soruyu anlamadilar mi? Diye aklmdan gecir-
dim.

O an birlik teklige (bireysellige) gemisini kurtaran
kaptaniiga donustt. O an glc sanki karanlk tarafa
gecti. Oysaki bir eczaci abimiz daha 10 dakika 6nce
elektronik ortamda tek tek anlasirsak bir sonrakinde
pazarlk glicimuzin kalmayacagini ve eczane iskon-
to oranlarnin anormal artabilecegini styledigi halde.
Herkes gunu kurtarma derdinde, gelecekten birlikten
uzaklasmis.

Allahtan Bagbakan Davutoglu araya girdi uzlag-

ma sagladi da birlik dagiimadi. Umarim bir daha birli-
gimiz sinanmaz ya da tek dirlik o kadar énemli olmaz.

Saygllarmla. ..



Ari gibi calismanin odiilii...

Misteri, tedarikci ve calisanlariyla birlikte sayilari on binleri asan

dev bir ailenin bireyi olmanin verdigi giicti arkamiza alarak,

1958'den bu yana ecza depoculugu alaninda yurtttigiimiz calismalar
sonucunda buglin egitime, kiiltire, sanata ve en nihayetinde

bu tlkenin genclerine destek verebilecek

konuma ulasmanin gururunu yaslyoruz.
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