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altinda. Eczanelerinin
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Dort Duvar Arasinda

Kanter icinde

Squash, ulkemizde gun gectikce
kendine spor komplekslerinde
yer bulmaya basladt.
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Editor

Prof. Dr. Mehtap UYSAL
AEO TEB Buyuk Kongre Delegesi

“Bir” olur, meslegimize
sonuna kadar sahip ¢ikar ve
direnirsek kazanirz, aksi takdirde
hep birlikte kaybederiz.
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Sevgili meslektaslarim ve ¢ok kiymetli 6grencilerim,

DOZ'un 9. Sayisi elinize ulastiginizda ilkbahar’a sadece haftalar kal-
mig olacak; Benim her zaman en sevdigim mevsim olmustur ¢zellikle Ni-
san ve Mayis aylari. Yesilin yeniden canlandigl, bol gigekli, bunaltmayan
glnesli bazen de bereketli yagmurlarin yagdigi gtizel gunlere saglk ve
huzurla girmenizi diliyorum. CUnkd ¢ok zor aylari gunleri birlikte yasadik
hem toplum hem de eczacilar olarak. Ozellikle son zamanlarda o kadar
cok Uzerimize gelindi ki, acaba baska bir meslek grubu ile bu kadar ugra-
sllsa ayni sabir ve olgunluk g&sterilir miydi diye sormadan edemiyorum.
Bir algi operasyonunun isimsiz kurbanlari gibi gérlyorum meslektasla-
rimi, bir akademisyen ve onlari yetistiren bir hoca olarak. Soyle bir di-
stndyorum da, aklima bagka bir meslek grubu gelmiyor ya da telaffuz
etmek istemiyorum; sonugta o meslekten insanlar niye bizi érnekleme
de kullandiniz diye tepki gosterebilirler, haklarini arayabilirler. Hatta diger
meslek gruplarindan da destek alabilirler ve haksiz da sayllamazlar. Ama
s6z konusu olan eczacilar olunca, degil diger meslek gruplarindan gece-
leri ve tatil glinlerinde dahi nébet tutarak saglk hizmeti verdigimiz halki-
mizdan bile yeterli destek alamadigimizi distntyorum. Sanki sistemli bir
dislanma, bezdirme ve yalnizlastirma ¢abasina karsi onuruyla direnmeye
calisan kaleleri gibi eczanelerimiz.

Meslegimize yapilan ve artik planh oldugunu dustinmeye basladigi-
miz en son saldirt maalesef iyi izlenen bir TV kanalinin hi¢ de beklemedi-
gimiz bir haber yapimcisi ve sunucusundan geldi. MUnferit ve henliz de
sonuglanmamis bir sorusturmadan yola ¢ikilarak tim eczacilik camiasina
yonelik cirkin bir algi operasyonu ve hakarete maruz kaldik. Eczacilar ne
yazik ki cesitli sebeplerle bazen kendi meslegine yakin kisiler tarafindan
da arkadan vurulmaya calisilsa bile ne mutlu ki bizlere haklarimizi 6z-
gurce savunan meslek drgutlerimiz var. Yukarida érnegini verdigim son
medya saldirisinin sabahinda basin agiklamalariyla duruma muadahil olan
ve 24 saat gegcmeden programin yapimcisi ve sunucusuna 6zar dileten
basta Ankara Eczaci Odasi olmak Uzere tepki gdsteren tUm Ecza Odala-
rina ve Turk Eczacilar Birligine stikranlarimi sunuyorum. Bu son érnekten
de anlasildigr Gzere “bir” olur, meslegimize sonuna kadar sahip cikar ve
direnirsek kazaniriz, aksi takdirde hep birlikte kaybederiz;

Bahar gunleri gibi gtzel bereketli ve aydinlik gtnlerin eczacilar ve
eczanelerimiz Uzerinden eksik olmamasi dilegiyle hosca kalin...
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Baskan'dan

Ecz. Stlleyman GUNES / Ankara Eczaci Odast Baskan

Kongrenin Ardindan...

13-16 Kasim 2014 tarihleri arasinda Kibris-Gir-
ne'de bilimsel igerigi ve nihai amaci ile meslektas-
lanmizca begenilen “Ulusal Recgete Disi Farmasoétik
Urtinler ve Medikal Malzemeler Kongremizi” gercek-
lestirdik.

1 ana salon ve 2 workshop’tan olusan; amag ve
sonug iligkili kongrede meslektaslarimizin bir sunusta
bulunup diger sunusu kacirmis olmalarinin tzUntdsu-
nt yasadiklarini gérdik. izleyemedikleri sunumlarla
ilgili olarakta “bunlar bir sekilde nasil izleyebiliriz ki”
sorulari ile kargl karslya kaldik ve ortak talepleri ise
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sUrenin (gun olarak) bdyle bir organizasyon igin ye-
tersiz geldigi idi.

igerigin tum salonlarda dolu olmasi gerekmek-
teydi ki aksi takdirde i¢i bos bir organizasyon olacakti.

Aylar éncesinde Yonetim Kurulu'nda kongrenin
yapllip yapilmayacagi ile ilgili gindem maddesi goru-
suldu, tartisildi ve yer, icerik ve tarih konusunda ortak
akilla karar verildi.

ilgili komisyon kuruldu, calismalarina baslandi.
Bilimsel kurullarimiz  olusturuldu, ¢alismalara
baslandi, gorts ve oneriler alindi. Hocalarimizin goé-

ris, 6neri ve destekleriyle de surec hizla ilerledi.

Bir taraftan bilimsel icerik hazirlanirken diger ta-
raftan programlamalar ve sponsor arayis ¢alismalari
basladi.

Kapall zarf usull ile alinan teklifler acik teklifle
pazarlik yapilarak en uygun bedeli teklif eden 3 firma-
dan, gorisme ve pazarlk sonucu bir firma ile anlasa-
rak kongre organizasyonu anlagsmasini yaptik.

Yonetimsel yapidaki ve komisyonda gérevli tim
arkadaglarim azami gayretleri ile ¢galigmalarini strdur-
du.



Zaman, kongre organizasyonunun baslayacagi
sUreye dogru hizli bir sekilde akip geciyordu.

Dekanlarmizla, sponsorlarmizla, kongrede go-
rev alacak uzmanlarimizla, meslek érgutiinin yoneti-
cileriyle gérusmeler yaparak desteklerini de alarak 13
Kasim guiniine kadar geldik.

Kibris'ta yapilan bu organizasyonumuzda ha-
vaalanindan baslayan kargsilama, kongre merkezine
ulasim, merkezde kongre kayit ve otel giris organizas-
yonu ve 16 Kasim son gun havaalanina ugurlamaya
kadar sUregelen sureg.

Kongreye katiim saglayan meslektaslarimizdan
geriye donus konusmalari ve bdyle bir kongrenin yine
gerceklestiriimesi icin talep ve 6nerilerini iletmeleri
ayr bir dviinme ve onurlanma duygusu yaratt.

Bir baska gururlandigimiz nokta ise 13-16 Ka-
sim 2014 tarihleri Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyeti'nin
Cumhuriyet kutlamalarina denk gelmesi oldu. Bura-
dan bir kez daha Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti’nin
31. yil déntmlerini kutluyorum ve tum Dunya Ulkelerin-
ce ayri bir Ulke olarak kabullenme dilegini yineliyorum.

Ankara Eczaci Odas’nin dogrudan, dogruya
kendi 6z karari, gayreti ve ¢alismalar ile gerceklesti-
rilen kongreye Ankara ve Kirikkale digindan Ulkemizin
degisik illerinden katiim saglayan bir cok meslekta-
sim oldu.

Kongremize 6zel ilgi gdstererek bizleri yalniz bi-
rakmayan manevi desteklerini esirgemeyen, Konya
Eczaci Odasi, Gaziantep Eczaci Odasi, Diyarbakir
Eczaci Odasl, Erzurum Eczaci Odasli, Trabzon Ec-
zaci Odasl, Aydin Eczaci Odasl, Ordu Eczaci Odas,
Mersin Eczaci Odasl, Kocaeli Eczaci Odasi, Afyon
Eczaci Odasi, Kutahya Eczaci Odasl, Giresun Ecza-
ci Odasi, Batman Eczaci Odasl, Usak Eczaci Odasl,
Bagkanlarima, Genel Sekreter ve yoneticilerime ayr
ayr tesekkdr ederim.

Ayrica kongremizin stand alanlarinda yer alarak
bize maddi-manevi desteklerini esirgemeyen ana
sponsorlarimiz Galenos Ecza Deposu, Reckitt Benc-
kiser, Selguk Ecza Deposu, Bayer Turk, Pharmactive,
Zade Vital firmalarina, ve diger sponsor firmalarimiz
olan Farmadeco Eczane Tasarim, Loreal, Farmacorp
lag A.S., BE.K.-Farmasyon, Muter Metroloji Ltd. Sti.,
Numil Gida Urtinleri A.S., Berko ilag A.S., Géz Mobil
A.S., Sas Farma ilag Ltd. Sti., Hunnap Dogal Urtinler,

Burda Bebek Uranleri A.S., Sahin Medikal, Cellfood
Tarkiye, Solgar A.S., Labor Medikal Ltd. Sti., Drogsan
llaglari A.S., Herkill Ecza Deposu, Florame Kozmetik,
Abdi ibrahim A.S., Deva Destek Ltd. Sti., Sanpharma
lac A.S., Eczacibagi llag A.S. ve Tercih Bilisim Ltd.
Sti. ‘ne;

Yine kongremize katiim saglayan bizlerden ma-
nevi desteklerini esirgemeyen, panel ve workshop'lar
da bizlere destek veren sayin milletvekilimize, dekan-
larimiza, hocalarimiza, uzmanlarimiza; sosyal igerigi
ile bize gunun yorgunlugunun atimasini saglayan,
hayata farkli pencereden bakmamizi saglayan Sayin
Sunay AKIN'a, gala gecemizde bizlere 2 is glinUnln
yorgunlugu atmamizi ve hos bir aksam gecirmemizi
sa@layan sanatgimiza ayr ayri tesekkUru borg bilirim.

Ankara Eczaci Odasi; sonug bildirgesinde de
acklandigi gibi, 2 yil sonra daha buUyUk basariya
imzasini atacagl “2. Ulusal Regete Digl Farmasétik

Baskan’dan

Urtinler ve Medikal Malzemeler Kongresi” ni gercek-
lestirecegine olan inancim tamdir.

Buradan bir kez daha emegi gegen tum ekip ar-
kadaslarima ve mesai arkadaslarima ayr ayr tesek-
kurd de borg bilirim.

“Hicbir seye ihtiyacimiz yok, yalniz bir
seye ihtiyacimiz vardir; galiskan olmak!”

M. Kemal ATATURK

2014 yil acis, tatlisi, glizel olan ve olmayan olay-
larr ile geldi gecti.

2015 yilinin Ulkemiz ve meslegimiz i¢in hep gu-
zel olan, hep basar getiren, ekonomik ve siyasi olarak
yUzlerimizin hep gulecegi glizelliklerde dolu olmasini
diler, yeni yilinizi en icten dileklerimle tekrar kutlarim.

Sayglarmia.

Ankara Eczact Odast; sonuc bildirgesinde de aciklandigh gibi,
2 yil sonra daha buyuk basariya imzasini atacagi
“2. Ulusal Recete Dist Farmasétik Urtinler ve  Medikal
Malzemeler Kongresi” ni gerceklestirecegine olan
iInancim tamdir.

ULUSAL RECETE DISI

FARMASOTIK URUNLERVE
MEDIKAL MALZEMELER KONGRESI

~
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Akademik Bakis
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Degerli meslektaslarim,

Yeni bir sayida sizlerle birlikte olmamin heye-
cani ile kaleme aldigim bu yazmda, son dénemde
cendereye sikistirnilmaya caligilan eczane eczacili-
gindan bahsetmek istiyorum.

Evet, eczanelerinde hizmet vermeye calisan
eczacllar bir kusatma altinda. Eczanelerinin duvar-
lari arasinda kendilerini cendere igerisinde hapis
olmus gibi hissediyor ve her yeni giinin, gecen giin-
den daha k&t oldugunu dtsunuyorlar.

Bu sikintinin odaginda, saglik politikalari, yeni
ybnetmeligin getirdigi agmazlar ve ilag fiyat politika-
sinin oldugu asikar. Her Cuma ilag fiyatlari dtsUyor.
Stok zararlari devam ediyor. Az da olsa ilag fiyat artisi
alan ilaglarin durumu daha vahim! Fiyati artan ilaglar,
bir anda piyasadan c¢ekiliyor, zammin gecerli oldu-
gu tarihte ise her dagitm kanalinda bulunur oluyor.
Dolayislyla, eczacinin strsaj hakki gasp ediliyor. llag
kutularinin Uzerinde fiyat yazmamasi bu duruma ze-
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min hazirliyor.

Bu ana sorunlarin disinda, her giin yeni bir so-
run boy gdsteriyor. Eczaneler Uzerinde s6z sahibi
olmak isteyenler ortaya ¢ikiyor. Bazen de eczacilarin
yetkilerinin kullaniimasi engellenmeye ¢alisiliyor.

Bunlari hatirlatmam gerekirse;

e 2014 yilinin ortalarinda, il Gida Tarm ve
Hayvancilik MudurlUkleri keyfe keder baslattiklar
bir uygulamayla, takviye edici gida satildigi gerek-
cesiyle eczanelerde izin ve kayit belgesi denetimine
basladilar. Hatta isi ileri boyuta taslyip, eczanelerde
tuttuklari tutanaklara istinaden para cezalari kestiler.

e Bir firma “eczac!” ibareli marka tescilini
aldi. Bu tescili igtinct kisilere satabilecegi gibi, ile-
ride eczaci ibaresini eczacilarin kullanmasini dahi
engelleyebilecek hale geldi.

e Eczanelerinizde ayrica izin almaniza gerek

olmadan tibbi cihaz satabilirsiniz, ancak eczane vit-
rinlerine “medikal” ibaresi yazamazsiniz denildi.

e Yeni yaymlanan, Geleneksel ve Tamam-
layict Tip Uygulamalari Yonetmeliginde eczaci yok
sayildi, Hemeopati ve Fitoterapi uygulamalarinda
eczaclya yetki verilmedi.

e Eczanelerden recetesiz ila¢ satisi mesele-
si, regetesiz antibiyotik satisi seklinde yeniden 6nu-
muze getirildi. Bu konuda duzenlenen toplantilara
katiimin zorunlu oldugu belirtildi. Meslektaslarimiz,
toplantilara katiimalari durumunda imzalarinin alina-
rak kendilerinin mesul tutulacagi yontinde kaygr duy-
du.

e Yeni yodnetmeligin 6nUmuUzdeki gunlere
gebe meselesi ise, otomatik kayit yapan Isi ve nem
olcerlerin eczanelerde bulundurulmasi zorunlulugu.
Zaman ¢abuk geciyor. 2016 yilinin Nisan ayinda uy-
gulama basliyor. Otomatik kayitlarda eczane nem
veya isisinin belirlenen degerlerden farkli gikmasi
durumunda neyle karsilagilacagi simdilik mechul.



e Yeni ydnetmelik ile eczaneler arasindaki
ilag takas isleminin iller arasinda yapilmasi engellen-
di. Hastasinin bulamadig bir ilaci, hastasina yardim
etmek igin gabalayarak bagka bir ildeki eczaci ar-
kadasindan temin eden meslektaslarimizin bu islemi
yapmasl engellendi.

e SGK protokoltnde yapilan bir degisiklik ile,
“hasta muayene Ucreti atlatma” fiiline cezai islem uy-
gulanmasi sarti getirildi. Ancak, Protokol degisikligi
Uzerinden uzun bir sure gegtikten sonra bu konudaki
tespitlerin yapiimasi nedeniyle, ceza uyarici olmak-
tan ciktl. Cezalar ¢ig gibi buyudu.

o Ozel saglik kurumu olan binalarda eczane
acllmasi mumkun degil iken, eczane olan binalarda
6zel saglk kurumu agiimasina olanak saglandi.

e Eczacl ve eczane adini kullanarak internet-
ten satis yapan sirketler, haksiz rekabet yaratacak
sekilde eczanelerimize rakip giktl.

e Gribal enfeksiyonlarda kullaniimak Gzere
poset icinde satisa sunulan ve sicak suda ¢6zdu-
rilerek kullanilan Saglik Bakanligindan ruhsatli ilac-
larin kutusu taklit edildi. Sicak suda ¢ozUlerek kul-
lanilan bu iceceklerin aktarlarda ve bazi marketlerin
raflarinda yer bulmasi, eczanelerdeki satislari etkile-
di.

Peki, Ankara Eczaci Odasi
Yonetimi olarak biz ne yaptik?

e Zam alanilaglarin piyasada bulunabilirligi-
nin saglanmasi igin, yénetim kurulumuz Saglik Ba-
kanligina bagvuruda bulunmus olup konu yakindan
takip edilmektedir. Dagitim kanallari ile bu hususta
toplantilar duzenledik ve bu konuda gerekli uyari-
larda bulunduk. ITS tizerinden zam alan rin hare-
ketlerini TITCK'ten yazili olarak talep ederek konuyu
yakindan takip ediyoruz.

e il Gida Tanm ve Hayvancilik mudurltkleri-
nin, takviye edici gida satiimasi gerekcesiyle ecza-
nelerde izin ve kayit belgesi denetimine baglamalari
Uzerine, Saglk Bakanlgl, Tanm Bakanhgi ve Tudrk
Eczacllari Birligi ile defalarca gorustik ve denetimle-
rin durdurulmasini istedik. MUteakiben konuyu yargi-
yI taglyarak, bir meslektasimiza kesilen para cezasi-
nin iptali igin dava actik. TUrkiye genelinde bir sorun

Akademik Bakis
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Prof. Dr. Mustafa ASLAN / Ankara Eczact Odasi Genel Sekreteri

Evet, eczanelerinde hizmet vermeye calisan eczacilar bir
kusatma altinda. Eczanelerinin duvarlan arasinda kendilerini
cendere icerisinde hapis olmus gibi hissediyor ve her yeni gunun,
gecen gunden daha kotu oldugunu dusunuyorlar.

haline gelen bu uygulama da sona ermis oldu.

e Bir firma tarafindan “eczac!” ibaresinin tes-
cil ettirildigini tespit edince, konuyu yarglya tasidik.
Once, tescil ettirilen eczac ibaresinin tgtnci kigi-
lere devri hususunda yurdttlmesini durdurma karari
verildi. Davanin ara kararinda ise, davanin kabull
belirtilerek dava adina tescilli 2011/79848 sayil “ec-
zac!” ibareli markanin huktmsUuzIGgune ve sicilden
terkinine dair ekli karar taraf vekillerine okundu.

e Vitrinlerinde “medikal” ibaresi yazili olan
eczanelerin denetlenmesi konusunda TITCK web
sayfasinda yayimlanan duyuru nedeniyle kuruma
ihtarname goénderdik. Kurumun geri adim atmamasi
Uzerine, konuyu yarglya tasidik. ihtarnamemizde ve
dava dilekgemizde, eczanelerin aksine diger islet-
melerin bu ifadeyi tek basina kullanmayacaklarina
vurgu yaparak, tabelalarinda tek basina “Medikal”
ifadesini kullanan eczane disindaki isletmelerin sug
isledigine ve denetlenmeleri gerektigine dikkat ¢ek-
tik. Eczanelerinde medikal malzemesi satan meslek-
taglarimizin magdur olmasini engellemek icin konu

Uzerinde hassasiyetle duruyoruz. Medikal ibaresinin
Turk Dil Kurumu sézligunde iyilestiren , saglikla ilgili
anlaminda kullanildigi herkesge bilinmekteyken, bu
duyurunun yayimlanmasi ile sabrimizin sinandigin-
dan suphe eder olduk. “Medikal” ifadesinin eczane
vitrinlerinde yer almasi kimi neden rahatsiz etti diye
sormadan edemedik.

e Yeni yayimlanan, Geleneksel ve Tamamla-
yicl Tip Uygulamalari Yénetmeliginde eczacinin yok
sayllmasi ve Hemeopati ve Fitoterapi uygulamalarin-
da eczaciya yetki veriimemesi Uzerine ilgili madde-
nin iptali icin Danistay’da dava agtik. Dilekgemizde,
bitkisel ilag konusundaki yetkinin, ana bilimin asil
sahibi olan eczacilara degil de bu bilimi ikincil ola-
rak kullanan diger bilim insanlarina veriimesindeki
celiskiye dikkat cektik. Fitoterapi uygulayicilarr ara-
sinda konunun asil uzmanlari olan eczacilarin bulun-
masinin bir tercih degil, bilimsel, vicdani ve bunlarin
dogal sonucu olarak hukuki bir zorunluluk oldugunu
belirttik.

e Antibiyotiklerin  eczanelerden recetesiz
satiimasl hususunun yeniden gundeme gelmesi
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Akademik Bakis

Meslektasimizin tamami maddi gelir kayqgist ile recetesiz antibi

otik satis

yapmayacak kadar etik ve ettigi eczacilik yeminine baghdur.

Uzerine, mevzuat komisyonumuzun hazirladigi ve ¢ézUim 6neren calismay! ilgili
makamlara gonderdik, eczaci milletvekillerimiz ile paylastik ve web sayfamiz-
da yayimladik. Bu konuda il Sagdlik Mudurltiginde yapilacak toplantiya zorun-
lu katlim sarti ve toplantida imza atilmasi durumunda, taahhtit altina girecegi
konusunda meslektaslarmizin kaygl duymasi Uzerine, I Saglik Mudarlugu ile
gérusmelerde bulunduk. imza alinmayacagini teyit ettik. Bu tur toplantilara katili-
min zorunlu tutulamayacagi ve zorunlu imza alinamayacagini, atilacak imzalarin
da baglayici olmayacagi hususlarini web sayfamizdan duyurduk. Toplantilarda
yoneticilerimizle hazir bulunarak, meslektasglarimizla bir arada olduk. Ayrica be-
lirtmek isterim ki; meslektagimizin tamami maddi gelir kaygisi ile rece-
tesiz antibiyotik satigi yapmayacak kadar etik ve ettigi eczacilik
yeminine baghidrr. Ulkede uygulanan saglik politikalar ve
geri 6deme baskisi ile fiyati disurulen ilaglar, ilag fiyat
farklari, muayene Ucretleri, ve diger katki paylarin
da etkisiyle vatandasi self medikasyona yonelt-
mis ve regetesiz ilag satisina etki etmistir. Bun-
larin hic birisi regetesiz antibiyotik satisini legal
hale getirmez. Zaten istatistikler recetesiz an-
tibiyotik satisinin Glkemizde %3-5 bandinda
seyrettigini gostermektedir. %95 inden fazla-
sI recete ile satilan antibiyotikler kullanimin-
da bir kisitlamaya gidilecekse ve bu alan-
da bir disiplin saglanacaksa saninm ¢ncelik
recete kaynaklar olan aile hekimliklerinin ve
uzman doktorlarin bu konuda bilgilendiriimesi-
ne veriimelidir. Ama su gercegi de unutmamak
gerekir bir toplumdaki antibiyotik kullanim miktari, ‘
toplumda koruyucu saglik hizmetlerinin kalitesi, et- g
kinligi, bireylerin beslenme aliskanliklari, ve enfeksiyon
sikliklari ile dogrudan iligkilidir. Geligmis ve sosyoekonomik
dlzeyi yuksek toplumlarda enfeksiyonlara yakalanma ve antibi-
yotik oranlarl oldukga dusuktir. Konunun tim agilardan ele alinarak ve

hicbir meslek grubunu téhmet altinda birakmayacak sekilde irdelenmesi gerek-
mektedir. Aksi takdirde bu uygulama toplumda receteli - regetesiz ilag tartismasi
baslatmak ve olasi bir OTC yasasina zemin hazirlamay: akillara getirmektedir.

e Yeni yonetmelik yayimlandiginda, mevzuat komisyonumuz yénetmeligi
mercek altina aldi. Bu ¢alisma neticesinde, soru ve cevaplariyla yeni ydnetme-
likteki hususlari web sayfamizda yayimladik. Sonrasinda, komisyonuz tarafindan
tespit edilen agcmazlar dile getirdik. Hafizali 1si ve nem 6lcerlerin eczanelerde
bulunmasinin zorunlu olmasi ile iller arasinda takas yapilamamasi hususlarinin
iptali igin dava agtik. Son kullanma tarihi gegen ilaglarin imha iglemlerinde vergi
daireleri taktir komisyonuna gidiimesine gerek olmadigina dair Maliye Bakanlgi
gorust olmasina ragmen, yeni yonetmelikte ilag imhasi igin kurulacak komisyo-
na vergi dairesinden personel bulunmasi gerektigi hususu yer alinca, bunun
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iptali icin de dava actik.

* Hasta muayene Ucretlerinin atlatiimasi durumunda, cezai yaptirmlarin uy-
gulanmasinin yani sira, regete bedellerinin kesilmesine dayanak gosteren SGK
protokoltntn ilgili maddesinin iptali hususunun yargiya taginmasini sagladik.

* Ozel saglik kurumu olan binalarda eczane agiimasi mimkan degil iken, 3
Termmuz 2014 tarihinde yayimlanan Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Sag-
Ik Kuruluslar Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapiimasina Dair Yonetmelik ile,
eczane olan binalarda 6zel saglik kurumu aciimasina olanak saglanmasi Gzerine
AEO ybdnetimi olarak, Danistay’da bu hususun iptali icin dava agtik.
Haksliz rekabete yer agacak bu degisiklik ile ilgili dava etmek-
te iken, 5 yildir faal eczane bulunan binada saglik kurumu
acllimasina izin verildi. Dava konusu halen devam et-
mekte olup, son degisikligi de yargiya tasidik.

e Eczacl ve eczane adini ¢cagristiran in-
ternet siteleri ile ilgili Ulastirma Bakanligina
bagvurarak, bu sitelerin yayimdan kaldirima-

sini talep ettik. Bagvurumuzda; 6197 Sayili
Kanun ile eczaci ve eczane isimlerinin kul-
laniimasi glivence altina alindigi hususu ile,
eczacllarin gorev yaptiklar eczanelere va-
tandasglar tarafindan duyulan guvenin, séz
konusu internet siteleri tarafindan suiistimal
edildigini vurguladik. Eczaci ve eczane ismi-
ni kullanan internet siteleri ile ilgili inceleme-
miz devam etmekte olup bu konunun takipgisi
olmaya devam edecegiz.

e Gribal enfeksiyonlarda kullanimak UGzere
poset icinde satisa sunulan ve sicak suda ¢ozdurulerek
kullanilan Saglik Bakanligindan ruhsatl ilaglarin kutusunun

taklit edilmesi Uzerine, Ankara il Gida Tarim ve Hayvancilik Muduir-
lugu'ne konu ile ilgili bir bagvuru yaptik. Bu gabamiz sonucunda, Ankara il Gida
Tarim ve Hayvancilik Madurligu tarafindan s6z konusu Urtin piyasadan toplatildi
ve sorumlu firma hakkinda yasal islem uyguland.

Degerli meslektaglarim,

Bu gelismelere ilave olarak, 2014 protokollinde herhangi bir iyilestirmenin
yaplimamis olmasi, zincir eczane modellerine érnek olusturacak uygulamalarin
hayata gecirilmeye calisimasi, sik degisen SUT hukidmleri ve benzeri uygulama-
lar ile eczaci her taraftan yogun bir sekilde kusatilmaya ¢alisiimaktadir. Yonetim
kurulu olarak bu uygulamalara karsi kararl durusumuz ve hukuki mtcadelemiz
hiz kesmeden devam etmektedir ve edecektir . Bu sUrecte ihtiyacimiz olan tek
sey bir olmak ve bir arada durmaktir. Bir sonraki yazimda yeniden bulusmak
dilegiyle hepinize sevgi ve saygilarimi arz ediyorum.






Ankara Eczaci Odasl,
Bir MIEP’i Daha
Basariyla
Gerceklestirdi

Ankara Eczaci Odasi Surekli Egitim Merkezi tarafindan dtzenlenen Mes-
lek ici Egitim Programlar kapsaminda, 14 Subat 2015 gun(l, Ankara Eczaci
Odasr'nin 4. Kat Konferans Salonu’nda 2 ayri egitim gerceklestirildi.

Ankara Eczaci Odasl Baskani Ecz. Stleyman Gines ve Saymani Ecz.
Candan Aydogan’in yapmis oldugu agis konusmalarinin ardindan, Dr. Burcu
Saygan Karamursel ve Dr. Salih Arikan tarafindan verilen “Kadin Cinselligi ve
Oral Kontrasepsiyon Yéntemlerinde Yenilikler” konulu Meslek ici Egitim Progra-
mi'na eczacilarin ilgisi bdytk oldu.

Egitimde, Greme cagindaki kadinlarin saglikli bir cinsel hayata sahip ol-
malari igin dikkat edilmesi gerekenler, cinsel hastaliklarin bulagsmasini énlemek
icin alinmasi gereken onlemler, kontrasepsiyon c¢esitleri ve kontrasepsiyonun
Gnemi gibi son derece énemli konular Gzerinde duruldu.
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Eczanelerinde her gun, bu konuda sayisiz soruyla karsilasan eczacilar;
egitimden, bundan sonra bu sorulara eksiksiz ve dogru cevap verebilecek ol-
manin mutluluguyla ayrild.

Eczacilar, programin ikinci boélimuinde, Eczane Danismani Murat Selguk
tarafindan verilen “Eczanede Personel Performans Yonetimi” egitimine katil-
dilar. Selguk; eczanelerde uygulanabilecek degisik satis ydntemlerini, ciroyu
artirmanin ¢esitli yollarini, daha etkili pazarlama yontemleri gelistirebilmenin
sirlarini, bunlarin eczanenin calisan kadrosuyla nasil gergeklestirilebilecedi ile
ilgili bircok bilgiyi detayli olarak agikladi.

Katilimcilar, egitimden son derece keyifli bir sekilde ayrilirken, kendilerini
mesleki becerileri konusunda daha donanimli hissettiklerini de belirttiler.



AEO’dan Haberler

Bolge Temsilcileri
Toplantisi'nin
Ikincisi Yapild

I PETE TSy -

 TEMSILCILER VE YENI
TOPLANTISI

UYELER

R

 prof.Dr.Mustafa Aslan

Bl

29 Aralik 2014 tarihinde JW Marriott Otel'de, Ankara Eczaci
Odasi Bolge Temsilcileriyle 2. Toplantilarini gergeklestirdi. Calistaya,
Odaya son bir yil icinde Gye olmus olan eczacilar da katildi. Bagkan
Ecz. Stleyman Gunes yapmis oldugu agilis konusmasinda, son do-
nemdeki gelismeleri dederlendirerek, 2015 planlamasi ve yapilacak
calismalarla ilgili bilgiler verdi. Ontimuizdeki stirecin zor gegecegine
deginen Bagkan, gen¢ eczacilardam beklentilerini ifade etti.

Daha sonra Ankara Eczaci Odasi Genel Sekreteri Prof.Dr. Mustafa Aslan, Yonetim Kurulu’nun géreve geldiginden bu yana yaptidi hizmetleri, temsil-
cileriyle yapilan 1. Toplantida konulan hedefleri ve sureci, gelecek hedeflerini iceren detayli bir sunum yapti. Sunumdan sonra temsilciler, kendi aralarinda
yaptiklari degerlendirmeleri ve Yonetim Kurulu'ndan beklentilerini raporlar haline getirerek Yonetim Kurulu'na ilettiler. Yonetim Kurulu bu 6nerileri hayata
gecirmek icin calismalara devam edeceklerini iletti. Sonrasinda yenen yemekte Odanin yeni Uyeleri, Bolge Temsilcileri ile tanismis oldular. Mesleki yakinligi
ve baglihgi arttirmasi agisindan Calistayin da amaglarindan olan Temsilci-Yeni Uye eczaci yakinlagmasi saglanmis oldu. Oda tarafindan yeni yil i¢in hazirla-
nan ve tum Oda Uyelerine dagitilacak olan paketlerin iginde bulunan hasta ve hasta yakinlarina muayene Ucretlerinin eczaclyla ilgili olmadigi mesajini veren
eczane gantalarinin hastalara dagitimasi ve yine Ankara Eczaci Odas’’nin nébetgi eczaneleri gésteren mobil uygulamasinin anlatildidi el brosUrlerinin de
hastalarla paylasiimasi eczacilardan rica edildi. 300’den fazla eczacinin katlldigi toplanti son derece verimli gegti.
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AEQ’dan Haberler

“Danisman Eczaci Penceresinden;
Goz Saghg! ve Marka Yonetimi” Konulu
MIEP Yapildi

Ankara Eczaci Odasi Surekli Egitim Merkezi tarafindan diizenlenen,
egitmenligini Damla Cimen’in yaptigi “Danisman Eczaci Penceresinden;
Goz Saghgr ve Marka Yénetimi” konulu Meslek ici Egitim Programi 70 ec-
zacinin katilmi ile 22 Kasim 2014 Cumartesi gunt, Ankara Eczaci Oda-
s’'nin 4.Kat Konferans Salonu’'nda gergeklestirildi.

Cimen, satis psikolojisi, ihtiyact anlama, marka odakli kategori y6-
netimi ve eczane ici gorsel diizenleme yaklasimlarl konusunda eczacilara

detayli bilgiler verdi.

Ankara Eczaci Odas| Saymani Ecz.Candan Aydogan: “Eczacilar
tarafindan yogun ilgi géren egitim basarili bir sekilde gerceklestirildi” dedi.
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KANSER, KANSERDEN

KORUNMA VE
TARAMA TESTLERT

“Kanser Tani ve Tedavi Yontemleri”
Konulu MIEP Yapildi

Ankara Eczaci Odasi Surekli Egitim Merkezi tarafindan 6nceden dizenlen-
mis olan, “Kanser Tani ve Tedavi Yéntemleri” konulu Meslek igi Egitim Programi
yogun talep Uzerine 3 Aralik 2014 Carsamba gunu, Ankara Eczaci Odasi’nin
4.Kat Konferans Salonu'nda tekrar diizenlendi.

Kanser Erken Teshis Tarama ve Egitim Merkezi Hekimi Dr. Nese Ca-
noler ve yardimcisi Tibbi Teknolog Hatice Sohretli tarafindan verilen egitim 70
eczacinin katilimi ile gergeklestirildi.

Canoler, yanlis beslenmenin kanserli hicre olusumuna olan etkisi ve kisi-
lerin kendi kendine meme muayenesi yapmasinin dnemi ve uygulanmasi hak-
kinda genis bilgi verdi. Meme kanserinde erken taninin, hastaligin seyrinde ve
tedavisinde son derece etkili oldugunu belirten Canoler, herkesin bu konuda
hassas olmasi gerektigini vurguladi. Bu konuda en énemli gérevlerden birinin
eczacllara dustigune dikkat ¢ekilen egitim programindan eczacilar oldukc¢a
memnun ayrildi.



Fuadeki whb 2aClar
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“Miadi Gegmis llaglarin Imhas:”
Konulu MIEP Yapildi

Ankara Eczaci Odasr’nin Surekli EGitim Merkezi tarafindan dizenlenen,
egitmenligini Cevreci Eczacilar Kooperatifi Yénetim Kurulu Bagkani Sule ilk-
kursunlu ve EDAK Ecza Koop Y6netim Kurulu Baskani Ecz. Emre Bacanak’in
yaptigi “Miadi Gegmis ilaclarin imhasi” konulu Meslek ici Egitim Programi, 110
eczacinin katiimi ile 25 Ekim 2014 Cumartesi gunt, Ankara Eczaci Odasrnin
4 Kat Konferans Salonu’nda gergeklestirildi.

Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Stleyman Gunes ve Saymani Ecz.
Candan Aydogan'in yaptigi acis konugmalarinin ardindan, Ecz. Ali Unal ve Ecz.
Murat Aker s6z alarak CEKOOP konusunda fikirlerini bildirdiler.

Egitimde, atik ilaglarin zararlari, uygunsuz imhasinin vicuda etkileri ve
evde bulundurulan atik ilaglarin nelere sebep olabilecedi tim detaylari ile ecza-
cllara aktarildi.

Cevreci Eczacllar Kooperatifi olarak gevre ve insan sagligina zarar
veren etmenleri ellerinden geldigince engellemeye calistiklarina deginen ilkkur-
sunlu, bu yénde calismalar gergeklestirerek sosyal sorumluluk projeleri olustur-
duklarindan bahsetti.

Ankara Eczaci OdasI Saymani Ecz. Candan Aydogan, eczacilar tara-
findan yogun ilgi goéren egitimin tekrarlanmasi talebini degerlendirilerek yeniden
duzenlenmesini saglayacaklarini da dile getirdi.

AEQO’dan Haberler

“Sentetik Uyusturucular;” Konulu MIEP
Yapildi

Ankara Eczacl Odas! Surekli Egitim Merkezi tarafindan dizenlenen,
egitmenligini TEB Buytik Kongre Delegesi ve Gazi Universitesi Eczacilik
Fakultesi Farmasotik Kimya Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.Dr. Mehtap
Uysal'in yaptigi “Sentetik Uyusturucular” konulu Meslek ici Egitim Progra-
mi, 100 eczacinin katilimi ile 1 Kasim 2014 Cumartesi guinUi, Ankara Eczaci
Odasr'nin 4.Kat Konferans Salonu’'nda gerceklestirildi.

Ankara Eczaci OdasI Saymani Ecz. Candan Aydogan'in agis ko-
nusmasinin ardindan, Prof Dr. Mehtap Uysal sentetik uyusturucu bagimlili-
ginin tedavisinin mUmkdn olusundan ve bunun da bilim ve saglik alaninda
daha etkili yapilabileceginden s6z etti.

Egitimde; sentetik uyusturucular nedir, mticadelesinde neler ya-
piimalidir, bagimliigi beraberinde getiren gevresel faktérler nelerdir, anla-
tildi. Ayrica bagimlilikla mUcadelede eczacinin Uzerine disen gorevler ve
kisilerin bilin¢lendirmeleri igin yapilabilecekler tartigildi.
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AEO’dan Haberler

Ankara Eczaci Odasi, 11 Kasim’da Ata’mizin Huzurundaydi

Ulu Onderimiz Mustafa Kemal ATATURK, sluminin 76.yilinda, 11 Kasim 2014 Sali giini, Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Sileyman Gunes,
Yonetim Kurulu Uyeleri ve eczacilarin da katilimiyla sonsuz minnet ve saygiyla anildi.

Baskan Ecz. Suleyman Gunes, Anitkabir Ozel Deftere sunlari yazdi;

“BUYUK ONDERIMIZ;

Bagimsizlik ve Cumhuriyet igin silah arkadaslarinizla birlikte hayatinizi adadiniz.

Kurmus oldugunuz ilkeler 1siginda ydrtyecegimizi ifade ediyor, minnet ve slkranla her zaman yoklugunuzu hissediyoruz.

Ankara Eczaci Odasi (Uyesi meslektaslarim adina minnet duygularimla saygilarimi arz ediyorum.”
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AEQO’dan Haberler

Medikal ibaresinin Eczanelerde
Kullaniimamasina Dair islem Hakkinda
Ankara Eczaci Odasi Tarafindan Dava
Acild

Turkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan 22.12.2014 tarihinde yayin-
lanan duyuruda “eczane vitrinlerinde ya da tabelalarinda medikal ifadesinin yer
almasinin uygun olmayacagi ve haksiz rekabete sebebiyet verecegi” ifade edil-
di.

Eczacilarin tepkisini geken bu duyuru tGzerine, AEO Bagkani Ecz. Stleyman
Gunes: “Meslektaslarmizin aleyhine haksiz rekabet yaratacak bu uygulamaya
esas duyurunun iptali icin, AEO tarafindan Ankara 24. Noterligi araciliiyla ku-
ruma ihtarname gekilmis ancak sonug¢ alinamayinca s6z konusu uygulamanin
yurdtmesinin durdurulmasi ve yargilama sonunda iptali talebi ile dava agilimistir”
dedi.

Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Uygulamalari Yonetmeligi’ne
Ankara Eczaci Odasi Dava Acti

Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar Yoénet-
meligi'nin eczaciyi ilgilendiren maddelerinden Homeopati
ve Fitoterapi uygulamalarinda Eczacinin yetkili kilnmamasi
nedeniyle, Ankara Eczaci Odasi konuyu yarglya tasid.
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AEO’dan Haberler

Ankara Eczaci Odasi Mevzuat Degisikliginin Iptali Igin Takipte

Ankara Eczaci Odasi Web Sitesi'nde,
eczane olan binalarda 6¢zel saglik kurumunun
acllmasina izin veren yonetmeligin iptali icin
Danistay’da dava acllacagini duyurdu.

AEOQ tarafindan yayimlanan duyuru met-
ni asagidadir;

“Eczane olan binalarda 6zel saglik ku-
rumunun acilmasina izin veren yénetmeligin
iptali icin Danistay’da agtigimiz dava devam
ederken, 7 Subat 2015 tarihli Resmi Gaze-
te’de Eczacllar ve Eczaneler Hakkinda Yo-
netmelik degisikligi yapilarak, iginde en az
5 yildir faal eczane bulunan binalarda saglik
kurum ve kurulusu acilmasina izin verilmistir.

Aslinda, 3 Temmuz 2014 tarihinde yapi-
lan bir degisiklik ile, eczane olan bina veya mUste-
milatinda ayakta tedavi yapan ¢zel saglik kurulusu
aclimasi mumkun kilinmigti.

Saglik kurumunun oldugu binada eczane
acllmasi, eczacilik mevzuati kapsaminda mumkun
degil iken, eczane olan binada saglik kurumu acil-
masini dogru bulmadigimizdan dolayi, yukarida da
belirtildigi gibi, konu Ankara Eczaci Odasi tarafin-
dan yargya tasinarak, Danistay 15°'nci Dairesinde

2014/6191 sayili dava agilmigti.

Dava bu mahalde devam etmekte iken, 30
Ocak 2015 tarihli Resmi Gazete'de bir degisiklik
yayimlanmis ve eczane bulunan bina ve bahcesi ile
muUstemilatl igerisinde saglik kurulusu acilmak is-
tenmesi halinde, Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda
Yonetmelik htktmlerine gére degerlendirme yapilir
denilmigti.

Nihayetinde ise; 7 Subat 2015 tarihinde Ecza-
cilar ve Eczaneler Hakkinda Yénetmelikte yapilan
ve yukaridaki birinci paragrafta belirtilen degisiklik

EK-1 : 3 Temmuz 2014 tarihinde yapilan ilk yénetmelik degisikligi;

ile, eczacllarin iginde saglik kurulusu olan bir bina-
da eczane agmasi yasak iken, icinde 5 yildir faal
eczane olan bir binada saglik kurulusu acilabilme-
sine olanak saglanmistir.

Ankara Eczaci Odasi tarafindan, Danistay’da
acllan dava konusu esasen halen devam etmekte-
dir. 7 Subat 2015 tarihinde yapilan son yonetmelik
degisikligi de yargiya goéturtlecektir”

Saygllarimizla.

1) Ayn1 bina ve bahgesi ile miistemilati igerisinde serbest eczane ile 3153 sayili Kanun kapsaminda goriintiileme hizmeti sunan miiessese ve
laboratuvarlar hari¢ olmak tizere saglik kuruluglar faaliyet gosteremez. Ayni bina ve bahgesi ile miistemilati icerisinde optisyenlik miiessesi ile
g0z hastaliklar uzmaninin meslegini icra ettigi 6zel muayenehane ve saglk kuruluglar faaliyet gosteremez.”

EK-2 : 30 Ocak 2015 tarihinde yapilan bir sonraki yonetmelik degisikligi;

m) Serbest eczane bulunan bina ve bahgesi ile miistemilat: igerisinde saglik kurulusu agilmak istenmesi halinde 12/4/2014 tarihli ve 28970 say1li
Resmi Gazete’de yayimlanan Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Y 6netmelik hiikiimlerine gore degerlendirme yapilir.”

EK-3 : 7 Subat 2015 tarihinde yapilan son yonetmelik degisikligi;

MADDE 1 - 12/4/2014 tarihli ve 28970 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Y 6netmeligin 20nci maddesinin
sekizinci fikrasi asagidaki sekilde degistirilmistir (8) Muayenehaneler ile sadece tahlil ve goriintiileme hizmeti veren laboratuvar tan1 merkezle-
11 hari¢ olmak tizere, iginde saglik kurum ve kurulusu bulunan bina ve bahgesi ile miistemilatinda serbest eczane agilamaz. Ancak, iginde eczane

bulunan binalarda mevcut eczane ve eczanelerin en az bes y1l siireyle faaliyette bulunmasi kaydiyla saglik kurum ve kurulusu agilmasina izin
verilebilir. Havaalanlari, otogarlar ile tren garlar1 ve limanlarda bu kisitlama uygulanmaz.”

> Say19/2015




AEO’dan Haberler

Ankara Eczaci Odasi, Maliye Bakam Mehmet SIMSEK’i Makaminda Ziyaret Etti

28 Ocak 2015 gunu, Maliye Bakani Mehmet Simsek, Ankara Eczaci
Odasli Bagkani Ecz. Suleyman Gunes, Sayman Ecz. Candan Aydogan, Yo-
netim Kurulu Uyesi Ecz. Necdet Senbaba ve Ecz. Sengtil Kaya tarafindan
makaminda ziyaret edildi.

AEQ Bagkani Ecz. Stleyman Gunes: “Daralan eczane ekonomilerinin
getirdigi sikintilar, artan eczane masraflari nedeniyle gelirin yetersiz kal-
masl, kargilanamayan stok zararlari ve baglantili olarak stok affi ve meslek
hakki konulari ile ilgili tim detaylari ve ¢6zUm Onerilerimizi Sayin Simsek’e
aktardik” dedi. Gunes; Bakan Simsek’in tum bu konular hakkinda bilgi sa-
hibi oldugunu, eczacilarin ekonomik durumlarina katki ve destek verilmesi
gerektigini ve bununla ilgili olarak Saglik Bakaniyla da goérUslerini paylasa-
caklarini ifade ettigini belirtti.

Son derece samimi ve sicak bir ortamda gegen gorismede Bakan’'a
eczacl sorunlari ve Oda’'nin ¢6ztm Onerileri de dosya halinde sunuldu.

Adana Eczaci Odasr’ndan Ankara Eczaci Odasi’na Ziyaret

Adana Eczaci Odasi Baskani Ecz. Ersun OZKAN ve Yénetim Ku-
rulu Uyesi Ecz. Erdem KIZILTEPE 12.02.2015 tarihinde Ankara Eczaci
Odasini ziyaret etti. Ankara Eczaci Odasi Baskani Ecz. Stleyman GU-
NES, Yonetim Kurulu Uyeleri Ecz. Necdet SENBABA ve Ecz. Mehmet
AYDOGAN’ In da bulundugu goérismede, Eczaci Odalarinin ve ecza-
cilarin temel sorunlar tzerinde deg@erlendirmeler yapilarak karsilikli
fikir aligverisinde bulunuldu.

Gorusmede; zor bir stregten gecen eczacllik mesleginde daha
iyi ginler yasamak adina neler yapilabilecegi konularinda énemli pay-
lasimlarda bulunuldu.

Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Suleyman Gunes, “ Adana
Eczaci Odasi Baskani Ecz. Ersun OZKAN ve Yonetim Kurulu Uyesi
Ecz. Erdem KIZILTEPE meslek adina daha etkili igler dretebilmeleri
noktasinda, Adana Eczaci Odasi ile Ankara Eczaci OdasI’'nin igbirli-
gi igerisinde hareket etmeleri konusunda, Uzerlerine dlseni yapmaya
hazir olduklarini belirttiler. Odamiz yénetim kurulu Uyeleri de bu husus-
ta ayni gorlse sahip olduklarini belirterek, ilerleyen dénemlerde ortak
projelerde birlikte hareket edilmesi ile ilgili dileklerini ilettiler.” dedi.
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Ankara Eczaci Odasi, Ankara il Saglik Miidiirii Dr. M.Erkan CICEK’i Ziyaret Etti

| 29 Ocak 2015 gunu, Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Suleyman
Gunes, Sayman Ecz. Candan Aydogan, Yénetim Kurulu Uyesi Ecz. Necdet
Senbaba ve Denetleme Kurulu Uyesi Ecz. Pinar Emine Lokumcu Erttizin,
gorevine yeni atanan Ankara il Saglik Mudurti Dr. M.Erkan Cicek'i, Ankara I
Saglik Mudur Yardimeisi Uzm. Dr. Muhammed Aksoy’'u makamlarinda ziya-
ret etti. Gorusmede Il Saghk Mudurligu Eczacilik ve Tibbi Cihaz Sube Mu-

dUrt ayni zamanda AEO Haysiyet Kurulu 2. Bagkani Ecz. Nur Meral Seyfeli
de bulundu.
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Gorevine yeni atanan Cicek’e yapilan tebrik ziyaretinde, dnUmuzdeki
sUrecte yapilacak calismalarda ve Uretilecek projelerde isbirligi icinde ha-
reket etmenin, taraflar arasindaki diyalogu artiracagi konusunda ortak bir
kanaate varildigini AEO Bagkani Ecz. Stleyman Gunes ifade etti.

“Eczanede Finans Yonetimi” Konulu
MIEP Gerceklestirildi

Ankara Eczaci Odasi Surekli Egitim Merkezi tarafindan duzenlenen,
egitmenligini Ecz. Erdogan Karakullukgu’nun yaptigi “Eczane ve Eczane-
de Finans Yonetimi” konulu Meslek Igi Egitim Programi 120°nin tzerinde
eczacinin katilimi ile 31 Ocak 2015 Cumartesi gunU, Ankara Eczaci Oda-
s’'nin 4. Kat Konferans Salonu’nda gercgeklestirildi.

Egitimde, bir eczane eczacisinin yasadigi en blyUk sorunlardan olan
gelir gider tablosunun dogru olarak olusturulmasi ve bu tablodaki dengenin

kurulabilmesi adina bir eczacinin izlemesi gereken yol ve yéntemlerden
bahsedildi.

Eczacilara, alim esnasinda kéara gegmek icin yapilmasi gerekenleri,
kisisel butce ile eczane butcesi ayrimini iceren bilgileri veren Karakullukgu;
eczanede yagsanan finansal sorunlarin ¢ézdmleri ile ilgili daha birgok bilgiyi
Farmakom programi Gzerinden detayli olarak aciklad.

Ankara Eczaci Odasi Saymani Ecz. Candan Aydogan, eczacilarin
gun sonunda kendilerini eczanelerinin finansal yonetimine daha hakim his-
settiklerini ve egitimden buytk bir memnuniyetle ayrildiklarini belirtti.
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Ankara Eczaci Odasi, Tiirkiye Halk
Saghg! Kurum Bagkan Yardimcisr’ni
Ziyaret Etti

Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Sudleyman Gunes, Denetleme
Kurulu Bagkani Ecz. Miberra Memic, Denetleme Kurulu Uyesi Ecz. Pinar
Emine Lokumcu Ertlzin ve Haysiyet Kurulu 2. Bagkani Ecz. Nur Meral
Seyfeli 11 Subat 2015 guint, T.C. Saglik Bakanligr Turkiye Halk Saghgr Ku-
rumu Baskan Yardimcisi Dr. Alev YUlcel'i makaminda ziyaret etti.

Yapilan ziyarette, eczane eczacilarinin en ¢ok dillendirdigi sikintilar-
dan biri olan “regete yonlendirilmesi” konusunda neler yapilabilecegine
dair fikir aligverisinde bulunulurken, e-regete sifrelerinin okunakli olmama-
sindan kaynaklanan sikintilara da deginildi. Oldukga verimli gegen gorus-
mede, ayrica serbest eczanelerde esdegder ilaglarla ilgili olarak yasanan
sikintilarin Gzerinde énemle duruldu.

Turkiye Halk Saghgr Kurumu ve Ankara Eczaci Odasi isbirligi ile, mes-
lek i¢i egitim programlari dtéizenlenmesi konusunda da goérus birligine va-
rid.

AEO’dan Haberler

Ankara Eczaci Odasi’nin Hukuk Zaferi

Eczaci ibaresinin tescil ettirilmesi iizerine konu Ankara Eczaci
Odasi tarafindan yargiya tasindi.

Ankara Eczaci Odasi Bagkani Ecz.Suleyman Glnes:
“T.C. istanbul 3. Fikri ve Sinai Haklar Hukuk Mahkemesi'ne
2014/71 Dosya numarasi ile agilan dava Ankara Eczaci Oda-
s’'nin lehine sonuclanmisti. Davanin ara kararinda davanin
kabull belirtilerek dava adina tescilli 2011/79848 sayili “ec-
zac!” ibareli markanin htkumsuzligtne ve sicilden terkinine
dair ekli karar taraf vekillerine okunmustur” dedi.
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Bir Televizyon kanalinin 22 Ocak 2015 tarihin-
deki Ana Haber Bulteni'nde “Kétu Niyetli Eczacilar”
baslikli bir haber yayinlanmasi Gzerine Ankara Ec-
zaci Odas| Web Sitesi'nde cevap yayimlandi.

AEOQ tarafindan yayimlanan cevap duyurusu
asagidaki gibidir;

“Son doénemlerdeki ilag fiyat politikasi ve Sos-
yal GUvenlik Kurumu geri 6deme mevzuatl cer-
cevesinde zor sartlarda hastalarina hizmet veren
eczacllarl boylesine karalayan ve eczacilar ile
hastalarin karsi karslya gelmesine sebep verecek
olan bu esef verici haberi siddetle kiniyor ve s6z
konusu kanali dogru, tarafsiz haber yapmaya davet
ediyoruz.

Bu basin bildirisinde biz, "Haberciler yanlis
haber yapiyor” diye, saygideger butin basin tyele-
rini tdhmet altinda birakmiyoruz ancak; TV kanalin-
dan da ayni hassasiyetle haber yapmasini bekliyor
ve talep ediyoruz.

Mevcut uygulamada, hastaligi veya kontrol
nedeniyle muayene olmak isteyen vatandaslari-
miz saglik kurum ve kuruluslarina muracaat ettik-
lerinde, kendilerinden TC No'lar alinarak islemleri
yapiimaktadir. Muayeneleri sonunda dUlzenlenen
e-receteleri ile hastalar eczanelere muracaat et-
mektedir. Bu hastalarin e-regetelerin icerikleri ise,

Ankara Eczaci Odasi’ndan
TV Kanalina Cevap

eczanelerde kullanilan ve SGK’na ait olan MEDU-
LA sistemine hastanin TC No'lari ile girildiginde
gorulebilmektedir. Sistemin isleyisi geregi hastanin
ilk muracaatindan itibaren kullanilan TC No’larinin,
“Kimlik Bilgilerinizi Kopyaliyorlar” seklinde duyurul-
masi gercedi yansitmamaktadir.

Eczanelere e-receteleri ile son islem olarak
mdracaat eden hastalarin, “Hastanede yatiyormus
gibi gosteriyorlar” seklinde duyurulmasi gercek
digi olmasinin yani sira mantik digidir. Hastalar ,
hastaneye muracatlarini bizzat ve nufus cluzdani
ile yapmak zorundayken; hastaneye yatis islemleri-
nin eczacilar tarafindan dtzenliyor olmasinin hayal
edilmesi bile abesle istigaldir.

Eczanelere gelen e-recetelerin SGK’nin siste-
mi olan MEDULA'ya girilmesinden sonra mevcut re-
ceteler ay sonunda, eczaclilar tarafindan faturalan-
dinimakta ve SGK’na teslim edilmektedir.”Her gin
adiniza SGK'ya ilag fatura ediyorlar” ctmlesi, hi¢
arastinimadan ve konunun tarafi olarak gosterilen
eczacllara ve onlarin meslek 6rgutlerine danigiima-
dan, tek tarafli, yanlis anlagiimalara acik ve ecza-
cilarin tamamini rencide edici, suglayici bir haber
yapildigini géstermektedir.

Bu nedenlerle, bu TV kanali tarafindan yapilan
“Koétu Niyetli Eczacilar” baglikli haberdeki sdylem-
leri kiniyoruz.

Eczanelerimizden gunidn 24 saati kesinti-
siz hizmet alan vatandaslarimiz, bu esef verici ve
eczacllarin itibarsizlastirimasina zemin hazirlayan
habere ragmen, ailesinden birisi olarak goérdukleri,
dostlari olarak bildikleri, saglik danismanlari ecza-
cllarina glvenmeye devam edeceklerdir.

Basin mensuplar ve vatandaglarimizin bilme-
sini istiyoruz ki;

- Hi¢bir eczacinin, eczanesinden hizmet alan
hastasini, saglik kurumlarinda yatan hasta olarak
gostermesi mumkun degildir.

- Higbir eczacinin, hastalar adina recete du-
zenlemesi ve her gun hastalari adina ilag faturasi
dtzenlemesi mumkun degildir.

- Eczanelerde yapilan islemlerin hastalar tara-
findan sorgulanmasi mumkundudr. SGK tarafindan
da eczanelerde yapilan iglemler hastalara bildiril-
mektedir.

Eczanelerimize muracaat eden hastalarmizin
ilaclarini karsilayan ve onlarin en yakin saglik da-
nismani olan eczacilarimizi genelleyen, itibarsizlas-
tirmaya calisan ve onlari tdhmet altinda birakan bu
habere inanilmamasini, vatandaslarimizdan bekli-
yoruz.

TV Kanalinda yayimlanan bu haberi de tekzip
ediyoruz... Sayglarmizla...”



AEO’dan Haberler

TUBITAK'tan 12. Ulusal Hasta Bilgilendirme Yarismasi’na Destek

=0

Ankara Eczaci Odasli blinyesinde faaliyet gos-
teren Genglik Komisyonu tarafindan 16 - 19 Nisan
2015 tarihleri arasinda dizenlenecek olan 12. Ulu-
sal Hasta Bilgilendirme Yarismasi, TUBITAK'In Yurti-
¢i Bilimsel Etkinlik Dtzenleme Destegi'nden fayda-
lanmaya hak kazandi

AEO Genel Sekreteri Prof.Dr. Mustafa Aslan:
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“Akiler lag Kullanimr'nin en glizel érneklerinin ser-
gilendigi yarisma, sUphesiz sadece eczacllik mes-
legi igin degil ttm saglk sektord icin dnemli bir
organizasyondur.” dedi. Aslan; Hasta Bilgilendirme
Yarigsmasi'nin, eczane eczaciligina dayanan kriter-
lere gore eczacl - hasta iligkisini degerlendirerek
eczacinin saglik sistemindeki eksikligini vurgula-
mak, teorik olarak egitimi alinan farmasétik bakim il-
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TUBITAK

kelerini henlz mezun olmadan uygulama firsati ya-
ratmak, meslek duyarliligini yeni nesillere agilamak
gibi amaglarla dtzenlendigine dikkat gekti. Aslan,
“11 yildir dizenlenen organizasyonun; Tark bilim in-
sanlarinin en buytik destekcilerinden olan TUBITAK
tarafindan ilk defa bu yil desteklenmis olmasi bizim
icin de buytk bir gurur kaynagi olmustur.” dedi.

Homeopati ve Fitoterapi
Uygulamalarinda Eczaci Soz

Sahibi Olmal

Ankara Eczaci Odasi'nin “Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Uygulamalar” Yénetmeligi'nde bahsi gecen Homeopati ve Fi-
toterapi uygulayicilari arasinda eczacilarin da dahil edilmesi
icin hazirladigi calisma T.C. Saglik Bakanligr'na iletilerek konu
yargiya tasind.
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39. Donem Merkez Heyeti Tarafindan Duzenlenen 2. Bolgelerarasi
Toplantisindan Izlenimler

Prof. Dr. Mehtap UYSAL
AEO TEB Buyuk Kongre Delegesi

Eskisehir Eczaci Odasi ev sahipliginde 11-14 Aralik 2014 tari-
hinde Eskisehir'de gergeklestirilen 39. Donem Merkez Heyeti 2. Bol-
gelerarasi Toplantisi sayg durusu ve istiklal Mars’'nin okunmasinin
ardindan basladi. Toplantinin ik gininde konusma yapan Eskisehir
Eczaci Odasi Bagkani Ecz. Yucel Yenilmez, bdylesine guzel bir orga-
nizasyona ev sahipligi yapmaktan duydugu mutlulugu dile getirdi ve
toplantinin verimli gegmesi temennisinde bulundu.

2. Bolgelerarasi Toplantrnin agis konusmasini yapan TEB Bagkani
Ecz. Erdogan Colak sozlerine “Bizler bu bolgelerarasi toplantilar ne-
deniyle, Turkiye'nin dért bir ucunda, Edirne’den Van’a kadar her yerde
bir araya geliyor, sadece tartismiyor ayni zamanda farkli gokyzlerinin
altinda ayni havayi soluyor, birbirimizi, kendimizi, tlkemizi daha iyi ta-
nima firsati ediniyoruz. Bu firsatlari birlikte Gretmek, birlikte 6grenmek
ama her seyden 6nce de gelecegimize dogru yénu vermek Uzere tar-
tisarak degerlendiriyoruz. 39'uncu Dénem Merkez Heyeti adina, bu-
raya, meslegine katki vermeye, yon vermeye gelen, elini tagin altina
koyan, elestirmenin ve elestirilmenin ilerleticiligini bilen herkesi bir kez
daha selamliyorum” diyerek basladi.
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Colak, konusmasinda eczaci istihdami, Klinik
Eczacllik gibi konulara degindi.

Daha sonra siraslyla CHP Manisa Milletvekili
Ecz. Ozgur Ozel, TEKB Bagkani Ecz. Abdullah Oz-
yigit, Eskisehir Il Saghk Mudurt Dr. Ali Mumcu. MHP
Eskisehir Milletvekili Dr. Ruhsar Demirel, HDP Mus
Milletvekili Ecz. Demir Celik ve AK Parti istanbul Mil-
letvekilli Ecz. Mehmet Domag konusma yapti. Acilis

konusmalarinin ardindan TEB Genel Sekreteri Uzm.
Ecz. Harun Kizilay, TEB Merkez Heyeti Calisma
Raporu’'nu sundu ve ardindan Toplant’'nin ilk gnu
sona erdi.

Bolgelerarasi toplantiya Ankara Eczaci Odasi
genis bir heyetle katiim yapti.

11 Aralik 2014’de Toplantinin ilk guntnde Es-
kisehir Eczaci Odasinin yeni hizmet binasinin aciligl
da yapildi. Ankara Eczaci OdasI Bagkani Eczaci SU-

AEO’dan Haberler

leyman Gunes Ankara Eczaci Odasi adina Eskisehir
Eczaci Odasl Baskanina ATATURK tablosu hediye
etti

Toplantinin 2. Gunldnde Ankara Eczaci Odasi
Bagkani Eczaci Suleyman Gines AEO calismalari-
na genis yer verdigi konusma yapti. Glnes'in konus-
masinin genis 0zeti asagidaki gibidir.

> 25

Ankara Eczact Odas1 <



AEQO’dan Haberler

“Sayin Protokol,

Ankara Eczaci Odasi adina herkesi sevgi ve
sayglyla selamliyorum.

Ulkemizin Dunya (zerindeki cografik yerlesi-
mine baktigimizda hem sosyal hem de ekonomik
acidan oldukga ¢nemli bir konumda oldugu hepimiz
tarafindan bilinmektedir.

Bu baglamda degerlendirdigimizde etrafimizin
kazan gibi kaynadigini hepimiz gérmekteyiz.

Ulke icine baktuigimizda da siyaset de ayni se-
kilde kaynamakta. Birlik ve beraberlik icinde ¢ok
siki kenetlenmemiz gerekirken, iktidar ve muhalefet
hicbir ortak noktada bulusamadiklar! gibi her gegen
gln daha da sert ifadeler kullanarak birbirlerinden
uzaklagsmalari toplumda da ayrismalara, ayristiril-
malara neden olmaktadir.

Her gecen gun Turk, Kurt, Laz, Cerkez, Alevi,
Sunni ve Suryani gibi ayrigsmalar, gindemde vyerini
almaya devam etmekte. Ozellikle yurtdisi faktorlerin
yanina icerideki cekismeler de eklenince ayrigmalar
ve ayristiriimalar artmaktadir. Haziran 2015 tarihinde
yapilacak olan Ulke geneli segim calismalari nede-
niyle siyaset bu dozu daha da artiracaga benze-
mektedir.

Ulkedeki durum béyleyken meslekteki durum-
da farklilik géstermemektedir.

ic ve dis unsurlar veya aktorler kendilerine
maddi ¢ikar saglayacak ataklar yaparak bizim sek-
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torimuiz Gzerinde oynuyorlar. ilag fiyatlarindaki du-
sUslerin devam etmesi, stok zararlarinin karsilanma-
masl, internetten satiglar devam ederken recetesiz
ilac satamazsiniz sdylemleri, zincir eczane model
calismalari gibi tim bu oyunlar bunun géstergesidir.

Secimlere alti ay gibi bir stre var ve calisma-
liyiz. Bu sureci firsata gevirmenin yollarini meslek
adina aramallyiz. Bunu da ancak birlik ve beraberlik
icerisinde oldugumuzda basarabiliriz.

Bunu saglayacak olan da Turk Eczacilari Birligi
Merkez Heyeti'dir. Onlarin gorevidir.

Merkez Heyeti'nin kisilere, kurumlara, basina ve
firmaya ktisme kiriima IUksU yoktur ve olamaz.

Ayrismay! engellemeliyiz. Bunun i¢inde Turk
Eczacilan Birligi'nin sorumluluk ve goérevleri gok faz-
ladir.

Bizler Turk Eczacilar Birligi'ni, Turk Eczacilari
Birligi de Odalarini kendilerine rakip gérmemeli.

Mesleki buttnluk icinde olmaliyiz. Yeri gelince
Turk Eczacilari Birligi'yle birlikte olabilmeli yeri gelin-
ce elestirebilmeliyiz. Ve bu elestirilerle fikir gelistire-
rek ortak durus sergileyebilmeliyiz.

Eger biz birbirimizi hog gérmezsek ve igte eles-
tiren dista batiinluk olusturamazsak bizim talepleri-
mizi kimse ciddiye almaz.

Mutlaka biz oda y&neticilerinin de bu birlikte-
likte gérev ve sorumluluklari en az Turk Eczacilar
Birligi Merkez Heyeti kadar var. Ama yinede asill
sorumluluk ve gorev Turk Eczacilar Birligi Merkez
Heyeti’ne dismektedir.

Gegtigimiz gunlerde 28-30 Kasim 2014 tarih-
leri arasinda ilag ve Eczacilik Kongresi gerceklesti.
Sektériin bitin organlari oradaydi. ilag ve Eczacilik
Kongresi'nde 6197 ‘ ye bagl 6308 sayili kanun ve
yonetmelik tartisilirken biz yonetmeligi Turk Ecza-
cilan Birligi'ne verdik. Ustimize duseni yaptik der
TITCK.

Simdi bize ortak gorusle gelin hepinizin uzlasti-
g1 her turlt degisikligi yapariz derler.

Bunu neden basaramiyoruz, oysa basarmaliyiz

basarmamak igin higbir neden yok.

O gun orada TITCK-SGK-Firmalar-Bazi Oda
temsilcileri-Eczacilar-Ogrenciler.. Ama Tirk Eczaci-
lari Birligi yoktu. Bunu kendi igimizde degerlendir-
meliyiz.

Acaba yeni bir siyasi yapilanma mi var. Turk
Eczacilar Birligi sektor disina itilerek yalnizlastiriliyor
mu Bunu ¢ok iyi sorgulamaliyiz.

ilag fiyatlarinda cok kuctk oranda fiyat artislari
var ama buytik oranda dustsler devam etmekte. Ul-
kede enflasyon var mi evet var.

O zaman artik dustse dur demeli, nereye ka-
dar devam edecek bu durum.

Sektor strekli olarak kuculirken Turkiye ilag ve
Tibbi Cihaz Kurumu'nun Valilikler araciligi ile gon-
derdigi yazi ile eczanelerin denetlenmesi gerektigi,
recetesiz ila¢ satisi varsa tutanak tutarak ceza kesil-
mesini istemektedir.

Eczanelerimizde kirmizi-yesil-turuncu kontrole
tabi ilaglar gibi gruplara karsin hormonlarda kontrol
edilecek ilaglar grubuna alindi. Simdi tim UrUnlerin
receteli satisi yapilacak.

Ozellikle antibiyotikleri kontrol etmek amaci ile
baglatilan bu eylemde amac geri 6deme kapsamin-
dan ¢ikartilacak ilaglara zemin olusturmaktadir. Ben-
zinlik, market, aktar, bufe v.b. yerlerde 6zellikle agri
kesici ilaglar kontrol disi satilirken bunlara gerekli
tedbirleri almayan yénetimsel erk eczanelere cezai
baski uygulayarak satis yasagi getiriyor.

Kongremizden sonra meslektaglarimizin recete
digi Urlnlere 6nem verilmesi ve medikal malzemeler-
le birlikte sahip c¢ikilmasi gerektigi acik ve net olarak
ortaya ciktigi gértlmektedir.

Dolayisiyla regete digi Urlnlere eczaneler ka-
nali ile sahip ¢ikiimasi ve vatandasin ilaca ulasiminin
kolaylastiriimasi gerektigi ayri énem tasimaktadir.
Receteli ve recetesiz satilacak ilaglarla ilgili calig-
malari hizlandinp bunlarin da belirlenmesini bizler
saglamaliyiz.

Fakat bu UrUnleri eczanelerimizde bizler sata-
cagiz, bizler sahip ¢ikmallyiz mantigindan hareketle



birden bire eczaneleri Urin ¢oépligune de doénds-
mesinin dnlemini almaliyiz.

Bunun iginde Turk Eczacilari Birligi'ne farkl go-
rev dismektedir. Onerim sudur ki bu trtnlerle ilgili
bir komisyon kurulmasi. istenildiginde bizler bu ko-
misyonda gdreve haziriz.

Ancak komisyon laf olsun diye kurulmus ko-
misyon olmamalidir. Kurulmasini teklif ettigimiz bu
komisyon Ulkemizde bulunan ve sadece eczane-
lerde satilmasini saglayacagi firmalarla gérusmek,
anlasma yapmak, Urlnlerine sahip ¢ikiimasini sag-
lamak, miyad kontroli eczane disina kaymasini en-
gellemek (raf kiralama bedeli gibi bir yontem dahi
olabilir) gibi tim etkenlerle yetkili olarak calismak
ve eczacilara 6nermek yetkisine sahip olmak. Eger
bunu basarirsak eczanelerin ekonomik darboga-
zindan kurtulma adina eczanelerimize bir nebzede
olsa “Can Suyu” destegi olur.

Eczanelerimizde bulunan ilaglarinda miyadi
gecen ilaglarla ilgili ¢calismalarda yapilmasi gerek-
mektedir.

Bizlerinde eczanelerde miyadi gecen ilaglari
kendi butgcemiz kanali ile imha ettirmek yerine, Ure-
ticisine geri iade yontemleri Gzerinde ¢alismalar ya-
pip eczane ekonomilerine kazanimlar saglamaliyiz.

Medikal malzemelerin eczaneler lzerinden ve
medula sistemine girilerek satimasini saglamaliyiz.

Bunun icinde hangi medikal Urlnler hastane
sarf malzemesi grubuna girmekte hangi malzemeler
ayaktan tedavide hasta regetesine yazilarak eczane
Uzerinden medula ile verilmelidir calismasini TEB
veya TEB+Odalar birlikte ¢alismali ve bu projenin
kabul ettiriimesi icin galismaliyiz.

ithal ilaglarla ilgili konuya deginmeyecegim.
Ancak TEB'in daha dikkatli olmasi gerektigini du-
stintiyorum. Ontl agilan diger tedarikgilerin devreye
girmesi ile ithal ilaglarin timden kontrolUnun disina
cikacagini dusuntyorum.

Ayrica diger dagiticilar nedeniyle eczanelerde
katilm pay! v.b. eczaneye verilen %1 destek ilerle-
yen surecte hastaya yUzde verme sekline kayarsa
etik disi bozulmalarin artmasina ve bu olayin ecza-
nelere yayllmasina neden olabilir.

Konusmamin basinda bahsettigim gibi 2015
yili secim sureci.

Siyaset segimi kazanma adina torbanin agzi-
ni agacag vaatleri yerine getirecegi strece girmis
durumdadir. Meslek adina birtakim kazanimlar elde
edilecek ise firsat su andir.

Bunu degerlendirmek adina bundan daha iyi
zaman olamaz. Surekli dillendirdigimiz meslek hak-
kini ancak bu dénemde alabiliriz.

Ekonomiksel dengeye yardimci olma anlamin-
da meslek hakkinin verilmesi ile ilgili calismalarin
hikimet nezdinde yapilmasi igin girisimlerin artarak
devam etmesi hayati derecede dnemlidir. Baskinin
artinimasi sarttir.

Meslek hakkinin yani sira ilaglarda karllik ora-
ninin yukariya gekilmesi i¢in ¢alisiimali ve ucuz ilag
politikasi sdylemlerimizden uzaklagsmaliyiz. Artik
ilaglara enflasyon oraninda da zam yapilmasi ge-
rektiginin dillendirilmesi veya mutlaka karlilik orani-
nin artirilmasini savunmaliyiz.

Son olarak Ankara Eczaci Odasi yonetimi ola-
rak 13-16 Kasim 2014 tarihleri arasinda Kibris’ ta
yaptigimiz kongreden bahsetmek isterim.

Yonetim Kurulumuzun aldigi karar ve yaptigi
calismalar neticesinde bu kongremizi gerceklestir-
dik.

Evet kisaca deginebildigimiz sorunlarimiz var.
Ama beraber olursak ¢dézUmlerimiz de olur. Bu ka-
pidan giren herkes bireyselligini bir kenara birakip
eczacinin adina bir budttin olmay! bilmeli. Elimizi ta-
sin altina koymaya da ve her zaman calismaya da
hazirz.

Kongremizde amag ve sonug iliskisini dikkate
aldigimizda, amacimiza ulastigimizi ve basarili bir
kongre gegcirdigimizi katilimcilardan aldigimiz geri
dénuslerden anliyoruz.

Biz bu kongreyle ilgili kararlari ve organizasyo-
nun sonuna kadar tum sureci Ankara Eczaci Odasi
olarak gerceklestirdik. Higbir kurum ve kurulusla
ortaklik adina gébek bagmiz olmadi. Kongremize
katilarak bizlere birlikte olan, manevi destegini esir-
gemeyen tim ydneticilerimize ve meslektaslarima
huzurunuzda tesekkdrd borg¢ bilirim. Simdi sizleri

AEO’dan Haberler

yaklasik 3 dakikalik filmimizi izlemeye davet ediyo-
rum.

“Hicbir seye ihtiyacimiz yok, yalniz bir seye ih-
tiyacimiz vardir; ¢caligkan olmak!” der.

Mustafa Kemal ATATURK

Konusmama son verirken Ankara Eczaci Oda-
sI adina hepinizin yeni yilini en iyi dileklerime kutlar,
saygilarmi sunarim.”

Gunes’in konusmasindan sonra salonu tama-
men dolduran dinleyiciler tarafindan alkiglarla kar-
sllanan Ankara Eczaci Odasi tarafindan hazirlatilan
ULUSAL RECETE DISI FARMASOTIK URUNLER VE
MEDIKAL MALZEMELER KONGRESI FARMMED
2014 tanitim filmi izletildi.

Eskisehirdeki toplantida da Haziran ayinda
Malatya’'da yapilan 1. Bélgelerarasi toplantida oldu-
gu gibi Ankara Eczaci Odasi stanti agildi. BUyUk ilgi
goren stantta DOZ Dergisinin yani sira yine Anka-
ra Eczaci Odasl tarafindan hazirlanan ve yayimla-
nan; Eczanelerin Acilig, Devir, Nakil ve Kapatiimasi
islemlerine Dair Rehber ve yine bir Ankara Eczaci
Odasl yayini olan; Haysiyet Divanlari Calisma Usul
ve Esaslari Yonetmeligi Taslagl kitapciklari da kati-
limcilara sunuldu.

AMSARA ECTAC] ODASE

Haysiyet Divanlan Calisma

Yionelmeligi Taslag

N
~
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FARMASOTIK URUNLER VE

MEDIKAL MALZEMELER

KONGRESI’NDEN NOTLAR

13-16 Kasim 2014 tarihlerinde Girne'de gerceklestirdigimiz Ulusal Recete Dis1 Farmasotik
Urlinler ve Medikal Malzemeler Kongresi yaklasik 900 katihmci ve davetli ile bir eczact
odasi tarafindan ilk defa gerceklestirilen buyuk bir organizasyon oldu. Ulusal duzeyde

gerceklestirdigimiz bu kongrede hem icerik hem de katihm olarak kendi alaninda Uluslararast
kongrelerden daha buyuk basariya ulastik.

Prof. Dr. Mehtap UYSAL

T

13-16 Kasim 2014 tarihlerinde Girne’'de gercek-
lestirdigimiz Ulusal Recete Disi Farmasétik Urtinler
ve Medikal Malzemeler Kongresi yaklagsik 900 kati-
limci ve davetli ile bir eczaci odasi tarafindan ilk defa
gergeklestirilen buyUk bir organizasyon oldu. Ulusal
duzeyde gerceklestirdigimiz bu kongrede hem ice-
rik hem de katillim olarak kendi alaninda Uluslararasi
kongrelerden daha buyUk basariya ulastik.

FARMMED 13 Kasim 2014 gunu saat 13.00 de
istiklal mars, Atatiirk igin saygl durusu ve ardindan
protokol konusmalari ile bagladi. ik olarak konusma
yapan Ankara Eczaci Odasi Bagkani Sayin Eczaci
Suleyman Gunes'den sonra Kibris Turk Eczacilar
Birligi Baskani Sayin Eczaci Ebru Bagsay Alper sz
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aldi ve kongremizin Kibris'ta yapiimasindan duydugu
gurur ve mutluluga vurgu yapti. Daha sonra sirasiyla
Turk Eczacilar Birligi Bagkani Sayin Eczaci Erdogan
Colak, Milletvekili Sayin Eczaci Mehmet Domag ve
K.K.T.C. Saglik Bakani Dr. Ahmet Gulle konusmalarini
yaptilar.

Ogleden sonra yapilan ve bagkanligini Prof. Dr.
Bilge Sener ve Ecz. Candan Aydogan’in yaptidi ilk
oturumda “Ge¢misten Gelecege Eczacillk Mesle-
gi” degerlendirildi. Oturuma Prof. Dr. Mekin Tanker
(TEB Eski Bagkani, Emekli Ogretim Uyesi), Ecz. Ha-
kan Gengosmanoglu (Eczacinin Sesi Yayin Kurulu
Bagkani),Ecz. Hazal Ezg Gultekin (Gazi Univ. Ecz.
Fak. 2013-2014 Yl Fakulte Birincisi) ve Ecz. ZUmra

Kara (Ankara Univ. Ecz. Fak. 2013-2014 Yili Fakdilte
Birincisi) konusmaci olarak katildilar. 13 Kasim 2014
gundntin son programi Moderatorligint Ankara Ec-
zacl Odasi Bagkani Sayin Eczaci Stleyman Gunes’in
yaptigl SUREKLI MESLEKI GELISIM konulu panel
oldu. Panele Ecz. Mehmet Domag — Ak Parti istanbul
Milletvekili, TEB Baskani, Ecz. Erdogan Colak — TEB
Bagkani Prof. Dr. RUmeysa Demirdamar — Yakindogu
Universitesi Eczacilik Fakultesi Dekani ve Ecz. Abdul-
lah Ozyigit — Tum Ecza Kooperatifleri Birligi Bagkan!
davetli panelist olarak katildilar.

Prof. Dr. Riumeysa Demirdamar Hocamiz konus-
masinin ana bagliklarini su sézleriyle aktard; “Sdrekli
Mesleki Gelisim (SMeG), kisinin kendi kendini yonlen-
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dirmesi yontemi ile, grenme aktivitelerini 6Gmur boyu
sUrdUrmesi‘dir, ve hayat boyu devam eden bir stregtir.

Amag, kisinin dgrenme surecine aktif katilimi
ile yetkinliklerini gelistirmesi ve gunceli yakalayarak
sUrdtrmesidir. SMeG, kendi kendini gézden gecirme,
ne(ler)'e ihtiyaci oldugunu saptayip gereken (ler) icin
planlama, 6¢grenme, belirlenen slrenin sonunda de-
gerlendirme ve kaydedip inceleme evrelerinden olu-
san bir déngudur. Her bir bitis yeni bir baslangictir.
Yani SMeG adindan da anlasilacagi gibi devam ede-
gelen bir prosestir ve kisinin kendi kendini yonlendi-
rerek 6grenmesi yani 6gretenin degil kisinin (6grene-
nin) kendisinin 6grenmeyi yénlendirmesine dayanan
bir modeldir ve mutlaka bir degisim ile sonuclanir.
SMeG'de hedefler 6zgun, élgulebilir, ulasilabilir, ala-
kall ve hedefe ulagsma suresi belirlenmis olmalidir. SU-
rekli EGitim (SE) ile SMeG ayni sey degildir. SMeG i¢in
SE programlarindan da yararlanilir”.

14 Kasim 2014 gunu yapllan ilk oturumda Otu-
rum Bagkanligini Prof. Dr. Turhan Baykal ve Prof . Dr.
i. irem Tath Cankaya’nin yaptigi “Homeopati “ konusu
ele alindi. Oturuma davetli konusmaci olarak Dr. Al-
tunay Agaoglu (Klasik Homeopati Dernegi Baskani)
ve Dr. Renzo Galassi (Dinya Homeopati Birligi Bas-
kani) katildilar . 2. Sabah oturumuna Prof. Dr. Ahmet
Basaran ve Ecz. Necdet Senbaba bagkanlik ettiler.
Oturuma Prof. Dr. Ekrem Sezik (Turk Fitoterapi Der-
negi Baskani) ve Prof. Dr. Erdem Yesilada (Yeditepe
Universitesi Eczacilik Fakultesi Farmakognozi Ve Fito-

terapi ABD Bagkani) davetli
konusmaci olarak katildilar
ve siraslyla “Ugucu Yaglar,
Aromaterapi ve Eczacl” ve
“Tibbi Caylar” baslkl su-
numlarini yaptilar.

Ayni gUn  6gleden

sonra yapilan ilk oturuma Prof.

Dr. Rumeysa Demirdamar, Ecz. Cem Ozcivanog-
lu bagkanlik etti ve ilk olarak “Gelecegin Eczanesi”
konulu sunum yapildi. Daha sonra davetli konusmaci
olarak “Sinirlan Yikan Kozmetik Urtinler” konulu ilgi
ceken konusmasiyla Prof. Dr. Figen Timaksiz (Gazi
Universitesi Eczacilik Fakiltesi Dekan Yardimcisi ve
Farmasotik Teknoloji ABD Ogretim Uyesi) Hocamizi
dinledik. 14 Kasim 2014 ginu yapilan son oturuma
Prof. Dr. Bulent GUmusel ve Eczaci Mehmet Aydogan

FARMMED

baskanlik etti. ProfDrDz.Ecz.Kd.Alb. Yalgin Ozkan
(Gulhane Askeri Tip Akademisi Eczaclilik Bilimleri) ve
Dog. Dr. Kutay Demirkan ( Hacettepe Universitesi Ec-
zacllik FakUltesi) davetli konusmaci olarak katildilar ve
siraslyla “Tibbi Cihaz VeMedikal Malzemelerde Kalite
Kontrol” ve * Olctilti Doz Ve Kuru Toz inhalerlerin Kul-
lanim Teknikleri “ basliklarini konugmalarini yaptilar.

Farmmed kongresinin son oturumlar 15 Kasim
2014 Cumartesi gind yapildi. Sabah yapilan ilk otu-

Ankara Eczact Odas1 <



FARMMED

ruma Gazi Universitesi Eczacilik Fakultesi Dekani Prof.
Dr. Tuncer Degim ve Ecz. Serhat Salim Aktas baskan-
lik etti. Oturumda siraslyla “Agiz-Dis Sagligi ve Ecza-
cinin RolU” isimli konusmasiyla Prof. Dr. Mehmet Ali Ki-
ligarslan (Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi),
“Hamilelikte Anne-Bebek Beslenmesi ve Eczacinin
Rold” isimli konusmasiyla Prof. Dr. Mekin Sezik (Su-
leyman Demirel Universitesi Tip Fakultesi) ve “Her
Yonayle Multivitamin Kullanimi” isimli konugmasiyla
Dog. Dr. Orhan Uludag — (Gazi Universitesi Eczacilik
Fakdltesi Farmakoloji Anabilim Dali) davetli konusma-
ci yer aldilar. Ayni gin 2. Sabah oturumuna Prof. Dr.
Maksut Coskun ve Ecz. Muberra Memi¢ bagkanlik
etti. Programda “Klinik Fitoterapi - immun Sistemin Do-
zenlenmesinde Kullanilan Dogal Urtinler” isimli konus-
maslyla Prof. Dr. Can Feza Sezgin (Ege Universitesi
Tip Fakultesi Medikal Onkoloji A.B.D. Ogretim Uyesi)
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“Takviye Edici Gidalarda Kalite ve Eczaci” isimli ko-
nusmaslyla Prof. Dr. Ekrem Sezik ve “Takviye Edici
Gida - ilag Etkilesmeleri” isimli konusmasiyla Prof
Dr. ilkay Erdogan Orhan (Gazi Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi Farmakognozi A.B.D. Ogretim Uyesi) davetli
konusmaci olarak sunum yaptilar.

Yogun ve zengin bilimsel programi ile dikkat
ceken ULUSAL RECETE DISI FARMASOTIK URUN-
LER VE MEDIKAL MALZEMELER KONGRESI-FARM-
MED’in son oturumu 15 Kasim Cumartesi gtnt 6g-
leden sonra yapildi ve daha sonrada dUzenlenen bir
Panel ile bilimsel ve akademik program sona erdi. Son
oturumda bagkanligi Prof. Dr. Mustafa Aslan ve Ecz.
Mujde Yalcin yapti ve “Regulasyon Tibbi ve Noralte-
rapi” isimli konugsmasiyla Prof. Dr. Hiseyin Nazlikul'u
(Hamburg Universitesi Ogretim Uyesi) dinledik.

Kapanis panelimize Prof Dr. MUberra Kosar bas-
kanlk etti. Konusu RECETE DISI FARMASOTIKU-
RUNLERIN DUNYADAKIVE TURKIYE'DEKI DURUMU
(AKADEMIK BAKIS) olan panele panelist olarak Prof
Dr. Maksut Coskun (Ankara Universitesi Eczacilik
Fakltesi Dekani), Prof. Dr. Tuncer Degim (Gazi Uni-
versitesi Eczacilik Fakdultesi Dekani), Prof. Dr. Bllent
Gumusel (Hacettepe Universitesi Eczacilk Fakiiltesi
Dekani) ve Prof. Dr. Fethi Sahin (Dogu Akdeniz Uni-
versitesi Eczacilik Fakultesi Dekani) katldilar. Hem
bilimsel hem sosyal hem de kultdrel yénUyle tum kati-
limcilar ve davetlilerimiz tarafindan olaganustt basarili
bulunan kongremizin énimuzdeki yillarda yapilacak
tekrarlarini hasretle bekliyoruz ve basta Sayin Bagka-
nimiz Ecz. Stleyman Gines ve Sayin Genel Sekreteri-
miz Prof. Dr. Mustafa Aslan olmak tizere emegi gegcen
tum yoéneticilerimize sikranlarimizi sunuyoruz.
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Soylesi

Ecz. Mehmet DOMAG ile TITCK’da Galisan Eczacilarin

Ozliik Haklarina Dair Soylesi

Cem Ozcivanoglu (C.0): Sizin, 6308 sayili
yasa ile Eczacilikta Uzmanlik Yasasinin hazir-
lanmasi ve hayata gecirilmesinde ki calisma-
larinizi ve cabanizi hepimiz biliyoruz. Eczanesi
olan meslektaslarimiz ile kamuda calisan mes-
lektaslarimizi, hatta meslegini halihazirda icra
etmeyen meslektaslarimizi bu yasalar ¢cok ya-
kindan ilgilendiriyor.

Ancak, Kamuda calisan eczacilardan,
ozellikle de Tirkiye ilag Tibbi Cihaz Kurumun-
da calisan eczacilarin 6zlik haklari ile ilgili so-
runlar giindeme gelmiyor derken, siz Mecliste
bitce goérismeleri esnasinda bu konuyu dile
getirdiniz.

Bize, 6ncelikle konusmanizda da bahsetti-
giniz, Tiirkiye ilac Tibbi Cihaz Kurumunda cali-
san meslektaslarimizla ilgili gérislerinizi anla-
tir misiniz?

Mehmet Domag¢ (M.D): Tabi memnuniyetle,
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Ecz. Cem OZCIVANOGLU
AEO Yénetim Kurulu Uyesi

saniyorum bizim meslek toplulugu igerisinde ilk
defa gindem olan bir konu olacak. Bu arkadas-
larimiz simdiye kadar hemen, hemen hi¢ giindem
yapiimamis bir grubu temsil ediyorlar. Kurumda ec-
zaci olarak calisan 280 civarinda arkadasimiz var.

Bu arkadaslarmiz simdiye kadar ¢ok fazla
maalesef meslek toplulugu tarafindan taninmadi
bilinmediler. Ama bu arkadaglarimiz ¢cok énemli is-
ler yapiyorlar. ilacin ilk asamasindan yani ilac aras-
tirmasindan baslayarak islemler yapiyorlar. Bir ilag
arastirmasinin iznini veriyorlar ilag arastirmasinin
denetlenmesini gergeklestiriyorlar. Faz 2 ve Faz 3
de calismalar varsa oradaki denetlemeleri de ger-
ceklestiriyorlar.

Ayrica biyoesdegerlilik ve biyoyararlilik ko-
nusunda da denetimleri gerceklestiriyorlar ve bu
kuruluslarin acgiimasina izinle baslayan bir slrecg-
leri var. Ayrica bu arkadaslarimiz, ilag Uretim te-
sislerinin denetlenmesini sagliyorlar. ilag tretim

tesislerine izin verilmesi i¢in raporlar hazirliyorlar,
yani bu arkadaslarimiz genel olarak baktigimizda
Turk Farmakopesinin hazirlanmasi i¢in ¢alisma ya-
piyorlar, ilaclarin piyasadaki denetimi icin ¢alisma
yapiyorlar, ayrica ilac fiyatlarinin belirlenmesinde
farmakoekonomik degerlendirme yapiyorlar.

Baktigimizda cok ©nemli gorevleri Ustlen-
diklerini gdrebiliriz bu arkadaglarimizin.  Bilgililer,
alanlarinin uzmani bu arkadaslarimiz.

Ayrica GMP uygulamasi nedeniyle dunyadaki
ilac Uretim tesislerine giderek oradaki ila¢ Uretim
tesislerini denetliyorlar ve Turkiye de izin verilecek
ilaglarin da izin verilmesi igin 6n rapor dizenliyor-
lar. Béylesine édnemli goérevler yapan ve bu tlr gé-
revleri ifa eden, gergeklestiren meslektasglarimizin
taninmamasi, bilinmemesi bizim meslek toplugu-
muz agisindan simdiye kadar buyuk bir eksiklikti.
Siz bu yolla, bunu tamamladiginiz icin tesekkur
ediyorum.



C.0: Tirkiye ilag Tibbi Cihaz Kurumunda
calisan meslektaglarimiz ile ilgili TBMM’ deki
konusmanizdaki énerileriniz nedir?

M.D: Evet. Bu arkadaslarimiz bdyle agir bir
gorevi yapmakla birlikte maalesef , su anda kamu-
da calisan eczaci meslektaglarimiz icerisinde en
dusuk maasi aliyorlar.

Bu arkadaslarimizin ise yeni baglayanlari yani
5, 6 yillik olanlart 2600 lira, 30 yillk is yapanlari
da 2800, 2900 lira maas aliyorlar. Dolayisiyla bu
su anda bizim, bir 6gretmene verdigimiz maastir.
Ogretmenlerin haftalik mecburi calisma saatleri 20
saattir. Bu tabi kabul edilebilecek, 6ziimsenecek
bir durum degildir. Bu arkadaslarimizin da yaptik-
lari ise karsilik olan bir Ucretle degerlendiriimeleri
gerekir. Ornegin ayni bakanliga bagl yani Saglik
Bakanligina bagl bir meslektasimiz bir hastanede
galisiyorsa, hastanenin ddner sermayesine gore
3300 lira 3500 lira civarinda bir maas alir. Genelde
hastanelerde haftada bir de ndbet tutarlar. Nobet
Ucreti olarak da 320 lira civarinda bir para alirlar.
Bu demektir ki, 3500 - 3800 lira arasinda, meslek-
taglarimiz hastanede caligtiklarinda bir maas alir-
lar. Ama ayni Saglik Bakanliginda de galisan kisiler
1000 lira daha az para aliyorlar. 1000 lira bir devlet
memuru i¢cinden dnemli bir paradir. 1000 lira aslin-
da Turkiye de énemli bir paradir. Bu kisilerin de en
azindan hastanede ¢aligsan meslektaslarimiz kadar
bir maasla degerlendirilmesi gerekir.

Ben bltce konusmasinda, bu arkadaslarin
durumuna kismen deginmeye calistim. Cunkd ko-
nustugum butce, Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Ku-
rumunun butcesiydi ve orada g¢alisan insanlari de-
gerlendirmek durumundaydik. Degindim ve soyle

(3%

styledim Sayin Bakan’a dénerek; “Biliyorum siz de
bundan rahatsizsiniz, bir takim ¢alismalariniz var
bunun duzeltiimesi i¢in. En azindan bu arkadasla-
rimiza arastirma gorevlerine yaptigimiz katki kadar
bir katki yapalim” diye séyledim. Biz daha gectigi-
miz glnlerde arastirma gdrevlilerine 830 lira civa-
rinda bir katki sagladik. Yani bu arkadaslarimizigin
de bunu yapabiliriz. Bunu bir yasal dizenlemeyle
yapabiliriz veyahut bu kuruma bir déner sermaye
sistemi Kkurulur, bu sistemden de arkadasglarimiz
yararlandirlir. Bu kurum gelir getiren bir kurumdur
devlete. Yaptigi her islemden, isten, ¢alismadan
bir Gcret alirlar. Bunu da maliyeye verirler. Ddner
sermaye ile yine maliyeye para aktarilabilir ama bu
paranin bir kismi burada g¢aligan meslektaslarimi-
zin motivasyonu icin, kendilerini gelistirmeleri icin,
egitimleri icin, daha insanca yasayabilmeleri icin
onlara aktarilabilir diye ddsuntyorum ben.

C.0: Tirkiye ilac Tibbi Cihaz Kurumundan
bahsediyor iken; kurumun adinda “eczacilik”
ibaresinin bulunmamasi nedeniyle eczacilik ca-
miasinda bir hassasiyet var. Sizin bu konu hak-
kindaki gorislerinizi alabilir miyiz ?

M.D: Soyle distntyorum. Kurum 1982 yilinda
ilac ve eczacilik genel mudurldgu oldugu icin ec-
zacllar o hassasiyetlerini o duygusalligini devam
ettiriyorlar ama, dlnya biraz farklilasti ve degisti.
Mesela Fransizlar kendilerinin  esit kurumuna ki-
saca Ajans De Medicament derler, italyanlar ise
Ajansia italiana Della Farmako derler. Orada Far-
mako’da bir ila¢ ismi var. Burada da ilag ismi var.
Bu kurum kurulurken, olusturulurken FDA benze-
ri, Ajans De Medicament benzeri yani genel ola-
rak ismini sdylersek Avrupa ilag Ajansina benzer
bir kurum halinde olusturuldu ve Avrupa Birligine
uyumlu hale getirildi. ismi de daha ¢ok o uyumlu
hale getiriimesi nedeniyle bu sekle ¢evrildi. Ama,
eczacllarla ilgili kurumda bélumler var.

C.0: Eczacilanin 6zliik haklarindan bahse-
diyor iken ; Sosyal Guvenlik Kurumunda cali-
san eczacilarin, hastalik ve benzeri durumlarda
maaslarinda énemli oranda kesintiler olmasi,
meslektaslarimizi magdur ediyor. Acaba, bu
konu ile ilgili olarak da calismalariniz olabilir
mi? Ankara Eczaci Odasi Baskanimiz Siiley-
man Giines’, sohbetimizin bu kisminda size
daha ayrintil bilgi verebilir.

Siileyman Giines: SGK ve diger kurumlarda
calisan eczacilara yodnelik iyilestirmelerin puansal
tablosunda, SGK da maaslar su sekilde: Maas+
EK Odeme(400 Puan)+100 puan(recete ve fatura
kontrolleri icin) normalde izin alindigi zaman ke-
sintiler 100 puan Uzerinden yapiliyordu,ancak yeni
duzenlemede yillik izin +rapor toplami 30 ginu as-
tigi zaman, asan her gun basina 100 puandan nor-
mal kesintiler yapilirken ek olarak 400 puandan da
kesinti yapilacak. Saglik kurulu ve egitim izinleri bu
streden harictir. Ancak tek hekim raporlari da bu
kesintiye dahildirAyrica kesintiler de geriye dénuk
yapllacagi icin ¢ok arkadasimiz magdur olacaktir.

M.D: SGK vyasasl cikarken agir ve zor bir is
olan recete kontroll icin o zaman biz sayin Bakan-
la konustuk ve bu meslektaslarmizin katsayilarini
yuksek tuttuk. Bu gosterge puani pargalanarak bo-
ltnmus. Ben aktardiginiz bu kesinti durumunu bir
inceleyeyim. Genel devlet memurlugu gercevesi
icerisinde nasil uygulaniyorsa ona da bir bakalim.
Farkli bir uygulama varsa bu farkliligi ortadan kal-
diralim derim ben.

C.0: Ankara Eczaci Odasi yayimi olan DOZ
Dergisi icin séylesi yapmaya zaman ayirdiginiz
icin tesekkiir ederiz.

TITCK'da calisan arkadaslarimiz cok énemli isler yapiyorlar. ilac
uretim tesislerine izin verilmesi i¢in raporlar hazirhyorlar, yani bu
arkadaslarimiz genel olarak baktigimizda Turk Farmakopesinin

hazirlanmasi i¢in calisma yapiyorilar.



7 Kasim 1980 tarihinde Ankara’da dogdum. ilk ve ortackulu Diizce’de tamamladim. Liseyi ise Ankara
incirli Lisesinde okudum. 1999 yilinda Gazi Universitesi Eczacillk Fakiiltesine basladim ve 2003 yilinda
mezun oldum. Kisa bir stre Turk Eczacilan Birligi Regete Kontroll Birimi'nde gérev aldiktan sonra, 2004
ylinda Amasya SSK Hastanesi Eczanesi'nde bir yil ¢alistim. 2005 yilinda Ankara Saglik Sosyal Guvenlik
Merkezinde Recete Kontrol Unitesinde calismaya basladm ve halen burada gérev yapmaktayim. 2005
yiindan bugtine kadar Ankara Eczaci Odasi, Sosyal ve Kulttrel Etkinlikler Komisyonu’nda gérev almaktayim.

1978 yilinda Ankara'nin Cubuk llgesinde dogdum. Cubuk; sevimli, yesil ve gezilecek birgok yeri olan, gérmeyenlerin
mutlaka goérmesi gereken, guzel bir ilgemizdir. Cocuklugumu, ilk, orta ve lise 6grenimlerimi Cubuk’ta birincilikle tamamladim.
1996 yilinda istanbul Universitesi Eczacilik Fakultesini kazandim. ilk yil bu tarihi faktiltede okuduktan sonra ailem Ankara’da
oldugu igin Ankara Universitesi Eczacilik Fakltesine yatay gecis yaptim. Eczacilik fakuiltesini zevkle okudum, derslerimi sinif
gecmek icin degil meslek hayatimda émur boyu kullanmak adina 6édrenerek gegmeye ¢alistim ve 99 not ortalamasi ile 2000
yilinda mezun oldum. Akademisyen olmayi disindtgim halde, ailemin de istegi nedeniyle Ankara’da eczanemi agtim. Bes
yil serbest eczacilk yaptktan sonra, 2005 yilinda Diyarbakir Bag-Kur il Muduirltigt eczaci kadrosuna atandim. Ug kurum
birlestikten sonra 2009 yilinda SGK -Kavaklidere Regete Kontrol Birimine tayin oldum ve halen burada gérevime devam
etmekteyim. 2013 yill Ankara Eczaci Odasi secimlerinde sayin Suleyman Glines ve ekibindeki meslektaslarimin istegi Uzerine
odamiz Haysiyet Kurulu yedek tyesi olarak yanlarinda severek yer aldim. Calismayi, okumayi, yeni yerler gérmeyi seven, biraz da
kuralci bir insanim. Hep birlikte sevgi ve saygi ile calisarak meslegimiz adina cok daha iyi seyler yapilabilecegini dtistintyorum.

Bz Gy

1980 yilinda Kirsehirde dogdum. ilk ve orta 6grenimimi Erol Gungér ilkégretim Okulu'nda tamamladim.
1998 vilinda Kirsehir Mehmet Akif Ersoy Lisesi, Yabanci Dil Agirlikli BoIimU'nt bitirdim ve ayni yil Ankara
Universitesi Eczacilik Fakiltesine girdim. 2002 yilinda Fakilte'den mezun oldum. Mezuniyetimden hemen
sonra 5 ay boyunca Cankat ilag'ta Urtin Sorumlusu olarak calistim. 2003 Ocak ayinda Ankara Universitesi
Eczacilk Fakultesi Farmasotik Kimya Anabilim Dal’nda Asistan olarak calismaya basladm. 1,5 yil Asistan
olarak ¢alistiktan sonra 2004 yilinin, Mayis ayinda SSK’ya gectim ve halen burada gérevime devam etmekteyim.
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1972 yilinda Ispartaida doddum. ilk ve ortackulu Namik Kemal ilkogretim Okulu'nda okudum.
Lise o6grenimimi Ankara AtatUrk lisesinde tamamladim. 1993 yilinda Hacettepe Eczacilk Fakultesi’nden
mezun oldum. 1994 — 1999 vyillari arasinda Yeni Mine Eczanesinin sahipligini ve ayni zamanda
da mesul mudurlidint yaptim. 2001 vyilinda Kirkkale Devlet Hastanesinde goéreve basladim.
2004 vyilindan itibbaren ise Ankara Atatlrk EQitim ve Arastrma Hastanesi'nde goérev yapmaktayim.

14 Eylul 1957 Sivas dogumluyum. 1981 yilinda Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesinden mezun oldum.
is hayatma 1983 yilinda Adana SSK Hastanesinde baslayip, 1985 yilinda ise Ankara Diskapi Hastanesine tayin
oldum. Halen SB. Diskapl Yildinm Beyazit Hastanesinde goérevime devam etmekteyim. Calisma hayatimda Sihhi
Sarf Eczanesi, Onkoloji Eczanesi, SSK Genel Mudurligt illag Komisyonu gibi bélimlerde gérev aldim. Hastane
Koruma Derne@i Uyeligi yaptm. Tarkiye Kizilay Dernegi Uyesi olup, Kizilay Dernegi Altndag Subesi Yonetim
Kurulu Uyesi olarak sosyal faaliyetlerimi strdirdim. Siir ve resim amatér ugraslarmdandi. Onur duyarak yaptigim
meslegimizin; daha saygin, daha etkin ve mesleki sorunlarinin ¢éztmlenebildigi guzel gunlerini gérmek dilegimle.

10 Mart 1960 tarihinde Sivas, Divriginde dogdum. llkokuldan beri Ankara’da yasamaktayim.
Ortaokulu  Mimar Kemal Ortaokulu'nda, Liseyi ise Ankara Baskent Lisesinde okudum. Gazi
Universitesi Eczacillk Fakultesi mezunuyum. Universiteyi okurken ayni zamanda da resmi bir kurumda
calismaya basladm. Okulu bitirdikten bir yil sonra Ankara Numune Hastanesinde ise basladm. O
glnden beri de Numune Hastanesi'nde calismaktaym. Dogayi, tiyatroyu ve sanatsal faaliyetleri cok
seviyorum. Kisin ise kayak yapmak 6zel merakimdir Turk Sanat MUzigi Korosu'na devam etmekteyim.
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Candan Cana
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Siir Gibidir Yasamak,..

> Say19/2015

Bazen; rizgarda bir yapragin hisirtisi, yagmur damlalarinin kal-
dinrma duserken cikardigl ses, Tunall Hilmi'nin kosesinde patlamig
kestane satan igportacinin tezgahindan yayilan koku ya da bir fincan
kahvenin 40 yil stiren hatir, bizi anilara dogru surtkler.

Az énce geldim eve.

Gegen senenin aksine oldukga sert bir kis gegirmekteyiz. Sosyal
sitelerde paylasilan kardan adam fotograflari, karli kis manzaralar ve
fotograflardan yansiyan yanan séminenin sicakligi. Evde haberleri iz-
liyorum; yolda mahsur kalan insanlarmiz, kar topu oynayan gocuklar,
ogrencilerle yapilan sokak roportajlari. Ve tabi ki okullar kar tatilinde.
Ahh dedim icimden ahh, simdi ¢drenci olmak vardi...

Birden siluetim belirdi gézlerimin éntinde, dgrenciligim...
701 yillar...

ilkokul dortteyim. Ogretmenimiz Atatirk haftasinda bizlerden
6dev olarak 10 Kasim icin siir ezberlememizi ve sinifta okumamizi
istedi, ¢zellikle siirlerin farkl olmasina ¢zen gdstermemizi, ayni siirle-
ri okursak notumuzu kiracagini da stzlerine ekledi... Sairlerinin hayat
hikayelerini de dgrenerek, sinifta anlatacak ve bundan da s¢zIU notu
alacaktik. ilkokuldaki halinizi gézintiztin éniinde canlandirabilir misi-
niz lGtfen? Hepimizde siyah onlik, beyaz bembeyaz yakalar. Sorulara
cevap vermek icin parma@imiz havalarda yansirdik birbirimizle. Ogret-
menim, 6gretmenim ben, 6gretmenim ben de diye...

Ben yine ayni ben, saglar uzun belimde. Yanlardan iki érgu ve
kirmizi kurdelemle. Henliz 9 yasindayim... O zamanlar tUm égrencile-
rin ders kaynaklari hemen hemen ayni ve ezberleyecegimiz siirler de
hep o kitaplarda yer alan ¢ocuk siirleri; “Uzun uzun kavaklar, dokaltyor
yapraklar, ben Ata’'ma doymadim, doysun kara topraklar.” diye bagsla-
yan, siirler...

10 Kasim gund... Ben heyecanla kirstye ¢ikarak selamimi ver-
dim ve basladim yuksek sesle siirimi okumaya...



ATAM...

Atatlrk 6ldu diyorlar...
Yasamiyor, 6ldu diyorlar...
Ardinda sayisiz eserleri. ..
En buyutk eseri; Cumhuriyeti...
Birakarak goctu diyorlar...
Haykirlyorum...

Yalan, yalan diye...
Ataturk 6lmedi diyorum...
Yazdigimiz yazida...
Giydigimiz giyside...
ATATURK yasgiyor...
Kalbimizde...

Siirimi okudum. Ogretmenim cok begendi. Afe-
rin Candan dedi ve ilave etti; Hadi bakalim simdi de
sairi tanit bize.

Ben bagladm anlatmaya; adim Candan Aydo-
gan. Dun gece yazdim bu siiri Atatirk i¢in. 9 yasinda-
yim. Babam serbest meslek sahibi Cemal Aydogan,
annem ev hanimi Emine Aydogan. Bes kardesiz, kar-
deslerin icinde en kiictk benim. Kavaklidere ilkoku-
lu'nda okuyorum, dérddnct sinif ... dememe kalma-
dan égretmen s6zUmU kesti ve devamini dinlemedii

Ecz. Candan AYDOGAN / AEO Saymaru

bile. O kigucuk aklimla ve simdi ki buytk aklimla da
anlayamadigim; “Ben size siir yazin demedim, siir
ezberleyin dedim.” sozlerini isittigimi hatirliyorum.
Ondan sonrasl ise hayal meyal. Olayin sonrasi nasil
gelisti bellegimde yok, sadece azicik htiztin var igim-
de ve biraz hayal kirkligi. Dogrusu neydi, boyle mi
yasanmaliydi yoksa farkli bir yaklasimla siir yazmaya
daha da 6zendirilebilir miydim bilmiyorum ama bil-
digim; ben o glinden sonra da siir yazmaya devam
ettim. Devam ettim etmesine ama gizli gizli...

Simdilerde ise 100 U askin siirim var, kitap olmak
Uzere siranin kendilerine gelmesini beklemekteler...

iste bu nedenledir eczaneme bir cocuk geldigin-
de oray! burayl kurcalamaya kalksalar bile kizmam,
kizamam ki, sadece konusurum onlarla, sorduklar
her soruya tane tane cevap veririm, ebeveyni “Yara-
mazlik yaparsan igne yapar eczaci abla sana, cizz,
tad, 66” dediginde bile “Hayir” derim, “Latfen cocugu
korkutmayin” ve gocuga aciklamada bulunurum, tipki
bir buyukle konusurcasina, “Ben sana igne yapmam
¢UnkU ben igne yapmay! bilmiyorum. Bilsem yine de
yapmazdim ¢Unkd benim gérevim degil, ben seni se-
viyorum ve iyilesmeni istedigim icin bu ilaglari veriyo-
rum. Bu ilaglari uslu uslu ig, iyiles, sonra gel oynayalim

Candan Cana

seninle. Birazdan gelecek bir cocugumuz ve kardan
adam yapacagiz disarida.”

Bilmiyorum, sdéyle denebilir mi: belki de sizler-
den biraz daha fazla hlztnlenmemin nedeni bu 10
Kasimlarda...

Kim bilir? Bir Sennur Sezer olamadim ama bu,
siirlerini sizlerle paylasmam icin engel olmaz degil
mi?

BASKALARININ ESKILERINi GIYENIN SARKISI

Satin alinmis dusleri, bikip firlatiginizda
Ardiniza bakmayin

Oradayim.

Ay 1s1ginda bir ptisme dusu,

Eskitiimis bir kadife bluz, sim islemeli
Ve yenilenen balayi, dantel askili
Yaramaz isime... ben Ugtyorum.
Sicacik bir sey gereken

Duslerime.

Yarim birakilmis corba,

Geri cevrilmis biftek ve “ihanet” yabanci bana
ince topuklari yaz takunyalarinizin.

Bana kalin, yikanmayan dayanikli

Akrabalar kadar tanidik bir sey gerek

Rengi de, rengi de olmali elbet
Yipranmighgimi orten.

Dokundugumda gocuklugumu disdnduren
Gengligim gibi sirm agiklanmaz

Kumaslar satiimaz ¢arsilarinizda.

Agrilarima gére tasarlanmadi giysilerinizin boyu.
Bir korkuyu tanirsiniz yalniz.

yaslanmak ve birakiimak.

ben de cesidi var,

Ama bitismiyor sizinkilerle,

Sevgiden doguyor cogu.

Paramin yettigi bu tezgahta
Satilan eksileriniz

Ellerim degdikge soluk aliyor
Eskiyen siz misiniz?

Eskimeyen hayallerle, eskiyen nice nice yeni yil-
lara sevgi ve sayg dolu bir beraberlikle.

2015, kutlu olsun hepimize...
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Nuans

Insanlar ellerindekinin degerini yitirdiklerinde anlarlar. Degeri
olan seylerin muhafaza edilmesi i¢in dikkat edilmesi, yitip
gitmeye basladiklarinda ise gecikmeden mucadele etmeleri
gerektiginin farkina gec varirlar.

Cem OZCIVANOGLU
AEO Yonetim Kurulu Uyesi




Sazliklarda sular 6nce hafiften ¢ekildiginde,
agaclarin kokleri gérundr olmustu. Sazlk ada ile
kiyidakilerin arasindaki su mesafesi azalmis, suyun
altindaki nesneler gun 1sigina c¢ikmistl. Sazlikta
yasayan Ordekler ise her zamanki vyerlerinde
durmaya devam etmislerdi. Etmislerdi ama, kiyi artik
daha yakind!. iglerinden bazilari bu duruma sasirmis
gibiydi. Bunu bakislarindan anlamak mumkindd.
Sazliktaki besinleri azalinca, érdekler gélin kiyisinda
yasayanlarin verdikleriyle beslenmeye baslamiglar,
kisa bir zaman sonra da insanlarin elinden beslenir
olmuslardi.

Cogu zaman olaylarin ¢ncesinde belirtileri
vardir. Golun sulan da ilk belirtisini gdstermis, biraz
cekilmis ve olacaklarin haberini vermisti. Ama, gélun
kiyisindakiler ilk zamanlarda igsaretleri gérmediler.
Belki de iyimser davrandilar. Evet, sular biraz
cekilmisti. Cekilmisti ama, manzara halen guzeldi.
Kokleri aciga ¢ikan agaclarin sudaki yansimasi.
Morlu, pembeli kaylk. Beyaz, yesil, siyah, kahve
renkli ¢rdekler. Hepsi de halen fotograf karesine
alinacak degerdeydi. Golin kenarindakiler de
fotograf cektiler. Sazliga zarar vermeden oOrdekleri
elleriyle beslediler.

O srrada gole uzaktan bakan birileri de
kdresel I1sinmaya yardim ediyorlar, gélin sularina
ortak olmaya caligiyorlardi. Gélden su gekmeye
fabrikalarda kullanmaya basladilar. Yagmur yagarken
dahi bahcgeleri golden cektikleri ile suladilar.
Hicbir seyi umursamadan, sorumluluk duymadan
goble gelen dereleri de kurutmayi ihmal etmediler.
Kiyidakilerden bazilar da onlar gibi sazliklara zarar
veriyorlard.

Bir muddet sonra morlu pembeli kayik, kiylya
cekilmis gibi karaya oturdu. Sazligin etrafindaki diger
kayiklar yok oldu. Sazlk ada ile kiyinin arasinda su
kalmayinca, ordekler go¢ etmeye basladi. Golun
kiyisindakiler daha 6nceki yasamlarina hasret
kalmig, hasret kaldiklarinda da ellerindekinin
degerini anlamaya baslamiglardi.

Codu zaman boyledir. insanlar ellerindekinin
degerini yitirdiklerinde anlarlar. Degeri olan seylerin
muhafaza edilmesi i¢in dikkat edilmesi, yitip gitmeye
basladiklarinda ise gecikmeden mucadele etmeleri
gerektiginin  farkina gec¢ varirlar.  Ellerindekinin
kolayca olusmadigini, kendilerine miras kalanlarin
kendilerinin de miraslarinin olmasi gerektigini de o
zaman fark ederler. Mevcutlarinin degerini arttirmak
icin daha 6nce gayret gostermediklerine hayiflanirlar.

Hayiflanmamak igin, ¢ncelikle deger bilmek,
onu korumak ve kiymetini yitirmeden 6nce artirmaya
gayret etmek gerekir. Bunu yaparken de bireysel
girisimler kadar hep birlikte hareket etmek de gerekir.

siklikla
degerini

kendimize
mesleginin

Uzun zamandir
sordugumuz,”eczacilik

Nuans

artirmak igcin ne yapmallyiz?” sorusuna aradigimiz
cevap igin fazla uzaklara gitmeye gerek yok. Sular
cekilirken yasananlardan ders almamiz yeterli.
“Degerini bil, muhafaza et, kiymetini arttir ve zarar
verme, disaridan gelebilecek zararlar ile hep birlikte
mUcadele et” Bunlari yapabildigimizde, kolunda altin
bilezik tanimlamasina giren ve kadim mesleklerden
birisi olan eczaciligin, “de@erini artirmak icin neler
yapmallyiz?” sorusuna cevap aramak zorunda
kalmayiz...

Saygilarimla.

Hayiflanmamak icin, oncelikle deger bilmek, onu
korumak ve kiymetini yitrmeden once artirmaya gayret
etmek gerekir. Bunu yaparken de bireysel girisimler
kadar hep birlikte hareket etmek de gerekir.

> 39
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Ankara Univeristesi Eczacilik Fakuiltesi Anfi / 1967

Meslegimize deger katanlar;

Ecz. Ahmet Cemal TOPLU

Eczacilik Meslegimize yaptigi ornek hizmet, gosterdigi baghlik ve yaptig1 degerli kazanimlar nedeniyle
ormek bir meslektasimiz, buyugumuz Sayin Eczact Ahmet Cemal TOPLU ile yakin tarihimize baktik ve
Ozelestiri de iceren tespitleri ile gelecedimiz adina neler yapabilecegimizi dinledik. Kendisine pozitif
kisiligi, hayranhk uyandiran nezaketi ve igtenligi icin sukranlanmi sunuyorum.

Prof. Dr. Mehtap UYSAL
AEO TEB Buyuk Kongre Delegesi

> Say19/2015




Mehtap Uysal (M.U): Ahmet Cemal bey 6nce-
likle soylesi teklifimizi kabul ettiginiz icin cok te-
sekkiir ederiz. Size hep sormak istedigim bir soru
var ve ilk soru olarak da onu yéneltmek istiyorum.
Nasil olur da sizin gibi birisi, 50 yasinda serbest
eczaciliktan emekli olur?

Ahmet Cemal Toplu (A.C.T): Son 17 yil icinde
en gok muhatap oldugum soru. Kisi ve kisiler yaptik-
lari isleri mutlak surette severek ve isteyerek yapmali-
dir. Aksine bir durumun, ne ekonomik kazanim, ne de
topluma veya meslege hizmet anlaminda basari ve
kazanim getirmeyecegi inancindaym...

M.U: Biitiin bunlara ragmen Eczacilik Mesle-
gine olan sevginizin ve bagliiginizin devam ettigi-
ne inaniyorum.

A.C.T: Bagliigim tabi ki devam ediyor. Onun
icin burada ve hep sizlerle beraberim. Ama meslegi-
me olan sevgim, UzUlerek ifade etmek isterim ki, yine
meslektaslarmizdan kaynaklanan nedenlerle, asama-
Il olarak azalmigtir. Zira aramizda az sayida da olsa,
bindigi dali kestiginin bilincinde olmayan meslektas-
larmiz, her dénemde hep olmustur. Bu bilingsizce
davranig ve uygulamalarin, ilerleyen zamanlarda mes-
legimize 6nemli darbeler vurdugunu hig birimiz inkar
edemeyiz.

M.U: Oysa calismayi ve lretmeyi cok sevdigi-
nizi biliyoruz. Buna ragmen aktif is hayatiniza son
vermenizin, meslegimiz adina bir kayip oldugunu
diistintiyorum.

A.C.T: Evet calismayl ¢cok seven bir karaktere
sahibim. Hatta calisma hayatima 10 yasinda ilkokul 3.
Sinifta baglamistim. Dile kolay, kendi 6zgUr irademle
eczanemi kapattigim tarih itibari ile tam 40 yil geride
kalmisti. Sizce emeklilik hakkedilmis sayilmaz mi?
Egitim ve calisma hayatim, serbest eczacilik meslegi-
ne basladigim 14 Temmuz 1969 tarihine kadar birlikte
yUrimastd. 30 Temmuz 1997 tarihine kadar da tam 28
yil, meslegimi kesintisiz olarak severek, isteyerek yap-
mistim! Meslegimi devam ettirme sansim kalmamisti.
Zira; ya ilkelerimden taviz verecektim, ya da yok olup
(!) gidecektim.

M.U: Bize biraz dogdugunuz yerden ve aile-
nizden bahseder misiniz?

A.C.T: 4 Kasm 1947’ de Besni/Adiyaman’da
sabir kUpU ve iyilik melegi bir anne ile asin disiplinli

ve her seyin aninda yapilmasini isteyen bir babanin
oglu olarak dunyaya geldim. Hayatimin her aninda
rahmetle ve minnetle andigim Annem Zeynep ve Ba-
bam Haci Omer Toplu'yu bu vesilesi ile bir kez daha
rahmetle aniyorum.

Varlikli bir aile yapimiz olmasina ragmen, bizleri
her kosula uygun yetistirme gayreti icinde olmuslardir!
Bunu da basardiklarina inaniyorum.

M.U: Egitiminize nerede basladiniz?

A.C.T: Besni Dumlupinar ilkokulu’nu (1959), Bes-
ni Ortaokulu’nu (1962), bir yill Gaziantep Lisesi'nde
olmak Uzere Ankara Yildinm Beyazit Lisesi'ni 1965 yI-
linda bitirdim. Universite hayatim, 1965 egitim/égretim
yilinda kisa sureleri ODTU ve Ankara Universitesi Tip
Fakultesi olmak tizere Ankara Universitesi Eczacilik
Fakdultesi'nde bagladi, 1969 haziran déneminde Anka-
ra Universitesi Eczacilik Fakultesinde noktaland..

M.U: Eczaci olmaya nasil karar verdiniz?

A.C.T: ilcemiz Besnide Eczaci Kemal Baga-
ran’in, mesleki basarisi yaninda, sosyal yapisi ve orta-
okuldaki basarili kimya hocaligi beni etkilemisti. Sport-
men ve ilge halkinin her sorunu ile yakindan ilgili bir
kisilikti. Egitimimin sonraki yillarinda mUspet bilimlere
hep yakin olmamda, Eczaci Kemal Bagsaran ve mate-
matik hocam Yusuf Kayaalp'in énemli etkileri olmus-
tur. Merhum Eczaci Kemal Basaran’a Tanridan rahmet
dilerken, saygideger hocam Yusuf Kayaalp'e (Simdi
Ankara’da Avukat) sUkranlarimi sunuyorum. BUtin
bunlara ek olarak, hemserim ve agabeyim diyebilece-
gim Dr. Kemal Tabak’in (O tarihte Ankara Universitesi
Tip Fakultesi'nde 5.sinif dgrencisiydi) tesviki ile kaydi-

mi tip fakultesinden alip, Ankara Universitesi Eczacilik
Fakultesi'ne gittim.

M.U: Eczacilik 6greniminde stajin 6nemi ne-
dir? Nasil en yararl hale getirilebilir?

A.C.T: Pek ¢ok meslekte oldugu gibi mesle-
gimizde de, stajlar gerektigi gibi yapilmamaktadir.
Meslegimizin her alaninda oldugu gibi, eczane ec-
zaciiginda da ¢ok yonlt basarinin énemli unsurlari
arasinda, verimli bir staj uygulamasinin oldugu inan-
cindayim. Hifzissihha Enstittisi’nden merhum Eczaci
Mithat Kiper'in tavassutu ile stajlarimi, ¢ok yogun is
temposu olan bir eczanede yapmistim. Yazlarimi ec-
zanenin acilis ve kapanis saatleri iginde, tam mesai ile
eczanede gecirmistim. Bu 6zverinin karsiligini, mes-
legimin daha ilk yilinda fazlasiyla almistim. Zira higbir
calisanmin yanlis uygulama ve yonlendirmesine izin
vermeyecek kadar isimin sahibiydim.

Meslektaglarimiz genelde, stajlarini kagit Uzerin-
de yapmaktadir. Eczane sahip ve sorumlusu da, staj
yonetmeligini uygulamak yerine, staj belgesini imza-
lamakla yetiniyor. Bu da ileriki yillarda pek ¢ok olum-
suzlugu beraberinde getirmektedir. Ozellikle eczane
eczacisl meslektaglarimiz, eczane ¢alisanlarinin etkisi
ve yonlendirmesi ile hizmet (!) vermektedir. Buna bir
de ticari bilgi eksikligi eklenmisse, sonug daha vahim
olmaktadir. Sanayide gerektigi gibi disiplinli staj yapan
meslektaglanmiz arasinda ¢ok bagarill meslektasla-
rnmiz oldugunu hatirlarsak, stajin 6nemi bir kat daha
anlagllir. Serbest eczanelerin, temelde “Saglik Hizmet
Sunucusu” olarak tanimlanmasina ragmen, yillarca
bir kisim meslektasimizin etik olmayan uygulamalar
ile haksiz rekabet yapmalari, meslegimizin bugin ar-
zulanan noktada olmamasinin en énemli etkenlerden




Soylesi

biri olmustur. Dilegim o ki, 6308 sayill yasa ve yeni-
den hazirlanmasini umut ettigim yoénetmeligin (zira
ilgili ydonetmeligin mevcut hali ile yoruma acik oldugu
kanaatindeyim) uygulanmasi, fakultelerimizde egitim
muUfredatinin ginumdz kosullarina uygun hale geti-
rimesi, fakulteler arasi 6gretim Gyesi dagilimindaki
dengesizligin gideriimesi ve hepsinden dnemlisi genc
meslektaglarmizin gintimuz gergeklerini gdz ardi et-
meden etik sinirlar icinde kalmalari meslegimizi tekrar
hak ettigi yere getirecektir.

Eczacilik egitiminde yillar icinde ¢énemli degisik-
ler olmasina ve gelisen iletisim kosullarina ragmen,
meslektaslarimizin kendilerini dogrudan ilgilendiren
kanun ve yonetmelikleri bile gerektigi gibi takip etme-
diklerini de, bu vesile ile vurgulamak isterim.

M.U: Sayilar giderek artan ve yeni acilan Ec-
zacilik Fakilteleri hakkinda diistinceleriniz neler-
dir?

A.C.T: Bu fakultelerimizde eczacillk meslegi
adina olmasi gerektigi gibi bir egitim verildigini ifade
etmek mumkin mu? Maalesef din oldugu gibi bu-
gun de egitimin yetersizligi artarak devam etmektedir.
Bunu, sadece artan sayllari ile yeni aciimis fakdilteler
icin saylemiyorum. Uzilerek ifade etmek gerekirse
mevcut koklu fakultelerimizde de, ginumuz gercekle-
rine uygun mufredat ile egitim verildigini séylemek ol-
dukga zor. Yeterli sayida 6gretim Uyesi olmadan agilan
ve de planlama yapilmadan agllmaya devam eden
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eczacllik fakultelerinin tartisildigr platformda; meslekte
onemli gorevler almis bir sayin meslektasimizin “40-
45 yil evvel agilan eczacilik yUksekokullarinin nasil
aclldigini bilenleriniz var mi?” seklindeki savunmasi,
eczacllik mesleginin gelecegi adina bende blyuk ha-
yal kinkligr yaratmistir! ...

M.U: Eczane eczaciliginiz sirasinda en ¢ok
hassasiyet gosterdiginiz konulardan érnekler ve-
rebilir misiniz?

A.C.T: Askerligimin Kibris gikarmasina rastlayan
9 aylik dénemi hari¢, eczane nébetlerimi bizzat ken-
dim tutmaya azami gayret gosterdim. Zira kosullarin
elverdigi oranda eczanelerimizin basinda bulunmak,
bizim asli gérevlerimiz arasindadir. Bu, hizmette ve-
rimliligi artirmanin yaninda, toplumda guvenirliligin
saglanmasinin da énemli unsurlarindandir.

Sevgili meslektaglarima, “Her kdlfetin, bir nimeti
vardir.” S6zUnU bu vesile ile hatirlatmak isterim.

M.U: Meslek odalarimiz ve ecza kooperatifleri
ile benzeri kuruluslarda denetleme konusunda ne-
ler diistiniiyorsunuz?

A.C.T: Denetimsiz yoénetimlerin, basarili olama-
yacagina inananlardanim. Degisik kurumlarda yapti-
gim denetim goérevlerimde; tim evraklari gértip deger-
lendirmeden, rapor yazdigim vaki degildir. Diger bir
ifade ile secilmis deneticiler, ydnetimlerin eksik, yanls

veya iyi niyet disi uygulamalarini temsil ettikleri Gyeler
veya ortaklar ile paylagsmalidir. Bunun i¢indir ki, benim
denetim anlayisim, bir kesim tarafindan maalesef hep
yadirganmigtir. Zira, genelde adet yerini bulsun kabi-
linden denetim raporlar tanzim edilir. Takdir edersiniz
ki, bu uygulama profesyonel denetim kurumlari igin
gecerli degildir. Aslinda bu anlayis; hukuken de, ahla-
ken de kabul edilir bir tarz degildir. Denetim kurullar,
Uyeler veya ortaklar tarafindan gérevlendiriimis, onlar
adina aynintili ve de gergekei denetim hizmeti vermek-
le yUkumltdurler.

Denetimler, ydnetimlerin uygulamalarinin yasa ve
yonetmeliklere uygunlugunu saptamak yaninda, esit-
lik ilkesinden ve adaletli uygulamalardaki sapmalari
ortaya koymak, verimliligi artirmak adina varsa 6ne-
rilerini yénetimlerle paylasmak zorundadirlar. Yéne-
timlerin iyi niyet disi uygulamalarinin sabit gértimesi
halinde bunun, Uyelerle veya ortaklarla paylasiimasi,
kurumlari bagariya tasir. Aksine bir uygulama ise, tak-
dir edersiniz ki, kurumlari hizmetten uzaklastirdigi gibi,
¢ikar gruplarinin giderek artmasina zemin hazirlar.

M.U: Denetimlerin kazanimlarindan érnekler
verebilir misiniz?

A.C.T: Vurgulamaya calistigim olmasi gerektigi
gibi denetim anlayisini Ankara Ecza Koop’ta uygula-
mistik. Ankara Ecza Koop'ta; yadirgamak bir yana ak-
sine 6Gnemseyen sevgili dostum Hilmi Sener’in de ara-
larinda bulundugu Ankara Ecza Kooperatifi Yonetimi
ile karsilikll glvene dayali ¢alisma ortami yaratilmigti.
Zaman zaman gorUs ayriliklar hatta sert ¢catismalar
olsa da, Ankara Ecza Koop yonetiminin bu denetim
anlayisiyla calismakta israrli ve kararl olmasi, Koop'in
pazarda 6n siralarda yer almasinin dnemli nedenlerin-
den birisi oldugu, yakin cevrem tarafindan sikca ifade
edilmistir. Bu dénemde isletmenin tarafli hicbir uygula-
masina izin verilmemistir. (1) isletmelerde, bu bizdendir
gibi bir anlayis hakim kilinirsa, kurumsal yikim (iflas)
kacinilimaz olur. Ankara Ecza Kooperatifi, bunun acik
bir 6rnegidir. Bilindigi gibi, isletmeden kastt, yonetim-
lerin géreviendirdigi profesyonellerdir. ileriki tarihlerde,
gerektigi gibi denetlenmeyen veya Ank. Ecza Koop’un
gercek tablosunu yansitmayan denetleme kurulu ra-
porlari, Ankara Ecza Koop’un ¢okustnde en énemli
unsurlar arasinda yer almistir. Zira, ortaklar (/Uyeler )
kursulerden sOylenen suslU laflara itibar etmislerdir.
Oysa kurumlarin yonetim anlayisi; séylemleri ile degil,
eylemleri ile degerlendiriimelidir. Bu tablonun olusma-
sinda, ortaklarin veya Uyelerin payl yok mu? Elbette



var. Hatta en blyUk pay sahibi ortaklar veya Uyelerdir.
Yonetimlerin olusumunda gerekli titizligin gosterilme-
mesi yaninda, yoénetimlerin uygulamalarinin yeteri ka-
dar sorgulanmamasini gok énemsiyorum. Bu konuyu,
Ozellikle meslektaslarimin dikkatine sunmak istiyorum.

M.U: Meslek hayatiniza baktigimizda ecza
kooperatiflerinin 6nemli bir yer tuttugunu goriiyo-
ruz. Neden Ecza Kooperatifleri?

A.C.T: Ecza Kooperatifleri, eczacinin vazge-
cilmezi olmalidir. Zira ecza kooperatifleri, eczacinin
emniyet supabidir. Eczacinin, kisa vadede kuguk ka-
zanimlar karsisinda, ortagi oldugu kooperatifi, ikinci
plana atmasini anlamakta hep zorlanmisimdir. Maa-
lesef gegmis yillarda kooperatif ortaklarinin ekseriyeti,
kooperatiflerle uzun vadedeki kazanimlar yerine, kisa
vadedeki kazanimlari dikkate almiglardir. Tabii bunda,
iyi niyetli veya yeterli donanimda olmayan Koop ydne-
tim ve denetimlerinin de, dnemli etkileri olmustur. GU-
nlmUzde de, cok farkll oldugu kanaatinde degilim!

Ecza Kooperatifleri, neden pazar payinda st si-
ralarda yer almazlar? Kooperatifler potansiyel musteri
portféylne (Ortaklar) ve kanunla verilmis (vergi mua-
fiyeti v.b.) gok 6nemli kazanimlari olmasina ragmen,
ortaklan tarafindan sorgulanmamaktadir. Elbette, Ul-
kemizde EDAK, Bursa Ecza Koop ve benzeri bagarili
hizmet veren ecza kooperatiflerini gbz ardi edemeyiz.

M.U: Meslek odalarimiz ve meslek 6rgiitii-
miiz hakkinda durum degerlendirmesi yapar misi-
niz? Oz elestiriye var misiniz?

A.C.T: Elbette. Hepimiz zaman zaman 6zelestiri
yapmallyiz. TEB'nin kaynaklarinin kullanildi§i Nova-
genix, Egas ve benzeri yatinmlarin /gayrimenkullerin,
hangi tabloda oldugunu bilen veya sorgulayan kag
meslektagimiz var dersiniz? Bu kuruluglar, sadece
oda yoneticilerinin talepleri dogrultusunda gorev-
lendirilen kisilerin gérev aldigi yerler(!) olmaktan ileri
gidememiglerdir. Peki bu ve benzeri kuruluslardaki
kaynaklarin asli sahibi tim eczacilar, neden sessiz ve
duyarsiz kalirlar? Bu duyarsizlik sonucudur ki, hatiri
sayilir bu kaynaklari hoyratca yok edenlerin yaptikla-
r, yanlarina kar kalmaktadir! Ne yazik ki, bu olumsuz
tablonun, temeldeki sorumlulari biz Uyeleriz.

Nasil mi? Ornegin; yaklasik 3000 Uyesi olan bir
odanin yilda bir defa yapilan genel kuruluna 150 Uye

katilir, diger 2850 Uye neme lazim anlayig! igcinde olur!
Genel kurullara katilanlar da, yonetimlerin/denetim-
lerin uygulamalarini sorgulamak yerine, genelde ta-
raflanin (iktidar/muhalefet) birbirlerinin satagsmalarinin
tarafi olmaktan 6teye gidemezler! Genel kurullar di-
sinda ise, elestiri boyutunu agan goéruisler ortaya atilir!
Bunlari stylemekteki tek amacim, genc¢ meslektagsla-
rnma 1sik tutmakti. Meslektaslarmca bu gercegin ve
sonuglarinin gérdlmesi, cok 6énemli basarili sonuglar
(2.emeklilik v.b.) doguracagi inancindayim. Zira geng,
dinamik ve meslegini benimseyen meslektaglarmda,
bu carpiklidr giderecek yetiyi gérmek istiyorum.

M.U: Basarili calismalarinizi duydugumuz
TEB ithal ilag Birimi hakkindaki diisiinceleriniz
nelerdir?

A.C.T: TEB ithal ilag Birimi olarak tanimlanan
TEB iktisadi Isletmesi'nin, Aralik 2007'ye kadar eko-
nomik tablosu nasildi? Ulkemiz genelinde gok énemli
hastaliklarina sifa bekleyen hastalar, gerektigi gibi
hizmet alabiliyorlar miydi? Aralik 2009 yilinda han-
g noktaya geldi? SGK (Kamu kaynaklar), Turk Ec-
zacllan Vakfi, TEB Yardimlagsma Sandigi Afet Fonu
ve TEB Iktisadi isletmesi ile sifa bekleyen hastalarin
kazanimlari neler oldu? Hangi oda ydneticisi meslek-
tasimiz gerekli sorgulamayi yapti? Oysa siraladigim
kurumlarin kisa sure igindeki kazanimlari, gok buyutk
boyutlarda idi. Bu olumlu tabloya ragmen, kazanimla-
rin tamaminin ilgili kurumlara mal edilmesinden mutlu
olmayan meslektaslarimizin oldugunu gérmus, tanik
olmustum. Temsil ettigi camiaya hizmetten bagka he-
defi oimayan kisiler igin, tesekkurtn tek ve en degerli
itici glic oldugu bilincinden
uzak yoneticiler tanidim!
Zira onlanin hedefi ve bek-
lentileri fakliydi! Dahasi bu
kazanimlarin sunumu, tUm
oda yoneticilerinin - huzu-
runda elestiri konusu oldu-
gunda bile, duyarl tek ses
yoktu!  Bu konuda TEB’de
birlikte gdrev yaptigim Hilmi
Sener ve Ozgir Ozel'i ayn
tutmak isterim. Bu vesile ile
onlari sevgiyle saygyla ani-
yorum.

TEB'de secilmis de-
netleme kurulu Uyesi olma-

nin yaninda, TEB iktisadi isletmesinin 2,5 yil stire ile
Koordinatord, Eczacillk Akademisi Yoénetim Kurulu
yeligi, Novagenix Denetleme Kurulu Uyeligi, Ankara
Kent Konseyi TEB temsilciligi, Turk Patent Enstitisu
Danisma Kurulu Uyeligi, zaman zaman boélge eczaci
odalarina yapilacak ekonomik katki komisyon Uyeligi
gibi pek ¢ok konuda Merkez Heyeti tarafindan gérev-
lendirildim. Hicbirini digerinden ayirt etmeden blytk
bir heyecanla ve de ilkelerimden sapmadan yerine
getirmek icin azami gayret icinde oldum. Bu anlayis
icinde, her konuyu egrisiyle dogrusuyla, Merkez He-
yetine( veya gorev aldigim kurum baskanina) evraka
kayith raporlarla sunmaktan kaginmadim. Sonug mu?
Genelin nezdinde yadirgandim!

M.U: Son olarak gen¢ meslektaslarimiza
égdtlerinizi sormak istiyorum.

A.C.T: lyi niyetinden hic stiphe etmedigim genc
meslektaslarima, yasanmigliklarimdan kisa pasajlar
sunma imkani verdiniz. Meslektaglarim, umarim bu
kisa pasajlardan olumlu sonuglar ¢ikarirlar. Bu vesile
ile size ve AEO Yénetimine gonulden tesekkdrlerimi
sunuyor, meslektaslarimi sevgiyle kucakliyorum.




| Serbest Ag1

Km'tag S.

Anlamiyorum;

Gergekten anlamiyorum,

Turkiye’nin en organize, en derli toplu, birbirine
bagl sivil toplum 6érgutd olan eczacilar birgok sikintiya
kars! birlesmesi, tek vicut olarak dik durmasi gerekir-

ken helva gibi dagilmis gérundyoruz. Bu gune kadar
olmamig, gérdlmemis seyler yasiyor ve gértyoruz.

Cok garip,

Kusluk modasi,
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Bakiyoruz, omuz omuza verip birlikte dik durma-
miz gerektigi yerde, birbirimize kistyoruz, yan yana
bile gelemiyoruz, sorularmizi tartismak yerine kendi
kendimizi yipratarak elegtiriyoruz, ne cati érgutinu
taniyoruz ne tabandaki ekonomik sikinti i¢inde debe-
lenen eczaclyi, herkes birbirini sug¢luyor.

Biz birbirimizle ugrasirken meslegimiz Uzerinde
hesap yapanlar emellerine ulagsmak adina hizla yol
almaktalar. Gerek sanayi, gerek burokrasi, gerekse
zincir eczane hayalperestleri her seyi mubah sayip
calismaktalar.

Eczacilk mesleginde birinci dncelik, meslegi-
mizin ¢ikarlar olmasi gerekirken kendi ¢ikarlarimiz 6n
plana ¢ikmakta, meslek elden giderken biz sadece
bakmaktayiz. Daha da 6nemilisi parampar¢a olmak-
tayiz. Buda bizi yeterince zayiflatmakta higbir tepki
veremez hale getirmektedir. Meslek o6rgUtlerimize
siyaset bulasmisg, siyasette olan tum olumsuzluklar
orgutdn icine sinmis bizleri de olumsuz etkilemekte-
dir. Siyasete giden yol adeta buralardan gegcmektedir.
Meslek ¢ikarlarinin yerini siyasi ¢ikarlar almistir. Ayrica
siyasete giden yolun bir basamagi gibi gértlmds, tim
elestiriler ve Oneriler siyaseten yapiimaya baslamistir.




Gelelim yukarida bahsettigim kusltk modasina,
bugtine kadar 6rgut icinde ¢ok rastlamadigimiz ba-
zen kUgUk capl benzerlerini yasasak bile bu kadar
olumsuz olmayan kuslik modasi, meslegimiz icinde
asla olmamasi gerekirken hizla yayilan olumsuz bir
moda...

Biz hep demokratik bir topluluguz diye évintr-
ken, bir kisim eczaci odalari 6rgitin temel toplantila-
rina katlmama, konusmama gibi garip kuslUkler ice-
risine girmis, kendi kendine kisme karari almis, bu
ne demektir ki anlamiyorum. Siz ¢ikarsiniz fikirlerinizi
catir ¢catir sdylersiniz, insanlara sizi daha iyi tanma
firsati verirsiniz fikir sahibi olurlar. Size katilirlar ya da
katiimazlar. Bu 6rgut kusluk gibi olumsuz bir davranigi
kaldirmaz, boyle aydin bir toplum i¢erisinde asla ba-
rindirmaz.

Bu meslegin tepesinde Ust 6rgut vardir. Bege-
nirsiniz begenmezsiniz, ¢ikar gatir gatir elestirirsiniz,
yanlis yapiyorlarsa siz dogruyu soylersiniz, kendi fikir-
lerinizi sdylersiniz insanlar sizi degerlendirir, icraatlari-
ni begenmiyorsaniz segimli genel kurula gelir alagsagi
eder, yerine is yapan yeni yonetimi getirirsiniz, kural
olarak yapilan, tim eczaci odalarinin katildigi bélge-
ler arasi toplantilara, tim oda baskanlarinin katldigi
baskanlar danisma toplantilarina katimamak ya da
katimama karar almak ne kadar dogrudur. Elestiri-
lerin asil buralarda yapilmasi gerekirken digarilarda
yapilmasi o toplantilara katilan oda bagkanlarina, oda
yoneticilerine, delegelere, kooperatif ydneticilerine, bu
toplantilan takip eden eczacilara saygsizlik olarak
gdrmekteyim. Elbette elestiriler her yerde yapilabilir
ama oncelikle dusunce, Onerileriler ve elestirilerin bu
toplantilarda yapilmasi daha édnemlidir.

Ulkemizde 6ntimiizdeki gtinlerde yapilacak olan
genel segimlerde elbette bir cok meslektasimiz gesitli
siyasi partilerden aday olacaklardir hepsine basarilar
diyorum. Segildikleri taktirde meslek sorunlarimizin
bilincinde olarak eczacillk meslegi adina iyi seyler
yapmalarini temenni ediyorum.

Mesleki sorunlarin  ¢ézUmdnde bagkalarinin
destek vermesi yaninda kendimizin de ¢6zUm bulma-
sI cok daha énemlidir. Bunun i¢in parlamentoda ne
kadar ¢ok sayida olursak, mesleki sorunlarimiza o ka-
dar sahip oluruz. Umit ediyorum ki meslektaglarimiz
parlamentoda ¢ok sayida olurlar ve mesleki sorunlari-
miza ¢6zUm bulurlar.

Serbest Aci

Ecz. Necdet SENBABA / AEO Yénetim Kurulu Uyesi

Mesleki sorunlann ¢ozumunde baskalannin destek
vermesi yaninda kendimizin de ¢cozum bulmast ¢cok daha
onemlidir. Bunun icin parlamentoda ne kadar ¢ok sayida

olursak, mesleki sorunlanmiza o kadar sahip oluruz.

Ayrica bu dénemde parlamentoya girecek mes-
lektaglarimizin savunacagi en énemli konunun ecza-
¢l meslek hakki olmasini énemsiyorum. Eczacilarin
sorunlarini sadece serbest eczacilarin sorunlari gibi
degil, kamuda calisan eczacllar, Universitedeki aka-
demisyen eczacilar, sektérdeki eczacilarin sorunlar
olarak ayirmadan ¢ézmeleri gerektigine inaniyorum.

Biz eczacilar bu gune kadar ekonomik olarak
parasal iyilestirilmeyi hicbir zaman 6ne c¢ikarmadik
ama bugln gelinen noktada eczacilarin yasam ko-
sullar giintin yasam kosullarinin ¢ok altinda kalmigtir.
Oncelikle cok acil iyilestirimesi gerekmektedir. Yeni
kurulacak parlamentoya secilecek meslektaslarimizin
bu konuda da ¢ok ¢caba sarf etmeleri gerekmektedir.

Birlik ve beraberlik umuduyla daha iyi gunler di-
leklerimle

Sayinin kissasi;

Lokman efendisinin yanindayken diger koleler
tarafindan oldukga kiskaniliyordu.

Bir glin efendisi kdlelerini baga meyve toplayip
getirmeleri icin génderdi. Koleler topladiklar meyve-
leri yolda gelirken yiyip bitirdiler ve gelip efendilerine:

- “BUtin meyveleri Lokman yedi.” dediler.

Efendisi Lokman’a kizdi. Lokman efendisinin kiz-
ginhiginin sebebini arastirip anlayinca:

- “Efendim, dedi. Hepimize sicak su igir ovaya
inelim sen atl olarak biz de yaya olarak kosalm. O
zaman gercek ortaya ¢ikacak.” dedi.

Efendisi Lokman'in dedigini yapti. BlyUk sahra-
da kosup yorulan kéleler yediklerini kusmaya basladi-
lar. Boylece kimin yalanci oldugu ortaya ¢iktl.
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baslamus oldu.

Ecz.Cem OZCIVANOGLU
AEQO Yonetim Kurulu Uyesi

Kanunun yayimlandigi tarih olan 31 Mayis 2012
tarihinden itibariyla ;

Eczanesi olan eczacilara;

e ki yil stireyle eczanelerini gecici olarak ka-
patma,

e Ayni ilge igerisinde eczanelerini istedikleri
kadar nakil etme,

e  Bir kez, eczanelerini devretme,

e  Birkez, resmen devir yapiimamis veya ka-
patiimamis eczanelerini baska ilceye nakil etme ,

e Resmen devir yapmadan baska ilgeye nakil
ettikleri eczaneyi ayni ilce igerisinde istedikleri kadar
nakil etme,

e Resmen devir yapmadan bagka ilceye nakil
ettikleri eczaneyi de bir kez resmen devir etme, hakki
verildi.
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Eczacilik fakiiltesi 6grencisi olanlar ile ecza-
nesi olmayan eczacilara;

Bir kez nifusa tabi olmadan istedikleri yerde
eczane agma hakki verilmis olup bu eczacilarin ag-
tklar yeni eczane ile ilgili yUrUtebilecekleri islemler
yukarida sunulan “eczanesi olan eczacilara” baglikli
boldm altinda agiklananlarla aynidir.

2013 yih ve daha sonraki yillarda eczacilik
fakiiltelerine kayit olan 6grenciler mezun oldukla-
rinda ;

* Bir yil streyle yardimci eczacilik yapma zo-
runluluguna,

e Nufusa gbre eczane agilmasi kriterlerine
tabi oldu.

2013 yilinda eczacllik fakultelerinde okumaya

Eczanelerin nakil, devir ve kapatilmast ile acihis islemlerinde ki puf noktalan

31 Mayts 2012 tarihinde Resmi Gazete'de yaymmlanan ve 6197 Sayih Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanunun bazi maddele-

rinde degisiklik yapan 6308 sayil kanunla, eczanelerin agilimast, kapatimasy, nakil ve devir edilmesi islemlerinde yeni bir ddnem

Yeni uygulama ile éncelikle ilcelerdeki eczane sayilanna U¢ bin bes yuz kisi icin bir eczane olacak sekilde kisitlama getirildi.

hak kazanan 6grencilerin 2018 yilinda mezun olacak-
lari ve bir yil sireyle de yardimci eczacilik yapmak zo-
runda olduklari g6z éndne alinir ise, 2019 yilina kadar
nifusa gére eczane aciimasi kriterlerinin hali hazirda-
ki gundemi mesgul etmeyecegi sdylenebilir.

Ancak, maalesef gercek hic de dyle degil!

6308 sayili kanunun yayimlandigi tarih olan 31
Mayis 2012 ile Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda
Yonetmeligin yayimlandidr tarih olan 12 Nisan 2014
tarihleri arasinda eczacilar, eczanelerini istedikleri se-
kilde ve sayida nakil ve devir ettikleri gibi ,istedikleri
sekilde ve sayida eczane acip kapatabildiler.

Ancak, 31 Mayis 2012 ila 12 Nisan 2014 tarihle-
ri arasinda icerisinde eczaneleri ile ilgili bir kez veya
defalarca kez islem yapan eczacilar, 12 Nisan 2014
tarihinden itibaren ;



e Eczanelerini baska ilceye nakil etmis iseler,
bir kereye mahsus olan nakil haklarini kullanmis,

e Eczanelerini devir etmis iseler, bir kereye
mahsus olan devir etme haklarini kullanmis,

* Yeni bir eczane acmis iseler, bir kereye mah-
sus olan eczane a¢gma haklarini kullanmig sayildilar.

e Eczanelerini kapatan veya resmi olarak dev-

reden eczacilar ise tekrar eczane acmak isterlerse,
ndfusa gére eczane acma kriterlerine tabi tutuldular
ve Saglik Bakanligi tarafindan yilda iki kez yayimlanan
eczane acllabilecek yerlere miracaat edebildiler. Ec-
zanesini devreden eczacilarin puanlari ise yari oranda
dusUruldd. Eczanesi olmayan yerlesim birimlerinde
nufusa gbre eczane kriterlerine tabi olmaksizin yeni

bir eczane acilabildi. Ancak, bu eczanede nakil edil-
mek istenildigi taktirde, nufusa gbre eczane acma
kriterleri uygulandi. Eczanesini ayni ilge sinirlar iceri-
sindeki eczane olmayan yerlesim birimine nakil etmis
eczacllar da eczanelerini tekrar bagka bir yere nakil
etmek isterlerse nifusa gére eczane agma kriterlerine
tabi tutuldu.

31 Mayis 2012 ila 12 Nisan 2014 tarihleri arasinda eczaneleri ile ilgili islem yapan eczacilarin, 12 Nisan 2014 tarihinden sonra yapabilecekleri islemler bir

tablo ile 6zetlenecek olur ise ;
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Tablonun alt kismindaki aciklamalar gecerli
olmak tizere, + / - isaretlerini kelimelere dékecek
olur isek,

- Eczanesini ayni ilce icerisinde nakil eden
eczacilarin; 6308 sayili kanun ile kendilerine taninan
eczanelerini bir kereye mahsus devir veya bagka bir

ilceye nakletme, naklettikleri bu eczaneyi de devir
etme haklari devam etmektedir. Ayniilge igerisinde is-
tedikleri kadar nakil yapabilirler. Mevcut eczanelerini
gecici olarak veya tamamen kapatabilirler. Devir veya
tamamen kapatma isleminden sonra yeniden eczane
acmak isterlerse, ntfusa gére eczane agma kriterle-
rine tabi olurlar.

- Eczanesini bagka bir ilceye nakil eden ecza-
cilar; Eczanelerini ayni ilce igerisinde istedikleri kadar
nakil edebilir veya eczanelerini devir edebilirler. Ecza-
nelerini tekrar baska bir ilceye nakil etmek isterlerse
nufusa gére eczane agma kriterlerine tabi olurlar ve
S.B tarafindan yilda iki kez ilan edilen eczane agila-
bilecek yerlere muracaat edebilirler. Mevcut eczane-



lerini gegici olarak veya tamamen kapatabilirler. Devir
veya tamamen kapatma isleminden sonra yeniden
eczane agmak isterlerse, nifusa gbre eczane agma
kriterlerine tabi olurlar.

- Eczanesini kapatan veya devreden ecza-
cilar; yeniden eczane acmak isterlerse nifusa goére
eczane agma kriterlerine tabi olurlar ve S.B tarafindan
yilda iki kez ilan edilen eczane acilabilecek yerlere
mUracaat edebilirler.Eczanelerini devir etmis iseler,
hesaplamada puanlari yari oranda dusUrulur. Eczane
olmayan vyerlesim birimlerinde eczane acilmasi icin
mUracaat ederlerse, nifusa gére eczane acma kriteri
uygulanmaz. Ancak bu eczane nakil edilmek istenirse
nufus kriteri uygulanir

- Yeni eczane acan eczacilar; Nufusa gére
eczane agma kriterlerine dahil olmadan bir kereye
mahsus eczane a¢gma haklarini kullanmis olan bu
eczacllarin, ayni ilce icerisinde kisitlama olmaksizin
eczanelerini nakil etme haklari ile bu eczaneleri bir
kereye mahsus olmak Uzere devir haklar veya ecza-
nelerini bagka ilgceye nakil etme ve nakil ettikleri ec-
zanelerini devir haklari devam etmektedir. Mevcut ec-
zanelerini gegici olarak veya tamamen kapatabilirler.

Tablonun Ust kisminda yer alan islemlerde
dikkat edilecek hususlari irdeleyecek olur isek,

- Eczanelerin resmi devirleri ;

Devir iglemlerinin, il saglik Mudarltkleri ile ec-
zacl odalar temsilcileri nezdinde resmi bir tutanak ile
yaplimasi gerekmektedir. Ayni adresteki eczanenin
kapatildiktan sonra bagka bir eczaci tarafindan ayni
yerde tekrar eczane agilmasi yasada bahsedilen devir
islemi degildir. Devir isleminin dezavantaji, eczanenin
kapatilimasi nedeniyle nakil hakkinin artik kullanilama-
yacak olmasi ve yeniden eczane acilimak istenirse nU-
fusa goére eczane agilmasi kriterlerine tabi olunmasi
ve hesaplanan puanin yari oranda disUrulmesidir. Bu
nedenle eczanesini resmi olarak devir edecek ecza-
cllarin durumlarini iyi degerlendirmeleri énem arz et-
mektedir.

- Eczacllar, eczanelerini tamamen kapattiktan
veya resmen devir ettikten sonra, tekrar eczane
acmak isterlerse; nufusa gére eczane agma kriter-
lerine tabi tutulurlar. Bunun igin eczane acilabilecek
yerlerin Saglk Bakanligi tarafindan yilda 2 kez ilan

edilmesini beklemeleri gerekecektir. Eczanelerini de-
vir etmeleri durumunda ise, hesaplanan puanlari yari
oraninda dusurdldr.

- Eczacilar, eczanesi olmayan yerlesim biri-
minde eczane agmak isterlerse; nifusa gére ecza-
ne agma kriterlerine tabi olmaksizin eczane acgabilirler.
Ancak, bu eczanelerini de bagka bir yere tagsimak is-
tediklerinde, tekrar nifusa gore eczane agma kriterle-
rine tabi tutulurlar. Eczanelerini baska bir ilgeye nakil
etme hakki olan eczacilarin, eczane olmayan yerlesim
birimine eczanelerini nakil etmeleri durumunda , nakil
haklarini kullanmis duruma duseceklerini géz éniinde
bulundurmalar dnem arz etmektedir.

-Eczanelerin gecici olarak kapatiimasi; (Ruh-
satin askiya alinmasit!)

6308 sayill Kanun ve 12 Nisan 2014 tarihinde
yayimlanan, Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Yénet-
meligi ile, birden fazla eczanesi bulunan yerlerdeki ec-
zacllara, hastalik ve sair mazeretlere istinaden iki yili
gecmemek Uzere eczanesini kapall tutma hakki veril-
mistir. Bunun igin eczane ruhsatnamesi gegici olarak I
Saglk Mudurltklerine iade edilmektedir. iki yil dolma-
dan énce eczacinin mUracaat etmesi ve eczacilik faa-
liyetinin devam edecegini beyan etmesi ile eczanenin
ruhsatnamesi eczaclya iade edilmekte veya herhangi
bir degisiklik varsa ruhsatname yeniden dUzenlen-
mektedir. Eger eczane faaliyetine ayni ilge icerisinde
devam ederse nUfus kriterleri aranmamaktadir. Ecza-
nenin gegici olarak kapatiimasindaki dikkat edilmesi
gereken dnemli husus, yeniden acilig igin iki yillik stre

dolmadan énce il Saglik Mudurltklerine miracaat
edilmesi gerekliligidir. Eczanesinin ruhsatini bu sekil-
de askiya alan eczacilarin yazil olarak resmi mUraca-
atlar Gzerine, iki yil sUresince eczanenin bulundugu
dukkanin bosaltilabilecegi kendilerine ilgili makamlar
tarafindan bildiriimistir. Buradaki énemli husus, yeni bir
dukkanda eczane agllacak olur ise, bu dikkanin yapi
imar belgesinde dukkan veya is yeri yazmasi sartinin
aranacagidir. imar durumu sikintili olan yerlerde duik-
kanin bosaltimamasi eczacilarin lehine olacaktir.

Eczanelerin tamamen kapatiimasi isleminden
sonra, yeniden eczane agiimak istenilir ise, nufus kri-
terleri uygulandigindan dolayi, ileride tekrar eczane
acma ihtimali bulunan eczacilarin, eczanelerini gegici
olarak kapatmalari avantajlarina olacaktir.

31 Mayis 2012 ila 12 Nisan 2014 tarihleri ara-
sinda, mevcut eczaneleri ile ilgili islem yapmayan
eczacilarin durumu incelendiginde,

Bu durumdaki eczacilar, mevcut eczanelerini
ayni ilce igerisinde istedikleri kadar nakil edebilirler.
Eczanelerini devir edebilir veya bagka bir ilceye nakil
edebilirler. Bagka bir ilceye nakil ettikleri eczanelerin
de devir edebilirler. Eczanelerini gegici veya tamamen
kapatabilirler. Eczanelerini kapattiktan veya devir et-
tikten sonra yeniden eczane agmak isterlerse, nifusa
gbre eczane agma kriterlerine tabi olurlar. ve S.B ta-
rafindan yilda iki kez ilan edilen eczane acilabilecek
yerlere muracaat edebilirler. Eczanelerini devir etme-
leri durumunda hesaplanan puanlari yar oraninda
dusuraldr.

Eczacilik fakiltesi 6grencisi olan veya ecza-
nesi olmayan eczacilar, 31 Mayis 2012 ila 12 Nisan
2014 tarihleri arasinda islem yapmamus iseler,

Bu durumdaki eczacllar, istedikleri bir yerde
nufus kriterlerine tabi olmadan bir eczane acabilirler,
actiklar bu eczaneleri ayni ilge igerisinde istedikleri
kadar nakil edebilirler. Eczanelerini devir edebilir veya
baska bir ilceye nakil edebilirler. Bagka bir ilceye nakil
ettikleri eczanelerin de devir edebilirler. Eczanelerini
gecici veya tamamen kapatabilirler. Eczanelerini ka-
pattiktan veya devir ettikten sonra yeniden eczane ac-
mak isterlerse, nufusa gére eczane agma kriterlerine
tabi olacaklardir. Eczanelerini devir etmeleri durumun-
da ise hesaplanan puanlari yar oraninda dusUrUle-
cekir.
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Konustugumuz gibi, bu sayida konumuz ‘lyi ni-
yetli Gglncu kisi’. Konuya gegmeden kisa bir biyografi
sunmallyim. Serhat Salim Aktag kimdir? Eczaci, hu-
kukgu, gezgin. Ama hala eczane eczacisi. 30 yildir
ingilizce 63renmeye calisiyor. Ankara Eczaci Odas
Yoneticisi. Sabit fikirli, bazen en son sdyleyecegini
en once sdyleyen biri. DOZ Dergisi ve Eksi Sozllkte
yazar.

Mesakkatli bir konuda yazacadim ama biraz
teknik, biraz felsefi ve eglenceli islemeye c¢alisaca-
gim. lyi niyetli Getined kisi” bir medeni hukuk kavram.
GUnUumuzden yaklagik 2800 sene 6nce Roma Huku-
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kunda deginilmis parametrelerden biri, Lustinianus
abinin bizlere hediyesi sayilir. O yillarda konulan belirli
kurallarin hala ginimuz modern hukukunun temelini
olusturmasi ayr bir enteresan durumdur. Sparta dev-
riminden benzer seyler disUndUrdr. Likurgos yasalari
ile Sparta'ya getirilen dtizen; mutlak mulkiyet esitligi,
kadin-erkek ortaklasaligi, mitevazi yagsam anlayisi; en
onemlisi kolektif yonetim sistemidir. O dénem kullani-
lan bu sistem bugtin bile (2500yil sonra) hala Utopya-
dir. Neyse konuya girelim yavas yavas. ..

i niyetli Ggtinct kisi kimdir? Medeni hukukun
vazgecilmez Kkisisidir Her akitde karsimiza cikar.

[ViiNIetUGInen

Ki)

Yazik(!!) Garibanin higbir seyden haberi yoktur. Saf
saf ortalikta dolanir. Hukuk aleminin daima kazana-
nidir. Acimasiz ddnyanin loseri, génullerin kazanani-
dir. Bazen, “iyi niyetli GgUncd kisi” isen ¢ok ballisin-
dir. 2.Kisi olmak dan kétd, 4.Kisi olmak dan iyidir. Bir
tasinmaz, sahte vekalet ile 3.Kisiye satilir ve tapuda
tescil edilirse, (her ne kadar yolsuz tescil olsa bile) 3.
Kisi bu durumu bilmiyor veya bilmesi gerekmiyor ise
iyi niyetli Gglnca kisinin bdyle bir tescile glvenerek
kazandigi ayni haklar korunur. CUnkU her ne kadar
tescilin yolsuz oldugu anlasilsa da, sonraki kétd ni-
yetin, énceki iyi niyeti bozamayacag! kabul edilir ve
Giginet kisinin mulkiyeti korunur. lyi niyet, iyi niyet, iyi
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niyet her seyi ¢dzlyor galiba. Hukuk, taa Roma’dan
beri, iyi niyeti koruyor, édullendiriyor; kétU niyeti ce-
zalandinyor. CUnkU; bir hakkin acik¢a kotiye kulla-
nilmasini hukuk dizeni korumaz. (MK madde 2 ve 3)
Medeni Kanuna gore bir kimsenin iyi niyet iddiasinda
bulunabilmesi igin, kisinin 6zel durumlarin gerektirdigi
dikkat ve 6zeni géstermis olmasi zorunludur, lyi niyet
olma yukumldlugt gunltk hayatta ki glven ilkesine
dayanan islemlerin yapilmasinda énemli bir unsurdur.

Aslinda; “iyi niyetli tglncu kisiler” dunyadan bi-
haber oldugu icin hukukun korudugu kisiler degildir.
Bazen nerden geldikleri belli olmayan, her an karsi-
miza ¢ikip bir hak ileri strebilecek kisilerdir. Hukuk,
her seyi basite indirgeyerek tanimliyor ve bir ihtilafin
varligi halinde taraflardan birini koruyor. Is yasasinda
calisani, Ticaret Kanununda alacakllyl ve cogunlukla
iyi niyeti. Ancak genel olarak Kamu hukuku alanin-
da “iyi niyet* korunmaz. Ozel hukuk alani igerisinde,
mesela fikir ve sanat eserleri kanununda da iyi niyetli
UgUncu kisiler korunmaz. Clnkd, Roma Hukukundan
beri uygulanan; “kimse hakkindan (sahip oldugun-
dan) fazlasini devredemez” kuralini temel allr.

Bunlara calint mal satilir, tapuda yolsuz tescile
dayanilarak gayrimenkul devredilir, isimlerine sahte
cek keside edilir. Bono alir, hikmd olmaz; police alir
sahte ¢ikar v.s. Kimse demez ki; “yavrum sen niye dik-
katli olmuyorsun?” Evrensel hukuk bile korur bunlari.

Bizim icin, bazen Yesilcam'daki “Saban” dir, ba-
zen “Zugurt Aga” dir. Bazen “ben bunlara oy verme-
dim!” diyen secmendir. iradesi sonuglari belirleyendir,
kaybedenlerin bahanesidir bazen. Kavgayi ayirmaya
calisip, dayag! yiyip oturandir.

Bazen sizsinizdir. Bir ev satin alirsiniz, banka kre-
disi de kullanirsiniz. Tapuda banka kredisinde sorun
ctkmaz. Aradan 1 yil geger, aldigin dairenin bulundu-
gu arsanin sahibinin, miteahhide; kendi dairelerini
eksik teslim ettigi icin dava actigini ve senin tapunun
iptal ettirdigini &grenirsiniz. lyi de sen daireyi mite-
ahhitten degil, miteahhidin sattigi kisiden almigsindir
zaten. Ne arsa sahibini ne de muteahhidi tanimiyor-
sundur. Ama hoop diye dava sonuglanir, tapunuz iptal
edilir. Simdi size temyiz yollari, bana kursunlar. ..

Kimi mesleklerde, iyi niyetli Gglncu kisi gibidir;
toplum guvenir, hukuk guvenir, insanlar guvenir. Or-
negin eczacilar. GUvenilen meslekler arasinda hep
Ustlerde yer alir. Hasta gUvenir, musteri glvenir. SGK

i

Ecz. Serhat Salim AKTAS / AEO Yénetim Kurulu Uyesi

Aslinda; “iy1 niyetli ucuncu kisiler” dunyadan bihaber oldugu
icin hukukun korudugu kisiler degildir. Bazen nerden
geldikleri belli olmayan, her an karsimiza cikip bir hak ileri
surebilecek kisilerdir.

gUvenmez, doktor glivenmez ama bu
onlarin sorunudur. Eczacilar ile ticaret
yapilr, arkadaslk yapilir. Ogretmenlik
ve askerlik de boyledir. Meslekler, cogu
kez kisinin karakterine igler. O g6zlUkle
bakariz tum olaylara.

Roma hukuku ile basladik onunla
bitirelim. Eczacilik egitimi yaparken bil-
gi¢ bir eda ile, hep 0 meshur soru so-
rulur; “En zor dersiniz Farmakoloji mi?”
Hukuk ogrencileri de “En zor dersiniz
Roma Hukuku degil mi?” sorusunda
benzer seyler hissederler. Ben yalin
hale getirirsem, ¢zetle U¢ temel pren-
sibi vardir Roma Hukukunun. Bunlar;
durust yasamak, baskasina zarar ver-
memek ve herkese kendi hakkini tani-
mak ve teslim etmektir Bu prensipler;
tip ve eczaciligin temeli olan “primum
non nocere” (énce zarar verme)'ye ¢ok
yakindir. lyi niyetli tigtincti kisiler, saglik
ve hukuk alaninda ¢ok fazladir.

Ankara Eczaci Odasi < > 5]
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llag ve Eczacilik Terimleri Sozliiii

Ecz. Cem OZCIVANOGLU
AEQ Yénetim Kurulu Uyesi

ilag ve Eczacilik 9
Terimleri N
Sazligi ’

I.‘\'Iﬂ:\ill

Eczacilik egitiminde ve bilimsel yazim dilinde karsilasilan en buyuk sorunlardan
bin bilimsel alandaki gelismelerin ve kesiflerin cogunlukla yabanci dillerden
dilimize gegiyor olmast nedeniyle karsilasilan zorluk ve kansiklardir. Tum
taraflarca kabul edilen ortak ve gegerli bir eczacilik bilim dilinin olusturulmast
ve kullanicilara sunulmast ise bu alanda gerceklestirilen cok onemili ve guzel bir
calismadr. Bu calismanin mimarlarmdan Prof DrDzEcz Kd.Alb. Yalcin Ozkan ile
“TUrk Dil kurumu fla¢ ve Eczacilik Bilimleri SézIUGU” hakknda cok 6zel bir séylesi
gerceklestirdik. Kiymetli bilgilerini dergimizle paylastiqu icin asken ogrencilige
birlikte adim attigim dostum ve meslektasima tesekkur ediyorum.
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Prof Dr.Dz.EczKd Alb. Yalgcin OZKAN / GATA F. Teknoloji Anabilim Dal Bagkar
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“Bilim Dili" dedigimizde; bilimsel caismalarn sonugclarint agiklamak, bilgileri tum alanlara sozlu veya
yazil olarak aktarabilmek uzere kullanilan, ortak terminoloji igeren bir dil olarak tanimlanabilir.

Cem Ozcivanoglu (C.0.): TDK ila¢ ve Eczaci-
ik Terimleri S6zligil hakkindaki calismalarinizdan
bahsetmeden 6énce, okuyucularimiza biraz kendi-
nizden ve aldiginiz gérevierden bahseder misiniz?

Yalgin Ozkan (Y.0.): Oncelikle Kurumumuz Gil-
hane Askeri Tip Akademisi Eczacilik Bilimleri Merkez
Baskanligrnin tim personeli adina Merkezimize hos
geldiniz demek istiyorum. TUm personelimizin sevgi ve
saygllarini sunuyorum. Ankara Eczaci Odamizin zevkle
izledigimiz ve okudugumuz meslegimizin dnemli ko-
nularini bizlerle paylasan Doz Dergisi'nde bize de yer
verdiginiz i¢in sahsinizda Ankara Eczaci Odasi Bagka-
ni Ecz. Sayin Stleyman Gunes’e ve Yonetimine tesek-
kdr ediyorum. Ayrica meslektasim ve silah arkadasim,
Ankara Eczaci Odasi Yonetim Kurulu Uyesi, DOZ Der-

gisinde guzel yazilarini zevkle okudugum Ecz. Sayin
Cem Ozcivanoglu ile bir arada olmanin seving ve he-
yecanini yasadigimi belirtmek istiyorum.

1963 yilinda Burhaniye/Balikesir'de dogdum. An-
kara Universitesi Eczacllik FakUltesinden 1985, Anado-
lu Universitesi Isletme Fakdiltesinden 1998 yilinda me-
zun oldum. Farmasétik Teknoloji alanindaki akademik
calismalarim kapsaminda 1991 yilinda Yuksek Lisans,
1995 yilinda Doktora Egitimlerimi tamamladim. 1996
yiinda Yardmci Dogent, 2001 yilinda Dogent ve 2007
yilinda Profesér oldum.

C.O: TDK ilagc ve Eczacilik Terimleri Sézliigii
hakkinda bilgi vermeden énce bu asamalara nasil
gelindi?

Y.0: Egitimlerim ve akademik calismalarim si-
rasinda, hazirlanan tezler, yayinlar, seminer, konferans,
egitimler ve meslektaglarimizla yaptigimiz konusmalar
sirasinda kullanilan bilim dilinde ¢ogu zaman dogru
ve ortak olmayan terminolojinin kullanildigi, bunun da
bu etkinliklerde yer alan bizleri zorladigi, hangi terimi
kullanmanin dogru oldugu ve hangisini kullanmamiz
gerektigi konusunda teredddtler olusturdugu, bilim dili-
nin gelismesi konusunda katkilarmizin olmasi gerektigi
konusunda dusUnceler olusmaya baglamisti.

Dil, bildiginiz gibi dustincelerin, bilimsel birikim-
lerin, siir ve yazin alanindaki edebi Urlnlerin kusaktan
kusaga aktarimasini sadlayan bir aractr. icinde bu-
lundugumuz bilgi caginda, toplumlarin var olan bilgiyi
kullanabilmeleri ve bilimsel gerceklerin toplumdaki her



Soylesi

bireye ulasabilmesi icin ulusal bilim dilinin gelistiriimesi
ve desteklenmesi vazgeciimez bir ilkedir. Dolayisiyla
ulusal bilim dilinin gelismesi yolunda, bilgi ve distnce-
lerin aktanminda araci olan Tdrkgemizin terimlerine ve
anlatim guictine gereken 6nemin veriimesi son derece
Onemli bir hedeftir.

Bilim ve sanat dilinin guinlik konugsma ve yazi dilin-
den belirgin farkliliklan bulunmaktadir. Bilimsel konularin
anlatminda araci olan dilin kendine 6zgu terimleri ve
tarzi vardir. Terimlerin, ulusal dilin kéklerinden ve ekle-
rinden olugsmasi egitim ve 6gretimin etkin sekilde kolay-
lastinimasini saglar. Gunimuzde ¢esitli bilim alanlarina
baktigimizda, 6zellikle tip, eczacilik ve biyoloji alanla-
rinda yabanci kékenli terimlerin sayisinin oldukca fazla
oldugu bir gercektir. Bu tur terimlerin Turkcelestirilmeleri
icin yapilan ¢alismalarda karsilagilan en énemli sorun,
s6z konusu terimlerin tanimlarinin hentz yerli yerine
oturtulamadigr durumlarda yasanmaktadir.

Bildiginiz gibi, dil uluslan ulus yapan en énemli
yap! taglarindan birisidir. “Bilim Dili” dedigimizde ise;
bilimsel calismalarin sonuclarini agiklamak, bilgileri tim
alanlara s¢zll veya yazili olarak aktarabilmek Gzere kul-
lanilan, ortak terminoloji igeren bir dil olarak tanimlana-
bilir. Toplumlarin var olan bilgiyi kullanabilmeleri, bilim-
sel gerceklerin toplumdaki her bireye ulasabilmesi icin,
Ulusal bilim dilinin gelismesinin ¢agdaslasma yolunda
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onemli bir adim oldugunu dustnuyorum.

Ataturk ile baglatilan Turkge calismalar kapsamin-
da, onun 1936-1937 kis aylarinda kendi eliyle yazdigi ki-
tabinda 129 geometri terimini (U¢gen, dortgen, besgen,
cizgi, ylzey vb.) hazirlamis ve tanmlarini yapmis olmasi
¢cok dnemlidir.

Turk Dil Kurumu (TDK) tarafindan 1932 yilindan
itibaren baglayan surecte Dirilbilim (Biyoloji) Terimleri
(1948), Teknik Terimler (1949), Ture (Hukuk) Terimleri
(1949), Cografya Terimleri (1949), Tarim Terimleri (1949)
gibi terim soézlUkleri yayimlanmaya baslamis, bilim te-
rimlerine TUrkge karsiliklar dnerilmistir.

Turkiye'de 6zellikle 1970'li yillarla birlikte TUrkge-
lestirme c¢alismalarinin alanlarinda uzman olan kisiler
tarafindan yapillamamasi, Tlrkge tUretme yollarinin
yeterince bilinmemesi, Yabanci dille egitimin ézendiril-
mesi gibi nedenlerle yabanci terimler sdyleyis ve yazim
hatalariyla birlikte yazi ve konugsma dilimize kontrolstiz
ve hizli bir sekilde girmeye baslamis ve yayilmistir. Dili-
mize higbir dilde karsiligi olmayan, Turkge dil kurallarina
uyumlu olmayan birgok terim girmis, kurumlar arasinda
terimlerin farkli sekillerde kullanimi giindeme gelmistir.
1980'li ve 1990l yillarda ise ¢ok daha genis kapsamli
olan Matematik, Biyoloji, NUkleer Enerji Terimleri gibi te-
rim sézlUkleri hazirlanmisti. 2004 yilindan itibaren TDK

tarafindan; ilac ve Eczacilik, Tip, Veteriner Hekimlik, Dis
Hekimligi ve iktisat Terimleri Calisma Gruplar olusturul-
mus, terim ve tanim gelistirme calismalar baslatiimigtir

C.0: Terim ve sézliik alaninda daha énce calis-
malariniz oldu mu?

Y.O: Bu alandaki ilk calismam stireli olarak ya-
ymlanan Sendrom Dergisi i¢in hazirlamis oldugum
Farmasttik Teknoloji Terimleri ve agiklamalarini igeren
dokimandir. Bu ¢alisma Sendrom Dergisi'nin eki ola-
rak Eczacilk alaninda yaymlanan ilk calisma olmus
ardindan siraslyla Fitoterapi, Toksikoloji, Farmakoloji ve
Farmasétik Kimya Terimleri S6zlUkleri yayimlanmistir. Bu
tUr calismalara baglamamda bana y®n veren ve tesvik
eden Hocamiz Malatya inont Universitesi Turgut Ozal
Tip Merkezi Ogretim Uyelerinden Prof Dr. Sayin M. Cen-
giz YAKINCI'dir. Bence kendisinin TUrkiye'de bilimsel
duzeyde yaplilan saglik alanindaki bilim dili calismala-
rindaki yeri gok ¢nemlidir. Sendrom Dergisindeki bu ilk
calismamim ardindan daha sonraki yillarda giincellen-
mis Farmasotik Teknoloji Terimleri, Kozmetoloji ve Ana-
liz Terimleri S6zlUklerini S6zIUk Dergisi yapisi altinda ilgili
bilim alanlarindaki degerli hocalarmla birlikte hazirladik
ve yayimladik.

C.0: ilag ve Eczacilik Terimleri Sozliik calisma-
larinizin baslangicindan bahseder misiniz?

Y.06: ilag ve Eczacilik Terimleri Sézlik calismalari-
mizin baglangici 2002-2003 yillarina dayanmaktadir. O
yillarda Prof.Dr. Géknur AKTAY ve ProfDr. Erdem YESI-
LADA hocalanmla birlikte bu ¢alismalarin én hazirlikla-
rina bir baslangi¢ yapmistik. Daha sonra Atattrk Kultdr,
Dil ve Tarih Ydksek Kurumu - Turk Dil Kurumu tarafin-
dan; ilgili alanlardaki calisma gruplaryla ydrttdimesi
dustnudlen caligmalar kapsaminda Ataturk Kdultdr, Dil
ve Tarih Yiksek Kurumu Yénetim Kurulunun 12 Subat
2004 tarih ve 469/21 sayili kararyla “ilag ve Eczacilik Te-
rimleri Calisma Grubu”nu olusturduk. Calisma grubu ilk
toplantisini 19 Haziran 2004 tarihinde yapti ve éncelikle
bu alandaki ilgili kaynaklari inceleyerek dallara gére bir
is plani yapti ve calismalarina bagladi.

ilag ve Eczacilik Terimleri Calisma Grubu 11 Ogre-
tim Uyesinden olusmustur. Bu tyelerden 9 tye Eczaci-
ligin degisik bilim alanlarindan olup (Farmasotik Tekno-
loji, Farmasoétik Toksikoloji, Farmakoloji, Farmakognozi,
Farmasotik Kimya) 1 Uye Tip ve 1 Uye de Turk Dili Ala-
ninda galisan Ogretim Uyeleridir
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llag ve Eczacilk Terimleri Sozluginde yaklagik
12.000 adet terimin tanimlari ve yonlendirmeleri yapil-
migtir

llag ve Eczacilik Terimleri S6zIugt; Dinya'da ha-
zirlanis teknigi, ddzenlenisi ve iceriginde tim Eczacilik
bilim alanlarini icermesi nedeniyle ilk ve tek calisma-
drr. ilag ve Eczacilik alaninda dil birliginin saglanmasi
ve yabanci terimlerin anlagilabilirligini kolaylastirmak
amaglanmistir.

C.O: TDK ilag ve Eczacilik Terimleri Calisma
grubunuz kimlerden olusmaktadir ?

Y.0: ilag ve Eczaciik Terimleri Calisma Grubu
Uyeleri;

eProf Dr. Erdem YESILADA

Yeditepe Universitesi, Eczacilik Fakultesi, istanbul
eProf. Dr. Hamza ZULFIKAR

Ankara Universitesi, Dil ve Tarih - Cografya Fakdiltesi,
Ankara

*Prof. Dr. Rahmiye ERTAN

Ankara Universitesi, Eczacilik Fakultesi, Ankara

*Prof. Dr. Cengiz YAKINCI

inént Universitesi, Tip Fakiltesi, Malatya

oProf. Dr. Goknur AKTAY

inént Universitesi, Eczacilik Fakuiltesi, Malatya

Prof. Dr. Yalgin OZKAN

Gulhane Askeri Tip Akademisi, Eczacilik Bilimleri Mer-
kezi, Ankara

Prof.Dr. Bahar TUNCTAN

Mersin Universitesi, Eczacilik Fakultesi, Mersin

Prof. Dr. Ahmet AYDIN

Yeditepe Universitesi, Eczacilik Fakiltesi, istanbul

Prof. Dr. ilkay KUCUKGUZEL

Marmara Universitesi, Eczacilik Fakdiltesi, istanbul
Dog. Dr. Ayhan SAVASER

Gulhane Askeri Tip Akademisi, Eczacilik Bilimleri Mer-
kezi, Ankara

Dog. Dr. C. Kemal BUHARALIOGLU

Uluslararasi Kibris Universitesi (CIU), Eczacilik Fakuilte-
si, Haspolat-Lefkosa, Kuz ey Kibris Turk Cumhuriyeti.

C.0: Calismalarinizi nasil yiiriittiiniiz?

Y.0: Bu calisma, butiin alanlaryla ilag ve ecza-
cilik terimlerini iceren ve tanmlayan Turkge kaynakla-
rin eksikligi gorulerek dogrudan ilgili temel kavramlarin
adlandiriimasi, terim birliginin  saglanmasi, mumkun
oldugu olgtde yabanci stzciklere Turkge karsilikla-
rn bulunmasi ve diger bilim alanlarinin kaynaklarinda
gecen eczaclilikla ilgili terimlerin bir araya getirilmesi ve
tanimlanmasi amaciyla yuratiimuastar. Hazirlanan séz-
[ikte glinimUze kadar saglik ve fen bilimleriyle birlikte
ele alinan ve bir¢ok terimi ortak olan eczacilik terimle-
riyle tip, biyoloji ve kimya terimleri arasinda yer alan ve
tanimlanan birgok terimin eczacilik bilimindeki kullanm
yeri ve anlamlarindaki farklar gosteriimis, ayrica ders
kitaplarinda ve bilimsel basvuru kaynaklarinda gegen
ancak tip, biyoloji ve kimya sdzlUklerinde yer almayan
eczacllikla dogrudan ilgili terimlere de yer verimistir Ta-
nimlar yapilirken yazim konusunda Turk Dil Kurumunun
Yazim Kilavuzuna uyulmustur.

Birgok yabanci terime Turk dilinin kurallarina uyan
yeni karsiliklar turetilirken terimlerin Ttrkce karsiliklarinin
kullaniimasina éncelik veriimis, ancak bazi durumlarda
kavram karisikligina meydan vermemek icin yaygin ve
yerlesmis kullanm bakimindan kokeni yabanci olan
terimlere de yer veriimistir llag ve Eczacilik Terimleri
S6zIuguniin gelistiriimesi galismalar kapsaminda iler-
leyen sUrecte, sdzlUkte yer alan terimlerin resim, tablo
ve grafiklerle teknik dlizeyde desteklenerek sozIUgun
daha aynintili ve etkin kullanilabilirliginin artinimasi he-
deflenmistir.

Soylesi

Calisma grubumuzdaki tim 6gretim Uyelerinin
yapilan calisma toplantilarina katilimlarini artirabilmek
icin toplantilarin tmuU hafta sonlar tam gun olarak ya-
piimisti. Calismalarimizin yogunlastigi donemlerde on
bes glinde bir cumartesi ve pazar gunleri toplanmaya
caligiimigtir.

Calismalanmiz sirasinda 6zellikle Ttrk Dil Kurumu
temsilcisi olarak TUrk Dili alaninda énemli bir yeri olan
Ankara Universitesi, Dil ve Tarih - Cografya Fakultesi
Ogretim Uyesi (E) Prof. Dr. Sayin Hamza ZULFIKAR
Hocamizin galigmalara vermis oldugu desteg@in disinda
bizlerin Turk Dili konusundaki bilinmeyenlerimize katki-
sI ¢ok bUyUk olmustur. Aslinda her gun Turkge konus-
mamiza ve yazmamiza karsin Turkgenin zenginligini
ve etkinligini hocamizin bizlere yaptigi aciklamalar ve
bilgilendirmelerle daha iyi anlamis olduk, cok seyler 6g-
rendik, 6grendikge Turkgemizi yeniden ¢ok sevdigimizi
anladik.

C.0: Caligmalarinizda ele aldiginiz sézciiklere
iliskin 6rnek verir misiniz?

Y.0: Calismalarmiz sirasinda sézcuklerle birlikte,
0 s6zclgu iceren tamlamalar, benzer kavramlar, yakin
anlamli kavramlar, karsit anlamli kavramlar da ele alinip
bunlarin tdmdne, tutarl bir dizge iginde karsiliklar bulun-
maya ¢alisildi.

Izge Spectrum Spektrum

Izge Bilimi Spectroscopy Spektroskopi
Izgeslcer Spectrometer Spektrometre
Izgeslcim Spectrometry Spektrometri
Izgesel Analiz Spectral Analysis Spektral Analiz
Izgesel Isuslcer Spectrophotometer | Spektrofotometre

Daha ¢nce uygun karsilidr bulundugu halde unu-
tulan terimlerden grubumuz tarafindan uygun gérdlen-
lere calismamizda yer verildi. Bunlara ait bazi érnekler
sunlardrr;

Agregasyon: Gamet: Esey Hucre | Oksidasyon:

Kimelenme YUkseltgenme

Ajenez: Kisirlik Hacim: Oytlum Orbital: Yoringemsi
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Ambulans:
Cankurtaran

Hermetik:

Havagegirmez

Partikill: Pargacik

Amorf: Bicimsiz

Heterojen: Aynsik

Polifaji: Oburluk

Anemi: Kansizhik Homojen: Bagdasik | Polimorfizm:
Cokbigimiilik
Anhidr: Susuz Indikatér: Belirteg Prospektus:
Tarntmalik
Anjiyografi: Damar | izoterm: Essicaklk | Rediksiyon:
Goéruntiileme indirgenme
Anot: Artit Ug Karnivor: Etgil Sature: Doygun
Arter: Atardamar Katot: Eksi Ug Sedimentasyon:
Cokelme
Asimetrik: Konsantrasyon: Simetrik: Bakistmlu
Bakisimsiz Derigsim
Biyopsi: Parca Alma | Kontaminant: Solusyon: Cozelti
Bulaskan
Dansite: Yogunluk Kontaminant: Solvent: Cézucu
Bulaskan

Dansite: Yogunluk

Kovalan: Ortakla-
sim Bag

Selasyon: Kiskag-

lama

Difuzyon: Sizimim

Kristal: Oriit

Turbidimetre:

Bulaniklikolger

Dissolusyon:
Cozinme

Kronik: Stregen

Uterus: Dél Yatagu

Enflamasyon: Yangt

Laboratuvar:

Deneylik

Ven: Toplardamar

Grubumuzca 6nerilmis Turkge karsiliklardan bazi
ornekler sunlardrr;

Analog: Islevdes

Insektisit: Bocekkiran

Antiparazit: Asalakkiran

Yaptim

Konformasyon: Degisken

Bakterisit: Bakterikiran

Liyofilizatér: Dondurkurutag

duran

Bakteriyostatik: Bakteridur-

Pestisit: Zararlikiran

56 <

> Say19/2015

Dekantasyon: Aktarbosalt Rotarot: Ayak Doneci

Herbaryum: Bitki Derlemevi Sekestrasyon: Aynmlama

C.0: Sézliiginiiz yayimlandiginda neler his-
settiniz?

Y.0: Calismalarimiz tamamlanarak s6zIGgtmii-
zUn basildigini ve yayimlandigini égrendigimiz gtn
Uyelerimizin duyduklar seving ve gururlar da gérdime-
si gereken bir heyecand. Turk Dil Kurumundan aradik-
larinda ve s6zIUgu ilk kez elime aldidimda yasadigim
sevinci belirtmek istiyorum. Meslegime ilag ve eczacilik
terimleri konusunda bir eseri Turk Dil Kurumu yapisinda
kazandirmanin hakli gurur ve heyecanini yasadim.

Ancak sunu da unutmadik, Dil yagan ve gelismesi
gereken bir yapidir. Bu nedenle sézIUgumuza elimize
aldigmiz gun gelistirme calismalarina baglamamiz ge-
rektigi tum Uyelerimizce benimsendi. 2014 yilinda ba-
sllarak yayimlanan TDK-iIa(;, ve Eczacllik Terimleri S6z-
lGgUndn ilk baskisi kisa bir stirede okuyucularina ulasti
ve mevcut baskisinin tikenmesi nedeniyle genisletil-
mis ikinci basim hazirliklarina hiz verildi. 2015 yili ilk
déneminde yapilacak guncelleme ¢alismalarinin hizla
tamamlanmasindan sonra yeni basimin TDK tarafin-
dan gerceklestirimesinin saglanacagdini 6ngoériyoruz.

Bilim dilimizin de gelismelerin karsisinda yeterli
zenginlik ve etkinlikte ilerleyebilmesi igin bilim alanin-
da ugras veren tum bilim adamlarinin konuya gereken
Onemi vermesi ve gerekli 6zeni gdstermesi gerektigini
dusunuyoruz.

ilag ve Eczacilik Terimleri S&zIugu'ntin tim saglk
calisanlarina, tim bilim alanlarina, bilim adamlarina,
egitimde yer alan tum paydaslara ve Turkgemize ya-
rarl olmasini diliyoruz.

C.0: Okuyuculanimiza kaynak 6nerir misiniz?

Y.8: Okuyucularimiza énerebilecegim kaynaklar
sunlardir;

-http:/mww.tdk.gov.tr

-Turkge Sozluk, Turk Dil Kurumu Yayinlari, Anka-
ra, 2011.

-Yazm Kilavuzu, Turk Dil Kurumu Yayinlar, An-
kara, 2012.

-llag ve Eczacilik Terimleri S6zltg, Turk Dil Ku-

rumu Yayinlart No: 1121, Ankara, 2014.

-Analiz Terimleri S6zIugu, S6zluk Dergisi, Logos
Yayincilik, Cilt:3, Sayr.2, Haziran 2012.

-Farmasétik Teknoloji Terimleri S6zIUgu, Sendrom
I, Logos Yayincilik, Cilt:1, Sayi:1, Mayis 2006.

-Farmasotik Teknoloji Terimleri S6zIugu, Sozluk
Dergisi, Exemedia Yayincilik, Cilt:2, Sayr:3, Mayis 2010.

-Kozmetoloji Terimleri S6zIGGu, Sézluk Dergisi, Lo-
gos Yayincllik, Cilt:2, Sayi:1, Mart 2011.

-ZUlfikar H., Terim Sorunlari ve Terim Yapma Yolla-
ri, Tark Dil Kurumu, 2. Baski, Ankara, 2011.

-ZUlfikar H., Terim Sozltkleri ve Calismalar ile ilgili
Bibliyografya, Turk Dil Kurumu, Ankara, 2006.

C.0: Bu soylesi icin cok tesekkiir ederim.

Y.0: Ben de sahsim ve GATA Eczacilik Bilimle-
ri Merkez Bagkanliginin tdm personeli adina Ankara
Eczaci Odasl Bagkani, Yoénetimi ve personelinin, tim
meslektaslarimizin Yeni Yilini kutluyor, saglik ve mutluluk
dolu guzel gunler diliyorum. Yapmis oldugunuz ziyaret
ve sdylesi icin tesekkurlerimi sunuyorum, sevgi ve say-
glarmla.
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Miizelerimiz

(TANBUL OYuncAk Muzesl

Istanbul Oyuncak Muizesi'nde hepimiz cocuklugumuza dénduk . Kimi
huzunlu kimi mutlu anilarla dolu bir halde gezerken, hep ayni sesleri duyduk.
‘Aynisindan bende de vardi’ deyip, hatiralarini cocuklariyla paylasan yetiskinlerin
sesleri. Bizlere bu guzel muzeyi kazandiran sair ve yazar Sunay Akin'a o kadar
cok sorumuz birikti ki; Sevil Ozcivanoglunun Sunay Akin ile réportajirt merakla
okuyacagiz.

Ecz. Sevgi DONMEZ GULSOY

istanbul Oyuncak Muzesi 23 Nisan 2005 anisi  yoktur ki? Cocuklugumuza dénip,

> Say19/2015

yilinda sair ve yazar Sunay Akin tarafindan
kurulmus.1700’IU yillardan gindmuze oyuncak
tarihinin en gbzde O&rneklerinin  sergilendigi
muze Goztepe semtindeki tarihi bir koskte yer
almakta. Giriste iki tane buyuk Kursun Asker
heykeli esliginde kapidan gegip geg¢misten
gelecege vyolculuga baslayabilirsiniz. Muze
ziyaretleri her zaman insanda merak ve heyecan
uyandirir ama muze, oyuncak mduzesi olunca
cocuklardan bile daha merakli ve heyecanli
olunuyor. Hangimizin unutamadigi bir oyuncak

unuttugumuz hatiralarimizi canlandirmak igin
en guzel yer burasi olsa gerek.

Sunay Akin'iIn 1990 yilindan baglayarak
pek ¢ok Ulkedeki koleksiyonerlerden
antikacilardan ve ag¢ik arttirmalardan kitaplarinin
ve de gosterilerinin  telifleriyle satin aldigi
oyuncak tarihinin en degerli eserleriyle kurulan
istanbul Oyuncak Muzesi ,uygarlik tarihini
daha eglenceli, daha akilda kalicl bir 6grenme
yéntemi ile ziyaretcilere sunuyor.



Batman, Superman, Pinokyo, Temel Reis,
Lorel Hardy, Daltonlar ve daha nice kahramanlari
goérince sasirp eski  bir dostu gbrmenin
sevincini yasadik. Ontinde en ¢ok vakit gecirilen
bolimlerden birisi de eskiden kullanilan egyalarin
bulundugu bolum olsa gerek. Burada makarna
kutularini,  temizlik malzemelerini, beslenme

kutularini hatta Cin Ali kitaplarini gérip ¢ocuklara
eskiye dair bir ¢ok bilgi verebilirsiniz. Bebek evleri

¢ok guzeldi, ayrintili egyalariyla ge¢gmisi buglne
tasimis sanki.Almanya’'dan bir kasap dukkanini
goérunce sasirmamak mUmkin degil ¢unkd, asil
etler, kullanilan makinalar, beyaz kiyafetleri ile
calisanlar sanki her an siparisinizi alacaklarmis gibi
bekliyorlar. Ayni déneme ait ev hayatini gosteren
evlerde muhtesem. Hem isinmada hem yemek
pisirmede kullanilan genis sobalar, Uzerinde farkli
ebatlarda tencereler ve tavalarla, o dénemin uzun

Miizelerimiz

ve kabarik elbiseleriyle ev halki tamamen gercek
gibi gértnudyor. Bu kadar ev icerisinde Ulkemizde
yapilan ilk bebek evini gérmek de insani mutlu
ediyor. Yabanci evler kadar ayrintih ve goésterigli
olmasa da; Turkiye’'de Uretilen tek bebek evi Bulug
oyuncaklari tarafindan 1970 yillarina ait bir bakkal
dukkani da oldukga ilgi cekici. Bakkal amca
kasketli, elinde tespih var ve oldukca asik suratli.
Tezgahta terazi ve zamanin vazgecilmezi veresiye
defteri durmakta. Satilan Urtnler; Rize cayi, Tarig
zeytinyagdl, gaz lambalar, mutfak malzemeleri,
hepsi tanidigimiz drlnler. Bu arada bir eczanenin
onunde duruyoruz. Renk renk cam siseleri, havani
ve blyUk bir terazisi olan eczanede ila¢ yapmakta
olan eczaclyl goérince uzun uzun inceliyoruz.
Sanki bir zaman makinaslyla gegmise bir yolculuk
yaplyoruz.

Yabanci evler kadar
ayrintil ve gosterisli olmasa
da; Turkiye'de uretilen tek
bebek evi Bulus oyuncaklan
tarafindan 1970 yillarina
ait bir bakkal dukkani da
oldukca 1lgi ¢ekici.

> 59

Ankara Eczact Odas1 <



Miizelerimiz

Uzay oyuncaklarinin  oldugu  bdélimde,
oyuncaklarin bilimin gelismesindeki rolinU net
olarak gorebiliyoruz. 1920’li yilarda Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki ¢ocuklar, uzay konulu
oyuncaklarla oyun oynuyorlarmis. O vyillardan
itibaren  gocuklarinin  hayallerine, oyunlarina
uzay! hedef koyan bir Ulkenin uzaydaki basarilari
tesadUf olamaz herhalde.Bu bélimde Apollo 15
uzay aracinin 26 Temmuz- 7 Agustos 1971 tarihleri
arasinda gerceklestirdigi uzay ugusunda kumanda
modulinde tasidigi Turk Bayragi'da bu bolumde
sergilenmekte. Tren oyuncaklari bélimunde, sanayi
devrimi oyuncaklarin diliyle anlatiimis. Muzenin
dekoru da bu dusunceyle sahne tasarim sanatgisi
Ayhan Dogan tarafindan tasarlanmis. Mzenin bir
sair tarafindan aciimis olmasi ve bir sahne tasarm

sanatcisi tarafindan tasarlanmis olmasi 6zelligi
ile de dunyada bir ilki teskil etmekte. Yabanci
oyuncaklarda Turkiye imaji bdlumU de oldukca
ilgi cekici bir bolum. ingiltere’den, Almanya’dan
Osmanli sehzadeleri ve Turk askerleri ile ilgili
bircok figur yer almakta. Macaristan ‘dan korkung

gbérandmld  bir yenigeri kuklasi ile c¢ocuklarin
Tarklerle ilgili  nasil  etkilenmeye  calisildig!
anlasiliyor.

Kuruldugu 2005 yilindan beri koleksiyonuna
yeni eserler kazandiran Istanbul Oyuncak
Muzesi'nde, Charlie Chaplin’in  canlandirdigi
Sarlo karakterinin, sanatg¢i icin bir tane yapilan
ve kendisine armagan edilen bu 6zel oyuncagi
da ziyaretcilerin ilgisine sunulmus. Ustelik dinya

Muzede her ay yeniden belirlenen programlarla,
cocuklar i¢in egitici ve eglenceli atolyeler, muzikli
gosteriler ve tiyatrolar yapilmakta.
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¢apinda hala herkesge bilinen belki ilk sinema
karakteri olan Sarlo’nun oyuncaginin, dogumunun
100.yilinda gelmesi de mdthis bir caba ve emegin
arunt olsa gerek. Muzede yine dunyaca Unly,
Leonardo da Vinci’'nin meshur tablosu Mona
Lisa’nin bebegdi de sergilenmekte. Amerika’nin tinlu
porselen bebek yapimcisi Fawn Zeller tarafindan
bir tane Uretilmis ve resimdeki kiyafetlerinin aynisi
olacak sekilde tasarlanmis.

MUzede her ay vyeniden belirlenen
programlarla, gocuklar icin egitici ve eglenceli

atolyeler, muzikli gésteriler ve tiyatrolar yapilimakta.
Atolyelerden bazilar origami sanat atélyesi,
seramik atélyesi, tahta oyuncak boyama atélyesi,
ebru atélyesi sayilabilir. Ayrica kitap okumayi ve
yazmay!i seven yetiskinler igin de ‘Kitap ile Sohbet’
atolyesi bulunmakta. Bu gtzel ve eglenceli mizeyi
gezdikten sonra, Mlze Kafe'de dinlenebilirsiniz.

istanbul Oyuncak Miuizesi ile birlikte Avrupa
Ulkelerinde buyUk 6neme sahip olan oyuncak
muzeleri  konusunda, Ulkemizdeki bosluk
tamamlanmis  ve istanbul Oyuncak Muzesi

Miizelerimiz

dinyadaki Ornekleri arasinda 6énemli bir yere
sahip olmustur. 2012 yilinin Kasim ayinda istanbul
Oyuncak Muzesi tarafindan gergeklestirilen ve
duinyada bir ilk olan TOYCO-2012 istanbul (Avrupa
Oyuncak ve Cocuk Muzeleri Birligi) bulusmasi ilk
kez Turkiye'de gercgeklestiriimistir.

istanbul’a “Oyuncak Muzelerinin Bagkenti”
dnvanini - kazandiran ve Ulkemizdeki diger

oyuncak muzelerinin de aciimasini tesvik edip,
onlara danismanlik yapan Sunay Akin’a sonsuz
tesekkurler.

Istanbul Oyuncak
Muzesit ile birlikte Avrupa
ulkelerinde buyuk oneme

sahip olan oyuncak
muzelert konusunda,
ulkemizdeki bosluk
tamamlanmus.
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Ecz. Sevil OZCIVANOGLU

Sevil Ozcivanoglu (S.0): Kibns’ta diizenle-
nen FARMMED 2014 Kongresinde Ankara Eczaci
Odasinin konugu olmustunuz. Size soruldugunda
mesleginizi okur-yazar olarak tanimliyorsunuz.
Doz dergisi okurlari icin kendinizi tanitir misiniz?

Sunay Akin (S.A): Ne kadar glizel ve dogru
sdylediniz. Ben kendimi sadece okur ve yazar olarak
tanimliyorum. CUnkd elinden higbir is gelmeyen higbir
ustaligi higbir becerisi olmayan insanlar igin Ulkemiz-
de sadece ve sadece okur-yazar tanimi kullanilir. Bu
su demektir, okuma yazmasi var bagka da elinden
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hicbir is gelmez. Ben de alti yasimdan buginime ka-
dar sadece okudum ve yazdim. Meslegim bu ylzden
okur yazar. Bagka hicbir is yapmadim. Ama kendimi
en guzel anlatacak tanimlayacak hikaye olarak bunu
buldum. Bagka hicbir sey degilim. Ben bir Turkce
iscisiyim, TUrkce emekgisiyim. TUrkge'yi 6grenmeye
caligsiyorum. DUnyanin bu en guzel dilini daha da ge-
nisletmeye ¢alisiyorum.

S.0: Miizelerin toplumlarin hafizasi oldugunu
soylilyorsunuz. Sizin miizeniz de gerek buytikli-
gii, gerek sergilenen eserler ve eserlerin sergi-

SUNAY AKIN ile Oyuncak Muzesi’nde Soylesi

Dumnyamun ilk Siir Cumhuriyeti'ni, 1992 yilinda, Kiz Kulesi'nde kuran; Istanbul
asiqy, degerli sair, yazar Sunay Akin ile, Goztepe semtinde ailesinden kalan
koskte 2005 yilinda actign Istanbul Oyuncak Muzesi'nde sdylesi gerceklestirdik.

lenis bicimi acisindan diinyanin sayili mizeleri
arasinda yer aliyor. Ozel miize kurmanin mutlaka
sikintilari vardir. Bize bunlardan bahseder misi-
niz?

S.A: Bizi okuyan hi¢ kimse mlze kurmaya karar
vermesin. TUrkiye'de ne yazik ki 6zel muzeciligin ge-
lismesi ve ayakta durmasina uygun kosullar yok. Cun-
kU sonugta bu kosullar yasal diizenlemedir. Devletten
destek degil kdstek gortrstiintz. Benim yasadigim bu
en azindan on yilda. Ya da ben bagsaramadim bir tir-
1. Ozel muzeciligin gelismesi icin yapiimasi gereken




A0

Demokrasi, aydinlanma bir toplumun mtzeleri
ile gerceklesebilir. Bizden daha zengin olan daha de-
mokrat olan her yénuyle bizden daha ileri olan Ulkeler
once o degerlere kavusup sonra muzelerini agmadi-
lar. Once muzelerini kurdular, o mizelerin koridorla-
rindan gegerek s6zUnU ettigimiz degerlere ulastilar.
MUzeler bilgi mabedidir. Bilgi toplumlarinda ancak
demokrasiden stz edilir. Bilgi toplumu nedir? Bilgi
toplumu insanlarin esitce okuyabildikleri esit haklara
sahip olduklari, kul kéle degil 6zgur insan olabildikleri
toplumlardir. Bunu da aydinlanma yani bilgi gercek-
lestirir. Hani AtatUrk diyor ya; “hayatta tek dogru yol
bilimdir” Bu yolda yUridrsen demokrasiyi gercekles-
tirebilirsin. Bunun yan yolu kestirme yolu yoktur. Bu
yolda yurtytp yurtimedigimizi, Ulkemizdeki muzeleri
gozlemleyerek soyleyebiliriz. Bugin ne yazik ki ileri
Ulkelerle kiyaslanamayacak kadar az muzemiz var.
Biz yetersiziz bu konuda. Ben bunu topluma kazan-
dirmaya c¢alisiyorum. Bu konuda bir kar makinesi gibi
yol agmaya ¢aligiyorum.

S.0: Orada da oyuncagin 6nemi ortaya ciki-
yor. Cocuklarin hayalleri, hayallerin gerceklesme-
Si...

S.A: Zaten benim isim ¢ok zor. Neden zor biliyor
musunuz? Kadinin ve gocugun sevilmedigi bir top-

duzenlemelerin higbirini hayata gegiremedim. Ya da
¢cok azini hayata gegirebildim.

lumda, bu isi yapmak ¢ok zor. Biz kendi kadinini ve
gocugunu seven ama kadini ve gocugu sevmeyen bir
toplumuz. Ginde kag kere bir olay esnasinda kadina
kufrediliyor distinsenize bu Ulkede. Kadin gibi gdlme
diye bir s6z var. Gulen bir kadinin mutlulugundan ne-
den rahatsiz oluyorsun! Gulmek mutluluk demektir,
yasama sevinci demektir. Neden onu gekemiyorsun,
kaldiramiyorsun? Nedir bu tahammdUilsuzItk?

Yine biz blyUkler birbirimizi kirmak igin gocuk-
luk yapma, masal anlatma, o senin dedigin ¢ocuk
oyuncag! gibi laflar ne kadar ¢ok kullaniyoruz. Co-
cugun dinyasini ezmek, kligimsemekle demokrasi
ve aydinlanma gergeklesebilir mi? Bdyle bir toplum-
da ben oyuncak mizesi ile bunlari anlatmaya cali-
slyorum. Ama aslolan gocuklar, aslolan kadinlardir.
Onlarin dunyasina deger vermeliyiz. Onlara dikkat
etmek istiyorum aslinda.
Oyuncak muzesi bunu
saglar. Oyuncak muzesi
aile muzesidir. Burada ¢
kusak gezer ve U¢ kusak
da ayni mutlulugu yasaya-
rak ayrilir. Anne, baba, on-
larin gocuklari ve torunlari
ayni mutluluk icerisinde
gezerler oyuncak mize-
sini. Bunu ancak oyuncak
muUzeleri yapabilir.

Soylesi

Bir de oyuncak Uretildigi dénemin tanigidir.
Oyuncak mizesi aslinda uygarlik mUzesidir. Burada
modanin tarihi de var, sanayi devriminin tarihi de var,
savagslarin tarihi var, uzayin fethinin tarihi var. Her sey
var burada.

s.0: Eczaneyi gérdiik Miize’nin Ust katinda...

S.A: Ne guzel, fotografini ¢ektiniz mi? Bakin bu-
rada ylzyillik oyuncak eczane var. Baktigimiz zaman
oradaki eczacinin durusu, eczanenin mimarisi, rafla-
rinda kullandigi objeler. Bunu Turkiye'de bagka higbir
yerde géremezsiniz. YUzyil 6nce eczane neye ben-
zerdi derseniz bana boyle bir érnek gosteremezsiniz.
Ama bunu sadece oyuncak muzesinde gosterirsiniz.
Dikkat edin, mutlaka etmissinizdir raflarinda hi¢ ilag
kutusu yok, neden ¢unku ilaci eczaci kendisi yapiyor.
Orada, o anda Uretiyor. MUthis bir sey. Ben o oyuncak
eczaneyi buldugumda o kadar sevindim ki. Bir bebek
evidir o eczane, en az bulunan en pahali olanlarindan
biridir. Cunku o kugutk siseleri gérdintz degil mi onlar
cam, kirilir. DUsunsenize yUzyildan bugine kirlmadan
kalmis. Hem de cocuk oynamis onunla. Cocuk oynar-
ken her seyi kirar. Onlarin kinlmadan kalmasi mucize.

S.0: Bebek evleri miithis! Hepsi ayn ayn
glizel. Avrupa’da saniyorum énce malikanelerini
yaptiran insanlar bir de maketlerini yaptirmiglar.

S.A: Bravo, c¢ok iyi arastirmigsiniz. Kutlarm.
1700’lerin sonlarina dogru Avrupa’da zengin insanlar
kendi evlerini yaptirirken bir tane de maketini yaptirir-
lar. Calisma odasinda onu seyretmek igin. Tabii evin
gocugu o maketle oynamak ister. Cocugun dokun-
masina izin vermez. CUnkd cocu-
gun dunyasini kigkirtan bir sey
bebek evi. Bu sefer ¢ocuklar
icin yaptirmaya bagladilar.

Ankara Eczacit Odasi < DOZ > 63



Soylesi

Bakin burada yuzyillik oyuncak eczane var. Baktigimiz zaman oradaki eczacinin durusu, eczanenin
mimarisi, raflarinda kullandigi objeler. Bunu Turkiyede baska hicbir yerde goremezsiniz. Yuzyil once
eczane neye benzerdi derseniz bana boyle bir ornek gosteremezsiniz.

Bebek evleri boyle dogdu ve istanbul oyuncak muze-
sinde dlnya bebek evi tarihinin en ender, zor bulunan
eserleri sergileniyor.

S.0: Sizin miizenizde boyu 1.74 cm olan bir
bebek evi var...

S.A: Diinyada 4 tane var, ingiltere, Hollanda, Da-
nimarka da ve bizde. Bir de, bir Arap Seyhinde oldu-
Junu duydum. Isvicre den almis. Ama sadece duy-
dum, gérmedim. Bunlardan olsun en fazla bes veya
alti tanedir dunyada.

TR
.
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S.0: Sunay Bey, az 6nce kadinlardan ve co-
cuklardan sé6z ettik. Temeli 2012 yilinda Tirkiye
de atilan ve proje koordinatériiniin istanbul Oyun-
cak Miizesi oldugu TOYCO “Avrupa Oyuncak ve
Cocuk Miizeleri Birligi” bulugsmasinin simgesi ola-
rak; kiltiriimizde dogum yapan kadinlari ve co-
cuklar koruyan, onlara hayat veren Kiibey Hatun
Oyuncagi tanitildi. Bu oyuncagin tasarimcisi olan
Fatma Tuncer Hanim acaba seri Uretime gecmeyi
diistindii ma?

S.A: Cok istedik. Ne guzel sdylediniz.

S.0: Ben belki miizede bunu gori-
riim diye dlstinmiistiim.

S.A: Ne yazik ki Turkiye de boyle bir
sey Uretecek fabrika yok. Her sey Cin'de
yaplliyor. Cin’de bu yapilabili.. Ama belli bir
sayida Uretmeniz lazm. O da ¢ok buyuk bir
meblag tutuyor. Agikgasi ben bu muze ayak-
ta dursun diye ¢ok kosturan bir insanim.

Ben, gosterilerimden, katildigim sunumlardan telif
haklari ile bu mizeyi ayakta tutabiliyorum. Bu durum-
da boyle bir tirnak iginde ticari yatinma girmem mdm-
kin degil. Sonugta o bir ticari aligveris olacak. Benim
bodyle bir maddi glicim yok. Ama keske olsayd.

S.0: Kiiltiir Bakanligi destek olmaz miydi?

S.A: Biz kuruldugumuz ilk gtinden beri, on yildir
vergi ¢duyoruz. Kulttr Bakanligindan tek istedigim
|Utfen sirimdaki kamburu alsin, bu ydkl bizden al-
sin. Elektrik, su ve dogalgaz isyeri diye bize ytksek
fiyattan satiliyor biliyor musunuz? Su soylesi yaptigi-
miz yerdeki elektrik isyeri diye ylUksek fiyattan satiliyor.
Bakin bir tarihi kdskun icindeyiz yuzyillik. Bu koskler-
den binlerce vardi. Herkes yiktirip apartman yaptirdi.
Rantina rant, parasina para katti. Bir sey demiyorum
peki benden ne istiyorsunuz? Yani ben bu tarihi ya-
pty! korudum topluma agtim muze yaptim, buna rag-
men isyeri muamelesi géruyorum. Hak ediyor muyum
bunu? Hicbir mize para kazanmamistir dinyada
biliyor musunuz? Muzeler, kitiphaneler zaten para
kazanma yerleri degildirler. Bir de ben Kuilttr Bakan-
ligindan vazgectim, Kibey Hatun oyuncagini yapma
destegini, kostekleri kaldirsin lUtfen.

S.0: Oyuncak cok enteresan elleri ve ayakla-
ri agac kokleri seklinde.

S.A: Evet yeni dogum yapan kadinlari ve ¢o-
cuklar koruyan Kubey Hatun buyudk bir simgedir, cok
gUzeldir. Biz bdyle simgelerimize kultirimuze sahip
¢lkmadigimiz icin hayal dinyasinda oyuncak dinya-
sinda 6zgun eserler ortaya koyamadik. Ne guzel sdy-
lediniz. Kibey Hatun oyuncagi yapilsin ama bunu ben
yapamam. Yani bunu ben basaracak maddi gice sa-
hip degilim. Dedim ya, ben muze yikiimasin mize ka-
panmasin diye kosturan ayakta duran birisiyim. Ben
Uretmesem gdsteriler yapmasam bu muzenin icinde
oturamazdik. Bu hala bdyle gidiyor. O dediginiz gok
guzel hayal, onu ben de arastirdim. Ama maaleset.



Tarihi konagin, muzenin disina bir asansor yaptir-
may! distntyorum ki engelliler de buraya ulasabilsin.
Ama bunu basarmak icin o kadar kapi ¢aldim. Ama
bunu yapacak parayl bulamadim. Elimde para olsa
onu Kubey Hatun oyuncagina degil buna kullanirm.

S.0: Ziyaretci sayisindan memnun musu-
nuz?

S.A: Cok iyi. Bakin higbir mize ziyaretcilerin bi-
rakacagl para ile ayakta durmaz. Cok komik fiyatlar
bayUkler on lira gocuklar yedi lira. Birilerine bu da faz-
la geliyor. Keske Ucretsiz olabilse. Bunun yarisi vergiye
gidiyor. Siz bunun U¢ doért katini bile alsaniz bu mu-
zeyi ayakta tutamazsiniz. Bakin bu sizin ikinci gelisi-
niz. Sarlo’nun oyuncagini gérdim dediniz. Aya giden
Tark Bayragini. Peki, onlara ne kadar Ucret 6dedim.
Para nereden gelecek. Benden gidiyor. Dinyanin en
blyldk bebek evinden séz ettiniz O gergek bir ev fi-
yati. Ben o bebek evini buraya koyacagima buradan
bir dairede alabilirdim. Bunu tercih ettim. Bebek evini
insanlar gorebilsin diye para bulmaya c¢alisiyorum,
¢ok kosturuyorum. Bir de devlete vergi ddiyorum.
Nasil olacak ben de bilmiyorum. Ama ben hayattay-
ken sorun yok. Peki ya benden sonra? Benim iki tane
cocugum var. iki cocuguma birakacagim. lyi kett bu
gosterileri yapryorum. insanlar bana karst ilgili, destek
oluyor. Peki cocuklarm? Onlar benim ucgtugum irtifa-
dan ugamazlar ki. Peki nasil onlar ayakta tutacak. Bu
sokakta gérmUs oldugunuz butin binalarin yerinde
kdskler vardi. Simdi apartmanlar var. Toprak sahipleri

orada oturuyor. Arkadaglarim onlar. Onlar ¢ocuklarina
15-20 daire birakacak onun gelirini birakacaklar. Peki
ben ne birakacagim ¢ocuklarima. Cézmeleri gereken
sorunlar yumagi bir tarihi kdsk birakacagim.

S.0: Yeni kitap miijdeniz var mi? Kitap oku-
ma acisindan istah acici 6zelliginiz var.

S.A: Yeni kitap mUjdem var. Boyle hayal kahra-
manlari Uzerine bir kitap tasarliyorum. Simdi onu bi-
tirmeye calisiyorum. Ben bir degil birkac kitap ayni
anda yaziyorum ve bitmek Uzere olan hayal kahra-
manlar. Onu aslinda bitirdim. Gegtigimiz yaz ayla-
rnda yazdim. Bitirdim fakat dosyay veremedim. Bir
seyler eksik geldi bana, ya da istedigim gibi olmadi.
Yayinlansa yine ¢cok okunacak, ¢cok sevilecek eminim
ama 6nce ben sevmeliyim. Bir seyler eksik bir seyler
dolmali diye beklettim. Calisiyorum Ustlinde, arada
bulusup okuyorum onu yeniden. Ama nelerin eksik
oldugunu daha ben de anlayabilmis degilim. Hani
ressam tablosunu bitirir sonra karsisina geger bakar
ya! Siz bitmis bir tablo dersiniz ama o igine sindire-
memigtir. Bir seyler eksik te kendi de bilmez ne oldu-
gunu, iste o duygular igerisindeyim.

S.0: Cocuklar icin yazmayi hig diisiindiiniiz
mi?

S.A: Hayir, gocuk edebiyati gcocuk dili ¢ok fark-
Il bir dil. Bu ytzden kendinizi yaptiginiz ¢alisma ve
arastirmalarin o literattrin digina ¢ikarmaniz gereki-

Soylesi

yor. Farkli bir dil olusturmaniz gerekiyor. Ben su anda
yazdigim Sunay Akinca kitaplarin gelistirilmesini ar-
zuluyorum. Bu alani terk etmek istemiyorum. CUnku
gittikce daha derine iniyorum. Derinlik sarhoslugu
vardir geker ya insani, 0 duygulari yagiyorum. Yani bu-
radan ¢ikmak istemiyorum. Ben buraya aitim. Cocuk
edebiyati cocuk dili cok bagka bir dil. Orada baska
arkadaglar yuzstn. Ben kendi denizimde bir seylerle
derinlesmeye galisiyorum. Su anda disUnmuyorum.
Cok zordur gocuk kitabl yazmak. En zor alan, gok zor-
dur ugrasmak. Yani yazilan guzel ¢rnekler var. Ama
gok az. Cogu gocuk kitabr degil. Cocukca kitap yani.
Ama ¢ok bagarili kitaplar da var.

S.0: Giniimiizde cocuklarin eline bilgisayar
veriliyor cocuk oyalansin diye...

S.A: Ne kadar korkung ne kadar tehlikeli. Aman
bize bulasmasin da surada bilgisayarla oynasin ne
kadar kétd, yalnizlastiryorlar cocugu 6tekilestiriyorlar.

S.0: Hayal kuramiyor cocuk.

S.A: Oyuncakla oynayan ¢ocuk, o oyunda ken-
dini basrole koyar. Oyunun hem senaristi hem y6-
netmeni kendisidir. Bilgisayar oyunu oynayan ¢ocuk,
labirentin icindeki fare gibidir. Fare peynir kokusunu
alir ve onu bulmaya calisir. Heyecanlanir fare peyniri
buldugunda sevinir. Oysa fare higbir sey bulmamistir.
CUnku o peynire giden bir tek yol var ve onu oraya ben
koydum. iste bilgisayar oynayan cocuk bu caresizligi
bu cilizigi bu zavalliidr yasar. Cocuklariniza bunu ya-
satmayin lUtfen. Oyuncaklarla oynasin hayaller kur-
sun. Bagka bir seye ihtiyaci yok. Bir Glkenin gelecegi
o Ulkedeki politikacilarin vaatlerinde degil cocuklari-
nin hayallerinde ve oyunlarindadir. Bize daha guzel
bir Turkiye'yi cocuklarimiz kuracak. Onlarin hayalleri
kuracak. O ylUzden onlarin diinyasina deger verelim.

S.0: Siz hayallerinizi gerceklestirdiniz. Bu
mtizeyi kurdunuz.

S.A: Evet gerceklestiriyorsunuz cambaz ipin
Ustine ¢ikiyor ama bu kez yUrudukge yUrdmenin zor
oldugunu anliyorsunuz. Orada durmak 6nemli olan.
Sonunda hayalinizi gergeklestiriyorsunuz ama onu
surekli kilmak onu yasatmak ¢ok daha zor.

S.0: Ankara Eczaci Odasi yayimi olan DOZ
Dergisi adina, size cok tesekkiir ederiz.
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Ecz. Ismail BUGDAYCI
AEO Haysiyet Kurulu Baskant

Konya denildiginde akla ilk Mevlana gelir.
Mevlana denilince de Sems.

Esasen bir hoylk olan Alaeddin Tepesi,
Konya'ya gidildiginde muhakkak ziyaret edilir.
Sonrasinda da elbet, etli ekmek yenilir.

Konya denildiginde, “Anadolu’nun bugday
ambari Konya” deyisini de unutmamak gerekir.
Bugdaydan elde edilen unu herkes bilir ama,
bugdayin birde altin sirri vardir. O da Ruseym’dir.
Ruseym, bugday tanesinin embriyo kismi
olup, filizlenme igin gerekli ttm enerji ve besin
kaynaklarini  bunyesinde barindinr. Bugday
tohumunun dremesini ve cimlenmesini saglar.
Yani, bugdayin kalbi ve hayat kaynagidir. Bu
nedenle “Doganin altin sirr” olarak adlandirilir.
Lif de@eri yUksek, tokluk hissi veren lezzetli bir
besin maddesidir. Ancak, beyaz ekmek yapmak
icin kullanilan unda rUseym yoktur. Bugdayin
islenerek una donusturtlmesi slUrecinde &zel
islemler sonucunda ruseym ayrigtiriir.  Bu
ayristirma islemi esnasinda bir ton bugdaydan
sadece bir kilogram riseym elde edilir.

Dunyada "wheat germ” olarak bilenen
ruseym, zengin bir mineral ve vitamin
deposudur. Ozellikle bitkisel kdkenli E ve B grubu
vitaminlerin de kaynagidir. “alpha-Tocopherol”
olarak adlandirilan dogal E vitamini, bugday
riseyminden elde edilmektedir.

E vitamininin yasligi geciktirici 6zelligi ve
vlcutta hdcre zarinin dayanikliigini saglamasi
dolayisiyla bagisiklik sistemini destekleyerek
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kanserin  6nlenmesinde  6nemli rol oynadig!
bilinmektedir. Ruseymin, koroner kalp hastalig
riskini azaltmasi, pihti azaltici etkisiyle kanin
akiciligina, diyabetli hastalarda damar tikaniklarinin
6nlenmesine yardimci olmaktadir.

Ruseym’in  sinir  sistemi  hastaliklarinda
olumlu etki gosterdigi, gdézde katarakt olusumunu
geciktirdigi, cildi guzellestirip kirigikliklar 6nledigi
ve kisirlik tedavisinde etkin olarak kullanildigin
bilimsel calismalarla tespit edilmistir.

Ruseym'den yag elde edilebilir Bu yag
oldukca zor elde edildiginden kiymetli bir yagdir.
Dogal enerji kaynagi olarak adlandirilabilen
ruseym yagi, Omega 3 ve Omega 6 yag§ asitleri
bakimindan zengin olup, Omega 9 yag asitlerini
de icermektedir. Yapisinda A ve D vitaminlerini
dogal olarak bulundurmasinin yani sira, E vitamini
orani da oldukga yuUksektir. Bu sayede yaslanma
etkilerini geciktirmeye ve bagisiklik sistemini
desteklemeye yardimci olur.

Konya’nin Altin Sirn?
Ruseym...

YUksek enerji gereksinimi olan sporcular
ya da yogun tempoda calisan, genel yorgunluk
problemi Kisilerin gunltk besin programlarina dahil
edilebilir.

Riseym c¢ok yararli olmakla birlikte, dzellikle
genetik ve cevresel faktorlerin etkilesimi sonucu
ortaya ¢lkan bagisiklik sistemine bagl bagirsak
problemi olan "¢olyak hastalar” ve lif kullaniminda
sakinca bulunanlar tarafindan tuketiimemelidir.

Ruseym tuketilirken, soguk sut veya yogurt ile
kanistirilabilir. Taze ya da kuru meyveye ilave edilerek
kullanilabilir. Corba, salata gibi yiyeceklerin Gzerine
serpilerek tuketilebilinir. Yemek pisirirken baharat
yerine vitamin olarak kullanabilecek bu Urun, ayni
zamanda dlnya mutfagindaki gesitli yemek tarifleri
icin de tercih edilmektedir.
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Son yillarda hayatimiza giren ve gunlik yasanti-
mizin vazgecilmezi haline gelen ‘naylon’ Urdnler, hem
insan hem hayvan hem de cevre sagligi agisindan
blyUk tehdit ettigini gérmekteyiz. Bugtn bir bebek
dogdugu andan itibaren altina baglanan bezle birlik-
te naylonla temasa gegiyor. Ne acidir ki, bir insanin
ortalama 6mr 70-80 yil strerken; hem bebek bezi-
nin hem de o bezi eve tasimak icin kullanilan naylon
posetlerin 6mrU yUzlerce yil arasinda degisebiliyor.
insan doguyor, blytyor, yaslanip dlyor, toprak olu-
yor ama naylon ylzyillar boyunca ‘yok’ olmadan sinsi
sinsi zarar vermeye devam ediyor. Temiz bir cevrede
saglikl bir yagam surebilmek ve gelecek nesillerimize
yasayabilecekleri bir dunya birakabilmek igin, plastik
maddeler hakkindaki gerceklere dikkat cekilmesi ge-
rekiyor. Her kesimden insanlarin anlayabilecegi bir
dille plastik maddelerin zararlarini ortaya koymaya
calismaliyiz.

Gunumuzde plastik maddelerden tamamen vaz-
gecmek mUmkun olmayabilir, fakat ‘zaran’ minimuma
indirecek pratik bilgileri hayata gecirebiliriz. Davranis
ve aligkanliklarimizi degistirmenin ¢ok zor oldugunu
biliyoruz. Ama ¢evremiz, gelecegimiz ve gocuklarimiz
icin bunlari yapma zorunlulugunu hissetmemiz gerek-
mektedir. Hepimiz biliyoruz ki kirletmemek, sonradan
temizlemekten ¢ok daha ucuzdur.

Ne Zaman ve Nasil Ortaya Cikt1?

Naylon, ortaya cikarilan ik sentetik madde.
1930'da ABD’de bulundugunda, laboratuarda adi
henliz konulmamis bu harika maddeye bakarak Ame-
rikall séyle minidanmis: “ Now You Lost Old Nippon”.
Bu s6zciklerin bag harflerinden de “NYLON” adi do-
Juyor. Cumlenin Turkgesi soyle: “iste simdi kaybettin
yasli Nippon”. Nippon, Japonlarin kendilerine verdik-
leri ad

Naylon posetler ilk 5nce ABD'de 1955'de ortaya
¢ikti ve yayllmaya basladi. 1970°'den sonra da buyUk
bir hizla ¢ogalarak yayildi. Bugtn bilinen en énemli
sentetik elyaf tdrleri soyle siralaniyor: “Naylon”, “Po-
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lipropilen”, “Polyester”, “Akrilik elyaf” ve “Selllozik
elyaf’lar. Bunlara ve hammaddesi olan malzemelere,
birlesik, karma anlaminda “kompozit” malzemeler de
deniliyor. Naylon posetler petrol tirevi olan uzun po-
lietilenden dretilir

Yilda 5 Milyon Ton “Naylon Poset” Uretiyoruz!

Dunyada her yil degisik boyutta 1 trilyonu asan
naylon poset kullanildidi, bu torbalar igin yaklasik 250
milyon ton plastik kullanildidi tahmin ediliyor. Sadece
ABD’de yillik naylon poset tiketimi 400 milyar adet
oldugu belirtiliyor.

Ulkemizde naylon poset kullanimi, 1980'lerin
sonunda bagladi. Bu yeni aligkanlik bir uygarlik gos-
tergesi gibi kabul gortip yayginlasti. Ornegin, istanbul
ByUksehir Belediyesi verilerine gore, Istanbul'da
glinde 10.000 ton zerinde ¢op Uretimektedir. Ureti-
len bu ¢OpUn yaklasik yizde 10’luk bir kismini naylon
poset ve diger plastikler olusturur.

Turkiye'de bir kisi giinde ortalama 3 poset kul-
laniyor. Bir posetin kullanim suresi ise ortalama 12
dakika! Naylon posetler aslinda tretim anindan iti-
baren dunya icin tehdit olusturuyor. Naylon poset
Uretebilmek i¢in 160-170 derecede eritilen plastikler
makinelerden gecerek sekilleniyor. Ancak biyo ¢6zU-
nur olmayan posetlerin dogadan yok olabilmesi icin
karada ortalama 400 yil denizde ise 800 yil zaman
gecmesi gerekiyor.

Sadece Istanbul’da yaklasik 3000 market bulu-
nuyor. Ortama 15 milyonluk niifusa sahip Istanbul’da,
her bes kisiden birinin gunlik ihtiyaglarini karsilamak
adina her gun markete gittigini ve ortalama 3 naylon
posetle marketten ciktigini distndrsek, ginde 11
milyon 250 bin naylon poset tuketildidi sonucu ortaya
cikiyor. iste bu sekilde her hafta milyonlarca naylon
poseti serbest olarak dogaya birakiyoruz. Buna bag-
I olarak, hem karada hem de denizde gin gectikge

artan cevre kirliligi tm canllarda degisik hastalik
risklerini de beraberinde getiriyor.  Plastik ¢zinde
petrol kokenli oldugu igin kanserojen madde igeriyor!
Naylon poset sadece ¢6p ve kirlilik olusturmaz, Ure-
tim sUrecinde suyumuzu tUketir, gél ve nehirlerin akis
rejimlerini bozar, depolama surecinde ciddi maliyetler
olusturur, dogal yasam ortamlarina verdigi zararla,
nesli tehlike altindaki ttrlerin varligini tehlikeye sokar.

Bu Kadar Naylon Poset Ne Oluyor?

Plastik glinese veya islya duyarlidir. Isik plastik-
te kimyasal degisime yol agiyor. Zaman i¢inde zehirli
petro-polimerler olusuyor. icindeki polimer maddeler
yag ile ¢6zUinUp kanserojen maddeye dénustyor. Son
ylllarda kanser hastalarinin artisinin en buyuk etkile-
rinden birinin asiri plastik kullanimi oldugu séyleniyor.
Denizlere her yil milyonlarca kilo plastik torba atiliyor.
Dunya ytizeyinin bir plastik ¢opltgtine déntismeme-
sinin bir énemli nedeni, deniz diplerinin ¢oplUk olarak
kullanilmasi. (U.S. National Academy of Sciences).

Plastik torbalar isik altinda kimyasal ¢éztimeye
ugruyor. Zaman iginde daha kigUk ve daha zehirli
petro-polimerlere bélundyor. (CNN.com/technology
November 16, 2007). Toprag! ve suyu zehirliyor. Plas-
tik torba atiklarindan kaynaklanan mikroskopik zehir-
li pargaciklar besin zincirine giriyor. Dogal hayati ve
canlilarin hayatini olumsuz etkiliyor. Hastaliklar artiyor.
(World Wildlife Fund Report 2005). Cozim, plastik tor-
ba kullaniminin yasaklanmasidir. Plastik torba yerine
kagit torbalar veya bez torbalar kullanimidir. Dtinyada
bu yénde gelismeler var. Bircok Ulkede, bazi sehirler-
de plastik torba kullanimi yasaklandi veya vergilendiri-
lerek plastik torbanin fiyati artirildi. Béylece kullanicilar
caydirild.

Turkiye'de 6ncelikle halkin plastik torbanin hem
dogaya hem canlilarin sagligina zarar konusunda bil-
gilendirimesine 6nem vermemiz lazim.”



“Cansiz” Naylonun Ham Yaptigi “Canl” De-
niz Kusu Sayisi: Yilda 1 Milyon

Burada sunu vurgulamakta fayda gérGyorum.
Gunumuzde plastik ambalaj ve naylon posetlerin ha-
yatmizdan “tamamen” ¢ikmasi veya hi¢ kullaniima-
masI mumkdn olmayabilir. Plastik maddeler, ambalaj-
lar ve naylon posetler hayatimizin her alanina girmis,
kullanim kolayhidr, hafifligi ve ucuzlugu sayesinde ya-
santimizda mthis bir kolaylik saglamistir. Ancak bu
faydalari ile beraber cok 6Gnemli problemleri de ortaya
clkarmaktalar.

Naylon posetler yilda bir milyon deniz kusunun,
100 bin deniz memelisinin hayatina mal oluyor. Kutup
yakinlarindaki bélgelerde yasayan “fulmarus glacialis”
adll deniz kusu tUru de plastik kirliliginden etkilenen
tUrler arasina girdi. Gronland’dan Kanada'ya, oradan
Fransa’nin kuzey bdélgelerine kadar yayilan, kuzey ya-
rnmkUrenin blyUk kisminda yasayan “fulmarus glacia-
lis” Gzerine Kanada'nin endUstri bolgelerinden gorece
uzak Devon adasinda yapilan bir bilimsel arastirma
sorunun ciddiyetini ortaya ¢ikardi. Bu kus ndfusu At-
lantik Okyanusu’'nun kuzeyinde kigladiktan sonra, ba-
harda Davis Koérfezine gocUyorlar. Bu iki bolge onlarin
plastik ¢opleri yedikleri yerler olarak tahmin ediliyor.
Bu kuslarin kursaklar ve tagliklarinda 236 ¢esit plastik
bulundu. Bunlarin ancak ylzde 2’sinin endustriyel atik
oldugu, geriye kalanlarin da evsel atiklardan olustugu
saptandi. Arastirmacilar, kuslarin mide muhtevasinda
yumusak plastikler (kauguk gibi), balik¢i aglar, hazir
yiyecek kaplarl parcalari, sise mantarlari, yara bant-
lart ve cogunlukla plastik kutu pargalarindan olusan
kat cisimler buldu. Kuslarin ylzde 31'inin bu kirlilikten

etkilendigi belirlendi. Aralarinda en sansiz olaninin
sindirim sisteminden 54 parc¢a plastik ¢ikarildi. Kuzey
Pasifik bolgesinde kuslarin kirlilikten etkilenme orani
yUzde 79'a yUkseliyor. Arktik bdlgede son otuz yildir
bu oranlar artip durmakta. Bu durum Pasifik'te bir
olgu haline gelen “¢ép anaforu”nun kutuplara yayilma
tehlikesi tagidigini da gdsteriyor.

Neden Bu Kadar Zararhi?

Naylon posetler beyaz ya da sirin renklerde go-
rinse de karbon trevidir. Bunun sonucu olarak sicak-
lik guin 1s1g1 vs. nedenlerle kimyasal degisikliklere ug-
rayabilir. insan da karbon trevi bir varlik oldugu icin
etkilesimleri dogal olarak vardir.

Plastikler glinese veya islya ¢cok duyarlidir. Isik
plastikte kimyasal degisime yol agiyor. Zaman igin-
de zehirli petro-polimerler oluguyor. igindeki polimer
maddeler yag ile ¢dzUnUp kanserojen maddeye do-
nuslyor. Plastik ambalajlarin zarari ¢evreye yayilarak
kirletmek duizeyinde kalmiyor. Omegin PVC siseler
sicak kaliplamayla yapiliyor. Bu islem esnasinda gaz
haline dénlsen uzun zincirli klor bilesikleri sikisarak
sise icinde kalmaktadir. Eser oranda ¢ozilme ihtimali
vardir ki, klor gazi kanserojen ¢zellik tasir ve yaglarda
birikebilir.

» Naylon posetler 1sik altinda kimyasal ¢ozin-
meye ugrar. Zaman iginde daha kucuk ve daha ze-
hirli petro-polimerlere boéluntrler. Dolayisiyla toprak
ve suyumuz zehirlenir. Sonugta bu mikroskobik zehirli
parcaciklar besin zincirine girer. iste o zaman dogal
hayatin gelecegi tehlikededir. Bu ¢6ztinmenin de KU-
resel Isinma kadar tehlikeli oldugunu soyleyebiliriz.

« Denizlere her yil milyonlarca kilo naylon poset

Analiz

atiliyor. Dlnya yUzeyinin bir plastik ¢épligtne do-
nismemesinin bir dnemli nedeni de deniz diplerinin
¢coplUk olarak kullaniimasi. (U.S. National Academy of
Sciences).

 Cevreye sactigimiz bu atiklarla bilmeden bir
veya bircok hayvanin katili olabiliriz. Naylon posetle-
rin gevreye sacilimasi nedeniyle balina, yunus, fok gibi
memeli hayvanlarin yani sira baliklar ve deniz kap-
lumbagalar gibi 200 farkli deniz canlisinin hayati teh-
likeye girmektedir. (World Wildlife Fund Report 2005).
Copten beslenen kara hayvanlari veya kuslar da bu
tehlikeden etkilenmektedir. Dlinya Doga Vakfina gore
deniz hayvanlari, denize atilan naylon posetleri yiye-
cek sanip yedikleri icin, her yil 100,000'in Uzerinde
balina, fok, su kaplumbagasi kus, ya sindirim sis-
temleri bozuluyor, yaralaniyor ya da éltyor. Karada ise
inekler, keciler ve 6teki hayvanlar yem ararken genel-
likle plastik parcalar yiyorlar. Bu nedenle hastalanabi-
liyor ve hatta 6lUyorlar.

 Kimyasal maddeler iceren siyah naylon poset-
ler, sadece topraga degil, icine koydugumuz sebze
ve meyveler araciliglyla insan sagligina da zarar vere-
biliyor. Ozellikle incir, tiztim, gilek gibi posetle temasta
olabilen meyveler tasinmamall.  Kanserojen madde
iceren siyah posetler (hurda poset) ise insan saglgi
acisindan ¢ok daha ciddi tehdit! Atk maddelerden
Uretilen siyah posetler, insan saglini tehdit ediyor.
Genellikle seyyar satici ve pazar esnafinin kullandig
siyah posetler, pet sise, kova ve tibbi atik gibi madde-
lerin toplanarak tekrar islenmesiyle Gretiliyor.

 Naylon posetlerin imhasi sirasinda ¢ok tehli-
keli gazlar agiga cikar. Yapilan aragtirmalarda, bir yil
icinde sadece ABD'de 12 milyon varil petrol, naylon
poset yapimi icin kullanildigi ortaya ¢ikmistir. Dort ki-
silik bir ailenin bir yilda kullandi§ poset sayisi ise tam
1460'1 buluyor. Yapilan hesaplamalardan, ortalama
olarak her gun bir kisinin bir poseti kullandigi ve sonra
da attigi ortaya gikiyor.

En Pis Atiklarin Uriinii

Siyah naylon posetler, genellikle ¢céplerden top-
lanan ise yaramaz diye atilan her tirll pis malzeme-
nin, pet sise, kova ve tibbi atik gibi maddelerin topla-
narak tekrar islenmesiyle yapiimaktadir.

Copluklerden toplanan malzemelerle yapilan
bu posetlerin tiketiciye sunulmadaki rengi siyahtr.
Kusurlari acik¢a siyah bir renkle belirsiz hale getiril-
mektedir. Rengi iyice sabitlestirmek igin Kodekste
kullaniimasina “kesinlikle” izin veriimeyen siyah boya,
ayrica kullanilir. Siyah boyanin kendisi bile bagli bagi-
na buyuk bir tehlikedir!
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Analiz

Uretimi yilik 260 bin tonu buldugu belirtiliyor.
Ozellikle de pazar esnafi ise seffaf posetlere gére
ucuz oldugu icin bu posetleri tercih ediyor. Bu oran,
birinci sinif malzemeden yapilan naylon posetlerle bir-
lesince rakam katlaniyor.

Atk malzemelerden yapilan posetlerin kimyasal
yapllari geregi dUz bir yapi elde edilemiyor. Aksine her
tarl mikroorganizmalarin rahatlikla yasayabilecegi
pUtlrll bir yapr olusturulmakta ve mikroorganizmalar
buralarda rahatlikla yasayabilmektedirler. Atk madde-
lerin islenmesiyle elde edilen kanserojen riski yUksek
siyah naylon posetler saglik agisindan buyuk risk ta-

siyor

Atik maddelerin dénusturdimesi sirasinda seffaf-
lagtirma mumkUn olmadig icin koyu tonlarda renklen-
dirme yapiliyor. Posetin kaliteli olup olmadigini koku-
sundan ve dokunuldugunda ¢ikardigi sesten anlamak
mUmkdnddr. Kaliteli poset kinstirirken ses ¢ikariyor.
Kalitesiz posetler ise katlandiginda bu sesi duymak
mUmkUn degil, ayrica kotl bir kokusu var. Kaliteli po-
set ise kokusuz oluyor.

“Biyobozunur” Posetler, Gercekten Doga
Dostu mu?

GUnumuzde Ureticilerin de gogu naylon posetle-

rin zararini kabul ediyorlar ve bu zararlar géz éninde
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bulundurarak son yillarda dogada ¢6zUndr 6zellikte
posetlere buytk bir ilgi var Ulkemizde de pek cok
market ve alisveris merkezinde Uzerinde “doga dos-
tu” yazan posetler gérmekteyiz. Tabii bu posetleri ilk
kullanmaya basladigimiz gtinden beri aklima takilan
soru bu posetler gergekten doga dostu mu? Sonug-
ta hammaddesi plastik olan bir Grin tamamiyla doga
dostu olabilir mi? Bu sorularimiza bilimsel arastirmala-
rin verdigi cevap: Maalesef hayir!

ingiliz bilim adamlari, son dénemlerde kullani-
mi yayginlik kazanan ve “biyobozunur” teknolojisiyle
Uretilen naylon posetlerin, doga icin sanildigi kadar
zararsiz olmadigini iddia etti ve ylzde 100 dogada
¢c6zUnebildigi belirtilen bu “bio” ¢zellikli posetlerin de
cevreye sanilandan daha fazla zararl olabilecegini
ortaya koydu. Doga dostu oldugu belirtilen bu poset-
lerde, gok daha hizli ¢éztnebilmelerini saglayan ve
kucUk oranlarda katki maddeleri iceren “biyobozunur”
plastik maddesi kullaniliyor. Loughborough Universite-
si tarafindan yapilan ve ingiliz Cevre, Gida ve Koy isleri
Bakanligi tarafindan desteklenen arastirmayi yUriten
bilim adamlari, i¢erisindeki kimyasal katki maddele-
ri dolayisiyla, bu posetlerin, geleneksel déndstirme
metotlarina ve kompostlamaya uygun olmadigini ifa-
de ettiler.

Temmuz 2010'da Bugday Dernegdi'nden yapilan
aclklama da bu arastirmayi dog@ruluyor. Bugday Der-
negi temsilcilerinin Briksel'de gorUstikleri Plastics
Europe (Avrupa Birligi Plastik Ureticileri Birligi) Tuketici
iliskileri ve Cevre Direktorti Michael Poulsen'in “biyo-
bozunur posetler” konusundaki gérisu soyle:

“Naylon torbalarin Uzerine ‘biyobozunur’ ya da
‘dogada ¢o6zunur' gibi ifadelerin konmasi kafa karl-
sikligi yaratiyor. Bu naylon posetlerin cogu, ancak
¢cok Ozel kosullar altinda ¢ézunebiliyor ki, bu kosullar
dunyada sayili ¢6p toplama Unitesinde mevcut.” Bay
Poulsen, bu tip bilgilendirmelerin bazen yarardan ¢ok
zarar getirdigini de dile getiriyor: “SUpermarket muste-
rileri ‘nasilsa doga dostu’ diyerek bu naylon torbalari
bol keseden kullanmaya devam ediyorlar. Doga dos-
tu gibi gériinen bu ¢ézim aslinda dogaya daha fazla
zarar veriyor”.

iTU Cevre Muhendisligi Bolumi’'nden Dog.Dr.
Osman Arikan, “biyobozunur” posetler yizinden or-
taya ¢ikan anlam kargasasindan yola ¢ikarak konuyu
¢cok guzel agiklamis:

“Ingilizcedeki “biodegradable plastics” terimi
tirkcede “biyobozunur plastikler” olarak ifade edi-
lir ve biyolojik olarak (mikroorganizmalar vasitasiyla)
pargalanabilir plastikler icin kullanilir. Bununla birlikte
gerek Ulkemizde, gerekse dunyada hangi tur plastik-
lerin ‘biyobozunur plastik’ olarak degerlendirilecegine
dair tartismalar yasaniyor. Bunun nedeni ‘biyobozunur
plastikler icin birden fazla standart test metodunun
olmasi. Burada testler arasindaki en blyuk fark, tes-
tin gergeklestirildigi sicaklik, pH gibi kosullar. Bunun-
la birlikte testlerin bir kismi yaniltici; drnegdin kompost
edilebilir plastikler icin test sicakligi 55 oC’dir. Ancak
bu testi gecen plastikler kompostlastirma islemine tabi
tutulmuyorsa, yani dogadaki sicakliklara (maksimum
20-30 0oC), maruz kaliyorsa bu plastiklerin parcalan-
masi testte belirlenen streden ¢ok daha uzun zaman
alacaktir”

Fatih Universitesi Cevre Mihendisligi Bolum
Baskani Dr. Sami Gdren ise gevre dostu posetlerin
de kanserojen etkiye sahip oldugunu ve bitin naylon
posetlerin hammaddesinin ayni oldugunu belirtiyor.Dr.
Sami Goren’in bu konudaki agiklamasi soyle: “Yapm
asamalari ve hammaddesi g6z 6nune alindiginda,
hemen hepsi kanserojen etkiye sahip. Hatta glnes
isinlart ile bozunmaya ve pargalanmaya baslayinca
kirlilik etkileri daha da artiyor. insanlar daha rahat bu
posetlerden kullanmamali, naylon posetleri mimkuin
oldugunca hayatmizdan ¢ikarmaliyiz.”

Cevre dostu posetlerin de aflatoksin igerdigini
sOyleyen Memorial Hastanesi Biyokimya Uzmani Dr.
Nilgtn Tekesin, bu maddenin gidalara temasi halinde
yiyeceklere kansere yol acan civa, kursun, kadmiyum
gibi zararl maddelerin gegctigini belirtiyor. (8) Dr. Nil-
gun Tekesin'nin aciklamalarina kulak verelim: “Plastik
maddeler, yUksek 1sI ile ¢bzUndugunde ortama yayilir.
Plastik maddelerin icerigindeki bilesenler ise kanse-
rojendir. Dolayisiyla gida maddelerinin saklanmasi
esnasinda uzun sureli gines isisi altinda kalmasi bile
bu kanserojenlerin insan sagligini tehdit etmesine ne-
den olacaktir. Sagligimizi korumak icin naylon poset-
leri mimkUn oldugunca kullanmayalim. File ve kumasg
cantalar tercih edelim.”

Turkiye’de énlemler alinmaya baslandi

Turkiye'de, naylon poset kullanimi serbest! iste-
yen istedigi kadar kullanabilir... Kese kagidi, bez tor-
ba ve file kullanm aliskanligri ise yok denecek kadar
az. Naylon posetlere vergi ya da para cezasi da yok.



Bununla birlikte kicUk de olsa umut verici ve sevindi-
rici olan 2007 yili itibari ile Tarkiye'deki bazi yerel yo-
netimlerin naylon posetlere kullanim yasagdi getirmeye
baglamasi. Diger yandan, PAGEV ve PAGDER, Cevre
ve Orman Bakanligi Cevre Yonetim Genel Mudurlugu
tarafindan olusturulmus bulunan Ambalaj Komisyo-
nunun altinda olusturulan “Tagima Amagl Kullanilan
Alisveris Pogetlerinin Kullaniminin Azaltimasi” Komis-
yonu, naylon poset kullaniminin azaltiimasi i¢in yol ha-
ritasini Uzerinde galigiyor.

Naylon posete karsi ilk adim

Plastik posetlerin asil ve en buytk zarar kullan-
diktan sonra bagliyor. Plastik posetlerin sadece %1'i
geri donusturtlebiliyor, %99'u dogada kaliyor ne ya-
zik ki. En fazla birkag saat kullandiktan sonra attigimiz
plastik posetlerin dogada yok olma stresi bin yil... Ve
bu bin yil stresince plastik posetler dogada uslu uslu
yok olmayi beklemiyorlar. GUnes 1si1g1 altinda kimyasal
¢bzUnmeye ugrayarak toprak ve suya karisan tehlikeli
bir zehir oluyor sorgusuz sualsiz hayatimiza soktugu-
muz plastik posetler. Ve besin zincirine karigarak do-

gal yasamin dengesini alt Ust ediyor, ylzlerce hatta
binlerce hayvanin katline yol agiyor. Belki nesillerini
yok ediyor...

Halkimiz duyarl olsun

Bu konuda herkese sorumluluk ddstyor. Temiz
ve yasanilabilir bir dinya icin insan saglgi ve cevre
temizligine azami dikkat etmemiz gerekir. Yillar énce
yaptigimiz gibi pazara, ¢arsiya ¢iktigimizda file ve bez
torba kullanirsak temiz bir dtnya yolunda énemli bir
adim atmis olacagiz.

Tekrar file alsak, en alta patatesleri yerlestirsek,
Uste patlicanlar dizsek, patlicanin uzun saplar file-
den disari ¢iksa, kese kagidinda aldigimiz domates-
leri de koyup son siraya salata malzemelerini yerles-
tirsek. Zamaninda 60 yaslarindaki emekli amcalarin
tasidigi fileyi veya eski Turk Filmlerinden gérdigumuz
fileleri simdi goluk cocuk hepimiz tasisak. Yani fileye
itibarl yeniden kazandirsak fena mi olur sanki?

Hamdi Temel Kisa Ozgecmis

Atik maddelerin islenmesiyle elde edilen hastalik
riski yUksek naylon posetlerin insan sagligi agisindan
risk tasidigindan dolayi, bu tir malzemeler yerine
gecmiste yaygin kullanilan geri déndstimd mdmkdn
kese kagidi tercih edilebilir.

Oysa kese kagidi kullanarak hem kagit israfini
onllyorduk (Cunkl ¢ogunlukla gazete kagitlarindan
yapiliyordu), hem de yiyeceklerimizi, kendi sagligimizi
ve tabiatl koruyorduk. Kese kagitlari o kadar saglikliy-
di ki yapigkani bile hamur ile yapiliyordu. Kese kagit-
larina ve fileye yaklasik 20- 25 yil énce veda ettik. Yani
25 yildir bu zehirle yiyeceklerimizi tagiyoruz. Filelerin
uzun sdreli kullaniminin ardindan buytk pazar canta-
lar kullanildi, sonrasinda da naylonun pazardaki yeri
kesfedildi.

*Bu yazi 2011 yilinda Hayy Kitapevi tarafindan
yayinlanan “Naylon Aski Oldirir’ kitabimdan alinti
yapilarak hazirlanmigtir.

Prof. Dr. Hamdi Temel, Sorgun'da dogdu, Ilk ve orta égretimini sorgunda tamamlach ve 1988 yilinda Selcuk Universitesi Kimya BSliimtinden mezun olarak, Dicle Universitesi

Egitim Fakultesi Kimya Bolumuinde Arastirma Gorevlisi olarak goreve basladi. 1990- 1996 yillannda Firat Universitesi Fen Bilimleri Enstitistinde YUksek Lisans ve Doktora ¢calismalan-
ni tamamladi. 2008 yiinda Dicle Universitesi Egitim Fakuiltesinde, 2013 yiinda da Eczacilik Fakulltesine profesér olarak atandi. Bu zamana kadar 84U yurt cist yayini olmak tizere 98
yayinu vardr. 30'u yurt dist sempozyumu olmak Uzere 129 adet sempozyuma katilarak calismalarin sunmustur. Calismalan Wep of Science'de 785 atif almustir. 21 adet farkh bilimsel
dergilerde hakemlik gérevlerini yapmaktadir. 1-6 Haziran 2014 tarihleri arasinda Kyoto Japonyada ACS (American Chemical Society) tarafindan Yetmisincisi duzenlenen Advanced
Catalytic Science and Techonology konferansinda poster olarak sunularak, en iyi poster ve en dederli calisma 6dulinti ve 26 Haziran 2014 tarihinde Sorgun kaymakamuginun
diizenlemis oldugu “Kinali Hasan Basan Odulil’ nii alnustir. Calisma alanlan; Sentez ve Karakterizasyon, Polimerik malzemeler, DNA etkilesmeleri, Antibakteriyel, antifungal ve
Antikanserojen etkileri caismalan, Cevre Kirliligi (su kirliligi, petrol kirlili¢i, petrol metal analizleri antibakteriyel calismalan vs), Gunes pilleri, llac kimyasi, Katalitik calismalar, Ekstrak-
siyon, Spektroskopik calismalar, Bor kimyast. Suan Dicle Universitesi Eczacilik Faktiltesi kurucu Dekant ve D.U. Bilim ve Teknoloji uygulama ve Arastirma Merkezi kurucu Mudurtiigu
gorevlerini yurttmektedir. Dicle Universitesi Senato ve ydnetim kurulu tyesidir. 9'zu proje yurtticl olmak tizere 21 projede gorev almustir. 2008 ve 2011 Yillannda I. Akademik Per-
formans Degerlendirme ve Odtillendirme” (APDO) uygulamasinda aldigt Akademik puana gére, Dicle Universitesi Egitim Faktiltesi Fen Bilimleri Alaninda 1. ve 2009 Yih II. Akademik
Performans Degerlendirme ve Odiillendirme” (APDO) uygulamasinda alcigh Akademik puana goére, Dicle Universitesi Fen Bilimleri Alaninda 1. olarak secilmistir. Kazakistan Kazak
Biritish Teknik Universitesinde yuiksek lisans ve doktora dersleri vermis, Estonya Talin Teknoloji Universitesi, Amerika Maryland Universitesi, Virginia Tech Universitesi ve National
Institute Healty, Avusturya Linz de Johannes kepler Universitesi, italya Romada Sapienza Universitesi'nde arastirma ziyaretlerinde bulunmus, Avrupa Birligi Projesi kapsaminda 21
gun Avusturya Viyenada “Célyak Hastalan icin Tibbi Ekmek Yapimimin Ogrenilmesi” projesinde gérev almustir. 2011 yiinda Hayy Kitapevi tarafindan “Naylon Aski Oldurir” ve 2013
yiinda LAP LAMBERT tarafindan basilan “Polymer and monomer ligands of Schiff bases with various applications” kitaplan basitmustir. Cevre Bilincini Gelistirme Demegini kurarak
Yonetim Kurulu Baskanhdi gorevini yapmaktadir. Cok sayida radyo televizyon ve basin yayinlarda naylon posetlerin kullanimlannin azaltiimast ile ilgili gorusleri, yorumlan ve canl

programlan mevcuttur. Cesitli gazete ve internet sitelerinde guincel konularda haftalik kdse yazarlig yapmaktadir.



Ecz. Nesrin OZASLAN

Kuba halk saglik konusunda
hicbir ucret 6demedigi gibi
rutin kontrolleri bagh olduklan
doktorlar tarafindan surekli
yapihyor. Hekim basina
dusen hasta sayist az oldugu
1¢cin hasta takipleri rahatlikla
yapilabiliyor.
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Onceki sayilarda tlkemizin gezip gorebildigim
guzel yerlerini sizlerle elimden geldigince paylagsmis-
tm. Yurtdisinda da defalarca bulunmama ragmen
hicbiri anlatmaya deger gelmemisti. Ta ki Ktiba'yr go-
rene kadar.

Amerika'nin glineyinde yaklasik 150 km mesa-
fede bulunan 1200 km'nin Uzerinde uzunluga sahip
Karayipler'in bu en buyUk adasinin batisinda Meksi-
ka, Bahamalar, giineyinde Cayman adalari ve Jama-
ika ile gtineydogusunda Haiti ve Dominik Cumhuriyeti
bulunuyor.

Nufusu 12 milyon civarinda olan adada 2 milyon
kisi baskent Havana'da yasiyor. Tropikal bir iklime sa-
hip oldugu igin bizim gittigimiz gegen kasim ayinda

KUBA - HAVANA

sicaklik 30 derecenin Ustindeydi. Bu da Turkiye'ye
déndugimuizde soduk soku yasamamiza neden
oldu.

Turk Hava Yollar'nin Kiba'ya seferleri baglama-
digindan Air France ile Paris aktarmall gidip gelmek
zorunda kaldik. Bizim hava yollarimizin konforu ve
rahathgl 6zellikle yemekleri hicbir yabanci firmada
olmadigr gibi dogrudan Kdba'ya ugus yerine Paris'e
ugramak zaten bir hayli uzun olan yolu daha da uzati-
yor. istanbul’dan itibaren yaklasik 14 saatlik bir yolcu-
luktan sonra Kiba'ya indik.

ik duradimiz Havana'ya tur sirketi tarafindan
transferimiz yapilarak tarihi bir otel olan National Ho-
tel'e yerlestik. Denizin Gzerinde mukemmel bir man-
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zaraya, genis ve yemyesil bir bahceye sahip otel,
icinde tarih barindinyor ama bir o kadar da bakimli ve
temiz, Ustelik aksamlar canli muzik esliginde gdsteri

yapiliyor.

Kiba'da ana dil ispanyolca ama hemen herkes
ingilizce biliyor. O ylizden anlasmakta zorluk cekme-
dik. Okuma yazma orani % 98-99'larda ¢unkU egitim
en ¢gok dnemsedikleri ve asla taviz vermeyecekleri
konularin basinda geliyor.

Egitim gibi bir diger énem verdikleri husus da
saglik. Ktba halki saglik konusunda hicbir tcret 6de-
medigi gibi rutin kontrolleri bagl olduklarl doktorlar ta-
rafindan sudrekli yapiliyor. Hekim basina disen hasta
sayisl az oldugu igin hasta takipleri rahatlikla yapila-
biliyor. Bizde bir aile hekimi 4000-4500 kisinin sagli-
gindan sorumluyken orada 1000 kisiye 6-7 doktor
dustyor. Bu da ortalama insan dmrintn 75-80 yas-
lara kadar uzamasini sagliyor. Asi konusunda da son
derece gelismis olduklarindan bir¢cok Ulkeden dev-
let bagkani dizeyinde insanlarin tedaviye geldikleri
sdyleniyor. Akciger, mide, kolon ve lenf gibi 10 gesit
kanser tedavisi igin serum Uretmigler ve bunlar saglik
alaninda igbirligi yaptiklar bagka Ulkelerle de payla-
siyorlar. Kaldigimiz otelde Turkiye'den bir ilag firmasi
yetkilileriyle karsilastik. Kuba'l yetkililerle ilag ithalati
konusunda toplantiya geldiklerini sdylediler.

KUba'nin para birimi Kiba pesosu fakat Ulkeye
gelen yabancilara cuc adi verilen bagka bir para kul-
landiriiyor. O kadar yayginlasmis ki Kiba halki da o
paray! kullanmaya baglamis. 1 euro 1,2 cuc yapiyor.

Kuba halki, yerlilerden, ispanyol kasiflerinin to-
runlarindan ve seker kamigi tarlalarinda calistirimak
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Uzere getirilmis Afrika kdkenli insanlardan olusuyor.
Hepsi de birbirleriyle uyum icinde ve ayni sartlarda
yaslyorlar. Herkes is sahibi ve hepsi devlete calisiyor.
Yasam standartlar hemen hemen ayni. Temel gda
maddeleri herkesin ulagabilecegi kadar ucuz ve ye-
terli. Barinma sorunu da bir plan dahilinde devlet ta-
rafindan ¢éztimus. Dolayisiyla Ulkede aglik olmadid
gibi kimse evsiz degil.

Amerika’nin uyguladigi ambargo nedeniyle tek-
nolojileri oldukga geride kalmis. Eskiden Sovyetler
Birligi'nden yardim aliyorken birlik bolindukten sonra
yardim kesilmis. Simdi en blyuk destekgileri Cin. Tu-
ristlerin gezi ve transferlerini Cin’den gelen yeni oto-
buslerle yapiyorlar. Onun disinda hemen her yerde
eski model Amerikan arabalar var. Bazilar Gstl agik
olan bu renk renk sirin arabalar taksi olarak da kulla-
niliyor. Yine sehir ici tagimaciligr yumurta gibi 2-3 kisilik
arabalar ve at arabalari ile yapiliyor.

Gece glindtz her yerde muzik var. Ogle yeme-
gi igin oturdugunuz bir yere biraz sonra 3-4 kisilik bir
grup geliyor ve gitar esliginde Ktba sarkilari séyltyor-
lar. ilgilenip alkislarsaniz programin sonunda 10 cuc
karsiliginda CD satmak istiyorlar. Bunu da ¢ok israr
etmeden son derece kibar bir sekilde yapiyorlar. Da-
yanamaylp bir tane aliyorsunuz sonra baska bir yerde
bir tane daha. Evde glizel bir alolmum oldu.

Kuba'da beni en ¢ok etkileyen ¢cok da duygulan-
diran sey Havana’nin merkezindeki parkin en guzel
yerinde Atattrk’tin busttint gérmek oldu. Oyle ki ona
sarillip fotograf c¢ektirirken sanki Turkiye'den binlerce

kilometre uzakta degilmisiz gibi geldi. Blstln altinda
Tarkiye’nin kurtaricisi yaziyordu. Bu konuda konustu-
gumuz Kubalilar sizin igin Atattirk ne ise bizim icin de
Che 6yle dediler. Che Guevara’yl o kadar ¢ok seviyor-
lar ki Ulkenin her yerinde; binalarin Uzerinde, tisértler-
de, arabalarin Ustinde, hediyelik esyalarda, takilarda
hep onun resimleri oldugu gibi her muzik grubunun
repertuarinda Kumandan Che Guevara icin yazimis
Sonsuza Kadar (Hasta Siempre) sarkisi var. Benim de
en zevkle dinledigim sarki buydu ¢Unkd hepsi de ¢ok
icten soylUyordu.

Eski Havana'da evlerin buyuk gogunlugu olduk-
¢a eski ama balkonlarindaki gicekler hatta agaclar bu
eski evleri sevimli hale getirmis. Merkezin biraz disina
clktiginizda muhtesem bir dogayla karsilaglyorsunuz.
Her yer yemyesil agaclarla kapli ve aralarinda bazen
nehir bazen de goletler, seyretmeye doyamiyorsunuz.
Sehrin igindeki bir parkta bile agaglar o kadar byUk
ve el degmemis ki sarmasiklar perde gibi bu dev
agaclar sarmalamis.

Kuba denince ilk akla gelenlerden biride puro.
Rehberimiz bizi Havana'daki resmi puro satis yerine
g6turdy. Burada Che’nin ve Castro’nun kullandigi
markalar gosterdiler. Oyle bir aliskanligimiz olmadig
icin bize pek cazip gelmedi ama yine de birkag tane
es dost icin aldik. Sokaklarda daha ucuz fiyata da
puro satiliyor. Ancak bunlarin hem buytk oranda muz
kabugu icerdigini hem de havaalanindaki kontrolde
sikinti olabilecegini sdylediler. Gergi cikarken hig kim-
senin ¢antasini agtiklarini gérmedim. Puro konusunda



sOylemeden gecmek istemedigim bir sey de dyle ef-
sanelestigi gibi kimse bacaginda puro sarmiyor.

Havana'yl gezerken ¢ok orijinal bir parfum duk-
kani bulduk. Ciceklerden dogal yontemlerle Uretimi
g6zUnUzUn 6ndnde yapiyorlar ve begendiginiz koku-
yu hatta dilerseniz birden fazla kokuyu karistiriimasini
istedikten sonra begendiginiz siseye doldurtuyorsu-
nuz. Fiyatlar da gok uygun, sisenin buyuklugtne ve
sekline goére degisiyor. Ben en ¢ok yasemin kokusunu
begendim ve bir sise aldim.

Yine dolasirken rastladigimiz antika drog dikka-
ni meslegimizden dolayr hepimizin ilgisini ¢ekti. Duvar
boyunca raflarda duzenli bir sekilde siralanan porse-
lenden yapilmis ilag kavanozlari gercekten ¢ok hos
goérintyordu.

Kiba'da gortimesi gereken yerlerden biri de Pi-
nar Del Rio. Havana’dan yine sahane bir manzara es-
liginde yaptigimiz yolculuktan sonra Pinar Del Rio’'da
rom fabrikasini gezdik. Kiba’'da en ¢ok tiketilen Mo-
jito ve Pina Colada gibi iceceklerin hazirlanmasinda
kullanilan rom igkisinin nasil yapildigini ve siselendigi-
ni gorduk. Adi fabrika da olsa islemlerin buytk bélimu
elle yapiliyordu. Siseler bUyUk bir kazanda elle yika-
niyor ve rom doldurulduktan sonra mantarlar ¢ekicle
vurarak kapatiliyordu.

Fabrikadan ayrildiktan sonra bu defa tutin tar-
lalarini gdrmeye gittik. Yol boyunca Kubanin milli
agacl olan 20 metre uzunlugundaki palmiyeler ve
muz agaclarindan sonra boy boy ttttnlerin yetistigi
tarlalara ulastik. Tarlanin hemen yaninda titdnlerin de-
polandigi palmiye yapraklarindan yapilmis bina vardi.
Burada tuttin yapraklarinin bazilari ipe dizilerek kurut-

3 T
maya birakilmig, kuruyanlar ise balya haline getirilerek
Ust Uste konmustu. Tarlanin diger tarafindaki bagka bir
binada ise tutdnler puro haline getiriliyordu.

Pinar Del Rio gezisinin son noktasi olarak devrim
hareketini baglatan Kuba yerlilerinin eskiden yasadigi
magdaralarin bulundugu daga gittik. Dagin bir yizine
120 metre yUksekliginde 180 metre uzunlugunda re-
simler yapiimisti. DUnyanin en buydk duvarl dedikleri
bu yerin hikayesi de sdyleymis; 1959 yilinin eylUl ayin-
da dagdaki magaralarda balik fosilleri ve antik ¢ag-
larda yasayan bazi canlilarin kafataslarinin bulunmasi
Uzerine buraya Kiba halkinin gegirdigi biyolojik ve
cografi evrimi temsil eden bir resim yapiimasina karar
vermisler. 1960 yilinin mart ayinda 18 is¢i tarafindan
boyama islemi baglamis ve tamamlanmasi 4 yil str-
muUs. (Trinidat ve Varadero bir sonraki sayida)

Gezi
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Ekonomi

E Stok Yonetimi

Mustafa Tansu GULSOY / Eczact

Eczane ekonomilerinde karsilastigimiz en oneml argumanlardan birist
stok yonetimidir. Bu sayida kisaca stok maliyetinin tanimiru ve agiklamasini
yapacagdiz.
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Sevgili meslektaglarim,

GUnUmUz dunyasinda her gin degisen
ekonomik  sartlarn  eczanelerimiz  Gzerindeki
yansimalar ele alacagimiz yeni koésemde sizlerle
bulusuyoruz. Amacimiz, eczane ekonomilerimizi en
verimli hale nasil getirebiliriz sorusuna cevap bulmak
ve gecmisten ginimize degisen eczane eczacilig
uygulamalarini meslek buyUklerimizle yapacagimiz
soylesiler 1siginda 6zellikle geng meslektaslarimiza
gunumuz ve gelecekte bizleri bekleyen degisimlere
farkindalik olusturabilmektir.

Bu ilk sayida ekonomiye genel bir giris ve ginlik
yasamimizda siklkla karsilastigmiz ve &zellikle
bizleri ilgilendiren ana bagliklara agiklik getirmeye

galisacagim. Bizler, ilag ekonomilerinde Uretim-
dagitm zincirinin son halkasini olusturmaktayiz. Bu
nedenle ilag ekonomisinin nereye gittigi bizim igin ¢ok
onemlidir. Eczane isletmeciligi basli basina bir iktisat
konusudur. Ornegin isletme alacaklarinin tahsil stresi
borg ddeme suresini belirlerken stok devir hizi da bu
tclt denklemin diger bir ayagini belirler. isletmenin
basinda olmak hem mesleki etik agisindan hem de
isletme karliligi agisindan ¢ok 6nemlidir. Nasil ugak
pilotlar havalanmadan 6nce yol tespiti yaptiklar halde
seyir esnasinda devamli rota izlerlerse bizlerde hem
yolumuzu hem de anlik rotalanmizi dizenli kontrol
etmek zorundayiz. Aksi halde bu kararlar bizim
yerimize bagkalar alir ve maalesef gecmiste 6rnegi
bulunan meslektaslarimizin durumlarina dusebiliriz.

Ekonominin genel bir tanimini yapacak olursak;
insanlar arasinda Ucret karsiligi olan ya da olmayan
artn (ilag vs.) degisimlerinin incelenmesi, gunlik
gecinimi  kazanmanin  ve hayat standartlarinin
belirlenmesidir. Bir bakima servetin incelenmesi de
diyebiliriz.

Modern ekonomi biliminin ilk gorevi Uretimin,
fiyatlarm ve buna benzer olaylarin davranigini
aciklamak ve aralarindaki iliskiyi saptamaktir.

Eczane ekonomilerinde karsilastigimiz en énemli
argimanlardan birisi stok yonetimidir. Bu sayida
kisaca stok maliyetinin tanmini ve aciklamasini
yapacagiz. Stok maliyeti yani stoklarin devir hizini;

SATISLAR {MAALIYET BEDELR

STOKLAR

STOK DEVIR HIZI

yani stoklarin belirlenen zaman araliginda satis hizini gésterir. Bu 6lgUt bize strtimd hizli olan Grunlere tercih edilmesini ve bu yonde 6éngord olusturulmasini hatirlatir.
Stoklardaki Urlnler devamli takip edilmeli ,miat ve fiyat kontrolleri dizenli yapiimalidir.

STOKLAR
SATISLAR {MAALIYET BEDEL|)

> 1

olmasi stok devir hizinn dustk oldugunu
gosterirBoylece stoklardaki drtnlerin elden ¢ikarilima
muddeti uzar, sermaye o oranda bagl kalrr. Yeni
alinacak Urtnlerde hem maliyet hem de konumlama
problemleri ortaya ¢ikar ve satin alinmalar guclesir.
Sermaye isletmeye geri dénmez ve isletmenin zarar
hanesi kabarir. Eczane ekonomilerinin basarisi yil
icinde elde edilen karin sermayeye bdélinmesiyle
bulunur.

Eczane ekonomilerinde ilag ve ilag disi
kategorilerinin  (dermokozmetikler, besin destekleri,
anne-bebek Urlnleri v.s.) alis kriterlerini iyi belirlemek
gerekir. Bu kriterleri kisaca siralayarak bilgilerimizin
Uzerinden gegelim.

1)Hizmet kalitesi, ticari etigi ylksek ve Urin
cesitliligi iyi olan depolarla galismak,

2)Miat kontrolU yaparak Urln alimi yapmak,

3)Urtintin satis ortalama vadesinin, alis ortalama
vadesinden sonra olmamasina dikkat etmek ve
karliigin yuksek oldugu emtialara yonelmek,

AAyni Uran(ilag  ve ilag digl) icin  farkli
tedarikcilerden karsilastirmali fiyat vade vs aragtirmasi
yapmak

5)Farkli satis kanallarinda (internet, parfimeri,
global buytk sermayeli satis kanallari vs) yer alan
Urtnlerin eczanelerimizde konumlanmasinda ekstra
ihtimam géstermek ve mumkinse bu Urdnlerin
tedarikgileriyle kar-zarar analizlerini iyi yapmak.

6)Alacak ve borglarmizi kaydederek devamli
kontrol ve glincellemeler yapmak,
Bu 6rnekleri gogaltmamiz mumkundur.

Bu sayi icin yazma son verirken eczane
isletmeciliginin - hepimiz igin  énemine bir kez
daha dikkat c¢ekmek isterim. Unutmamaliyiz ki
eczaneler eczacilarindir biz sahiplenmezsek bulyuk
sermayedarlar boslugu doldururlar.

DOZ Ekonomi hakkinda gérus ve Onerilerinizi;i
mustafa.tansu.gulsoy@aeo.org.tr mail adresine gén-
derebilirsiniz.
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Yeni Tiiketici Yasasi

Son gunlerde gtindemimizi ok mesgul eden bir
konu ile bagbasayiz.

6502 Sayill Tuketicinin Korunmasi Hakkinda
Kanun, 07.11.2013 tarihinde TUrkiye Buyuk Millet
Meclisinde kabul edilmig; Sayin Cumhurbagkanr'nin
onayindan sonra 28.11.2013 tarih 28835 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmistir.

87.madde de 28.05.2014 tarihinde (yaym
tarininden 6 ay sonra da) yUrurlige girecektir
hukmune yer verilmistir. 28.11.2014 tarihi itibariyle 6
aylik stire de tamamlandigindan Tuketici Kanunu, tim
yonetmelik ve duzenlemeleri ile hayatmiza girmis
bulunmaktadir.

6502 Sayill TUketicinin Korunmasi Hakkinda
Kanun, BIRINCI KISIM (Amag,kapsam ve tanimlar),
IKINCI KISIM (GENEL ESASLAR), UCUNCUKISIM
(Ayipl Mal ve hizmetler), DORDUNCU KISIM
(Tuketici Sozlesmeleri), BESINCI KISIM (Ttiketicinin
Bilgilendirilmesi ve  Menfaatlerinin ~ Korunmasi),
ALTINCI KISIM (Ticari Reklam ve Haksiz Ticari
Uygulamalar), YEDINCI KISIM (Tuketici Kuruluslar),
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SEKIZINCI KISIM (Yarglama Denetim ve Cezaya
iliskin  Huktmler), DOKUZUNCU KISIM (Cesitli
Hukumler), olmak Gzere dokuz kisimdan olugmaktadir.

Yeni yasada en esasli degisiklik, tuketici islemi
kavraminin kapsaminin genigletiimesidir. "Mal veya
hizmet piyasalarinda kamu tlzel Kigileri de dahil
olmak Uzere ticari veya mesleki amaglarla hareket
eden veya onun adina ya da hesabina hareket
eden gercek veya tuzel kisiler ile tUketiciler arasinda
kurulan, eser, tasima, simsarlk, sigorta, vekalet,
bankacilik ve benzeri s¢zlesmeler de dahil olmak
Uzere her tUrll s6zlesme ve hukuki islemi” seklinde
tanmlanmisti. Bdylece 6nceki yasada bulunmayan
eser sozlesmesi, sigorta vb. gibi hukuki islemler
tUketici islemi kapsamina alinmistir.

Yine yeni yasada 4.madde ile;

-TUketicilerin ~ taraf  olduklan  sdzlesmenin
gecerlilik sartlari,
-S6zlesmedeki  sartlarin  tdketici  aleyhine

sonradan tek tarafli olarak degistirilemeyecegi,
-Tuketiciden, kendinse sunulan mal veya hizmet

kapsaminda hakli olarak yapilmasini bekledigi
ve sozlesmeyi dlzenleyenin yasal ydkumlalUkleri
arasinda yer alan edimler ile s6zlesmeyi dlzenleyenin
kendi menfaati dogrultusunda yapmis oldugu
masraflar icin ek bir bedelin talep edilemeyecedi,

-Tuketicinin yapmis oldugu sézlesmelerinin bir
orneginin(ve eklerinin) yazili olarak tarafina verilmesi
(uzaktan iletisim araclari ile yapilan sézlesmelerde
uzaktan iletisim aracina uygun sekilde verilmesi)
zorunlulugu ve sdzlesmenin bir drneginin verildiginin
ispatinin dizenleyene ytklenmesi,

-Tuketici islemine bagh kiymetli evraklarin
sadece nama yazil (taksitli satiglarda her bir taksit
icin ayri ayri) senet olabilmesi,

-Tuketiciden alinmig sahsi teminatlarin adi kefalet
hukumlerine; tuketiciye alacaklarina kargl verilmis
sahsi teminatlarin ise muteselsil kefalet htkdmlerine
tabi olmasi,

-Tuketici igslemlerinde (temerrt de dahil olmak
Uzere) bilesik faiz uygulanamamasi,

- Bu yasadaki hukdmlerin katilim bankalarini da
kapsamasi,

Gibi temel ilkeler toplanmistir.



4. fikrada yer alan duzenleme ile tUketicilerin,
imzaladiklarn  sbzlesmeye istinaden  ddemekle
yukimlt  olacagr Ucretler konusunda agikca
bilgi sahibi olmalari, kendilerine sunulan teklif ile
piyasadaki diger secgenekleri karsilastirabilmeleri
bodylece satin alma kararini daha bilingli bir sekilde
verebilmeleri amaclanmist. 6502 sayili yasanin
5.maddesi ile haksiz sartlar yeniden kaleme alinmig
ve 6.maddesi ile de satistan kacinma baghgi ile
tUketicilerin iIsmarlamadigi mal ve hizmetlerden dolayi
sorumlu tutulmalarinin éntine gegilmigtir.

Ayipli mal AB yonergelerine paralel olarak
yeniden tanmlanmis ve ayipli maldan sorumluluk
9.maddede; 10.maddede de ispat yUku ¢ok acik bir
sekilde htkme baglanmistir. 30 gunluk sure 6 aya
clkarilmig, tUketici lehine ispat kolayligi getirilmistir.
Buna gore “Teslim tarihinden itibaren alti ay iginde
ortaya ¢ikan ayiplarin teslim aninda var oldugu kabul
edilir. Bu durumda malin ayipli olmadiginin ispati
saticiya aittir” htikmuU getirilmistir.

Tuketicinin secimlik haklaribaglikli 11.maddesine
gobre, tuketicinin ayipll maldan dolayr dort secimlik
hakki bulunmaktadir:

-Satilani geri vermeye hazir oldugunu bildirerek
s6zlesmeden dénme,

-Satilani alikoyup ayip oraninda satis bedelinden
indirim isteme,

-Asir bir masraf gerektirmedigi takdirde ,butin
masraflar saticlya ait olmak Uzere satilanin Ucretsiz
onarilmasini isteme,

imkan varsa, satlanin ayipsiz bir misli ile
degistirilmesini isteme.

TUketicinin, “Ucretsiz onarim” veya “malin ayipsiz
misli ile degistiriimesi” taleplerinin yerine getirimesi
konusunda satici, Uretici ve ithalat¢iya muteselsil
sorumluluk yuklenmistir. Ucretsiz onarim veya malin
ayipsiz misli ile degistirilmesi haklarindan birinin
secilmesi durumunda bu talebin saticiya, Ureticiye
veya ithalatclya yoneltiimesinden itibaren azami 30
is guny, konut ve tatil amagl taginmazlarda ise 60 is
gunu iginde yerine getirilmesi zorunludur.

Secimlik  haklarin  kullanilmasi  sebebiyle
ortaya ¢lkan tUm masraflar tUketicinin sectigi hakki
yerine getiren tarafca(satici,Uretici veya ithalat¢r)
karsilanacaktir. Ayrica s¢zlesmeye konu olan malin,
sOzlesmede kararlagtirilan sUre icerisinde teslim
edilmemesi, veya montajnin satici tarafindan

veya onun sorumlulugu altinda gerceklestirildigi
durumlarda geregi gibi monte edilmemesi sézlesmeye
aykir olark degerlendirilecektir. Malin  montajinin
tuketici tarafindan yapilmasinin éngoéraldigu hallerde,
montaj talimatindaki yanliglik veya eksiklik nedeniyle
montaj hatall yapilmigsa, s6zlesmeye aykir ifa s6z
konusu olacaktr.

12.maddede yer alan zaman asimi maddesine
gelince;

Satici sbzlesme ile daha uzun bir stre sorumiu
olmay Ustlenmemisse, ayipl maldan sorumluluk, ayip
daha sonra ortaya ¢ikmis olsa bile, malin tlketiciye
teslim tarihinden itibaren 2 yillik zamanasimi suresine
tabidir. Bu sure konut veya tatil amagli tasinmazlarda 5
yilldir ve tasinmazin teslimi anindan itibaren islemeye
baslar.

Ayipli Urdnlerin indirimli satiglar sakl kalmak
Uzere ikinci el satiglarda saticinin ayipll maldan
sorumlulugu 1 yildan, konut veya tatil amagl taginmaz
mallarda ise 3 yildan az olamaz. Ayip, agir kusur
ya da hile ile gizlenmis ise zamanasimi htkdmleri
uygulanmaz.

13-14-15 ve 16 .maddelerde Ayipli Hizmet, Ayipli
Hizmetten Sorumluluk, TUketicinin Segimlik Haklari ve
Zamanasimi htkme baglanmistir.

Buna gore Ayipli  Hizmet “s6zlesmede
belirlenen slUre icinde baglamamasi veya taraflarca
kararlastinlmis olan ve objektif olarak sahip olmasi
gereken Ozellikleri tagimamasi nedeniyle sézlesmeye
aykiri olan hizmettir. Hizmet saglayicisi tarafindan
bildirilen, internet portalinda veya reklam ve ilanlarinda
yer alan ozellikleri tagimayan ya da yararlanma amaci
bakimindan degerini veya tUketicinin ondan makul
olarak bekledigi faydalari azaltan veya ortadan
kaldiran maddi, hukuki veya ekonomik eksiklikler
iceren hizmetler ayiplidir” seklinde tanimlanmistir.
Ayipll Hizmette de tuketicinin 4 segimlik hakki
bulunmaktadir. Bunlar;

-Hizmetin yeniden ifasini talep etmek,

-Ucretsiz onarim gibi ifa temelli talepler ,

-Sozlesmeden doénme veya bedel indirilmesi
gibi yenilik doguran haklardir. TUketici bu segimlik
haklardan biri ile birlikte Turk Borclar Kanunu
hukumleri uyarinca tazminat talep edebilir. Ucretsiz
onarim veya hizmetin yeniden gorilmesi saglayici
icin orantisiz gugltkleri beraberinde getirecekse
tUketicinin bu secimlik hakkini kullanamayacagi yasa
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ile belirlenmistir. Onarim suresi ya da hizmet gérulme
sUresi azami 30 is gunu ve ayipli hizmetten dogan
sorumlulugun da 2 yilllk zamanasimina tabi olacagdi
vaz edilmistir.

17.maddede taksitle Satis sdzlesmesi hikme
baglanmistir.” satici veya saglayicinin malin teslimi
veya hizmetin ifasini Ustlendigi, tketicinin de bedelini
kisim kisim 6dedigi, sdzlesmeler olarak tanimlanmisg
ve yazl sekil sarti getiriimistir. Finansal Kiralama
sOzlesmeleri hakkinda da taksitle satisa iliskin
hukumlerin uygulanacagi belirtimistir.

18.madde ise Cayma Hakkindan stz etmektedir.
Tuketici 7 gun igerisinde herhangi bir gerekce
gbstermeksizin ve cezai sart ddemeksizin taksitle
satis sbzlesmesinden cayma hakkina sahiptir.

19.madde de Temerr(t baglgl ile dizenlenen
hukdmler ile taksitle satis s6zlesmelerinde tlketicinin
Ozellikle muacceliyet sartlarina kargl  korunmasi
amaclanmistir Maddeye goére muacceliyet kayitlari,
ancak satici veya saglayicinin batin edimlerini ifa
etmis olmasi, tiketicinin kalan borcun en az onda
birini olusturan ve birbirini izleyen en az iki taksidi
veya kalan borcun en az dortte birini olusturan bir
taksidi 6demede temerriide dismuUs olmasi ve satic
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veya saglayicinin tlketiciye en az 30 gun sUre vererek
muacceliyet uyarisinda bulunmus olmasi sartlarinin
tumandn bir arada olmasi halinde gegerli olacaktr.
Muaccel kilinan taksitlerin hesaplanmasinda faiz,
komisyon ve benzeri masraflar dikkate alinmayacaktir.
Saticl veya sag@layacinin bu hakki kullanabilmesi icin
tUketiciye en az 30 gun sure vererek muacceliyet
uyarisinda bulunmasi zorunludur. Erken 6demede
de vadesi gelmemis bir ya da daha fazla taksit icin
erken 6deme yapan tlketiciye satici ya da saglayici
tarafindan faiz ya da komisyondan yasanin 6ngérdigu
usulde indirim yapma yUukumIdlugu getirilmistir.

Tlketicinin  taginir bir malin satis bedelini
onceden kisim kisim 6demeyi, saticinin da bedelin
tamamen 6denmesinden sonra satilani tUketiciye
teslim etmeyi Ustlendikleri ve 6deme suresi bir yildan
daha uzun veya belirsiz olan s6zlesmeler hakkinda
Turk Borglar Kanunu 264 ve devami maddelerde
yer alan 6n 6demeli taksitle satis hukUmlerinin
uygulanacag ifade edilmistir.

Yasamizin Ikinci Bolimi Tuketici Kredilerine
ayniimistir. Tuketici Kredisi “Kredi verenin tuketiciye,
faiz veya benzeri bir menfaat karsiliginda 6demenin
ertelenmesi, 6din¢ veya benzeri finansman sekilleri
araciligl ile kredi verdigi veya kredi vermeyi taahhut
ettigi s6zlesmedir” seklinde ifade edilmistir. Kredi
Kartlarina iliskin sézlesmelerde Tuketici Kredisi olarak
degerlendirilmektedir. TUketici Kredisi stzlesmelerinin
yazili olma sekli sarti zorunludur. "Kredi verenin ve
varsa kredi aracisinin, tuketiciye, teklif ettikleri kredi
sdzlesmesinin kosullarini iceren sdzlesme éncesi bilgi
formunu, sézlesmenin kurulmasindan makul bir stre
dnce vermesi zorunludur.”

24.madde geregince “TUketici, 14 gUn igerisinde
herhangi bir gerekce gdstermeksizin ve cezai sart
6demeksizin tUketici kredisi s6zlesmesinden cayma
hakkina sahiptir. “Cayma hakkini kullanan tUketicinin
krediden faydalandidi hallerde, tUketici, anaparayi ve
krediyi kullandi§i tarihnden anaparanin geri ¢dendigi
tarihe kadar olan slrede tahakkuk eden faizi en gec
cayma bildirimini kredi verene géndermesinden sonra
30 gun icinde geri 6der. Bu sure igerisinde 6deme
yapllmamasi halinde tiketici kredisinden caymamis
sayllir. Faiz, akdi faiz oranina gore hesaplanir.
TUketiciden, hesaplanan akdi faiz ve bir kamu kurum
veya kurulusuna veya UguncU kisilere 6denmis olan
masraflar disinda herhangi bir bedel talep edilemez.”

Kredili Mevduat Hesabina iligkin stzlesmeler ile
kredi karti s¢zlesmelerinde faiz oraninda degisiklik
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yapllmas! halinde, bu degisikligin  yUrdrlige
girmesinde 30 gun once, tlketiciye kagit Gzerinde
veya kalicl veri saklayicisi araciligl ile yazili olarak
bildirilmesi zorunludur. Faizoraninin artirilmasi halinde,
yeni faiz orani geriye donUk olarak uygulanmayacaktir.
Tuketici, bildirim tarihinde itibaren en ge¢ 60 gun
icinde tUm borcu 6deyip kredi kullanmaya son verdigi
takdirde faiz artisindan etkilenmeyecektir. Belirli streli
kredi stzlesmelerinde tiketicinin taksitleri édemede
temerride dusmesi durumunda, kredi veren, borcun
tamaminin ifasini talep etme hakkini sakli tutmus ise,
bu hak ancak kredi verenin batin edimlerini ifa etmis
olmasi, tuketicinin de birbirini izleyen en az iki taksidi
6demede temerride dusmesi halinde kullanilabilir.
Kredi verenin bu hakki kullanabilmesi igin tuketiciye
en az 30 gun sure vererek muacceliyet uyarisinda
bulunmasi zorunludur. Muaccel kilinan taksitlerin
hesaplanmasinda da faiz, komisyon ve benzeri
masraflar dikkate alinmaz.

Uygulamada bankalar tarafindan kredi verilmesi,
yaplimasi istege bagli sigortalarin yaptirimasi sartina
baglanmakta, bu sigortalari yaptirmayan tlketicilere
bankalar tarafindan kredi kullandinimamaktadir.
Yeni yasanin 29.maddesine gdre “TUketicinin yazil
veya kalici veri saklayicisi araciligi ile agik talebi
olmaksizin kredi ile ilgili sigorta yaptirilamayacagi
“hUkdm altina alinarak; tdketicinin sigorta yaptirmak
istemesi halinde, istedigi sigorta sirketinden sagladigi
teminatin  kredi veren tarafindan kabul edilmek
zorunda oldugu ve bu sigortanin kredi konusu ile,
meblag sigortalarinda kalan borg tutari ile ve vadesi
ile uyumlu olmasi gerekmektedir.

Yeni yasanin getirdigi en 6nemli yenilik, belirli
sureli kredilerin bagl oldugu hesaplardan hesap
iletisim Ucreti gibi masraflarin alinamayacagi, Uyelik
aidatsiz  kredi kartt sunulmasi  zorunlulugunun
getiriimis olmasidir. Belirli sureli kredi sdzlesmesine
iliskin olarak bir hesap acillmasi ve bu hesaptan
sadece kredi ile ilgili iglemler yapilmasi durumunda,
bu hesaptan (hesap isletim Ucreti, kredi ile ilgili sigorta
vb. gibi) herhangi bir isim altinda tcret veya masraf
talep edilemeyecegi hikum altina alinmistir.

Ayrica tUketicinin acik talimati olmaksizin, belirli
sureli kredi s6zlesmesi ile iliskili bir kredili mevduat
s6zlesmesi de yapilamayacaktir. 5464 Sayili Banka
Kartlar ve Kredi Kartlar Kanununun 13.maddesinin
2fikrasi ve 24.maddenin 4.nct fikrasi bankalarin
kredi kartlarindan vyillik CGyelik Gcretleri almalarina
imkan tanimakla birlikte, uygulamada bankalarin

duzenledikleri sbzlesmelerde yillik Uyelik Gcreti tutarini
aclikca belirtmedikleri veya ilgili bolUmU bos biraktiklar
gordlmektedir Budurum, tiketicimagduriyetine sebep
olmaktadir. Nitekim Tuketici Hakem heyetlerine ve
Tuketici Mahkemelerine tuketiciler bags vurmaktadirlar.
Bankalarin  bu uygulamasina vyapilan itirazlar
neticesinde konuya iliskin Yargitay 13.Hukuk dairesinin
02.05.2008 tarihli ve 2008/4345E 2008/6088K sayili
karari ile Uyelik Ucretine iliskin s6zlesme sarti haksiz
olarak degerlendirimis ve tUketiciden Uyelik Ucreti
alinamayacagina hukmedilmistir.

Buradan  hareketle  bankalar  tarafindan
tUketicilere yillik Gyelik aidati ve benzeri isimler altinda
Ucret tahsil etmedikleri bir kredi karti tird sunmalari
zorunlu hale getirilmigtir.

Tuketici  Sozlesmelerinde 6502  Sayili
Tuketicinin Korunmasi Hakkindaki Kanun ile Yapilan
Degisikliklerin cok genis hiikiimleri icermesi sebebiyle
simdilik hosgakalin diyerek;

Konut Finansman, On Odemeli Konut
Satigl, Diger Tuketici Sozlesmeleri, Tuketicinin
Bilgilendirilmesi ve Menfaatlerinin Korunmasi, Ticari
Reklam ve Haksiz Ticari Uygulamalari, Tuketici
Kuruluslar Yarglama Denetim ve Cezaya lligkin
HUkUmler dergimizin diger sayllarinda agiklamaya
devam edeceg@imi saygilarimla bildiririm.

Yeni yilinizi kutlar, sevgilerimi sunarim.
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ort Duvar Arasinda
Kan Ter Iginde

Bir yandan keyifli zaman gecirmek, bir yandan da formumuzu korumak aci-
sindan ¢ok 1yi bir alternatif olan squash, ulkemizde de gun gectikce kendine
spor komplekslerinde yer bulmaya basladu.



Kis mevsiminin hayatimizi olumsuz yénde etkile-
digi bu gunlerde, acik alanlarda spor yapma olasiligi-
miz da azaliyor. Yogun ve stresli bir glinUn ardindan,
spor yapamayinca, bir de doért duvar arasinda kalin-
ca, kendimizi bir anda mutfaklarmizda tatl krizine gir-
mis bir halde bulabiliyoruz.

Bu noktada sadece beden sagligimiz igin degil,
ruh saghigimiz icin de sporun énemli oldugunu vurgu-
lamak gerek. Ozellikle meslegimiz hem stresli hem de
yogun bir karaktere sahip oldugundan, is saatlerimiz
disinda biraz da psikolojik olarak rahatlamamiz gerek-
tigine inaniyorum.

iste bu noktada squash derdimize mikkemmel
bir care olarak goztkuyor ve kendimizi hemen en ya-
kindaki spor salonunun, squash kortuna atryoruz.

Kékeni 16. Ylzyil Fransa’sina dayanan bu spor,
insanlarin eglence amaciyla duvara top cgarptirma-
slyla baslamis. Daha sonra asil poptilaritesini ingilte-
re’deki Harrow School égrencilerinin kendi sahalarinin
bosalmalarini beklerken oyalanmak amaciyla duvara
top atmalariyla kazanmig ve oyun, bundan sonraki su-
recte gelistiriimis. Oyunun ilk kortlari bu okulda yapll-
mis ve topun dogal malzemesi kauguk olmus.

Kiyafetler ve ekipman agisindan tenise benzese
de kortlar arasindaki fark Squash’ 1 cok daha zevkli
bir spor olmasini sagliyor. Bir tarafi acik, kibU andiran
bir yaplya sahip olan squash kortu, parke zeminlidir.
Squash sporu, oynanmaya bagladigindan itibaren
raketleri ve toplari birgok kez degisiklige ugramistir.
Squash oyuncularinin yetenek seviyelerine ve oyun
sUratine gore farkli renklerde toplar kullanimaktadir.
Isindik¢a ziplama seviyesi artan toplarin yani sira kul-
lanilan ekipmanlar arasinda, koruyucu gézlUkler de
bulunmaktadir.

Oyun sahamizla ilgili bilgileri verirken bir yandan
da 1sinma hareketlerimizi tamamliyoruz. Spor énce-
si 1Isinma konusu hi¢ de hafife alinmamalidi. Agma-
germe hareketlerinin yeteri kadar yapilmamasindan
dolayi, bircok sakatlanma vakas! ile karsl karsiya
gelinmektedir. Ozellikle son ylllarda, eczanelerimize,
tenisci dirse@i veya golfcl dirsegi olarak adlandirilan
“ lateral epikondilit”, dirsek hareketlerimizin ve etra-
findaki kas grubunun iyi calistinimamasindan dolayi
meydana gelmektedir.

Son derece basit ve sayica az olan kurallarin
Uzerinden bir kez daha gectikten ve kendimizi iyice
hazirladiktan sonra rakibimizle korta giriyoruz. Bu
spor, her ne kadar arkadaglarimizla yapabilecegimiz
keyifli bir aktivite olsa da, asil amacimiz korttaki raki-
bimizi, deyim yerindeyse, pestili cikana kadar kostur-
mak.

Squash bir baski oyunudur. Eger rakiplerinize
istedikleri vuruslan yapabilmeleri icin yeterli zaman
verirseniz, rakibinizi ¢ok iyi bir oyuncuymus gibi gos-
terirsiniz. Bu nedenle rakibe firsat tanimamak gerekir.
Rakibe gereken zamani vermeyip toplar uzanarak
zorla clkarmaya ve hata yapmaya zorlayin. Daha
once hayatinda hi¢ kosmadigi kadar kosturun.

Oyun planimizi bu taktikler Gzerine ayarladigimiz
zaman, belki de rakibimize bir iyilik yapmig oluyoruz.
CUnkd sdylenenleri uygularsak, rakibimizin bir duvar-
dan diger duvara dogru surekli olarak kosturdugunu
ve kilo kaybetmeye mahkum bir gorintl gizdigini
seyredebiliyoruz.

Set sayisi olan onbirinci sayidan sonra, ufak bir
mola veriyoruz. Kaybettigimiz sivilari hemen yerine
koyuyoruz. Ter ile kaybettigimiz mineralleri de yerine
koymamiz, hem performansimiz hem de sagligimiz
acisindan 6nem tasimakta. Egzersizler sirasinda 15-
20 dakikada 150-250 ml su tiketmek vicudumuzdaki
optimum sivi dengesini saglamakta yeterli olacaktir.
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Yaklasik bir saat boyunca rakibimizle mucadele
ettikten sonra, epeyce yoruldugumuzu, hatta ayak bi-
leklerimizin hafifge agrimaya bagladigini farkediyoruz.
Salon sporlari ile ugrasanlar icin bilek destekli spor
ayakkabi kullaniimasi, ayak bileklerinin saghgr agisin-
dan ¢ok énemli. Bilek destekli spor ayakkabilarinin,
standart spor ayakkabilarina gére biraz daha agir
oldugu ve daha kullanigsiz oldugu bir gercek fakat
burkulma ve kirilma riskini de buyuk 6lctde azaltiyor.
Dort duvar arasinda bir ileri bir geri kosarken, ten-
donlara binen yuklerin strekli yer degistirmesi, yanlis
ekipman kullaniimasi durumunda, hem bag dokulari-
nin hem de adelelerin hasar gérmesine sebep olabilir.
Dikkat etmemiz gereken bagka bir konu ise dizlerimiz.
Ozellikle asin zorlama ve uygunsuz egzersiz sonucu,
son yillarda diz eklemlerini sabitleyen baglarin kopma
insidansi buytk dlcude artmigtir. Egzersiz sonrasi es-
neme sayesinde hem yorgunluk ve spor sonrasi agri
gibi sikayetlerden kurtulmus, hem de bag dokularini
rahatlatmis oluruz.

Bir yandan keyifli zaman gegirmek, bir yandan
da formumuzu korumak agisindan ¢ok iyi bir alterna-
tif olan squash, Ulkemizde de gun gectikce kendine
spor komplekslerinde yer bulmaya basladi. Yogun
tempoda calisan bir meslek grubunun Uyesi olarak,
bence dort bir yana kosturmakta son derece bagari-
liyiz. O ylzden squash konusunda da eczacilarin bu
spora son derece yatkin olacagini distntyorum.

Hepinize keyifli ve saglikli gunler dilerim.
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Ecz. Asuman ARSLAN

ilac eczane disinda satlamaz. Oncelikle
ilaglarmiza sahip cikmaliyiz. Peki ilag digi Grunler?
Gida takviyeleri, kozmetik UrUnler, medikal UGrUnler,
anne- bebek bakim Urtnleri, agiz ve dis sagligi trtnleri,
kisisel bakim drunleri, temizlik ve hijyen Granleri?

Eczanelerimiz ekonomik olarak her gecen gun
daha zayif duruma gelirken ilag digi UrGnlerin énemi
daha da artmakta, bununla beraber bu Urlnlerin
Ozellkle gda takviyelerinin eczane digina ¢ikmasi
gereksiz ya da yanlis kullanmi halk saglidr agisindan
blydk tehdit olusturmaktadir. Bu nedenle ekonomik
olarak ayakta kalabilmek ve de halk sagligini korumak
amaci ile bu Urlnlere siki sikiya sahip ¢ikmamaiz
gerekmektedir. Eczaci danigmanligi olmadan kullanilan
her tUrld takviyeniin ¢nce kisinin saglidina sonra da
ekonomisine zarar verdigini vurgulamamiz ¢ok énemli.

ilaclar kadar ilag disi her Urtine hakim olmamiz
tUketicilere gerekli GrinU iyi markayr ve ihtiyaci
oldugu danigmanlik hizmetini  verebilmemiz icin
gerekli. bilgilerimizi yeni c¢ikan Urlnleri arastirarak
taze tutmallyiz. insanlarin bize duyacagi sayg ve
guveni sadece bilgimizle saglayabiliriz. halk saglg
icin ¢6zellikle medya tarafindan yaratilan bilgi ve Urdn
kirliliginin 6ntine gegmemiz gerektigini distntyorum.
Bu yanlis tehlikeli ve ticari medya yonlendirmelerine
kontratak  bilgimizle  yapilabili. ~ “Bitkisel”  diye

nitelendirilen  drGnlerin ilaglar kadar hatta daha
zararll olabilecegi, su anda aktarlardan alinan bilgi
ve Urdnlerin sagliksiz oldugunun topluma anlatimasi
ve bu bilincin olusturulmasi gerekiyor. hastalarmiz
tedavide kullanilan bitkilerle ilgili kapsamli bir egitim
aldigimizi bunun aslinda bizim uzmanhgimiz oldugunu
maalesef bilmiyorlar.

lag digi Urtinlerin eczane disina ¢ikmasinin
onind acan bir neden de her eczanenin tuketicilere
cesit yoninden yeterli olamamasi. Ornegin ilacini
almaya gelen bir hasta almasi gereken medikal
arlinU eczanede bulamayip medikal malzeme satan
diger verlere yonlendiginde ilag digi bu Granler
eczanelerde bulunmaz  dustncesini  kafasinda
yerlestiriyor. Ve bundan sonra bu tarz ne Urline
ihtiyac duyarsa dogrudan bu medikal yerlere gidiyor.
Hastalarimizin  bUydk bir kismi hasta alt bezleri,
nebulizatorler , tabanliklar vb Urlnleri eczanelerden
temin edebileceklerini bilmiyorlar. Bu nedenle gesit
bulundurmak da bu piyasa da hakimiyet i¢in énemli
bir nokta oluyor. Eczanelerin ¢esit bulundurmalar
mekanin genisligi, ekonomik glice gére her eczane
icin cok mdmkUn olamayabiliyor. Bu durumda Grindn
hizli bir sekilde teminini saglamak gerekiyor.

Bu Urlnleri temin ederken piyasada c¢ok iyi
arastirma yapmak gerekiyor. Farkli yerlerde ayni

Ticaretimiz agisindan tehdit olusturan farkh bir cok
a ile ortak urunleri satarken bizi ayiran ve 6n plana
ctkaran ozelligimiz mesleki bilgimiz ve ticari kaygidan dnce
insan saghdgina verdigimiz deger olmal.

UrtnU ¢ok farkli fiyatlara temin edebiliyorsunuz. Bazi
durumlarda bir Grinin marketlerde satilan fiyatindan
daha yUksek rakamlara eczaneye gelisi olabiliyor. Bu
fiyat farki maalesef insanlarimizda” eczanelerde pahali
oluyor” dustincesini olusturmakta. Eczaneler guvenilir
oldugu icin tercih edilirken Urtinlerin il tanitimi tavsiyesi
ve danigsmanlik hizmetini verdikten sonra hastalarmiz
/ mUsterilerimiz tekrarlayan ihtiyaglari icin uygun fiyatl
olan yerlere yonelmektelerBu durumda belki bir kag
ya da bir ¢cok eczanenin bir araya gelerek yUksek
miktarlarda alm yapmasi, belli bir kota anlasmasi
yaparak eczanelerin almlarinda daha uygun fiyat
verilmesi gibi, ya da eczanede satilan Urlnlerin eczane
disina glkmayacagina dair yazili anlagma gibi énlemler
alinabilir. Bizler sayesinde taninan ve gliven duyulan
markalarin birgogu eczane diginda da satimaya
baslandi. buna karsi bir dnlem alinmall.

Ticaretimiz agisindan tehdit olusturan farkli bir
¢ok magaza ile ortak UrUnleri satarken bizi ayiran ve
on plana ¢ikaran ¢zelligimiz mesleki bilgimiz ve ticari
kaygdan once insan sagligina verdigimiz deger
olmall. Saglikla ilgili ilag olsun olmasin her Urtntn
bir uzman denetiminde kullanilmasi gerektigini, bu
UrUnlerin ambalajina etiketine fiyatina bakilarak raftan
kisinin kendi segimiyle alabilecegi Urtnler olmadigi
konusunda topum bilinci olugturulmal.

Saglikl mutlu ganler dilerim.

Ankara Eczaci Odasi < DOZ > 85




Ecz. Mustafa PORSNAK

icinde bulundugumuz degisim ve gelisim
¢aginda hosumuza giden ya da gitmeyen birgok olay
cereyan etmektedir. Bu hizll cagda ayakta kalabiimek,
her sektérde oldugu gibi inovatif distince sistemi ve
bu sistemin mantikli bicimde icra edilmesi strecinde
muUmkun olabilmektedir.

Eczane eczaciligi denildiginde ilk akla gelen ilag
oluyor. Hasta receteyi getirir, ilaglarini alir ve gider. Su
anda bulundugumuz ve benim fetret donemi olarak
nitelendirdigim dénemde ise eczane eczaciligi tanimi
degismek durumunda kalmistir. Yeni tanimimiz; doktor
tarafindan gelen mustahzar yada majistral regetelerin
hazrlanip hastaya teslim edilmesi, kullaniminin dogru
sekilde anlatiip hastalara iyi bir danigmalik hizmeti
verilmesi, eczanede bulundurulan dermokozmetik,
besin destek UrUnleri, mamalar, medikal Urtnler vb.
gibi halkin yasam kalitesinin artinimasi amacina yénelik
calisan isletme olarak g&sterilebilir.

Son yillarda ilag piyasasindaki galkalanmalar tim
ilac sektdrunt ciddi sekilde etkilemis, basta sektérin
en Ust basamagl olan ilag firmalarindan baslayarak
sonrasinda ecza depolarinin ve eczanelerin ¢alisma
stratejilerinde 6nemli degisimler yapmaya sevketmistir.
Bu dénustmden en fazla nasibini alan da dogdal olarak
zincirin en zayif halkasi eczaneler olmustur.

Sosyal Guvenlik Kurumu’nun uyguladigi kamu
kurum iskontolarina en basta eczaci kar korunacak
sOylemiyle baslayip sonrasinda guling tablosuna
donustugunde eczaci artk SGK ile calismanin
mantiksizigini fark etmeye basladl. Bu asamada
eczacinin SGK ve Uretici firmalarin hamalliini yapan
bir aracidan farki kalmadigini soyleyebilirim.
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ger serbest eczaci olarak meslegimizi icra
edecekseniz, en az ila¢ kadar uzmarn oldugumuz

diger konulara da egilmeniz gerekiyor.

Gidisat bu sekildeyken eczacinin ¢ikis yollari
aramasl gerekiyordu ve bunlar ilag disindaki farmasotik
Urtnler ve medikal malzemelerdi. Sonugta SGK'nin
bana dokunmayan ylan bin yasasin mantiginda
oldugunu biliyoruz ve bu nedenle bu ttr CGrdnler
eczanelerin olmazsa olmaz olmak durumunda kald!.
Aksi takdirde ¢okus kaginilmaz gibidir.

Eczact  bu drldnleri  elinde  bulundurup
pazarlamaya calisiyor tamam ama bu konuda ciddi
sikintilarla karsilasiyor. Gida destek Urunleri ve bitkisel
UrGnler  dedigimizde amansiz rakibimiz —aktarlar
olarak karsimiza gikiyor. Medikal malzemeler dersek
medikalciler almis basini gidiyor. Eczacilarimiz medikal
UrUin recetelerinin hangi kurum tarafindan karsilandigini
bile bilemiyor Dermokozmetik Urlnlerde en basta
internet siteleri basimizin belasi durumunda. Kendi
alanlarmizi kendi elimizle bagkalarinin eline vermis
bulunuyoruz.

Kaptirmis oldugumuz bu alanlar eczanemize
kattigimizda hem eczanemizin ekonomisine can vermis
oluyoruz. Hemde kendi uzmanlk alanmizi bizden
daha iyi kim uygulayabilir ki diye dlstindtgumizde de
toplum adina ne kadar olumlu gelismeler olabilecegini
kolayca hayal edebiliyoruz. Hastalarmiz receteli
ilaclarla tedavi oluyor, verecegimiz bu Urlnlerle de
yasam kaliteleri ciddi anlamda artmig oluyor.

Medikalmalzemelerbilingsizkesimlerce gokyanlis
sekilde degerlendiriliyor ve hastalar gok yanlis sekilde
yonlendiriliyor. Sonrasinda birakalim hastanin tedavi
olmasini durumu dahada kétulesebiliyor. Bu drtnler
dogrudan tedavi ve hasta bakimi ile ilgili trinlerdir. Bu
nedenle eczanede disinda satisa sunulmasi hastalara,

eczacllara ve kamu maliyesine ciddi zararlar verecektir.
Ben diyorum ki eczacilar bu konuda elele vermeli ve
hakkimiz olan medikal malzeme alanini eczanelerimize
kazandirmall. Bu durum sonucunda hem eczacllar,
hem halk hem de kamu maliyesi rahat ve guvenli bir
nefes alabilecektir.

Eczanelerimizde satmamiz gereken mamalarda
da apayr bir sikintimiz mevcut. Mamalar piyasada
bulamiyoruz ve hepimizin iyi bildigi ve isimlerini burada
yazmamin uygun olmadigi baz sUpermarketlerde
dolagirken karsimiza c¢ikiyor. Bunun sorumlusu kim
bilemiyorum maalesef ama bize indirilen bir darbe
daha diyebiliim sadece. Besin destek Urlnlerine de
deginmek istiyorum. Aktarlar bu konuda bizim ¢ok
onUmuzde. Verdikleri Grtnler ne kadar guvenilir tartigilir.
Birkag ay 6nce Istanbul Capa’da bir aktara gidip mayis
papatyasi istedim sirf bu konudaki bilgisini test etmek
icin. Cikarip bana papatya diye verdigi bitkinin mayis
papatyasl olmadigini, mayis papatyasinin 6zelliklerini,
nasil olmasi gerektigini anlatmak durumunda kaldim.
Gingko biloba olarak sattiklan drdnlerden su iyi etkilidir
bu etkisizdir diye s6z ediyor. Oysa biz biliyoruz ki ilag
ve farmasétik drunlerde ikinci kalite olamaz. Durum o ki
bu Urtinlerin eczanede bulunmasi gerekli degil zorunlu
olmustur.

Ecz. MUcahit Birik abimizin yazisinda okumus
oldugum bir s6zinU burada yinelemek istiyorum.
Eczanelerimiz  Urdn satmiyorlar gUven satiyorlar.
Hastaya en yakin ve en glvenilen meslek grubu
oldugumuza gére bu isin hakkini verdigimizde basarisiz
olma olasiligimiz var midir? Bence kesinlikle yok.

Saygllar.




Ecz. Yasin OLCEK

Meslek erozyonunun belki de son 10 yilda en
fazla hissedildigi kesimden biri olan eczacilikta sizlerle
daha farkli konulari ve projeleri konusmak isterdim.
Fakat bunyemize zorla nifus ettiriimis ve hayatin
dogal akisiymis gibi artik kimsenin dénUp bakmadigi
ilag fiyat disUstnden kaynaklanan stok zararlarmiz,
zorla tahsiline zorlandigimiz muayene Ucretleri, ilag

fiyat farklan vs. daha birgok konuda sikintilarimiz var.

Bu sikisik vaziyette insanin aklina kegke eczaci
olmasaydim demek geliyor .Ama yapacak bir sey yok.
Su anki konjonktdr de ¢cok azimizin fark ettigi fakat
eczanelerimizde bu saatten sonra olmazsa olmazimiz
olan bir mevzu var. Aslinda bize bir nebze de olsa

nefes aldiracak ve hatta masraflarmizi ¢cikaracak

olan ila¢ disi Urlnler, gda takviyeleri ve medikal
malzemelerin eczaneden satigl. Artik ilag raflanmizi
kigultup itriyat-medikal ve gida takviyelerini ne
stirmemizin vakti geldi de geciyor bile. Iyi egitim almis
ilgili personel ve eczacilarimizin bu hususta meseleye
ehemmiyet vermeleri ilag disi UrUnlerin satisinda ve
ciro anlaminda bize blyuk ol¢tide katki saglayacag!

kanaatindeyim.

Yillar yil gogumuzun pek Uzerinde durmadigi
bu husus zamanla market kanalina kaymisg vaziyette.
Simdiye kadar olan durumu boyle 6zetlemis olduk.
Mmesele bundan sonra ne yapabilecegimiz. ilag
mevzusuyla alakall saglik danismanligimiz 6n plana

clksa da ilag disi Urlnlerin satigi hususun da olaya

a ilac¢ dist urunlerin satist hususun da olaya tam
ticaret gozuyle bakmaly1z.

bk

tamamiyla ticaret gozUyle bakmalilyiz. Ticarette
onemi ¢ok buyUk olan ikili iligkileri ve ikna kabiliyeti
bizim igin cok dnemli. Bu ylzden dncelikle kendimizi
satis hususunda yetistirip ardindan bu konuda
uzmanlagacak personel egitmeli ya da profesyonel

kurumlardan yardm almaliyiz.

Sonug olarak ilag konusunda bundan sonra ki
ddénem pek Umit vadedici degil. Gelecegin eczane
formatinda ise ila¢ disi UrUnler satis ve ciro anlaminda
¢ok buytk yer kaplamakta. Gelece@e dair eczane
planimizi yaparken bu hususlari dikkate almamizin

lehimize olacagi kanaatindeyim.

Saygllarmla.
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AS ECZA DEPOSU Ticaret A.S.

Sevgili Eczaci Dostumuz ;

Selcuk ve As Ecza Depolar olarak, yaklasik 100 firmanin katilimiyla duzenlenen ve ozel firsatlariyla
one ¢ikan “Satig Etkinligi 2015 organizasyonunda sizleri aramizda gormekten mutluluk duyacagiz.

Tarh : 19 Mart - 12 Nisan 2015
Adres . Phaselis Rose Otel Tekirova - Kemer / Antalya

Ankara bolgesi Eczacilarimiz i¢in etkinlik tarihi 2 Nisan 2015 Gidisg
5 Nisan 2015 Donusg olarak planlanmistir. 4‘

Tum eczacilarnimizin bilgisine sunulur. Satl S

Etkinlia

Not : Katilmak i¢in subenize bildirmeniz rica olunur. 201s



